ര ദ്രശശരരയാസ്‌ 


ഭാരതത്തിന്റെ ആദ്ധ്യാത്മികഇഞാനവും സാംസ്കാരികപൈതുകവും 
പരിപോഷിഷിക്കുകയും പ്രചരിലിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന മഹദ്ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍, 
അവയുടെ മൂല്യവും വ്യക്തതയും ഒട്ടും ചോര്‍ന്നുപോകാതെതന്നെ, 
നൂതന സാങ്കേതികവിദ്യ ഉപയോഗിച്ച്‌ പരിരക്ഷിക്കുകയും 
ജിഇഞാസുകള്‍ക്ക്‌ സൌജന്യമായി പകര്‍ന്നുകൊടുക്കുകയും ചെയ്യുക 
എന്ന ശ്രേയസ്‌ ഫാണ്ദേഷന്റെ ലക്ഷ്യ സാക്ഷാത്കാരമാണ്‌ ശ്രേയസ്‌ 
ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറി. 


ഗ്രന്ഥശാലകളുടെയും ആദ്ധ്യാത്മിക പ്രസ്ഥാനങ്ങളുടെയും 
വ്യക്തികളുടെയും സഹകരണത്തോടെ കോര്‍ത്തിണക്കിയിരിക്കുന്ന 
ഈ ഓണ്‍ലൈന്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ അപൂര്‍വൃങ്ങളായ വിശിഷ്ടര്രന്ഥങ്ങള്‍ 
സ്‌കാന്‍ചെയ്ത്‌ മികവാര്‍ന്ന ചെറിയ പി ഡി എഫ്‌ ഫയലുകളായി 
ലദ്യമാക്കിയിരിക്കുന്നു. ഇവ കമ്പ്യൂട്ടറിലോ പ്രിന്റ്‌ ചെയ്തോ 
എളുചത്തില്‍ വായിക്കാവുന്നതാണ്‌. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ ലദ്യമായ 
ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ വ്യക്തിപരമായ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി സാജന്യമായി 
ഉപയോഗിക്കാവുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ വാണിജ്യപരവും മറ്റുമായ 
കാര്യങ്ങള്‍ക്കായി ഇവ ദുരുപയോഗം ചെയ്യുന്നത്‌ തീര്‍ച്ചയായും 
അനുവദനീയമല്ല. 


ഈ ദ്രന്ഥശേഖരത്തിന്‌ മുതല്‍ക്കൂട്ടായ ഈ പുണ്യഗ്രന്ഥത്തിന്റെ 
രചയിതാവിനും പ്രകാശകര്‍ക്കും നന്ദി രേഖക്െടുത്തുന്നു. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയെക്കുറിച്ചും ശ്രേയസ്‌ 
ഫാനണ്ദേഷനെക്കുറിച്ചും കുടുതല്‍ വിവരങ്ങള്‍ അറിയാനും 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ പങ്കാളിയാകാനും ശ്രേയസ്‌ വെബ്സ്റ്റ്റ്‌ 
സന്ദര്‍ശിക്കുക. 
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ത്രീശങ്കരാചായ്യുകൃത “ശതര്രോകി” 


അഥവാ 


വേദാന്ത കേസ്സി. 
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ഥ്‌ 


ച്ചയായും യത രാ (യ്യ നം ്ായ ക്രയ; 


വേദാന്തകേസര്‍൪ 
ഭാഷവാവ്യാഖ്യാന സഹിതം. 


ടാപ്‌ 


വ്യാഖ്യാതാവ്‌, 
പി ഗോപാല൯നായര്‍, 


[൭] 
കൊല്ലമ്കോട ം 


നോമ്മന്‍ പ്രിന്‍ടിങ്ങ്‌ ബ്യൂറോ, 


കേഠഴിക്കേോട്‌. 
1936. 


ഷിപ്‌ ംംതി ചം കയ മം മം. പി ത്യ ഷം. 


ച ത്ത റ തണു പം ന സു യ്ത 
ത്തം ക്കാന്‍ ടം കട. ശം ടം ത... ടം. "കം രം കായം ക്തി ്ത ക്ത ക്യ കയ്യ 
യ ടര്‍ ാൻ(.്യ യ [.ംംയ ചട (കായയെ; നയ; നായയെ ്യ (ന്യുന 


ഇ, 


ഓം നമോഭഗവതെ വാസധദേവായ 


൭൭൭4494449 


മലയാള ഭാഷയില്‍ വ്യ ഖ്യാനത്തോടുക്രടി, നിശ്ചയിച്ച 
സമയത്തിനുമുമ്പുതന്നെ അധികം ബുഭ്ധിമുട്ടുകഠം ക്രടാതെ, 
“ശ്രീമദദ്ധ്യാത്മരാമായണം* മൂലഗ്രന്ഥത്തെ പ്രസിദ്ധപ്പെട 
ത്തുവാന്‍ തക്കവിധം മഹാജനസാഹായ്യവും ഈതശ്വരാനുഗ്ര 
ഹവും ഉണ്ടായതില്‍ എനിക്ക്‌” വളരെ സന്തോഷമുണ്ട്‌. എ 
ന്‍െറ സ്നേഹിതന്മാരില്‍ ചിലര്‍ ശ്രീവാദ്യീകിരാമായണുത്തി 
ന്നും ഈ വിധം ഭാഷാവ്യാഖ്യാനം ശ്രീമാന്‍ ഗോപാലന്‍നാ 
യരെക്കൊണ്ടെഴുതിച്ച്‌' പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തേണമെന്നും മറ൨ 
ചിലര്‍ ശ്രീയോഗവാസിഷ്ഠടത്തിന്ന്‌ ജങ്ങിനെ ഒരു വ്യാഖ്യാനം 
ആവശ്യകമാണെന്നും എന്നോട്‌” അഭിപ്രായപ്പെടിട്ട ണ്ടായി 
രന്നുവെങ്കിലും സ്ഥിരമായേപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന പ്രവൃത്തിയില്‍ അ 
ധികസമയം ചിലവഴിക്കുവാന്‍ ബാദ്ധ്യതയുള്ള എനിക്ക്‌” 
പുസ്തകപ്പസിദ്ധീകരണത്തില്‍ അതിപ്രയത്നം ചെയ്യുവാനുള്ള 
സെരകയ്യം വളരെ കുറവാണെന്ന്‌ പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ. പ 
ക്ഷെ അവരുടെ പ്രേരണയെ ആദരിപ്പാനുള്ള ആഗ്രഹം നി 
മിത്തം --ഇനി പ്രസാധകസ്ഥാനം ഞാന്‍ ഏറെറടുക്കുകയി 
ല്ലെന്ന്‌ തീച്ചയാക്കിയി രുന്നുവെങ്കിലും_ശ്രീമാന്‍ ഗോപാ 
ലന്‍നായരെഴുതിയ ഭഗവല്‍പുജ്യപാദ ശ്രീശങ്കരാചായ്യസ്വഃ 
മികളുടെ പേദാത്തക്ടതികളില്‍ ഉത്തമമായ “ശതശ്ലോക്‌ം 
അഥവാ, പേദാന്തകേസരി?” എന്ന ഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ ഭാഷാ 
വ്യാഖ്യാനത്തെ മഹാജനസമക്ഷം സാദരം അവതരിപ്പിച്ചു 
കൊള്ളനു. അധികസമയവും ധനപവ്യയവും അത്യാവശ്യക 
മായി വേണ്ടിവരുന്ന വമ്പിച്ച പ്രവൃത്തികളെ ജനയമ്മതമാ 
യി വരത്തക്കവിധം പൂത്തികരിക്കുവാന്‍ വളരെ പ്രയാസമു 
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ണ്ടെന്ന്‌” എനിക്ക” അനുഭവമാണെങ്കിലും പൊതുജനങ്ങം 
ക്ക്‌” ഉപകാരപ്രദമാകുന്ന കായ്യയങ്ങളില്‍ സവ്മ്ദാ പരിശ്രമിക്കു 
വാന്‍ ഒരുക്കമുള്ള ഞാന്‍ ഇപ്പോഠം ഈ ചെറിയഗ്രന്ഥത്തെ 
എനെറ പ്രിയപ്പെട്ട സുഹൃത്തുക്കളുടെ മുമ്പാകെ സവിനയം 
സ്നറേഹപു്വം സമപ്പിച്ചുകൊള്ളട്ടെ. ആകൃതികൊണ്ട്‌' ചെ൨ 
തായി കാണപ്പെടുന്ന ഈ വിശിഷ്ടഗ്രന്ഥത്തിലടങ്ങിയ തത്വ 
ഇഞാനാമൂതം ഇതിനെ മനസ്സിരുത്തി വായിക്കുന്നവക്ക്‌' അ 
നുഭവിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുമെന്നാണ” എന്‍െറ പുള്ട്ററവിശ്വാ 
സം. മനുഷ്യക്ക്‌' പഠിക്കുവാന്‍ പ്രയാസമേറിയ പാഠം അവ 
രുടെ സ്വരൂപത്തെകറിച്ചുള്ളതുതന്നെയാണല്ലൊ. അതിന്‍െറ 
അനുഭവത്തോടുക്രടിമാത്രമേ എല്ലാ വസ്തൂക്കളുടെയും പരിപു 
ുബോധമുണ്ടാവുകയുള്ള. ഏതൊന്നിനെ അറിഞ്ഞാല്‍ എ, 
ല്ലാ സംശയങ്ങളും ഇല്ലാതാകുമോ അതിനെ അറിഞ്ഞുനുഭപ 
പ്പെടുത്തുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നവരെ ഈ ചെറിയഗ്രന്ഥം എ 
തൃത്തോളം ഏതുവിധം സഹായിക്കുമെന്ന്‌ വിചാരശീലന്മാ 
രും സാരഗ്രാഹികളുമായ വായനക്കാരെ ധരിപ്പിക്കേണ്ടതു 
ണ്ടെന്ന്‌ തോന്നുന്നില്ല. വേദാന്തവിഷയങ്ങറം കുറെ മു൪ഗ്രഹ 
മാണെങ്കിലും അവയെ. നല്ലവണ്ണം മനസ്സിലാക്കിക്കൊടുക്കു 
വാന്‍ പ്രത്ൃയകസാമത്്ലമുള്ള ശ്രീമാന്‍ ഗോപാലന്‍നായരു 
ടെ പ്യ്യാഖ്യാനം വായനക്കാരെ വളരെ സഹായി 
ക്കമെന്ന്‌ നിസ്സംശയം പറയാം. ഈ പുസ്തകത്തെക്കുറിച്ചു 
കുള അധികവിവരം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മുഖവുരയില്‍നിന്ന്‌ 


ഗ്രഹിക്കാവുന്നതാകയാല്‍: ഞാന്‍ ആ വിഷയത്തെപ്പുററി ഇ 
തിലധികം പ്രസ്ലാവിക്കേണമെന്നു” വി ചാരിക്കുന്നില്ല. 


എല്ലാവരിലും ഒരുപോലെ വിളങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
ഏക സത്ൃവസ്തരവിന്‍െറ അനുഭവത്താല്‍ സകലരും സന്തുഷ്ട 
രായിരിക്കുവാന്‍ ശ്രീഭഗവാന്‍ കടാക്ഷിക്കട്ടെ! ശ്രീമഹാഭാഗ 
വതം ഭാഷാവ്യാഖ്യാനം, ശ്രീഹരിമീഡേസ്കോത്രം ഭാഷാവ്യാ 
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ഖ്യാനം, ശ്രീ ശിവഗീതം ഹരിഭക്തിസുധോദയം, അവധൂത 
ഗീതം ശ്രീവാത്മീകി രാമായണം സുന്ദരകാണ്ഡം ഭാഷയില്‍ 
സാരസഹിതം, സനാതനധമ്മം എന്നിങ്ങിനെയുള്ള ശ്രേഷ്ഠ 
കൃതികളാല്‍ കേരളീയ മഹാജനങ്ങംക്ക്‌: സുപരിചിതനാ 
യിട്ടുള്ള ശ്രീമാന്‍ ഗോപാലന്‍ നായരവര്‍കളുടെ ഈ പുഷ്ക്ാ 
ലിയെ എല്ലാവരും സസ്നേഹം സ്വീകരിക്കുമാറാകട്ടെ! 


ശുഭംഭവതു! 


സാമൂതിരികോളേജ്‌, [ 
എ. വി. കട്ടികൃഷ്ണുമേനോന്‍. 
൭4988. ) 


൫05-5490ുറുറു%04949 


ഴു 


ത്രി. 


ഓം നമോഭഗവതെ വാസുദേവായ 


ശ്രീമദദ്ധയാത്മരാമായണത്തിനെറ പ്രവൃത്തി പൂത്തിയാ 
യിരിക്കുന്ന ഈയവസരത്തില്‍ ഭഗവല്‍പുജ്യപാദശ്രിരങ്കരാ 
ചായ്ക്രസ്വാമികളുടെ വേദാന്തകൃതികളില്‍ ഉത്തമോത്തമമായ 
“ശതശ്ദവോകീ, അഥപാ വേദാന്തകേസധി” എന്ന 
ചെറിയ ഗ്രന്ഥത്തിനെറ ഭാഷാവ്യാഖ്യാനം കൊണ്ടു മഹാജന 
ങ്ങളെ ആരാധിക്കുവാന്‍ ,ഞാനാഗ്രഹിക്കുന്നു. ശ്രീമദഭ്ധ്യാത്മ 


? മുതലായ പുരാണഗ്രന്ഥ 


രാമായണം” 4ശ്രീമല്‍ഭാഗവതം' 
ങ്ങളില്‍ അവിടവിടെ കാണപ്പെടുന്ന ഈശ്വരസ്തുതികളില്‍ സു 
ഗ്രഹമല്ലാത്തവിധം തോന്നുന്ന അദ്വൈത വേദാന്തസാരം, 
ഈ ഗ്രന്ഥത്തെ ത്രദ്ധിച്ചു പഠിക്കുനനവക്ക ഫഎടുപ്പ ത്തില്‍ ഡധ 
രിപാന്‍ സാധിക്കും. ജ്ഞാനയോഗം ബഹുജനങ്ങംക്ക്‌ ധരി 
൨ 

പാന്‍ പ്രയാസമായിരിക്കുന്നതിനാല്‍ ധഞാനത്തിനെഠ അന്ത 
ഖു 

രംഗസാധനമായ ഭക്തിയെ പുരാബഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ പ്രധാന 

ി ര്‍ 
മായി വണ്ണ്ണിച്ചിരിക്കുന്നതു കാണാം. ഭക്തിയാകുന്ന കല്ലവ 
ല്ലിയുടെ പരിപക്വഫലം ജ്ഞാനമാകയാല്‍ ഭക്തിയെ പ്ര 
ബലപ്പെടുത്തുകയാണ്‌ പുരാണങ്ങളുടെ പ്രധാനോദ്ദേശം, 
ഭക്തിയാല്‍ പ്രാപ്യമായ ജ്ഞാനത്തിനെറ സ്വരൂപത്തില്‍ 
്ു 1) 

ജനങ്ങമുടെ ത്രദ്ധയെ ആകര്‍ഷിപ്പാ൯ പുരാണാചായ്യുന്മാര്‍ 
മനസ്സിരുത്താതെയുമിരുന്നിട്ടില്ല. ഭഗവല്‍പുജ്യപാദത്രിശങക 


€ 


രാചായ്യസ്വാമികളാകട്ടെ ത്രീശചാവതാരമുത്തിയും അതി 
നാല്‍ത്തന്നെ പരമവിരക്തനും തീക്ഷ ണബുദ്ധിശാലിയുമായ 


ച യം ; ി 
തിനാല്‍ “ഏകമേവാദ്വിതീയം ബ്ൃഹ്മ നേഹനാനാസ്തി കി 
ഞ്ചന്‌”എന്ന ശ്രുതിയുടെ പരമാത്റാനുദ്ൂതി സിദ്ധിച്ചുശേഷം 
സസോരതാപതവപ്ലുന്മാരായ മുമുക്ഷ്യക്കളില്‍ കരുണാമൃതത്തെ 


ദു്‌ 


വര്‍ഷിച്ച്‌ ആത്മാവിനെഠ സത്യജ്ഞാനാനന്ദസ്വരൂപത്തെ 
കരതലാമലകംപോലെ കാട്ടിക്കൊടുത്തു” കൃതാത്ഥന്മാരാക്കു 


വാ൯വേണ്ടി സ്വാനുഭവത്തെ പവേദാന്തകവിതാരൂപേണ 
ലോകകത്തിന്നുപദേശിച്ചു. ദക്ഷിണാമൂത്ൃഷ്ണകം, ശിവാന 


ന്ദലഹരിം സെനന്മയ്യലഹരി, ഹരിമീഡേസ്സോത്രം മുതലായ 
ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ സ്വാമികം ഭക്തിയേയും ജ്ഞാനത്തേയും 
കരട്ടിയിണക്കിയിരിക്കുന്നതു കാണാം. ഉപദേശസാഹസ്സിം 


അദൈദ്വേതാനുഭൂതി, പേദാന്തകേസരി എന്നിങ്ങിനെയുള്ള ഗ്ര 
ന്ഥങ്ങംകൊണ്ട്‌' ആത്തൈക്ൃത്തെ സ്സ്റഷ്ണമായി പ്രതിപാടി 


ച്ചിരിക്കുന്നു. സ്വാമികളുടെ വേദാന്തകൃതികളില്‍ ഉത്തമോത്ത 
മത്വം ശതശ്തോകിക്കാണുമ്ളതെന്ന അഭിപ്രായത്താലാണ്‌ വേ 
ദാന്തകേസരിയെന്ന മറെറാരു നാമധേയംക്രടെ ഈ ഗ്രന്ഥ 
ത്തിന്നുണ്ടായ"വന്നിരിക്കുന്നതു്‌. ൬൨. ഒ്ലോകംകൊണ്ടു ആത്മ 
സ്വരൂപത്തെ സ്പൂഷ്ണമാക്കുന്ന ഈ ഗ്രന്ഥം ആകൃതികൊണ്ടു്‌ ല 
ഏുവാണെങ്കിലുംപ്രകൃതികൊണ്ടു്‌' ഗുരുവാണെന്ന്‌ മനസ്സിരു ത്തി 


പഠിക്കുന്ന ഉത്തമാധികാരികഠംക്കഠറിവാന്‍ കഴിയുന്നതാണ്‌. 
ഇത്രമാത്രം പറഞ്ഞാല്‍ ഈ ചെറിയ ഗ്രന്ഥത്തിനെറ മുഖവുര 


അവസാനിപ്പിക്കാമെങ്കിലും ആ ചായ്യസ്വാമികളുടെ ആന്തരാ 
ഭിപ്പായത്തെ സ്സുഷ്ണമാക്കുവാന്‍ ചില സംഗതികഠംക്രടെ പറ 
യുന്നതില്‍ മഹാജനങ്ങളുടെ ശ്രദ്ധയുണ്ടാകേണമെന്നു്‌' ഞാനാ 


ഗ്രഹിക്കുന്നു. അറിയേണ്ടതായ കാമ്യം അധികവും, അറിവു 
സമ്പാദിപ്പഠനുപയോഗപ്പെടുത്തേണ്ടതായ മനുഷ്യ്യായുഷ്ഠരാലം 
അത്ൂല്ലവുമാകയാല്‍ “യല്‍ സാരരഭൂതം തദുപാസനീിയം”” സാര 


മേറിയതുയാതൊന്നോ അതിനെയുപാസിക്കേണമെന്ന തത്വ 
ത്തെയാണ്‌ ഭഗവല്‍പുജ്യ പാദശ്രിമദാചായ്യുസ്വാമികഴം 
പേദാന്തഗ്രന്ഥനിമ്മാണദ്വാരാ ബുഭ്ധിമാന്മാരോടുപദേശിക്കു 
ന്നത്‌. 

ചേദാന്തഗ്രന്ഥപരിശീലനം ജനങ്ങളെ കമ്മവിമുഖന്മാ 
രം മടിയന്മാരുമാക്കിത്തീക്കന്നതല്ലാതെ ഉത്സാഹികളും കമ്മ 


[ 


കുശലന്മാരു മാക്കിത്തിക്കകയില്ലെന്നുള്ള ഒരബദഭ്ധവിശ്വാസം 
പഠിപ്പുള്ള ചിചക്കമുള്മതായിട്ട്‌" കാണുന്നുണ്ടു'. അങ്ങിനെ 
യായാത്‌ം ഗീതാഭാഷ്യം, ബഹ്മസൂത്രഭാഷ്യ്യം, വേദാന്തഗ്രന്ഥ 
നിമ്മാണം മുതലായ പ്രവൃത്തികംകൊണ്ടു്‌ം സ്വരമികറം 
ലോകത്തെ ഉഭ്ധരിക്കുകയല്ലം അധടപതിപ്പിക്കുകയാണ്‌ 
ചെയ്തെന്നു പറയേണ്ടിവരും. മഹാത്മാക്ക0ം ശരീരത്തെ 
ധരിക്കുന്നതുതന്നെ ലോകഹിതത്തിന്നായിട്ട മാതൂമാണ്‌. അ 
ങ്ങിനെയുള്ഭവ൪ ലോകത്തിന്നനിഷ്ടകാരികളാണെന്നു പറയു 
ന്നതു്‌ ക്ഷന്തവ്യമല്ല. ബ്രഹ്മാനന്ദത്തില്‍ മുങ്ങിയ രുന്ന ആ 
ചാമ്മുസ്വാമികംതന്നെ കമ്മശ്രഭ്ധയും ഉത്സാഹവുമില്ലാതെ 
മടിയനായിട്ടാണോ ഭിപ്യദേഹത്തെ ധരിച്ചു്‌ ലോകയാ 
തൂയെ നിര്‍വഹിച്ചത്‌? അങ്ങിനെയായിരുന്നുവെങ്കില്‍ 
ഭഗവല്‍പൂജ്യപാദരെന്നുള്ള പദവി അദ്ദേഹത്തിന്ന്‌ ലഭിക്കു 
മായിരുന്നുപോ? പാശ്ചാതൃയഭാഷാപാണ്ഡിതൃത്തിലും വേദാ 
ന്ത ബ്രഹ്മവിദ്യയിലും അദ്വിതിയനെന്ന്‌' ഭാരതത്തില്‍ മാത്ര 
മല്ല, ലോകത്തില്‍ മുഴചനും പ്രഖ്യാതി നേടി ലോകോഭധാര 
ഞത്തിന്നുവേണ്ടി പ്രയത്മിപ്പാന്‍ ബദ്ധകങ്കണന്മാരായ അന 


ന്തശിഷ്യന്മാരെയും ആശ്രമങ്ങളെയും ഉറപ്പിച്ച്‌ ലോകഗുരു 
വെന്ന്‌ സര്‍വസമ്മതനായ ശ്രീവിവേകാനന്ദസ്വാമികം 


പ്രവൃത്തിപിമുഖനും നിരുത്സാഹിയുമായിട്ടാണോ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െഠ ജീവിതയാതൂയേ അവസാനിപ്പിച്ചത്‌? മഹാന്മാ 
ക്ട മാത്രമേ മഹല്‍കായ്യും നടത്തുവാ൯ സാധിക്കുകയുള്ള. 
മഹാന്മാരാകേണമെന്നാഗ്രഹിക്കുന്നവക്ക്‌' സാധിക്കുകയും 
ചെയ്യാം. ആഗ്രഹിച്ചാല്‍ മാതരം പോരാ. ആഗ്രഹത്തെ പ്ര 
വൃത്തിപദ്ധതിയില്‍ വരുത്തുവാന്‍ അദ്ധവാനിക്കേണം. ത്ത 


ടാണെന്നു തെററിദ്മാരണയുള്ഭ സിംഹം ആനയുടെ അരിക 
ക ര ന] കി 
ത്തു പോകയില്ല. സിംഹമാണെന്ന്‌ ശരിക്കു ധരിച്ചകഴി 


ഞ്ഞാല്‍ സ്വശക്തിയുജ്്പലിപ്പാന്‍ തുടങ്ങും. തുച്ഛമായ വിഷ 


1) 


യാശക്കധീനന്മാരായി മൃഗീയജിവിതംകൊണ്ടു സംതൃപ്ലുന്മാ 
രാകാതെ സ്വസ്വരൂപത്തെ യഥാത്ഥമായനുഭവപ്പെടുത്തി 
ലോകകല്യാണത്തിന്നായി ജീവിതം നയിക്കുവിന്‍. ഉണരു 
വി൯., നാശകരമായ ഭയാന്ധകാരത്തെ നീക്കംചെയ്യുന്ന 
ആത്മപ്രഭീപ്ലിയില്‍ ഉല്‍കൃഷ്ടകമ്മങ്ങളെ നടത്തി ജന്മസാ 
ി യ 

ഫലത്തെ പ്രാപിക്കുവിന്‍. ഇങ്ങിനെ ഉപദേശിക്കുന്ന ശാസ്ത്ര 
ഭാസ്തൂരനെറ പ്രഭക്കു മാത്രമേ തആുന്തരാന്ധകാരത്തെ നശിപ്പി 
ക്ഷവാ൯ കഴികയുള്ള എന്നഭനുവപ്പെടുത്തുന്ന മഹാത്മാക്ക 
മെ കററപ്പെടുത്തുന്നത്‌ സാഹസമാണെന്നു വിചാരിക്കുന്നവ 
ക്ട്‌ ക്രമത്തില്‍ ത്രേയസ്സുണ്ടാകാതിരിക്കയില്ല. 

സമുദ്രത്തില്‍ സഞ്ചരിപ്പാനൊരുങ്ങിയവന്‍ കേടില്ലാ 
ത്ത കുപ്പുല്‍ ആദ്യം സമ്പാദിക്കേണം. യുദ്ധത്തിലേപ്പെടുന്ന 
വന്‍ കവചം ധരിക്കേണം, അസ്സ്രൂവിദ് നന്നായഭ്യസിക്കേ 


ണം. അതുപോലെ ആപജ്ജട്ലമായ ലോകയാത്രയിലേ 
ൽ ദൂ 
പ്പെട്ടിരിക്കുന്ന മനുഷ്യന്‍ ആ യാത്ര ശോഭനവും സഫലവുമാ 


യ്യൂരുവാന്‍ ആഭ്മായിട്ടു്‌ ആത്മസ്വരൂപത്തെ തെറഠിദ്ധരി 
ക്കാതെ യഥാത്ഥമായിട്ടുതന്നെ ധരിക്കേണ്ടതത്യാവശ്ൃകുമാ 
ണെന്നാണ്‌ സ്വാമികളുപദേശിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. 


അന്വ്യോന്യം പ്രേമിച്ചാല്‍ തന്നെ പോരാ അഭിന്നപ്രേമ 
മുണ്ടാകേണം. പ്രവത്തി ച്ചാല്‍ മാത്ൂംപോരാ സുഖദൂഭഖാദ] 
കറം ജയാപജയങ്ങറം നിന്മാസ്തരത്‌കഠം എന്ന ദ്വന്ദ്വങ്ങളെ 
ഗണ്യമാക്കാതെ, മാരഗം പിഴക്കാതെ, അധൈധയ്യും ബാധി 
ക്കാതെ, മഹാമനസ്ത്തയോടും അയ്ലൃത്സാഹത്തോടുംക്രടെ 
അനശ്വരഫലത്തിന്നുവേണ്ടി നിരന്തരം പ്രവത്തിക്കേണം 
എന്നാണ്‌ സ്വാമികഴം ഉപദേശിക്കുന്നതു”. നശ്വരവിഷയ 


ങ്ങളുടെ ലാഭാലാഭങ്ങളില്‍ തോന്നുന്ന സന്തോഷസന്താപ 
ങ്ങം അത! തുച്ഛ,ങ്ങളാണ്‌ . ഞാന്‍ നീയെന്ന ഭേദബ്ദദ്ധി 


നികൃഷ്ണയാണ്‌ . ഫ്ല്ല്ാവരും സഹോദരന്മാരെന നില 


സ്‌ 


യില്‍ ആരെയും ദ്രോഹിക്കാതെ യിരുന്നാല്‍ മാത്രം പോരാ, 
ഹഎല്ലാവരും ഒന്നുതന്നെ-ഒന്ു മാത്രമല്ലാതെ, അന്യമായി 
ട്ടൊന്നുമില്ല, ആ ഒന്നുതന്നെ ഞാന്‍, ആ ഒന്നുതന്നെയെ 
പ്പാം എന്നനുഭവപ്പെടുത്തേണം. രണ്ടെന്ന ഭാവമേഷുണ്ടാ 
കരുത്‌, ഉണ്ടാകുന്നുവെങ്കില്‍ അതബഭ്ധമായ ബോധമാ 
ണ്‌. എല്ലാവരുടെ കല്യാണഫലച്പാപ്ലിക്കായി എല്ലാവ 
രും ഒന്നെന്ന സത്യബോധത്തോടുക്രടെ ധീരധീരം പ്രവ 
ത്തിക്കുവിനെന്നാണ്‌ ശ്രീശങ്കരാചായ്യസ്വാമികളുപദേശിക്കു 
ന്നത്‌. ഇതെല്ലാം ഈ വേദാന്തകേസരിയെ പരിശോധിക്കുന്ന 
വക്കഠിയാം. തച്ച ഫലപ്രാപ്പിക്കുപേണ്ടി മനുഷ്യജന്മത്തെ നി 
൨ര ത 
ഷ്്ലമാക്കിത്തീക്കവാന്‍ സമത്ഥമായ അവിവേകത്ത।നെറ 
നിര്‍ മുലനാശംസദാ ചാരത്രഭദ്ധ, അചഞ്ചലമായ ധൈയ്യം, 
അഭിന്നപ്പേമം, സാരാസാരവിവേചനനൈപുണ്യം, സത്യ 
നിഷ്ഠ, സല്‍ കമ്മാനുഷ്യാനംം ഇതിനെല്ലാം ആദികാരണമായ 
സ്വരൂപബോധേം, എന്നിവയെ ജനിപ്പിക്കുവാന്‍ മതിയാകാ 
ത്തതായ അഭ്യാസത്തെ, വില്യാഭാസമെന്നു പറഞ്ഞുകൂടാ 
എന്നാണ്‌” മഹാത്മാവായ സ്വാമികളുടെ അഭിപ്രായം. ഒരു 


വനെറ ശരീരത്തിലുള്ള എല്ലാ അവയവങ്ങളേയും അവന്‍ 
ഏതുവിധം നിര്‍ല്യാജമായി സ്നേഹിക്കുന്നുവോ അതുപോലെ 


സര്‍വ ചരാചരങ്ങളേയും സ്നേഹിക്കേണം. അതു സാധീക്കേ 
ണമെങ്കില്‍ ഒരുവന്‍ അവറെറഠ സ്വരൂപത്തെ സംശയവിപ 
ഭീതഭാവനകറഠം കൂടാതെ സ്സുഷ്്മായറിയേണം. ഏതൊന്നി 
നെ നന്നായഠിഞ്ഞാല്‍ എളല്ലാറഠിനേയും നന്നായറിചാന്‍ ക 
ദിയുമോ അതിനെയാണാല്യമായഠിയേണ്ടത്‌. ഏതൊന്നി 


രയ ഴ്‌ 
നെറ ലാഭത്താല്‍ എല്ലാം ലഭിച്ചുതായ്ക്കുരുമോ അതിനെയാ 
ണാദ്യം സമ്പാഭിക്കേണ്ടത്‌. ഇതാണ്‌ സവ്യഞകുഡാമണി॥ 


യായ ആചായ്യസ്വാമികഠം ലോകത്തോടു ചെയ്യുന്ന ഉപദേ 
ശം, എങ്ങിനെയാണിതു സാധിക്കുക എന്നുള്ള മാര്‍ഗത്തെ 


1; 


യും കരുണയോടുക്രടെ അര്‍ദ്ദഹം ഉ പദേശിച്ചിരിക്കുന്നു. പ 
ക്ഷേ ആ മാര്‍ഗത്തില്‍ ക്രടെ നിര്‍വിഘ്ലും സഞ്ചരിച്ച്‌ ഉപ 
ദേശസാരം നന്നായറിഞ്ഞു, പ്രായോഗികമാക്കിത്തീക്കവാ൯ 
വളരെ പ്രയാസമില്ലെയോ എന്നാണ്‌ ശങ്കയെങ്കില്‍ അതി 
പ്രയാസംകൊണ്ടല്ലാതെ മഹല്‍ കായ്ക്കും സാധ്യമല്ലെന്നു” നിത്യാ 
നുഭപംകൊണ്ടടേവക്കുമറിയാം. സമുദ്രത്തില്‍ മീതെ സഞ്ചരി 
ക്കുന്ന മത്സ്യാടിപ്രാണികളെ വലവീശിപ്പിടിച്ച്‌' സ്വാധീന 
പ്പെടുത്തുവാനും, അഗാധതലത്തില്‍ കിടക്കുന്ന രത്നാദികളെ 
സമ്പാദിപ്പാനുമുള്ള പ്രയത്നം ഒരുപോലെയല്ലെല്ലൊ. ലോഹ 
ക്കഴികളില്‍നിന്നു കിളച്ചെടുക്കുന്ന മണ്‍കട്ടകളില്‍ ഒളിഞ്ഞുകി 
ടക്കുന്ന സ്വദ്ല്റരത്നാദിരേണുക്കമെ വേര്‍പെടുത്തി തുഭ്ധമാക്കി 
യെടുത്ത്‌” ഉരുക്കിക്കട്ടിയാക്കി ഭണ്ഡാരത്തില്‍വെച്ച്‌' സമുചി 
തമായുപയോഗിച്ചു” മഹാധനികനുമുദാരനുമായ്‌ ഭവിപ്പാന്‍ 
എളുപ്പത്തില്‍ കഴിയുമോ? ധായ്യൃങ്ങളെ ഭക്ഷണപദാത്ഥമാക്കു 


വാന്‍മിതെയുള്ള ഉമി കുത്തിക്കളയുന്ന വിധത്തില്‍ അന്നമ 
യാദിപഞ്ചകോശങ്ങളില്‍ മറഞ്ഞുകിടക്കുന്ന യഥാത്ഥമനുഷ്യ 


ജീവസ്വരൂപത്തെ വിചാരശക്തികൊണ്ടു്‌ പേര്‍തിരിച്ചഠിയു 
മ്പോഠം മാത്രമേ മനഷ്യമാഹാത്മൃത്തെ മനുഷ്യന്നുതന്നെയറി 
വാന്‍ കഴികയുള്ള. അപപ്പൊഠം അവന്‍ ശരീരനാശത്തില്‍ നശി 


ക്കാത്തവനും അന്യന്നടിമയല്ലാത്ത സ്വതന്ത്രനും സര്‍വൈ 
ശ്വയ്്ുപരിപൂര്‍ണനും ആനന്ദസ്വരൂപനമാണെന്നനുഭവപ്പെ 


ടും, അതിന്നായി പരിശ്രമിപ്പാനര്‍ഹതയുകൂള മനുഷ്യശരീരമാ 
കുന്ന കപ്പലിന്നുറപ്പം മിടുക്കമുള്ള പ്പോഠം പരിശ്രമിക്കണം. 
൭ വ ടി 
ശരീരം ജീര്‍ണപ്പേട്ട' ഇന്ദ്രിയങ്ങളും ബുഭധിയും തളന്്‌' ആ 
ക്കം തനിക്കുമുപയോഗമില്ലാതെയായ്‌ ഭവിക്കുന്ന വാഭ്ധക്ൃ 
ത്തില്‍ യഥാത്ഥവിദ്യാഭ്യാസം സാഭധ്യമല്ലെന്നറിഞ്ഞ്‌ കപ്പല്‍ 
പൊളിയുന്നതിനു മുമ്പേ കരയണയുവാന്‍ പരിശ്രമിക്കുവി 
നെന്ന്‌ ഉച്ചത്തിലുപദേശിക്കുന്ന ആചായ്ക്കസ്വാമികളുടെ 


2 


വാഗമൃതപ്രവാഹത്തില്‍ ഉഴിഞ്ഞു” മുങ്ങി പരിത്രുദ്ധരാകു 
വാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്ന ജിജ്ഞാസുക്കറംക്ക” എന്തൊരാശ്വാ 
സത്തെയാണ്‌ ഈ ചെറിയ ഗ്രന്ഥം നല്‍കുന്നതെന്ന്‌ മന 
സ്സിരുത്തിലായിച്ചറിയേണമെന്നാണ്‌ ഞാന്‍ അപേക്ഷിക്കുന്ന 
ത്‌. സംസ്കൃതഭാഷയില്‍ പരിചയമില്ലാത്ത ജിജ്ഞാസുക്കറം 
ക്ക്‌' ആചായ്യവാഗാനന്ദലഹരിയെ ആസ്വദിച്ചാനന്ദിപ്പാന്‍ 
കഴിപുണ്ടാകേണമെനുള്ള ആഗ്രഹം മാത്രമാണെന്നെ ഈഗ്ര 
ന്ഥത്തിലെ പല്ലങ്ങറംക്കു വ്യാഖ്യാനം ഭാഷയില്‍ ചെയ്താന്‍ 
പ്പേരിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. ആചായ്ക്കുവാകൃത്തിലെ സാരമോ 
ഗാംഭീയ്യമോ തികച്ചും വെളിപ്പെടുത്തുവാന്‍ എനിക്കു സാ 
ധിച്ചിട്ടുണ്ടെന്ന വിചാരം ലേശവുമില്ല. ആകുന്നവിധം സ 
ഹൃദയന്മാരെ ആരാധിക്കാമെന്നു മാത്രമേ വിചാരിച്ചിട്ടുള്ള. 
അവധാനക്കുറവുകൊണ്ടോ അറിവിന്‍െറ സ്തൂനതകൊണ്ടോ 


നേരിട്ടതായിക്കാണുന്ന കുററങ്ങളെ മഹാജനം സകരുണം 
പൊവക്കേണമെന്നപേക്ഷിക്കുന്നു. 


അഭ്ധ്യാത്മരാമായ ണഭാഷാവ്യ്യാഖ്യാനമാഡികകളെ പ്ര 
ചരിപ്പിക്കുവാന്‍ പരിത്രമിച്ചപ്പോഠം നേരിട്ട ശാരീരക്സേശാദി 
കളെ സഹിപ്പാന്‍ ശക്തനായിരുന്ന ശ്രീമാന്‍ ഏ. പി. 
കട്ടികൃഷ്ണുമേനോനവര്‍കഠംം ൦. എ. ബി. ൫ല്‍, എല്‍. എം 

[ട്‌] ു 

സാമൃതിരികോളേജ്‌” പ്രിന്‍സിപ്പാഠം ഈ ഉത്തമഗ്രന്ഥത്തി 
നേറയും പ്രസാധകസ്ഥാനത്തെ സദയം അംഗീകരിച്ചതില്‍ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പേരില്‍ എനിക്കുള്ള സ്നറേഹബഹുമാനങ്ങ 
ളെ ഇവിടെ രേഖപ്പെടുത്തുന്ന. ലോകഗുരുവും നിത്യാനന്ദ 
സ്വരൂപനും കരുണാനിധിയുമായ സാക്ഷാല്‍ ഭഗവല്‍ചൂജ്യ 
പാട ശ്രീ ശങ്കരാ ചായ്യസ്വാമികഠം അനുഗ്രഹബ്ദഭദ്ധിയോട്ട 
ക്രടെ നേരിട്ടുചെയ്യുന്ന വേദാന്തോപദേശമടങ്ങിയ ഗ്രന്ഥ 
മാണ്‌ വേദാന്തകേസരിയെന്ന്‌ ദൂഡമമായ്ക്കിശ്വസിപ്പാന്‍ ഭാഗ്യ 
മുള്ളവര്‍ അഭ്ഞോനാന്ധ കാരത്തില്‍നിന്നുണന്ര ജണെഠനഭറ 


ഷ്യ 


സൃരപ്രഭയിലമന്ന്‌' ജന്മസാ-ഥല്യയത്തെ അടയുവാന്‍ ആപ 
രമഗുരുതന്നെ കടാക്ഷിക്കട്ടെ, എന്നു പ്രാത്ഥിച്ചും, പുസ്തകം 
വൃത്തിയായച്ചടിച്ചും ബയിണ്ടുച്ചെയ്യും തരുന്നതില്‍ ശ്രദ്ധയും 
സ്റ്റേഹവും ക്രി പി പ്രിന്‍ടിങ്ങ്‌' അച്ചുക്കുട 
ത്തി നന്ദിയെ പ്രകാശിപ്പിച്ചുംകൊണ്ട്‌ 
ഈ പ്രസ്താവനയെ അവസാനിപ്പിക്കുന്നു 


ഓം _.. തത്‌ സത്‌. 


ഓം നമോഭഗവതേ വാസുദേവായ. 
ഭഗവല്‍പുജ്യപാദജഗല്‍ഗുരു 


ശ്രീമല്ലങ്കരാചായ്യവിരചിതാ ശതശ്ശ്ോകി 
അ്വഥവാ 


വേദാന്തകേസരി 


1. ദൃഷ്ലാന്തോ നൈവദ്ുഷ്ടസ്റ്റിഭവനജഠരേ 

സത്ഗുരോരജ്ഞാനദാതു 

സ്ുശശ്ചേത്തത്രകല്ല്യഭ സനയത്‌! യദഹോ 
സ്വള്ല്റുതാമശ്മൂസാരം 

നസ്സുശത്വം തഥാപി ശ്രിതചരണയുഗേ 
സല്‍ഗുരുഃ സ്വീയശിഷ്യയേ 

സ്വീയം സാമ്യം വിധത്തേ ഭവതി നിരുപമ 
സ്നേനചാലൌകികോപി. 


ഇഞാനദാതുഭ സല്‍ഗുരോടടജ്ഞാവം നല്‍കുന്ന സല്‍ഗുരുവി 
ന്നു, ദൃഷ്ലാന്തഃടതുല്യമായ വസ്തം ത്രിഭവനജഠരേംമൂന്നു ലോ 
കങ്ങളുടെ ഉള്ളില്‍, നദുഷ്ണ ഏവം കാണപ്പപട്ടിട്ടില്ല നിശ്ചയം 
തത്ര സ്പുശഃകല്ല്യഭചേത്‌ അതില്‍ സ്സൂശം (എന്ന ഒരു രത്താ 
വിശേഷം) കല്ലിക്കപ്പെടുവാന്‍ യോഗ്യമാണെന്നു പറയുന്ന 
പക്ഷം സഃ അശ്മൂസാരം സ്വള്സ്ുതാം നയതിംഅത്‌ ചോഹ 
ത്തെ സ്വണ്ണുമാക്കുന്നും യത്‌ അഹോട എന്നതായ്ചയ്കും തന്നെ, 
തഥാപിടഎങ്കിലും, സ്ററൂശത്വം ന നയതികസ്സുശഭാവത്തെ 
പ്രാപിപ്പിക്കുന്നില്ല, സല്‍ഗുരുഭ-സദ്രപനായ ഗുരു ശ്രിതചര 
ണയുഗേടതയെറ പാദയുഗളത്തെ ശരണം പ്രാപിച്ചിരിക്കു 
ന്നം സ്വീയശിഷ്യയേ.തനെറ ശിഷ്യയനില്‍, സ്വീയം സാമ്യം വി 
ധത്തെംതനെറ സാമ്യത്തെയുണ്ടാക്കുന്നു, തേന നിരുപ 


ളള 


മഴചം അതുകൊണ്ടു്‌ ഉപമയില്ലാത്തവനും, അലൌകികട അ 
പി ഭവതി ലോകാതീതനുമായി ഭവിക്കുന്നു. 


സാരം: ആത്മസ്വരൂപത്തെ അനുഭവരൂപേണ അറി 
[ഴി 4 

യിപ്പിക്കുന്ന സല്‍ ഗുരുവിനോട്‌ സാദൃശ്യപ്പെടുത്തുവാനുളള വ 
സ്കൂ മൂന്നു ലോകത്തിലും കാണപ്പെട്ടിട്ടില്ല നിശ്ചയം. സ്പുശമെ 
നനു പറയപ്പെടുന്ന രത്നവിശേഷത്തെ ഗുരുവിനോട്‌ സാദ 
ശ്യപ്പെടുത്തിക്കടെയോ എന്ന ശങ്കിക്കേണ്ട. സ്പുശമണി ഗുരു 
വിന്ന്‌' സമാനമല്ല. സ്പൃശമണി, തന്‍െറ സ്പുശനത്താല്‍ ലോ 
ഹത്തെ സ്വണ്ണുമാക്കുന്നതല്ലാത സ്പുശമാക്കുകയില്ല. സല്‍ഗുരു 
അങ്ങിനെയല്ല. തന്‍െറ പാദയുഗമുത്തെ ശരണംപ്രാപിച്ചു 
ശിഷ്യനെത്തനിക്കു തുല്യനാക്കും. താന്‍ ആത്മസ്വരൂപനാ 
യിരിക്കുന്നതുപോലെ, ശിഷ്യനും ആത്മസ്വരൂപനാണെന്ന്‌ 
അനുഭവപ്പെടുത്തിക്കൊടടക്കും. അതുകൊണ്ടാണ്‌ സ്റ്റശമണി 
ക്കു സല്‍ഗുരുവിനോടു സാദൃശ്യമില്ലെന്നു പഠഞ്ഞത്‌.. 
ഗുരുവിനോടു സാമ്യം പറവാന്‍തക്ക പദാത്ഥം മൂന്നു 
ലോകങ്ങളിലുമില്ലാത്തതുകൊണ്ടു അദ്ദേഹം ലോകാതീതനു 
മാകുന്നു. 

ത്രിലോകങ്ങളെ അതിക്ര മിച്ചിരിക്കുന്ന പരമാത്മസ്വരൂ 
പനായ സല്‍ഗുരുവിനന്‍െറ സ്മൂരണത്തല്‍േ ഗ്രന്ഥാരംഭത്തില്‍ 
അനുശ്ലിക്കേണ്ടതായ മംഗളം സുചിപ്പിക്കപ്പെട്ട. 

ഴ്ക നി 

ലോക്ൃയതെട കാണപ്പെടുന്നു. അതിനാല്‍ “ലോകം” എ 
ന്ന വ്ൃരല്‍പത്തിപ്രകാരം “ലോകം? എന്ന പദത്തിന്ന്‌ അ 
റിവിന്നു വഷയമായിരിക്കുന്ന ശരീരാദി പ്രപഞ്ചം__ജഡ 
വര്‍ഗം._എന്നത്ഥം. “ര്രിലോകം്‌? എന്ന പദം, സ്ഥ്യലം, 
സൂക്ഷ്മം, കാരണം എന്നു പറയപ്പെടുന്ന മൂന്നു ശരീരങ്ങളെ 
സൂചിപ്പിക്കുന്നു. അതിനെ അതിക്രമിച്ചിരിക്കുന്ന പരമാത്മാവി 
നെത്തന്നെ ഗുരുവെന്നു കാട്ടിയിരിക്കുന്നതിനാല്‍ ഈ ഗ്രന്ഥ 
ത്തില്‍ പരമാത്മസ്വരൂപത്തെക്കുറിച്ചാണ്‌ പ്രതിപാദിക്കു 
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ന്നത്‌ എന്നും സൂചിപ്പിച്ചു. പ്രതിപാദ്ൃമായ വസ്ത്ര പരമാത്മാ 
വാണെന്നു സാരം. ജീവാത്മാവില്‍നിന്ന്‌ പരമാത്മാവിനെ 
വേര്‍തിരിച്ചറിവാനാഗ്രഹിക്കുന്നവരാണ്‌ ഈ ഗ്രന്ഥപരിശീ 
ലനത്തിന്നധികാരികറം എന്നും അതില്‍നിന്നു സിദ്ധിക്കുന്നു. 
താന്‍ ജഡങ്ങളായ സ്ഥൂ ലസൂക്ഷ്മുകാരണശരീരങ്ങളല്ല. അവ 
യെ പ്രകാശിപ്പിച്ചും, അവയല്ലാതെയും ഇരിക്കുന്ന “ആത്മാ 
വ്‌? യാതൊന്നോ? അതുതന്നെ താന്‍ എന്നുള്ള അനുഭവം, 
ഈ ഗ്രന്ഥപരിശ്ലനത്തില്‍ നിന്ന്‌” ലഭിക്കു പ്രയോജനം. 
തആആത്മസ്വരൂപത്തെ ഇതില്‍ പ്രതിപാദിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌” ആ 
ത്മസ്വരൂപത്തിന്നും ഈ ഗ്രനഥത്തിന്നും തമ്മില്‍ പ്രതിപാദ്യം 
പ്രതിപാദകം എന്ന സംബന്ധം. 
അധികാരി, വിഷയം, പ്രയോജനംം സംബന്ധം എന്ന 
ഈ നാലു സംഗത!കഥം അദ്വ്ോസ്ധം ബന്ധപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന 
താകയാൽ **അനുബന്ധചതുഷ്ടയം? എന്നിതിന്നു പേര്‍. 
ഈ പദ്ദത്തിലെ സാരത്തില്‍നിന്നു മേല്‍ക്കാണിച്ച അനുബ 
സ്ധചതുഷ്ടയത്തെ ധരിക്കാവുന്നതാകുന്നു. 
ളൂ, യദ്വ്ലു്ലിഖണ്ഡവ്ൃക്ഷപ്രസ്ൃതപരിമളേനാഭിതോ 
ന്വേപിവൃക്ഷാഃ 
ശശ്വല്‍സൌഗസന്ധൃയഭാജോപ്പ്യതനുതനുഭതാം 
താപമുന്മൂലയന്തി 
ആ ചായ്യാല്ലബ്ലുബോധാ അപിലിധിവശത 
സന്നിധൌ സംസ്ഥിതാനാം 
ത്രേധാതാപംച പാപം സകരുണഹ്ൃദയാട 
സ്വോക്തിഭില്‍ ക്ഷാളയന്തി. 


ശ്രീഖണ്ഡവൃക്ഷപ്രസ്ൃതപരിമളേനംചന്ദനമരത്തില്‍ നിന്നു 


വ്യ്ച്പിക്കുന്ന സൌരഭ്യത്താല്‍, അഭിതട അന്വേ വൃക്ഷാ അ 
പിട ചുറവമുള്ള മറ൨ മരങ്ങളും, ശശ്വല്‍ സൌഗസന്ധ്യഭാജഃ ഭ 
വന്തിടഎപ്പോഴചം നല്ല വാസനയുള്ളവയായിരിക്കുന്നു, അപി 
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ചം അത്രതന്നെയല്ല, അതനുതനുഭൂതാംംഅനേകം പ്രാണിക 
ൂടെ, താപം ഉ നൂലയന്തിട താപത്തെ വേരോടെ നശിപ്പി 
ക്കുന്നു, യദപല്‍ം ഏതുപോലെയോ., തദ്വല്‍ട അതുപോലെ. 
വിധിവശതഃടഭാഗ്യത്താല്‍, ആ.ചായ്യാത്‌ ലബ്ലബോധാഭഅ 
പിട ആചായ്യുനില്‍നിന്ന്‌ലഭിച്ചുബോധത്തോടുക്രടിയവരും,; 
സന്നിധൌ സംസ്ഥിതാനാംടസന്നിധിയില്‍ സാദരമിരിക്കുന്ന 
വരുടെ നേരേ, സകരുണഹൃദയാം ഹൃദയത്തില്‍ കരുണയു 
കുള വരായിട്ട്‌', സ്വോക്തിഭിഃംതങ്ങളുടെ വാക്കുകളാല്‍, ത്രേ 
ധാ താപം പാപംചച മൂന്നു വിധമായ താപത്തേയും പാപ 
ത്തേയും, ക്ഷാളയന്തിട ക്ഷാളനം ചെയ്യുന്നു. 

സാരം:. ഗുരുവിന്‍െറ സ്ഥീപത്തിരിപ്പാനുള്ളൂ ഭാധ്യം 
ലഭിച്ചാല്‍ത്തന്നെ, ശിഷ്യന്‍, കൃതാത്‌'റനായ്ക്കുരുന്നു. ഉപദേ 
ശംക്രടെ കിട്ടിയെങ്കില്‍പ്പിന്നെപ്പറയേണമോ എന്നാണ്‌ 
ഈ പല്ൃത്തിലെ സാരം. 

ചന്ദനമരത്തില്‍നിന്നു വീശുന്ന കാററില്‍ ലയിച്ചിരി 
ക്കുന്ന പരിമള നിമിത്തം സമീപത്തുള്ള മറ മരങ്ങംക്കും 
പരിമളം ലഭിക്കുന്നു. എന്നു മാത്രമല്ല, അനേകം പ്രാണിക 
ഉടെ താപം തീക്കകയും ചെയ്യുന്നു. അതുപോലെ ആചായ്യു 
നില്‍നിന്ന്‌, ആത്മസ്വരൂപത്തെ, അനുഭവരൂപേണം അറി 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നവരുടെ അരികെ ഭാഗ്യവശാല്‍, വസിപ്പാ൯ 
സാധിച്ചുവരെക്കുറിച്ച്‌ ം അവരുടെ ഹൃദയത്തില്‍ കരുണയു 
ണ്ടാകുന്നതുകൊണ്ട്‌, ശിഷ്യന്മാരുടെ അധികാരനിലയ്ക്ക്രനുസരി 
ച്ച്‌, കമ്മം, ഉപാസനാ, ഞാനം എന്നിവയെ ധര൪ിപ്പിക്കു 
ന്ന ഉപദേശവാക്യങ്ങളാല്‍, ആധ്യാത്മികം, ആധിദൈവി 
കം ആധിഭൌരികം എന്ന മുന്നുവിധ മുഃഖങ്ങളേയും, മാന 
സം, വാചികംം കായികം എന്ന മുന്ുുവിധ പാപങ്ങളേയും 
മൂലത്തോടുടക്രടെ നശിപ്പിക്കുന്നു. 

€വിധിവശതടഭ സന്നിധൌസംസ്ഥിതാനാം ഇതിലട 
ങ്ങിയ സാരം:__ആത്മസ്വതൂപത്തെ അറിയിപ്പിക്കുന്ന ആ 


ടി 


ചായ്യ്യനെറ സാന്നിഭധ്യം മുമുക്ഷയവിന്ന്‌ ലഭിക്കുന്നത്‌” ജന്മജ 
ന്മാന്തരങ്ങളിതെ ചെയ്യു പുണ്യകമ്മങ്ങളുടെ ഫലപരിപാക 
ത്തെ സുചിപ്പിക്കുന്ന സംഗതിയാകുന്നുവെന്നാണ്‌ . ഇതേ അ 
ഭിപ്രായത്തെ ആ ചായ്യസ്വാമികം £മുക്തിന്നോബഹുജന്മ 
കോടിസുകൃതൈടഃ പുണ്ടയവ്വിനാലഭൃതെ?"എന്ന വാക്ൃത്താല്‍ 
വിവേകചുഡാമണിയിലെ ആദ്പദ്യത്തിലും പ്രകാശിപ്പിച്ചി 
രിക്കുന്നു. 


അത്ഥപൃത്രാദി ലാഭഹേതുകമായ പുണ്മകമ്മഫലപരി 
പാകത്തേയും ഭാഗ്യം? എന്ന്‌ സാധാരണന്മാര്‍ പറയാ൨ 
ണ്ട്‌. പക്ഷേ അത്ഥാടികളില്‍റിന്നു കിട്ടുന്ന സുഖം ക്ഷണ 
ത്തില്‍ നശിക്കുന്നതും തൂ ഛവുംം മുഃഖസമ്മിത്രവും പുനരാവ 
ത്തിസാധകവുമാകയാല്‍ ഉല്‍കടഭാഗ്യമാണെന്നു പറഞ്ഞുക്ര 
ടാ. ആചായ്യനില്‍നിന്ന്‌' അനുഭവപ്പെടുന്ന ആത്മജ്ഞാന 
മോം സകല രാപങ്ങളേയും പാപങ്ങളേയും, ഭയങ്ങളേയും, 
രി 


തീത്ത്‌' സ്വരൂപാനന്ദത്തെ അനുഭവപ്പെടുത്തുന്നതാകയാല്‍ 


അതുതന്നെയാണ്‌ പരമഭാഗ്യമെന്നഭിപ്രായം. 


അതനുതനുഭൂതാം്‌? (അനേകം പ്രാണികളുടെ) എന്ന 
പദത്തിലെ സാരം:__ആ ചായ്യദൃഷ്ഠിയില്‍” സകല പ്രാണിക 
ഭൂം തുല്പുംതന്നെ. ലോകത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്ന ഉച്ചനീ ചാവ 
സ്ഥാഭേദങ്ങളെ ആചായ്യന്‍ ഗണിക്കുന്നില്ല. തന്നെ ആര്‍ 
ആശ്രയിക്കുന്നു വോ അവരെ വ്യക്ഷം എന്നപോലെ അയഗ്ര 


ഹിക്കും എന്നാകുന്നു. 


ഒസ്വാകതിഭിട്‌? (തനൌ ഉപദേശങ്ങളാല്‍ീ എന്ന 
ഖെഹുവചനപ്രയോഗത്തിനെറ അഭിപ്പായം:__തന്‍െറ അ 
രികത്തുവരുന്ന ശിഷ്യന്മാരുടെ അന്തഃകരണസ്ഥിതിഭേദങ്ങ 
ളെ ആചായ്യയന്‍ അറിയും. അവരുടെ നിലയെ അനുസരിച്ച്‌, 
ചിലക്ക്‌ കമ്മയോഗത്തേയും, മറവ ചിലക്ക്‌” ഭക്തിയോഗ 
ത്തേയും, വേറെ ചിലക്ക ഇഞാനയോഗത്തേയും ഉപദേള്‍ 
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ക്കം. ആരേയും ഉപേക്ഷിക്കുകയില്ല. എല്ലാവരേയും അനുഗ്ര 
ഹിക്കും. ഓരോരുത്തരുടെ അധികാരനിലയനുസരിച്ച്‌, അവ 
രോട്ട സംസാരിക്കും എന്നാകുന്നു. 

ക്ഷാളയന്തി?? (കഴുകിക്കളയുന്ന) എന്ന ക്രിയാപദപ്ര 
യോഗത്തിന്‍െറ സാരം: __ താപത്രയങ്ങം, അന്തഭകരണ 
ത്തില്‍ പററിയിരിക്കുന്ന ചളികംം. അവം വന്നുചേന്നവ. അ 
ന്തഭകരണത്തിനെറ സ്വരൂപമല്ല. സംഗതിവശാല്‍, വനുക്രടി 
യവയാകുന്നു. അവയുടെ ചേച്ചനിമിത്തം അന്തഭകരണമാകു 
ന്ന കള്ണ്ണാടിയില്‍ ആത്മാനന്ദം സ്‌ഫുരിക്കുന്നില്ല. സല്‍ഗുരു 
വിനന്‍െറ ഉപദേശരൂപമായ വാഗമൃതത്താല്‍ അന്തഭകരണ 
ത്തില്‍നിന്നു താപതരയരൂപമായ ചളി നീങ്ങും. പെട്ളമൊഴി 
ച്ചു കഴുകുമ്പോറം കഴ്ട്റാടിയിലെ ചളി നീങ്ങുന്നതുപോലെ. 
അപ്പോം ചളിയററ കണ്ണാടിയില്‍ മുഖപ്രതിബിംബമെന്ന 
പോലെം അന്തഭകരണത്തില്‍ ആത്മാനന്ദം അനുഭവപ്പെടും. 
മറവിനെ നീക്കം ചെയ്യുന്നതാണ്‌ ഗുരുവിന്‍െറ കൃത്യം. അ 
തിന്നു ഗുരുതന്നെ വേണം. അതുകൊണ്ടാണ്‌ “ആചായ്യവാന്‍ 
പുരുഷോവേഭ?? ഗുരുവിനെ സിദ്ധിച്ചവന്‍ ആനന്ദസ്വരൂപ 
നായ ആത്മാവിനെ അറിയും, എന്ന്‌ ശ്രുതി സിദ്ധാന്തിച്ചി 
രിക്കുന്നത്‌”. ചരമശരീരമെടു ത്തവന്ന്‌' ഗുരുവിനെ ലഭിക്കും. 
അപ്പോം, അവന്‍െറ അന്തഭകരണത്മില്‍ പററിയിരിക്കുന്ന 
താപത്രയരൂപമായ ചളിയെ, ഗുരും വാഗമൃതംകൊണ്ടു കഴു 
കിക്കളഞ്ഞു” ശിഷ്യനെ കൃതാത്ഥനാക്കും, എന്നാകുന്നു. 

സ്േംസ്ഥിതാനാം" (സാദരമരിക്കുന്നവരുടെ) എന്ന പ 
ദത്തില്‍ ഗുരുസന്നിധിയില്‍ പ്രവേശിക്കുന്നവര്‍ മുരഭിമാനമി 
ല്ലാത്തവരും, ബഹുമാനഭക്തികളെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന സ്വഭാ 
വമുള്ളവരുമായിരിക്കേണം. അന്യവിഷയ ചിന്തകളെ നീശ്ശേ 
ഷം വെടിഞ്ഞു, സവ്യാത്മനാം ത്രീഗുരുചരണാരവന്ദത്തെ 
ശരണംപ്രാപിച്ച്‌, വിനയപൂര്‍വം താപനിവ്ത്തിക്കുപകരി 
ക്കുന്ന ചോദ്യംചെയ്തയും, വിശ്വാസപൂര്‍വം ശ്രശ്രൂഷിക്കയും, 
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ഉപദേശാനുസരണം പ്രവൃത്തിക്കുകയും വേണം. എന്നാല്‍ 
മാത്രമേ താപനിവല്ൃത്തി വരികയുള്ള. ക്ഷണത്തില്‍ ഫലം 
സിദ്ധിക്കാഞ്ഞാല്‍ മനസ്സുമടിപ്പ വന്നുക്രടാ. ക്ഷമയോടുക്രടെ 
ഗുരുവിനെ ആത്രയിക്കുകതന്നെ വേണം. അപ്പോം പ്രയ 
ത്ഥം സഫലമാകും എന്നു ധരിപ്പിക്കുവാനാണ്‌ *സ്ഥാ?*ധാതു 


മിറ? എന്ന ഉപസര്‍ഗത്തെക്കുട്ടി വിളക്കി 


വിനോടുക്രടെ സ 
യുപയോഗിച്ചത്‌. 
8. ആത്മാനാത്മപ്രതീതിഃ പ്രഥമമഭിഹിതാ 
സത്ൃമിത്ഥ്യാത_യോഗാ- 
ദ്വേധാബ്ഷ്ഷപ്രതീതിന്റിഗമനിഗദിതാ 
സ്വാനുഭൂത്യോപപത്യാ 
ആല്യാദേഹാനുബന്ധാല്‍ ഭവതി തദപരാ 
സാചസരവാത്മകത്വാ 
ദാദെൌയ ബ്ൃഹ്മാഹമസ്തീര്യനുഭവഉദിതേ 
ഖച്ചിദം ബ്രഹ്മപശ്ചാത്‌. 
പ്രഥമം സത്യൃമിത്ല്യാത്വയോഗാത്‌ ആദ്യമായിട്ടു സത്യം മി 
ത്ഥ്യാ എന്ന ഭാവത്തോടു സംബന്ധം ഹേതുവായിട്ടു, ആ 
ത്മാനാത്മപ്രതീതിഭ- ആത്മാവു” അനാത്മാവ്‌ എന്ന അറി 
വു്‌, അഭിഹിതാംപറയപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു, സ്വാനഭൂത്യാടസ്വാനു 
ഭൂതിയാലും, ഉ പപത്യാടഉപപത്തിയാലും, ദ്വേധാടരണ്ടുവി 
ധത്തില്‍, ബ്രഷ്മപ്രതീതിട. ബ്രഹ്മജ്ഞാനം, നിഗമനിഗദി 
താടവേദത്താല്‍ പറയപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു, ആദ്യാ ദേഹാനുബ 


ന്ധാല്‍ ഭവതിചഒ്നൊമത്തേത്‌ ദേഹത്തോടുള്ള സംബന്ധം 
ഹേതുവായിട്ടുണ്ടാകുന്നു, തദപരാ സാ ചംരണ്ടാമത്തേതും, 


സര്‍പാത്മകത്വാത്‌ -സര്‍വാത്മകത്വം ഹേതുവായിട്ടുണ്ടാകു 
നു, ആദൌം ആദിയില്‍, അഹം ബ്രഹ്മ അസ്തിീംഞാന്‍ ബ്ര 
ശ്മമാകുന്നു. ഇതി അനുഭവേ ഉദിതേടഎന്ന അനുഭവം ഉണ്ടാ 
കുമ്പോംം, പശ്ചാത്‌ അതില്‍പ്പിന്നെ, ഇദം ബ്രഹ്മ ഖലം 
ഇത്‌' ബ്രഹ്മംതന്നെയാണല്ലൊ. 


ള്‍ 


സാരം: _-ഗുരുചരണാരവിന്ദത്തെ ശരണംപ്രാപിച്ചു ശി 
ഷ്യന്‍ ചെയ്യുന്ന ചോദ്യവും, ഗുരുവരുളിച്ചെയുന്ന ഉത്തരവും 
ആത്മബോധത്തിന്നു കാരണം. അവര്‍ തമ്മില്‍ ചെയ്യുന്ന 
സംഭാഷണ്ത്തിന്‍െറ സാരാംശത്തെ ഈ ഗ്ല്രോകത്തില്‍ വെ 
ളിപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു. ആദ്ദയമായിട്ടു്‌ ചെയ്യുന്ന തത്വവിചാ 
രത്തിന്‍െറ ഫലമായിട്ട്‌” ഈ ലോകത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്ന പ 
ദാത്ഥങ്ങളെ രണ്ടായിട്ട്‌ വിഭാഗിക്കാമെന്നു സിദ്ധാന്തിക്കുന്നു. 
1. സത്യം 2. മിത്ഥ്യാ ഇതാണ്‌” ആദ്യത്തെ രണ്ടു വിഭാഗം. 
സത്യംഇ്ഞാനമനന്തംബ്രഹ്മ” എന്ന ശ്രുതിയുടെ താല്‍പ 
യയാനുസരണം; സത്യമെന്ന വാക്കിന്ന്‌' “ബജഞാന്‌മെന്നും, മി 
ത്വ്യായെന്ന വാക്കിന്നു “അമാഞാനമെന്നും, അത്ഥം. സത്യം, 
മിതവ്യയ അല്ലെങ്കില്‍ അറിവു, അറിപില്ലായ്ക്ക (ജ്ഞാനം, അ 
ജ്ഞാനട്ട) അല്ലെങ്കില്‍ ചേതനം, ജഡം ഈവിധമാണ്‌ വൃ 
വഹരിക്കപ്പെട്ടിവരുന്നത്‌. മൂന്നുകാലത്തിലും നാശമില്ലാത്ത 
വസ്തു യാതൊന്നോ അതിനെയാണ്‌” സത്യമെന്നു പറയുന്നത്‌. 
അങ്ങിനെയുള്ള ഒരു വസ്തൂവുള്ളതുകൊണ്ടാണ്‌' അതിന്നു വി 
പരീതനിലയില്‍ കാണപ്പെടുന്ന അനന്തപഭാത്ഥങ്ങം ഉളള 
തുപോലെ കാണപ്പെടുന്നതു. ഭൂതകാലത്തിലും ഭാവികാല 
ത്തിലുമില്ലാത്തതും, വത്തമാനകാലത്തില്‍ ഉള്ളതുപോലെ 
ത്തോന്നുന്നതുമായ പദാത്ഥങ്ങളാണ്‌ മിത്്യാവസ്തരക്കഠം. കാ 
ലത്രയത്തിലും നശിക്കാത്തതായ സത്യവസ്തരവിനെ__അറിവി 
നെ അല്ലെങ്കില്‍ ആത്മാവിനെ അല്ലെങ്കില്‍ ചേതനത്തെ__ 
ഉപജീവിച്ചുകൊണ്ട്‌ (ആശ്രയിച്ചുകൊണ്ട്‌ ) മിത്വ്യാവ 
ക്കം, അല്ലെങ്കില്‍ ശരീരാദിപ്രപഞ്ചം (ജഡവര്‍ഗം) ഉളുതു 
പോലെ വിളങ്ങുന്നു. 


ഇതിനെ ഒന്നുക്രടി ഉദാഹരണംകൊണ്ട്‌ വെളിവാക്കാം. 

ട്‌ 
മിത്ഥ്യാപ്രീതിക്ക അധിഷ്ഠാനം സത്യവസ്തു. സത്യവസ്തരവിനെം 
അതേവിധമായിട്ടു(ശരിയായിട്ടുധരിക്കാത്തതിനാല്‍ മിത്്യാ 
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പ്രതീതിയുണ്ടാകുന്നു:__ഇല്ലാത്തതായ ഒരു സാധനം ഉണ്ടെന്നു 
കൂട ബോധം സ്്രരിക്കുന്നു. തആൃത്മാവു', അല്ലെങ്കില്‍ ബ്രഹ്മം സ 
തൃവസ്തൂ. ശരിരാദി സകലവും മിത്വമ്യഠ. 

സ്ഥാണു പുരുഷന; ശുക്തി രജതം രജ്ജു സപ്പം; 
എന്നിവപോലെ. 

ഒരു മരക്കുററിയെ, മന്മാന്ധ കാരത്തില്‍ തിരിച്ചുറിവാന്‍ 
കഴിയാത്ത ഒരുവന്‍, അതിനെ ഒരു മനുഷ്യനൊന്നു വിചാരി 
ക്കുന്നു. അതുപോലെത്തന്നെ തുക്തിയെ (മുത്തുച്ചിപ്പിയെ) 
വെള്ളിയാണെന്നും, കയറിനെ പാമ്പാണെന്നും വിചാരിക്കു 

ു ന 

ന്നു. പുരുഷന്‍, വെള്ളി, സപ്പും എന്നീ മൂന്നും സ്ഥാണു, ശ്ര 
ക്തി, രജ്ജുംവെന്ന മൂന്നു സത്യപദാത്ഥങ്ങളില്‍ ആരോപമാ 
കുന്ന. ആരോപപം മിത്ഥ്യാ. അധിഷ്ഠാനം സത്യം. 


ലോകം: ... ദേഹാദിസവ്ൃപ്രപഞ്ചവും-സത്യമായ ബ്രഹ്മത്തില്‍ 


പ്ര 
ആരോപം. ബ്രഹ്മം സത്യം. പ്രപഞ്ചം മിത്ഥ്യാ. സത്യവസ്കരവി 
നെ അതായിട്ടുതന്നെയല്ലാതെ, മറെറാന്നായിട്ടു ധരിക്കുന്നതി 
നെ മിത്ല്യാജ്ഞാനം എന്നുപറയുന്നു. ഇതിനെത്തന്നെ, അസ 
ത്യം, അജ്ഞാനം, മായാ, മോഹം, ഭ്രമം, എന്നിങ്ങിനെ ബു 
ഹുവിധ പത്ത്രായശബ്ദങ്ങളെക്കൊണ്ടു വൃവഹരിക്കുന്നു. ശരീ 
രം, ഇന്്രിയങ്ങറം, അന്തഭകരണങ്ങഠം, എന്നിങ്ങിനെ ലോക 
ത്തില്‍ നാമരൂപങ്ങളോടുക്രടെ കാണപ്പെടുന്ന സകലവും സ 
ത്ൃബ്ൂഹ്മമാകുന്നു. മിത്ഥ്യാവസ്ത്രവായിട്ടു തെററായി ധരിച്ചതു 
സത്യമായ ബ്രഹ്മത്തെത്തന്നെയാണെന്നുള്ള അനുഭവം ഗുരൂ 
പദേശത്തില്‍ നിന്നുണ്ടാകും. രജ്ജുവിനെറ സ്വരൂപം ശരി 
യായി ധരിക്കുമ്പോഠം സര്‍പ്പമായിട്ടു തോന്നുവാന്‍ കാരണം 
വി.ചാരമില്ലായ്തന്നെയെന്നനുഭവപ്പെടും. ബുദ്ധിഭോഷമാ 
ണ്‌" മിത്ഥ്യാജ്ഞാനകാരണം. സര്‍വാത്മാവായിരിക്കുന്ന ബ്ര 
ഷ്മത്തെയറിയാത്തേതുകൊണ്ടു, കയര്‍തന്നെ സപ്പമായ്ക്കിളങ്ങി 
യതുപോലെ, അജ്ഞാനാവസ്ഥയില്‍, സത്യബ്രഹ്മംതന്നെ 
മിത്ഥ്യാഭൂതങ്ങളായ ദേഹേന്ദ്രിയാദികളായിട്ടു വിളങ്ങുന്ന. ഏ 
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താനും ഒരു സത്യവസ്തുവിനെ ആശ്രയിച്ചല്ലാതെ, മിത്ഥ്യാ 
ഇഞാനത്തിന്നാസ്സ്റുദമ്ല്ലാത്തതുകൊണ്ടു, ബ്രഹ്മം, ആ അവ) 
സ്ഥായിലും, നിര്‍വികാരപരമാത്ഥവസ്തവായ്ക്കുന്നെയിരിക്കുന്നു. 
ഇത്രത്തോളം പഠഞ്ഞതില്‍ നിന്നു കിട്ടുന്ന സാരമെന്തെന്നാ 
ല്‍:__“ദ്വേധാബ്രഹ്മപ്രതീതിഃ ശത സ്വാനഭൂ 
ത്യോപപത്ത്യാ?? സ്വാനുഭവംകൊണ്ടും യുക്തികൊണ്ടും ബ്ര 
ഫ്ചബോധമുണ്ടാകുന്നുവെന്ന്‌ വേദം ഉപദേശിക്കുന്നു. “തത്വ 
മസി? എന്ന മഹാവാക്ഷൃത്തിനെറ ത്രവണംകൊണ്ടു' പരോ 
ക്ഷജ്ഞാനവും. മനനാദികഠംകൊണ്ടു്‌ “അഹം ബ്രഫ്മാസ്ത്ി" 
ഞാന്‍ ബ്രഹ്മമാകുന്നുവെന്നുള്ള അപരോക്ഷജ്ഞാനവും- (അ 
നുഭവവും) ഉണ്ടാകുന്നു. അനുഭവജ്ഞാനത്തിന്നു ശേഷം “സ 
ര്‍വംഖല്ധിദംബ്രഹ്മ? ഇക്കാണപ്പെടുന്നതു സകലവും ബ്രദ്മ 
മാകുന്നുവെന്നുപദേശിക്കുന്ന ശുതിയുടെ അത്ഥം സത്യമാണെ 
ന്നറിയുന്നു. ഈ അനുഭവം ഉണ്ടായതിന്നു ശേഷവും ശരീരേ 
ര്രിയവ്യാപാരങ്ങം വടന്നുകൊണ്ടിരിക്കും. എങ്കിലും 
നിയായ അവന്‍ ശരീരേന്ദ്രിയാടികളെ അതിക്രമിച്ചിരിക്കുന്ന 
തുകൊണ്ട്‌ ജീവിച്ചിരിക്കുന്നുവെങ്കിലും ശരീരബന്ധം വിട്ടിരിക്ഷ 
നനവനാകയാല്‍ “ജീപന്‍ മുക്തിനാകുന്നു. ഈ അന്ഭവ! 
ബോധമുണ്ടാകുന്നതിന്നു മുമ്പേ ദേഹേന്രരിയാദിസംബന്ധം 
നിമിത്തം ജീവനെന്നുള്ള സംഓഞയെ വഹിക്കുകയും, ദേഹാ 
ദിധമ്മങ്ങളെ സ്വധമ്മത്വേന ധര൪ക്കുകയാല്‍ സുഖദുഃഖാദ്യ 
വസ്ഥാഭേദങ്ങളെ കൈക്കൊണ്ടവനെന്നപോലെ തോന്നുക 
യും ചെയ്യിരുന്നു. അനുഭവ ജ്ഞാനമുണ്ടായപ്പോഠം ദേഹാദി 
സംബന്ധം പരമാത്ഥമല്ലെന്നും നാനാരൂപത്തില്‍ കാണപ്പെ 


ഠ 


ടുന്നത്‌” “ഏകമായ സത്യബ്രഹ്മം?? തന്നെയെന്നും കണ്ടു. ശരീ 

രനാശാനന്തരം “കൈവല്യത്തെ:...കേവലഭാവത്തെ:-- ബു 

ഹ്മം മാത്രം എന്ന നിലയെടപ്രാപിക്ഷകകയും ചെയ്യുന്നു. 
ഉത്രത്തോളും പഠത്തെ കായയും അനുഭവത്തില്‍ വരവാ 


നപകരിക്കുന്നവിധത്തില്‍ കുറേക്കുടെ വെലലിപ്പെടുത്താം:... 
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സത്ചജ്ഞാനാനന്ദരൂപ ബ്രഹ്മസംബന്ധം നിമിത്തം ജഡ 
ങ്ങളുയ ശരീരേന്ദ്രിയാദികറം, അതാതിനെറ പ്രവൃത്തികളെ 
നടത്തുന്നു. ജഡങ്ങറം, ആത്മസാന്നിഭല്യം നിമിത്തം, വിള 
ങ്ങന്നു:__ഉക്ള തെനനപോലെ പ്രകാശിക്കുന്നു. പ്രവൃത്തി 
നു. സത്യമെന്നപോലെത്തോന്നുന്നു. ഇങ്ങിനെ ജഡവസ്ത്ക്കു 
ളെ പ്രകാശിപ്പിക്കുകയും, അവയോടു ബന്ധപ്പെടാതെ സ്വ 
യമേവ പ്രകാശിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതാണ്‌ ബ്രഹ്മസ്വഭാവം. 
എന്നനുഭവം വരുവാന്‍ തക്കവിധം സല്‍ഗുരു സച്ണിഷ്യനെ 
അയഗ്രഹിക്കുന്നു. ശരീരസംബന്ധമില്ലാത്ത ആത്മാവിന്‍െറ 
സാന്നിഭധ്യം നിമിത്തം പ്രവൃത്തിക്കുന്ന ശരീരേന്ദ്രിയാദികഠം 
തന്നെ “ഞാന്‍? എന്നഭിമാനിക്കുന്ന ചൈതമ്പത്തെ “അവി 
ല്യോപഹിതചൈതന്യം?? അല്ലെങ്കില്‍, “അന്തഭകരണോപ 


ഹിതമെ ചതന്യ്യം?? 


ം അല്ലെങ്കില്‍, “ജീവന്‍? എന്നിങ്ങിനെ 
പറയുന്നു. ശരീരേന്ദ്രിയാദികഠം, ആയ്യധാദികം പോലെ ജ 
ഡം. സ്വതെ ചലിപ്പാന്‍പോലും സമത്ഥമല്ല. മഴു, ഉളി മു 
തലയ ആയുധങ്ങഠം സ്വതേ പ്രവൃത്തിക്കുന്നവയല്ലെല്ലൊ. 
പണിക്കാർ, അവരുടെ ആയുധങ്ങളെക്കൊണ്ടു്‌ ഓരോ പ്രവൃ 
കളെ നടത്തുന്നു. അതുപോലെ ആത്മസാനിദ്ധ്യം നിമി 
ത്തം, ശരീരേന്്രിയാദികഴം അതാതു പ്യാപാരങ്ങളെ നടത്തു 
നു:__നേത്രാദിക൦ം, രൂപാദികളെ അറിയുന്നു. കര ചരണാദി 
കം, ആദാനഗമനാദികളെ നടത്തുന്നു. ഇങ്ങിനെയുള്ള വി 
ചാരത്താല്‍, ദേഹം, ഇന്ദ്രിയങ്ങംം, മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി, ചിത്തം, 
അഹങ്കാരം എന്ന ജഡവസ്പക്കമളെ പ്രവത്തിപ്പിക്കുന്ന ആ 
ത്മാവിനെ വേര്‍തിരിച്ചറിലാനുപകരിക്കുന്ന ഉപായങ്ങളെ. 
ഉപദേശിക്കുന്ന സല്‍ഗുരുവിന്‍െറ കാരുണ്യകടാക്ഷലാഭ 
ത്താല്‍ “ജഡങ്ങളായ ദേഹാദികളല്ലം *ഞാന്‍൯.? ഞാനവയെ 
അറിയുന്നു. എന്നാല്‍ അറിയപ്പെടുന്ന വസ്ത്ക്കളോടു ചേച്ച 
യില്ലാത്ത ഞാന്‍ ജ്ഞാനസ്വരൂപനായ ആത്മാവുതന്നെ? 
യെന്നുളുള അനുഭവം ശിഷ്യന്നുണ്ടാകും. എന്ന സാരത്തെ 
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“ബ്രഹ്മാഹമസ്തീത്ൃനുഭപളദിതേ? എന്ന വാകൃത്തില്‍ സം 
ഗ്രഹിച്ചിരിക്കുന്നു. “അഹം ബ്രഷ്മാസ്ത്ി?? ഞാന്‍ ബൃഹ്മമാകു 
നു. എനെറ സ്വരൂപംതന്നെ ജ്ഞാനമാകുന്ു എന്ന അന 
ഭവമാണ്‌, സമാധിയെന്ന ശബ്ദുത്താര, പറയപ്പെടുന്നത്‌. 
അപ്പോം, അതുവരെ തോന്നിയിരുന്ന ദേഹാദിപ്രപഞ്ചംം 
രളത്ജൂസ്വരൂപത്തെ അറിഞ്ഞപ്പോഠം, സര്‍പമെന്നപോലെം 
മിത്്യാഭൂതമാണെന്നും അറിഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. ഏറെറ സ്വരൂപ 
മായ ജ്ഞാനംതന്നെ സര്‍വത്ര നിറഞ്ഞിരിക്കയാല്‍ അതുത 
ന്നെ ബ്ഹ്മമെന്ന സംഴഞയോടുക്രടെ സര്‍വാന്തയ്യാമിരുപേ 
ണ വിളങ്ങുന്നുവെന്നറികയാല്‍ സര്‍വാത്മഭാവം അനുഭവ 
ത്തില്‍ വരുന്നു. ഈ നിലയില്‍ ശിഷ്യനെ വരുത്തുവാന്‍ 
തത്‌ (അത്‌) ത്വം(നീ) അസി( ആകുന്നു) തത്ത്വമസി എന 
മഹാവാക്ൃത്തെ ഉപദേശിക്കുന്നു. അതു നീയാകുന്നു. ആ 
ബ്രഹ്മംതന്നെയാകുന്നു നീ. ശരീരേന്ദ്രിയാദികഠം അല്ല. ഏന്ന 
വാക്യാത്ഥത്തെയും യുക്തിപൂര്‍വം ധരിപ്പിക്കുന്നു. ശിഷ്യന്‍ 
വാക്യാത്ഥത്തെക്കുറിച്ചു മനനം, നിദിധ്യാസനം മുതലായവ 
ചെയ്തു പരിശീലിക്കുമ്പോഠം “അഹം ബ്രഹ്മാസ്തീ? എന്നുള്ള 
ാനുഭവത്തില്‍ എത്തുന്നു. 


4, ആത്മാചിദ്വില്‍ സു ഖാത്മാനുഭവപര്‍൪ ചിതട 

സമധ്ൃദേഹാഭിയന്താ 

സത്ധ്യേവം മുഡബ്ുദ്ധിഭജതിനനുജനോഗനിര്യ 
ദേഹാത്മബ്ുദ്ധിം 

ബാഹഫ്യവേസ്ഥിസ്കായുമജ്ജാ പലരുധിരവസാ 
ചമ്മമേദോയുഗന്ത - 

വ്വിണ്മൃത്രമ്രേഷ്ടപൂര്‍ണം സ്വപരവപൂരഹോ 
സംവിദിത്വാപിരൂയഃ. 


ആത്മാട ആത്മാവു്‌, ചിദ്വില്‍സു ഖാത്മാ-.ചിത്ത്‌ (പ്രകാ 
ശം) വിത്ത്‌ (ജ്ഞാനം) സുഖം (ആനന്ദം) എന്ന സ്വരൂപ 
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ത്തോടേ ക്രൂടിയതെന്ന്‌ , അനുഭവപരിചിതഃം. അനു ഭവത്താല്‍ 
അറിയപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു, സവ്വദേഹാദിടസര്‍വങ്ങളായ ദേഹ 
അം __ഇന്ര്ര്യങ്ങള്‍ം ആദിയായതിനെം, യന്താകയമിക്കുന്ന 
വ൯൨ നിയമിക്കുന്നവന്‍, ഏവംസതിടഇങ്ങിനെയിരിക്കെ, 
മൂഡ്ധബുദ്ധിഭജനഭംവിചാരശകതി കുറഞ്ഞിരിക്കുന്ന ജനം, അ 
നിത്യ ദേഹാത്മബ്ുദ്ധിം- അനിത്യമായ ദേഹത്തില്‍ ആത്മ 
ബുഭ്ധിയെ, ഭജതിനനും ഭജിക്കുന്നു, ആശ്ചയ്യം, ബാഹ്പേംപുറ 
മേ, അസ്ധിസ്ത്റായുമജാപലരുധിരവസാചമ്മമേദോയുക്‌ട 
എല്ല്‌, ഞരമ്പു, നെയ്‌പും മാസം, രക്തം, പശ, തോല്‌, 
മേദസ്സ്‌, എന്നിവയുളളതും, അന്തടടേളള്ളില്‍, വിബ്മൃത്ര്ശേഷ്ട 
പുരണംടമലം, മൂതം, കഫം, എന്നിവ നിറഞ്ഞതുമാകുന്നു, 
സ്വപരവപുടടതനന്‍െറയും അന്യനന്‍െറയും ശരീരം എന്ന്‌, 
സംവിദിത്വാ അപിംനന്നായറിഞ്ഞിട്ടംക്രടെ, ഭൂയഃം.പി 


ന്നെയയം. 
സാരം: -തആആല്ലത്തെ മൂന്നു ലോകം കൊണ്ടു ത്തൃത്മസ്വ 


രൂപത്തെ സാമാന്ത്മായ! നിരൂപച്ചതില്‍പ്പിന്നെ, അതിനെ 
ത്തന്നെ വിശേഷമായി നിരൂപിക്കുന്നു: അറിവാനന്ദപ്രകാ 
ശമാണ്‌ ആത്മസ്വരൂപമെന്ന്‌ അനുഭവംകൊണ്ടുതന്നെ എ 
ല്യാപേക്കം നന്നായറിവുണ്ട്‌ . അനുഭവത്തിന്‍െറ സ്വരൂപം 
പറയാം:__ ശരീരാദിജഡപദാത്ഥങ്ങക്കു ചലിപ്പാന്‍ കഴി 
കയില്ല. ആത്മാവു ചലിപ്പിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ ചെതനം ആ 
ത്മസ്വരൂപം. ജഡങ്ങളായ നേത്രാദീന്ദ്രിയങ്ങംക്കു രൂപാദി 
കളെ അറിവാന്‍ കഴികയില്ല. ആത്മസാന്നിദ്ധൃത്താല്‍ അറി 
യുന്നു. അതിനാല്‍ അറിവു . ആത്മസ്വരൂപം. സുഷുപ്തിയില്‍ 
സുഖപദാത്ഥങ്ങളൊ അവയെ ഗ്രഹിക്കുന്ന ഇന്്രിയങ്ങളൊ 
ഒന്നുമില്ലാതിരിക്കേ അനുഭവപ്പെടുന്ന ആനന്ദം ആത്മസ്വരൂ 
പമാകുന്നു. ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ ശരീരം പ്രവൃത്തിക്കുന്നതും, 
സ്വപ്ലാവസ്ഥയില്‍ സുൂക്ക്യേന്രിയങ്ങം വിഷയാടികളെ അറി 
യുന്നതും, സുഷുപ്ലിയില്‍ ആനന്ദമനുഭവപ്പെടുന്നതും എങ്ങി 
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നെയാണെന്ത നിരൂപണം ചെയ്യുമ്പോഴം അറിവാനന്ദപ്രകാ 
ശസ്വരൂപനായ ആത്മാവിനെറ സാനിദ്ധ്യം നിമിത്തമാ 
ണെന്നു പരിചയം ഏവക്കമണ്ടു . ദേഹമോ ചിരകാലം 
നിലനില്ലുന്ന ഒന്നല്ല. നശിക്കുന്നതാണ. ദേഹത്തിനെറ പു 
റംഭാഗം, എല്ലുകഠം, സിരകഠം, മജ്ളകഠം, മാംസം, രക്തം 
പശം തോല്‌ എന്നിവകൊണ്ടും, ഉ€ംഭാഗം, മലമൂത്രകഫാ 
ദികറംകൊണ്ടും നിഠത്തെരിക്കുന്നു. തന്‍െറ ദേഹംപോലെ 
ത്തന്നെ അമ്പയരുടെ ദേഹങ്ങളും എന്നറിഞ്ഞിട്ടുംക്രടെ വി 
ചാരശക്തി കഠഞ്ഞവ൪ ജഡവും, നശ്വരവും, അമംഗളവു 
മായ ശരീരത്തെ ആത്മാവെന്നഭിമാനിക്കുന്നത്‌ മഹാശ്ചയ്യം 
തന്നെ. ഇതിനെത്തന്നെയാണ്‌ മോഹമഹിമയെന്ു അറിവു 
ളവര്‍ പായുന്നത്‌ . 


5, ദേഹസ്ര്രി പുരരമിത്രാനു ചരഹയ വൃഷാസ്ലോഷ- 

ഹേതുര്‍മമേത്ഥം 

സ൪ധേസ്വായുന്നയന്തി പ്രഥിതമലമമീമാംസ൨വ 
മീമാംസയേഹ 

ഏതേ ജീവന്തിയേന വ്യവഹൃത്പടപോ 
യേനസൌഭാഗ്യഭാജ 

സ്തം പ്രാണാധീശമന്ത രഗതമമുതമമും 
നൈവമീമാം സയന്തി. 


ദേഹസ്പ്രീ പുത്രമിത്രാനുചരഹയവ്ൃഷാഃം.ദേഹം സ്രീ, പു 
തന്‍, മിത്രം, അനുചരന്മാര്‍, ഹയം (കുതിര) വൃഷം (കാള) 
എന്നിപം മമ തോഷഹേതുഃ_-എനെറ സന്തോഷത്തിന്നാ 
സ്സൂദം, ഇത്ഥം അമീ സര്‍പവേട ഇപ്രകാരം ഇക്കാണപ്പെടുന്ന 
സര്‍വരും, പ്രഥിതം സ്വായുഃംശ്രേഷ്ണമായ അവരുടെ ആയു 
സ്റ്റിനെ, മാംസമീ മാം സയാട മാംസചിന്തകൊണ്ടുതന്നെ, ഇ 
ഹ അലം നയന്തിടഈ ലോകത്തില്‍ പൂര്‍ണമായിക്കഴിക്കു 
നു, യേന ഏതൊന്നുനിമിത്തം, ഏതേ ജീപന്തിംഇവര്‍ ജി 
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വിക്കുന്നുവോ, വൃയവഹൃതിപടവഃംവ്യാപരിപ്പാ൯ സമത്മന്മാ 
രായിരിക്കുന്നുവോ, സെരഭാഗൃഭാജഃം.സൌന്ഃയ്യമുള്ളവരായി 
രിക്കുന്നുവോം, അന്തര്‍ഗതം അന്തഭാഗത്തിലിരിക്കുന്നവനും, 
പ്രാണാധീശം൭പ്രാണനാഥനും, അമൃതം നാശമില്ലാത്തവനു 
മായം തം അമും-ആ ഇവനെ, ന ഏവ മീമാംസയന്തിംചി 
ന്തിക്കുന്നതു തന്നെയില്ല. 

സാരം: __ ആത്മവിചാരം ചെയ്യാതെ, ദേഹത്തെ ആ 
ത്മത്വേന അഭിമാനിച്ചു ജീപിതം കഴിക്കുന്നവരുടെ ബുദ്ധി 
ക്കുറവിനെക്കുറിച്ചു പരിതപിച്ചം കൊണ്ടു പറയുന്നു: _ 

തന്‍െറ ദേഹം, ഭായ്യം പുത്രന്മാര്‍, ബന്ധുക്കഠം, ഭത്യ 
;്മാ൪, കുതിര, കാള മുതലായ വാഹനങ്ങ൦ം ഇവതന്നെ സു 
ഖസാധനങ്ങറം എന്നു ചിന്തിച്ചുംകൊണ്ട്‌ സകല ജനങ്ങ 
മും ഉല്‍കൃഷ്ഠമായ ജീവിതകാലത്തെ നികൃഷ്ടമാക്കിത്തീക്കുന്നു. 
മാംസവികാരമായ ശരീരംതന്നെ ഇവരുടെ ചിന്താവിഷയം, 
സുഖസാധനങ്ങളെന്നു വിചാരിക്കുന്ന ഭായ്യാപുത്രാദികറം ഏ 
തൊരു ചൈതന്മൃത്തിനെറ സാന്നിഭ്ധ്യം നിമിത്തം ജീവനു 
കൂളുവരായും, പ്രവൃത്തിചെയ്ത്ാനറവുള്ളവരായും, സെയന്മയ്യയമു 
കൂടുവരായുമിരിക്കുന്നവോ _.സര്‍വാനത്തയ്യാമിയും, പ്രാണേശ്വര 
നും, നാശരഹിതനുമായ ആ ആത്മാവിനെക്കുറിച്ചു ചിന്തി 
ക്കനതേയില്ല. ഇതെന്തൊരോശ്ചയ്യം. 

ശവശരീരത്തില്‍ ആക്കം ആഗ്രഹമില്ലല്ലൊ. ശവത്തി 
ന്നു” പ്രവൃത്തിപ്പാനും വയ്യ. സൌന്യ്യവുമില്ല. ഇതെല്ലാവക്കം 
അറിയാം. എന്നിരിക്കേ, ദേഹത്തില്‍ ആത്മാഭിമാനമുണ്ടാ 
വാനെന്തവകാശം. എന്നാണ്‌ ഇഞഞ്മാനികഠം അഖഞാനിക 
ളോടു ചെയ്യുന്ന ചോല്ലം. 

൫8. കശ്ചില്‍ കീടഃകഥഞ്ചില്‍ പടുമതിരഭിതഃ 
കണ്ടകാനാംകുടിരം 
കവ്യംസ്ലേനൌവസാകം വൃയവഹൃതിപിധയേ 
ചേഷ്ടതേയാവദായു 


[ 


തദ്വജജീലോപി നാനാചരിതസമുദിതൈദഃ 
കമ്മഭിഃസ്ഥുൃലദേഹം 

നിരമായാത്രൈവതിഷ്ഠന്നനുദിനമമുനാ 
സാകമഭ്യേതിഭൂമെൌ. 


പട്ടമതിഃകശ്ചില്‍കീടഃ ബുദ്ധിശക്തിയുള്ള ഒരു പുഴ, കഥ 
ഞ്ചിത്‌' കുടീരം കുവ്വന്‍ കഷ്ടപ്പെട്ട ക്രടടണ്ടാക്കുന്നതായിട്ടും, 
തേന സാകംഏവട അതോടുക്രടെത്തന്നെ, കണ്ടകാനാം അ 
ഭിതഃമുള്ളകളുടെ നാലുഭാഗത്തും, വൃവഹൃതിവിധയെടതന്‍ 
കായ്യങ്ങളെ നടത്തുവാനായ്യ്ക്ോണ്ടു, യാവദായുഭചേഷ്ണതെട 
ആയുഷ്ട്രാലം മുഴുവനും പ്രവൃത്തിക്കുന്നു, തദ്വത്‌' ജീവഃ അ 
പിട അതുപോലെ ജീവനും, നാനാചരിതസമുദികെട കമ്മ 
ഭിഭചബഹുവിധ പ്രവൃത്തികളില്‍ നിന്നുത്ഭവിച്ച പ്രാരബ്ദകമ്മ 
ങ്ങളാല്‍, സ്ഥൃലദേഹം നിമ്മായടസ്ഥു ലശരീരത്തെ നിമ്മി 
ച്ചിട്ട്‌', അത്ര ഏവ അനുദിനം തിഷ്ഠന്‍ ഇതില്‍ത്തന്നെ ദിവ 
സന്തോ൨ം ഇരിക്കുന്നവനായിട്ട്‌, അമുനാസാകംടഇതോടുക്ര 
ടെത്തന്നെ, ഭൂമൌ അഭ്യേതിട ഭൂമിയില്‍ വരുന്നു. 

സാരം... ജീവന്നു ദേഹത്തോടം ദേഹത്തിന്നു ജീവനോ 
ടുമുളഒ ലേച്ചുയെ ദൂഷ്ണാന്തപ്പെടുത്തിക്കാണിക്കുന്നു:--ബുദ്ധിശ 
ക്തിയുള്ള ഒരു ജാതി ജന്തുഅതിനെറ ശരീരത്തില്‍നിന്നുതന്നെ 
യുണ്ടാകുന്ന നേമ്മയായ സാധനത്താല്‍ അതിന്നിരിപ്പുാനുള്ള 
ക്രടുണ്ടാക്കും. അതോടുക്രടെത്തന്നെമുംച്ചെടികളുടേയുംമറവം 
ഇടയില്‍ക്രടെ ജരസമ്പാദിപ്പാനും മറവമായി സഖ്ഖരിച്ചു ജീ 
വിതം കഴിക്കും. അതുപോലെ ജീവാത്മാവും തനിക്കിരിപ്പാനു 
പകരിക്കുന്ന ശരീരത്തെ തനെറ കമ്മങ്ങഥംകൊണ്ടുണ്ടാക്കുന്നു 
അതിലിരിക്കുന്നു. അതോടുക്രടെ ഭൂമിയില്‍ ജനിക്കുന്നു. അതി 
ലിരുന്നു പിന്നെയും കമ്മംചെയ്യുന്നു. ആ ശരീരം നശിച്ചാല്‍, 
അതുവരെ ചെയ്യ കമ്മങ്ങളുടടെ ശക്തി നിമിത്തം വീണ്ടും ശ 
രീരം സിദ്ധിക്കും. ഇങ്ങിനെ ജീവസാന്നിഭധ്യം നിമിത്തം ശ 
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രിരം പ്രവൃത്തിക്കുകയും, അതുനിമിത്തം തുടച്ചയായിട്ട്‌' ജീവ 
ന്നു” ശരിരം ലഭിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 

പുഴ്ചവിന്നിരിപ്പാനുള്ള ക്ൂടുണ്ടാക്കുവാന്‍ അതിന്നു സ്വ 
തേതമന്നെ ശക്തിയുള്ളതുപോലെം ശരീരപ്രാപ്ലിക്കുപകരിക്കു 
ന്ന കമ്മംചെയ്ത്ാനുകൂള ശക്തി ജീവന്നും സ്വതേതന്നെയുണ്ട്‌. 
ശരിരമില്ലാതെ കമ്മം൭ചയ്ക്കാ൯ തരമില്ലതാനും. അതുകൊണ്ടു 
ജീവന്നു ശരീരസംബന്ധം അനാദിയാണെന്നാണ്‌ ശാസ്ത്രസി 
ഒ്ധാന്തം. പ്രാരബ്ലുകമ്മ ലം ശരീരം. പ്രാരബ്ദുകമ്മശക്തിയു 
ടെ ക്ഷയം ശരിരനാശം. ശരീരാരംഭം മുതല്‍ നാശംവരേയു 
ഉള കാലാവധിക്ക്‌ ആയുഷ്ഠ്രാലമെന്നു പേര്‍. നിരന്തരം ക 
മ്മം ചെയ്യുന്നതിനാല്‍ സ്ഥ ലശരീരത്തിനെറ നാശത്തോട 
ക്രടെ ജിവന്‍ കര്‍മബന്ധത്തില്‍ നിന്നു മുക്തനാകുന്നില്ല. വീ 
ണ്ടും ശരീരപ്രാപ്ലിക്കു കാരണമായ കമ്മശക്തി ജീവനെ ബാ 
ധിച്ചിരിക്കുന്നു. ഇങ്ങിനെ ജനനമരണങ്ങംക്കധീനമായ ശ 
രീരവും ജീവനും അസ്പയോന്യം ബന്ധപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതിനാല്‍ 
ജീവന്‍ അസ്വതന്ത്രനാണെന്നു സഭ്ധിക്കുന്നു. 


7. സ്വീക൪പന്‍ പ്യാഘ്യേേഷം സ്വജഠരളൂുതയെ 

ഭീഷയന്യശ്ചമുശ്ധാ൯ 

മത്വാവ്യാഘോഹമിത്ഥം സനരപത്തുമുഖാന്‍ 
ബാധതെകിന്നു സത്വാ൯ 

മത്വാസ്ര്രീവേഷധാരീ സ്തൂൃഹമിതികരുതേ 
കിംനട്ടോഭത്തുരിച്ഛുാം 

തദ്വച്ഛരാരീരത്തത്മാ പൃഥഗനുഭവതോ 
ദേഹത്തോയഃ സസാക്ഷീ. 


സ്വജഠരളൂതയേടതന്‍െറ വയര്‍ പുലത്തുവാ൯ ലേണ്ടിട്ടു്‌ , 
പ്യാഘ്യവേഷം സ്വികര്‍വന്‍കനരിലേഷം ൭ കെട്ടിക്കളിച്ച നട 
ക്കുന്നവനും, മുശ്ധാ൯ന്‍ഭീഷയന്‍ യ$ടബാലന്മാരെ ഭയപ്പെടു 
ത്തുന്നവനും യാതൊരുത്തനോ, സഃചഅവന്‍, ഇത്ഥംവ്യാ്ലേഃ 
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അഹംഇതി മത്വാടഈ വിധത്തിലുള്ള നരിയാണ്‌ ഞാനെന്നു 
വിചാരിച്ചിട്ട്‌, നരപശ്രുമുഖാ൯ സത്വാ൯- മനുഷ്യര്‍ പത്തു 
ക്കറം-മുതലായ പ്രാണികളെ, ബാധതേ കിന്നുംഹിംസിക്കാ 
പണ്ടോ? സ്ര്രിവേഷധാരീനടടസ്പരിവേഷം കെട്ടുന്ന കലിക്കാ 
ര൯, അഹം സ്രീ ഇതി മത്വാടഞാന്‍ സ്റ്്രീയാണെന്നു വിചാ 
രിച്ചിട്ടു്‌, ഭത്തുഭഇഛാം കുരുതേ കിംടഭത്താവിനെ ഇച്ഛിക്കാ 
പണ്ടോ? തദ്വത്‌ ശാരീരഃ-അതുപോലെ ശരീരത്തൊട$ സം 
ബന്ധപ്പെട്ടിരിക്കുന്നവനും, അനുഭവത$€ ദേഹതഭപൃഥക്‌ യഃ 
ആത്മാടഅനുഭവജ്ഞാനത്താല്‍ ദേഹത്തില്‍നിന്നു വേറിട്ടി 
രിക്കുന്നവനുമായ യാതൊരാത്മാവുണ്ടോം സഃ സാക്ഷീ അ 
വന്‍ സാക്ഷിയാകുന്നു. 


ജീവന്‍െറ ശരീരബന്ധം അനാദിയാണെനിരിക്കിലും 
അവസാനമുളഭതാണെന്നുപദേശിക്കുന്നു. ദേഹസംബന്ധം 
അജ്ഞാനകല്ലിതം. സ്വരൂപജ്ഞാനത്താല്‍ ദേഹവു തിരി 
ക്തനാണെന്നനുഭവിച്ചറിയുമ്പോംം, ജന്മജരാവാദ്ധകൃനാശാ 
വസ്ഥകളില്‍ നിന്നു വിട്ടിരിക്കുന്നവനാണാത്മാവെന്നു ദുഷ്ണാ 


ന്തപൃൂര്‍വം ഗുരു ശിഷ്യനെ ധരിപ്പിക്കുന്നു: 


മന്ദമായ അന്ധകാരം, കണ്ണ്ണിന്നുകൂളൂ പദാത്ഥഗ്രഹണ 
ശക്തിയെത്തടയുന്നതിനാല്‍ കയറിനെ പാമ്പായിട്ടും മറ൨൦ 
തെററിഭാരിക്കുന്നതുപോലെ, അവിദ്യാസംബന്ധം നിമിത്തം 
ചൈതസ്തം ശരീരേന്ദ്രിയാദികളെ ആത്മത്വേന അഭിമാനി 
ച്ചു വശായി. ഇതാണ്‌” ജീവന്‍െറ സംസാരകാരണം. സ്വരൂ 
പജ്ഞാനപ്രകാശത്താല്‍ അവിദ്യഠന്ധകാരം വീങ്ങുമ്പോഠം 
ശരീരസംബന്ധം സത്യമല്ലെന്നും മിത്ധ്ൃയാണെന്നും അറിഞ്ഞു 
മുക്തനാകും. അവില്ല, ബന്ധത്തിന്നും, വിദ്യം മുക്തിക്കും കാ 
രണം. രണ്ടുമല്ലാത്ത സമനില എപ്പൊഴും സത്യം. ഈ സത്യ 
ഇഞാനാനന്ദസ്വരൂപത്തെ ഭൂഷ്ണാന്തത്താല്‍ ഗുരു ശിഷ്യനെ 
ധരിപ്പിക്കുന്നു. 
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ഉ പജീവനത്തിന്നുവേണ്ടി നരിചേഷം കെട്ടിനടക്കുന്ന 
ഒരുവന്‍, ബാലന്മാരെ മോഹിപ്പിക്കുന്നുവെങ്കിലും, താന്‍ നരി 
യാണെന്നു വിചാരിക്കുകയോ, പശ്ചാദിപ്രാണിവര്‍ഗത്തെ 
ഉപദ്രവിക്കുകയോ ചെയ്യാവണ്ടോ? സ്ര്്ര്വേഷക്കാരനായ 
നടന്‍തശ്ൃംഗാരാദിരസങ്ങറംക്കു ചേന ഹാവഭാവാദികളെ 
രംഗത്തില്‍ അഭിനയിക്കുന്നുവെങ്കിലും ഭത്താവിനെ ആഗ്രഹി 
ക്കാ൨ണ്ടോ? ഒരിക്കലുമില്ല. ഇതുപോലെത്തന്നെ ശരീര 
ത്തില്‍നിന്നു വേഠിട്ടിരിക്കുന്ന ആത്മാവിന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ 
ഗുര്‍വനുഗ്രഹത്താല്‍ നന്നായറിയുമ്പോം മുമ്പുണ്ടായിരുന്നതു 
പോലെ തോന്നിയ ശരീരബന്ധം കല്ലിതമായിരുന്നുവെന്ന 
റിയുന്നു. ഇതിന്നു സാക്ഷിചൈതന്യമെന്നു പേര്‍. നരിലേഷ 
വും സ്റ്ര്വേഷവും കെട്ടിക്കളിച്ച സമയത്തിലും അവന്‍ നരി 
യുമല്ല സ്ത്്രീയുമല്ല കേവലപുരുഷന്‍ തന്നെ. വേഷമഴിച്ചു 
പ്പോഴചം അങ്ങിനെതന്നെ. ഇതുപോലെ ശരീരേന്ദ്രിയാദിസം 
ബന്ധമുള്ളതുപോലെത്തോന്നിയിരുന്ന അജ്ഞാനാവസ്ഥയി 
ലും ഇല്ലെന്നു നന്നായറിഞ്ഞതായ, ഇ്ഞാനാവസ്ഥയിലുകം 
തആആത്മാവു സാക്ഷിയാത്ക്കുന്നെയിരിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ ആ 
ത്മാവു നിത്ചമുക്തനും സത്യജ്ഞാനാനുന്ദസ്വരൂപനു മാകുന്നു, 

8, സ്വം ബാലം രോദമാനം ചിരതരസമയം 
ശാന്തിമാനേതുമഗ്രേ 

ദ്രാക്ഷം ഖാജ്ജൂരമാമ്ുമം സുകദളമഥവാ 

യോജയത്യംബികാസ്യ 

തദ്വച്ചേതോതിമൂഡ്ധം ബഹുജനനഭവാ 

ന്മൌഡ്യസംസ്ത്രാരയോഗാല്‍ 
ബോധോപായൈരനേകൈരവശ 
മുപനിഷല്‍ ബോധയാമാസസമ്ൃക്‌. 


ചിരതരസമയം൦വളരെ അധികസമയം. രോദമാനം. 
സ്വം ബാലംം കരയുന്ന തന്‍െറ കുട്ടിയെ, ശാന്തിം ആനേ 
തുംംസമാധാനിക്കുവാന്‍ അസ്യ അഗ്രെംഅവനെറ മുമ്പില്‍, 


0 


ദ്രാക്ഷംംമുന്തിരങ്ങയോ. ഖാജ്ജരം-ഇരന്തപ്പുഴമോ. ആമ്മംട 
മാമ്പമോ. അഥവാ സുകദളംടനല്ല കദളിപ്പ൦മോ. അംബി 
കാ. യോജയതി-അംബ വെച്ചുകൊടുക്കുന്ന. തദ്വത്‌ അതു 
പോലെ. ബഹുജനനഭവാല്‍-അനേക ജന്മങ്ങളില്‍ നിനു 
തഅഭപിച്ചം മെഡ്യസംസ്മാരയോഗാല്‍ട മുഡവാസനയുടെ 
ചേച്ച്ുകൊണ്ട്‌. അതിമൂഡം അവശം ചേതഃംഏററവും 
മൂഡമായും അസ്വാധീനമായുമിരിക്കുന്ന മനസ്സിനെ, അനേ 
കൈഃ ബോധോപായൈടട ബോധിപ്പിക്കുവാനുപകരിക്കുന്ന 
അനേകമാര്‍ഗങ്ങളെ ക്കൊണ്ടു, ഉപനിഷത്‌ ഉപനിഷത്ത്‌. 
സമൃക്ക്‌ ബോധയാമാസംനുന്നായി ബോധിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. 

സത്യങ്ഞാനാനന്ദസ്വരൂപമായ ആത്മാവു” മാതമേ 
ഉള്ളൂ. ദേഹാദിഭാവങ്ങളിലുണ്ടായ അദ്ധ്യാസം നിമിത്തം 
തോന്നുന്ന സുഖമുഃഖാടികഠം വാസ്തൃവമല്ലെന്നു വരികില്‍, ആ 
ത്മസ്വരൂപത്തെ പ്രതിപാദിക്കുന്ന ഉപനിഷത്തുകളുടെ 
ആവശ്യം എന്താകുന്നവെന്നുള്ള ശരുക്കു സമാധാനം പറ 
യുന്നു: 

ബഹുജനങ്ങളില്‍ ചെയ്യു കമ്മങ്ങളുടെ ഫലമായി ഭ 
വിച്ചിരിക്കുന്ന സംസ്കാരം (വാസന) വേഗത്തില്‍ പിട്ടുപോ 
കുന്നതല്ല. ആ വാസന നിമിത്തം ജീവാത്മാവിന്ന്‌ വിഷയ 
ഭോഗം അനുഭവിക്കേണമെന്നുള്ള ആഗ്രഹമുണ്ടാകുന്നു. ആ 
പ്പോം വിവേകമില്ലാതെ ഏതെങ്കിലും വിധത്തില്‍ പ്രവൃത്തി 
പ്രാനൊരുങ്ങുന്നവരെ വേദമാകുന്ന മാതാവു” നന്മതിന്മകളെ 
വേര്‍തിരിച്ചു കാട്ടിക്കൊടുത്ത", മുമ്മാര്‍ഗത്തില്‍നിന്നകററി 
സന്മാ൪ഗത്തില്‍ പ്രവൃത്തിപ്പിക്കുന്നു. ഈ വേദഭാഗത്തിന്നു ക 
മ്മകാണ്ഡമെന്നുപേര. പിന്നെ, വിഷയങ്ങം നശ്വരങ്ങളാ 
കയാല്‍ അവയെ ആഗ്രഹിക്കാതിരിക്കേണം. ജീവാത്മാക്ക 
ഉടെ ശരീരബന്ധത്തെ നശിപ്പിച്ച്‌ മുക്തി നല്ന്ന പരമക 
രണാനിധിയായ പരമേശ്വരനെ സേവിക്കേണം, എന്നും 
ചേദജനനിയുപദേശിക്കുന്നു. ഈ ഭാഗത്തിന്നു ഉപാസനാ 


ി। 


കാണ്ഡം എന്നു പേര. ഈശ്വരപൂജാസ്ലോത്രനമസ്ത്രാരാദി 
പ്രകാരഭേദങ്ങളേയും, ലോകസേവാ സ്വരൂപത്തേയും കുറി 
ച്ചു” ബഫുപിധത്തില്‍ ഉപാസനാകാണ്ഡം പ്രതിപാദിക്കുന്നു. 
ഈ വിധം പരിശീചിക്കുമ്പോഠം കാമരാഗാദിമലങ്ങഥം നശി 
ളം 


് 


മോക്ഷേ ഛയയമുണ്ടാകുന്നു. ഈ ഗുണമുള്ള മുമുക്ഷുക്കളോടുട 
ബ്രഹ്മവും ജീവനും ഭിന്നമല്ല, ഒന്നുതന്നെ. ബ്രഷ്മസവരൂപമ 


മനഃ തുദ്ധിയുണ്ടാകുന്നു. അര്‍പ്പ്ാഠം വിഷയവിരക്തിയും 


റിയുന്നതോടുക്രടെ ജീപന്‍ ബൃഹ്മത്തില്‍ ഐക്യം പ്രാപിക്കു 
നുവെന്ന്‌ ബോധിപ്പിക്കുന്നു. ഈ ഭാഗത്തിനു ഇജഞാനകാ 
ണ്ഡം അല്ലെങ്കില്‍ ഉപനിഷത്തുകളെന്നുപേര്‍. ഇങ്ങിനെ ജീ 
വാത്മാക്കളെ ജനന മരണാടി ക്ലേശങ്ങളില്‍നിന്നു സുഖമാ 
യി മോചചിപ്പിക്കുന്നതാണ്‌ പേരത്തിനെറ പ്രവൃത്തി. 
ഇന്നിന്നകമ്മങ്ങ€ംചെയ്യാല്‍ നാശരഹിതങ്ങളായ സ്വ 
ഗ്ലാദിലോകങ്ങളെ പ്രാപിക്കാമെന്നു വിധിച്ചിരിക്കുന്നതായിട്ട്‌ 
കുമ്മകാണ്ഡത്തില്‍ കാണും. ലോകങ്ങളെല്ലാം നശ്വരങ്ങളാ 
യിരിക്കെ സ്വശഗ്ലാദിലോകങ്ങളെ സമ്പാദിപ്പാനുപകരിക്കുന്ന 
കമ്മങ്ങളില്‍ ജീവാത്മാക്കളെ എന്തിനായിട്ടുത്സാഹിപ്പിക്കുന്നു 
വെന്നു ശങ്കിക്കേണ്ട. ഭോഗാശ നശിക്കാതിരിക്കുന്നവക്ക്‌ പി 
ഷയവിരക്തി വരുത്തുവാനുള്ള ഒരുപായം മാത്രമാണിത്‌. 
ദൃഷ്ടാന്തം. പുത്രനില്ലെന്നോത്തു ദുഭഖിക്കുന്നവരോടു “പുത്ര 
കാമേഷ്ഠി?"യെന്ന കമ്മം നടത്തുവായപദേശിക്കും. ആക 
മ്മത്തിനന്‍െറ ഫലമായിട്ട്‌” പുത്രനുണ്ടാകുമ്പോറം ആ ദുഃഖം 
ശമിക്കും. എങ്കിലും ഉണ്ടായ പുത്രനെറ രോഗാദിബാധകഠം 
അകാലമരണം മുതലായ ദൂ ഖകാരണങ്ങഴം പിന്നെയുമുണ്ടാ 
കാതിരിക്കയില്ല. അപ്പോം സന്താനലാഭവും അലാഭവും മൂഃ 
ഖകാരണംതന്നെയെന്നനുഭവപ്പെടുമ്പോം ആശ നശിക്കും. 
ഇങ്ങിനെ കമ്മങ്ങംകൊണ്ടു കിട്ടുന്ന ഫലങ്ങളെല്ലാം മുഖ 
ഹേതുക്കളും നശ്വരങ്ങളുമാണെന്നനുഭവപ്പെടുമ്പോറം കമ്മ 
നിര്‍മുക്തനാകേണമെന്നു ളള വിച്ചാരം ബലമായുറക്കും. കമ്മാ 


ഉള 


സക്തിയെ നശിപ്പിക്കുവാനാണ്‌ കമ്മവിധിയെന്നു സാരം. 
കാമികളാണ്‌ കമ്മകാണ്ഡത്തന്നധികാരികം. എന്നാല്‍ 
കാമമില്ലാത്തവരും കമ്മം ചെയ്യുന്നതില്‍ തെററില്ലയെന്നല്ലം 
യഥാധികാരം കമ്മം ചെയ്യതന്നെ വേണം. ആശയോടുക്ര 
ടെ കമ്മം ചെയ്യരുത്‌. കമ്മമല്ല, ആശയാണ്‌, മുടഃഖകാര 
ണം, ആശാബന്ധമില്ലാതെ, ലോകാനുഗ്രഹത്തിന്നുവേണ്ടി 
ഇഞാനികളും കമ്മം ചെയ്യുമെങ്കിലും ആ കമ്മം അവക്ക സു 
ഖത്തിന്നോ ഒുഃഖത്തിന്നോ കാരണമായ്ക്കുരികയില്ല. ഇങ്ങിനെ 
ജീവാത്മാക്കളെ മദുഃഖത്തില്‍നിന്നു കയററി പരമശാന്തിയെ 
അനുഭവപ്പെടുത്തി ആനന്ദികളാക്കിത്തീക്കന്നതിന്നായിട്ട്‌” ഉ 
പനിഷത്തുക മുടങ്ങിയ വേദമാതാവു പ്രവൃത്തിച്ചുകൊണ്ടിരി 
ക്കുന്നു. 


ലോകത്തില്‍ ഒരമ്മ, തന്‍െറ മകന്‍െറ കരച്ചില്‍ മാ 
റ൨൮ാ൯, മുന്തിരിങ്ങ, ഇരന്തപ്പുഴം മാമ്പഴം, കടളിപ്പുഴം മുത 
ലായ ഭക്ഷൃയപദാത്ഥങ്ങളെ ക്കൊടുക്കും. എന്നാല്‍ ഇനിമേല്‍ 
ആ കുട്ടി കരയുകയില്ലെന്ന വിചാരം അമ്മക്കില്ല. തല്ലക്ഛാല 
ത്തെ കരച്ചല്‍ മാറവവാനുമുള ഒരുപായമായിട്ട്‌” പലഹാരം 
കൊടുത്തുവെന്നു മാത്രം. ബാല്യകാലം കഴിഞ്ഞാല്‍ കരച്ചി 
ലും മാവം. ഇതുപോലെ വിചേകശക്തിയാല്‍ വിഷയപിര 
ക്തി വരുന്നതുവരെ ആഗ്രഹിക്കുന്ന ഭോഗങ്ങളെ സമ്പാദി 
പ്പഠനുപകരിക്കുന്ന മാരഗ്ഗങ്ങളേയും, വൈരാഗ്ൃത്തിന്‍െറ അ 
ത്യാവശ്ൃകതയേയും, ഒടുവില്‍ ജീപബ്ബഷ്ഷൈക്ൃത്തേയും അ 
നുഭവപ്പെടു ത്തിക്കൊണ്ട്‌ ലോകത്തെ വേദമാതാവു” രക്ഷി 
ക്കുന്നു. 


9. യല്‍പ്പീത്യാ പ്രീതിപാത്രം തനുയുവതി തത്തുജാത്ഥ-. 
മുഖ്യസേതസ്കമാല്‍ 
പ്ര്യോനാത്മാഥശോകാസ്റ്റ ദമിതരദതട 
പ്രേയഏതല്‍ കഥംസ്യ്യാത്‌, 


8 
ഭായ്യയാദ്യംജീവിതാത്ഥീ വിതരതി.ചവപുട 
സ്വാത്മനഭത്രേയ ഇല്ലം 


സ്ൂസ്താദാത്മാനമേവ പ്രിയമധികമുപാസീത 
വിദ്വാന്ന ചാന്മൃത്‌. 


യല്‍പ്രീത്യഠ--യാതൊന്നിന്മേലുള്ള പ്രീതിനിമിത്തം, തനുയുവ 
തിതനൂജാത്ഥമുഖ്യം ശരീരം, സ്ലീം പുത്രന്‍, ധനം, എന്നിധം 
പ്രീതിപാതൃരം-പ്രീതിക്കാസ്സദമായ്‌ ഭവിക്കുന്നു വോ, സഭ ആ 
ത്മാ-ആ ആത്മാവു, തസ്മാല്‍പ്രേയാ൯ം അതിനെക്കാഠം 
അതിപ്പീതിവിഷയം, അതഭഇതരത്‌', ശോകാസ്സുദം-.ഈ കാ 
രണത്താല്‍ മറേറത്‌ ദുഃഖസ്ഥാനം, ജീവിതാത്ഥീട ജീവിത 
ത്തെ ആഗ്രഹിക്കുന്നവനായിട്ട്‌', ഭായ്മാദ്യംടഭായ്യ മുതലായതി 
നേയും ആത്മനഃശ്രേയഃ ഇച്ഛൃന്‍-ആത്മാവിന്‍െറ ത്രേയ 
സ്ത്റിനെ ഇക്ക്നിക്കുന്നവനായിട്ട്‌ , വപുഃ ചംശരീിരത്തേയും, വി 
തരതിംവിട്ടുകളയുന്നു, തസ്മാല്‍ം ആ കാരണത്താല്‍, വി 
ദ്വാ൯ം അറിവുള്ളവന്‍, പ്രിയം ആത്മാനംഏവകപ്രിയരൂപ 
മായ ആത്മാവിനെത്തന്നെ, അധികം ഉപാസീതം അത്യന്തം 
ഭജിക്കേണം, അന്മൃത്‌ ടമററള്ളതിനെ, ന ഉപാസീതംഭജി 


ക്ാതിരിക്കേണം. 


ആത്മസ്വരൂപംതന്നെ പ്രിയമാണെന്ന്‌* ദൂഷ്ഠാന്തപൂവ്യം 
ആ ചായ്യയന്‍ ശിഷ്യനെ ബോധിപ്പിക്കുന്നു:__ഓരോ മനുഷ്യ 
നും മറേറാരോന്നില്‍ പ്രിയമുണ്ടാകുന്നതു സധ്വസാധാധണമാ 
ണെല്ലൊ. എന്നാല്‍ മറെറല്ലാററിനേക്കാഠം, ഏതൊന്നിനെ, 
അധികം പ്പേമിക്കുന്നുവോ അതിന്മേലുള്ള പ്രീതിയെ, പ്രേമ 
ത്തെ സ്നേഹത്തെ, മുഖ്യപ്രീതിയെന്നു പറയുന്നു. ഈ സ്യ്ായ 
പ്രകാരം, ആത്മാവാണ്‌ മുഖ്യപ്രിതി വിഷയം; എന്നുതന്നെ 
പ്റത്തൊല്‍ പോരാ; പ്രിയം തന്നെയാണാത്മസ്വരൂപമെന്നു 
പറയേണം, എത്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍.:....ലോകത്തില്‍ ഓരോ 
രത്തരും; സ്വദേഹം, സ്വഭായ്യ, സ്വപുത്രന്‍, സ്വധനം എ 


24. 


ന്ന ഓരോന്നിനേയും സ്നേഹിക്കുന്നതു, ആത്മച്രിതി നിമിത്ത 
മാണെന്നും ചിന്തിച്ചുനോക്കുന്നവക്കറിയാം. അതുകൊണ്ട്‌, ഭാ 
യ്യാപുത്ര ധനാദികകേക്കാഠം ആത്മാവുതന്നെ പ്രീതിപാത്രം 
എന്നു തീച്ചപ്പെടുന്നു. സുഖദുഃ ഖങ്ങളുടെ സാക്ഷാല്‍ കാരത്തി 
ന്ന്‌” ഭോഗമെന്നു പേര്‍. എല്ലാവരും ആത്മസുഖത്തിന്നായിട്ടു്‌ 
വിഷയങ്ങളെ. ആഗ്രഹിക്കുന്നതല്ലാതെ, വിഷയങ്ങംക്കുലേ 
ണ്ടി വിഷയങ്ങളെ കാംക്ഷിക്കുന്നില്ല. വിഷയങ്ങളെ ആഗ്ര 
ഹിക്കുന്നതു കൊണ്ട്‌, ഭോഗസാധനങ്ങളായ ശരീരഭായ്യ്യാപു 
ത്രാത്ഥങ്ങളില്‍ നിന്നു വേദഠിട്ടിരിക്കുന്നതുംം ഭോക്തൃരൂപേ 
ണ പവിമുങ്ങന്നതുമായ ആത്മാവുണ്ടെന്ന സിദ്ധമാകുന്നു. 
ഭോക്താവില്ലെങ്കില്‍ ഭോഗാശയുമുണ്ടാവാനവകാശമില്ലല്ലൊ. 
സുഖാത്ഥിയായിട്ടു സമ്പാദിച്ച ഭായ്യാധനാടിപഭാത്ഥങ്ങറം 
ഉദ്ദേശിച്ച സുഖത്തെത്തടയുന്നുവെന്നു കാണുമ്പോറം, ആ പു 
രുഷന്‍, അവയെ മടിക്രടാതെ ഉപേക്ഷിക്കുന്നുവെല്ലോ. അ 
തുകൊണ്ട്‌ ഭായ്യ്ാപുത്രാദികളെ ക്കാം ആത്മാവാണ്‌ പ്രീതി 
പാത്രമെന്നു സ്സൂഷ്ടമായി. സുഖ സാധനങ്ങളെ സമ്പാദിപ്പാനു 
പകരിക്കുന്ന ശരീരത്തെ, ഭായ്യാപുത്രാദികളെ ക്കാഠം ഒരുവന്‍ 
സ്ക്റേഹിക്കുന്നുണ്ട്‌ . ശരീരസുഖത്തെ നോക്കി രക്ഷിപ്പാനുപക 
രിക്കുന്ന ഭായ്മ്ാപുത്രന്മാരെ, ധനത്തേക്കാഠം സ്നേഹിക്കുന്നു. ഇ 
ങ്ങിനെ പരിശോധിച്ചുനോക്കുമ്പോഴം, ആത്മസുഖത്തിന്നധി 
കമധികം സഹായിക്കുന്ന ഇതരവസ്ത്ുക്കളെം, അതാതി ന്‍െറ 
താരതമ്യമനുസരിച്ചു സ്നേഹിക്കുന്നു. ഇതിനു ഗൌണസ്സ്റേഹ 
മെന്നുപേര. ആത്മാവിലുള്ള പ്രേമത്തിന്നു മുഖ്യപ്രേമമെന്നു 
പേര്‍. എന്നാല്‍ ശരീരത്തെ ആത്മാവെന്നു ധരിക്കുന്നവര്‍ 
ആരുംതന്നെയിങ്ലെന്നു പറയാം. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, രോ 
ഗാദിപിഡകഠംകൊണ്ടും, അപകിത്ത്യാദ്‌കഠംകൊണ്ടും, ആ 
ത്മ.സു ഖമില്ലെന്നു കാണുമ്പോഠം ശരീരത്തെത്തന്നെ മനര്‍പൃ 
വയം നശിപ്പിക്കുന്നവര്‍ ലോകത്തില്‍ മുര്‍ല്ലഭമല്ല. ശരീരം മു 
ഖ്യപ്രിതിപാതരമായിരുന്നുവെങ്കില്‍ അതിനെ ആരും നശിപ്പി 
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ക്കുകയുമില്ല. അപ്പോം, ദേഹത്തേക്കാഠം, അധികം പ്രീതി 
ആത്മാവിലാണെന്നു തെളിയുന്നു. ചുരുക്കിപ്പറയുന്നതായാല്‍ം 
ആത്മസുഖത്തെ ഉദ്ദേശിക്കുന്നവര്‍, അതിനെ വിരോധിക്കു 
ന്ന മറ൨ സകലത്തേയും ഉപേക്ഷിക്കുന്നുണ്ട്‌. ആത്മാവി 
നെം ആര്‍, എന്തിന്നുലേണ്ടി സ്ന്േഹിക്കുന്നുവെന്നു ചിന്തി 
ക്കുന്നതായാല്‍, ആത്മാവിനെ ദസ്കേഹിപ്പാന്‍ ആത്മാവ 
ല്ലാതെ മററാരുമില്ലെന്നും, പ്രേമത്തിന്നുവേണ്ടിമാതൃം 
പ്രേമം, മറെറാന്നിന്നും വേണ്ടിട്ടല്ലെന്നും, അനുഭവപ്പെ 
ടന്നതാകയാല്‍ തആത്മസ്വരൂപംതന്നെ പ്രപേമമാണെന്നു 
സിദ്ധിക്കുന്നു. പ്രേമസ്വരൂപനായ ആത്മാവിനെത്തന്നെ 
പുരുഷന്‍ അധികമുപാസിക്കേണം. ഇതരവിഷയങ്ങളെ ഉ 
പാസിക്കാതിരിക്കേണം. പ്പേമസ്വരൂുപനായ ആത്മാവി 
നെ സുഖിപ്പിക്കുവാന്‍__ആനന്ദിപ്പിക്കുവാന്‍.-ഇതരജഡപ 
ദാത്ഥങ്ങളെ അന്വേഷിക്കുന്നത്‌ കേവലം മൌഡ്യയമാകുന്നു. 
പ്രേമം തന്നെയാണാനന്ദം. സ്വരൂപംതന്നെ ആനന്ദമായി 
രിക്കുന്ന ആത്മാവിനെത്തന്നെ സര്‍ചധാ ഉ പാസിക്കുമ്പോറം 
സ്വരൂപാനന്ദം അനുഭവപ്പെടും. ഇതരവിഷയസ്സ്റേഹം, 
സ്വരൂപാനന്ദത്തെ വിരോധിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌ വിചാരശീല 
നായ പുരുഷന്‍ സര്‍വവിഷയങ്ങളേയും സര്‍വാത്മനാ ഉ 
പേക്ഷിച്ചു പരമാത്മപരനായിരിക്കേണമെന്നു സിദ്ധാന്തം. 


10. യസ്താദ്യാവല്‍ പ്രിയംസ്യാ ദിഹഹിവിഷയത - 

സ്താപദസ്തിന്‍ പ്രിയത്വം 

യാവള്ടഃഖംചയസ്താല്‍ ഭവതിഖലുതത.. 
സ്ലാവദേവാപ്രിയത്വം 

നൈകസ്തി൯ സര്‍വകാലേസ്ത്രൂഭയമപി 
കദാപ്ൃൃപ്രിയോ പി പ്രിയടസ്യാല്‍ 

പ്രേയാ നഫ്ൃപ്രിയോ വാ സതതമപിയതഃ 
പ്രേയ ആതമാഖ്യവസ്തൂ. 
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ഇഹടഈ ലോകത്തില്‍, യസ്താല്‍ വിഷയതചയാ 
തൊരു വിഷയത്തില്‍നിന്ന്‌. യാവത്‌ സുഖം ഭവതിം--ഏ 
തുവരെ സുഖമുണ്ടാകുന്നുവോ. താവല്‍ അന്തിന്‍ പ്പിയ 
ത്വംടഅതുവരെ ഇതില്‍ പ്രിയഭാവം. യസ്താല്‍ യാവത്‌ മു 
ഖംചയാതൊന്നില്‍ നിന്ന്‌ എപ്പോഠം ദുഃഖമോ? താവത്‌ ഏ 
വതതഭഃ അപ്പിയത്വംഅപ്പോഠംത്തന്നെ അതില്‍നിന്ന്‌” അ 
പ്രിയഭാവം, ഉഭയംഅപിടരണ്ടും (പ്രിയവും അപ്പിയവും) 
ഏകസ്ത്‌ ൯൭ ഒന്നില്‍, സവ്യകാലേ നഅസ്ലി.സവ്യകാലത്തിലു 
മില്ല, കദാചില്‍ അപ്രിയ അപി ഒരിക്കല്‍ അപ്പിയമായാ 
ലും പ്രേയാന്‍ ഭവതിടപ്രിയമുള്ളതായ്‌ ഭവിക്കുന്നു, പ്പേയാന്‍ 
അപിംപ്രിയമുള്ള തായിരുന്നാലും, അപ്രിയഃസ്യാല്‍ അപ്രിയ 
മായ്‌ ഭവിക്കും, യതഃ യാതൊന്ന്‌ ഹേതുവായിട്ടു, ആത്മാഖ്യയ 
വസ്തം ആത്മാവെന്നു പേരുള്ളവസ്ത്ര, സതതം അപിപ്രേയം 
എല്ലായ്യ്മോഴം ഇഷ്ടമുള്ള താകുന്നു. 

അന്പയംകൊണ്ടും വൃതിരേകംകൊണ്ടും ആത്മാവി 
ഒന൯െറ പ്രിയസ്വരൂപത്തെ ഉറപ്പിക്കുന്നു:-_ആത്മപ്പേമം വി 
മിത്തം ഇതരവസ്ത്ക്കളില്‍ പ്രിയവും അവപ്രിയവും ഭവിക്കുന്നു. 
ആത്മാവാകട്ടെ എപ്പോഴും പ്രിയസ്വരൂപംതന്നെ എന്നാ 
ണ്‌ ഇതിലടങ്ങിയിരിക്കുന്ന സാരം. ആത്മാവിനെറ സ്വരൂ 
പം ആനന്ദമമാണെന്ന്‌' അനുഭവരൂപേണ അറിയായ്യനിമി 
ത്തം, ആത്മാനന്ദത്തിന്നുവേണ്ടി വിഷയഭോഗങ്ങളെ ആഗ്ര 
ഹിക്കുന്നു. ഈ സ്ഥിതിയിലിരിക്കുന്നവരെല്ലാം അജ്ഞാനിക 


കുന്നു. ഈ അവസ്ഥയില്‍ സുഖസാധനങ്ങളെന്ന വിചാ 
ത്താല്‍, സാധാരണ ജനങ്ങ ഭാവ്യാപുത്ര ധനാദികളെ ആ 


ഗ്രഹിക്കുകയും സമ്പാദിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അവയില്‍വെ 
ച്ച, ഏമൊന്നില്‍നിന്ന്‌ ഏതുകാലംവരെ സുഖം സിദ്ധിക്കു 
നു വെന്നുള്ള ഭാവമുണ്ടാകുന്നുവോ, ആ കാലംവരെ ആ വസ്ത്ര 
വില്‍ പ്രിയമുണ്ടാകുന്നു. ഏതൊന്നില്‍ നിന്നെപ്പോം ദുഃഖമു 
ണ്ടാകുന്നുവോ അപ്പോഠംത്തന്നെ ആ വസ്തുവില്‍ അപ്രിയ മു 
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ണ്ടാകുന്നു. ഒരേവസ്കുവില്‍ എല്ലാ കാലത്തും പ്രിയവും അപ്പി 
യവും ഒരുമിച്ചിരിക്കയില്ല. എപ്പ്യോഴെങ്കിലും ഒരിക്കല്‍ പ്രിയ 
മായിരുന്ന വസ്മു സംഗതിവശാല്‍ അപ്പിയമായുംം അപ്പിയ 
മായിരുന്നു പ്രിയമായും വരുന്ന അനുഭവം എല്ലാ പേക്കമു 
ണ്ടായിരിക്കും. ആത്മവസ്തരുവോ അങ്ങിനെയല്ല. എല്ലാ കാല 
ത്തും പ്രിയമാ്ത്ു ന്നെയിരിക്കും, അതിനാല്‍ പ്രിയമെന്നത്‌ 
ആത്മസ്വരൂപമാകുന്നു, 

ഈ സാരം വെളിപ്പെടുത്തുന്നതായ ശ്രതിവാക്യങ്ങറം:_. 

നേവാ അരേ പുത്രാണാം കാമായ പുത്രാഃ പ്രിയാ ഭവ 
ന്ത്യാത്മനസ്തുകാമായ പുത്രാഃ പ്രിയാഭവന്തി.? പുത്രന്മാരെ ഒ 
രാ€ം സ്നേഹിക്കുന്നത്‌, അവരുടെ പ്രിയത്തിന്നു വേണ്ടീട്ടല്ല. 
ആത്മാവിന്‍െറ ആഗ്രഹത്തെ പൃത്തിവരുത്തുവാന്‍ പേണ്ടീ 
ടരാകുന്നു” എന്നാണ്‌ ശ്രത്ൃത്ഥം. ഈ ന്യായത്തെ ഭായ്യയം'ധ 
നം, ഗൃഹം,എന്നി സര്‍വ വിഷയത്തിലും കണ്ടുകൊള്ളേണം. 

*തദേതല്‍ പ്രേയഃ പുത്രാല്‍; പ്രേയോവിത്താരു പ്രേ 
യോന്യൃസ്ലാല്‍ സര്‍വസ്താദന്തരതരം; യദയമാത്മാസയോസ്മ 
മാത്മനഃ പ്രിയംബ്രുവാണം ബ്രുയാല്‍പ്രിയംരോത്സൃതീതി.? 
അതുകൊണ്ടു, ബാഹ്യങ്ങളായ എല്ലാററിനേക്കാറം, ആന്തര 
തരമായ ആത്മാവു യാതൊന്നോ, അത്‌, പുത്രന്‍ _ധനം_ഭാ 
യു, എന്നുവേണ്ട, പ്രിയവിഷയങ്ങളായ മറെറല്ലാററിനെക്കാ 
ട്ടിലും പ്രിയമായിരിക്കുന്നതാകുന്നു. മാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ സഞ്ചരിക്കുന്ന 
പാന്ഥന്‍ കടവീഥിയില്‍ കാണുന്ന കദളീ-ഥലം മുതലായതു 
വാങ്ജവാനാഗ്രഹിക്കുന്നതു കുട്ടികറംക്ക കൊടുപ്പാന്‍ വേണ്ടി 
ട്ടാകയാല്‍ കദളി-ലത്തിലല്ല സ്ന്റേഹം. കുട്ടികളിലാണെന്ന 
വരുന്നതുപോലെ ഭായ്യാധനാദികകെ സ്നേഹിക്കുന്നതു” ആത്മ 
സ്നേഹംകൊണ്ടാണെന്നു ധരിക്കാന്‍ പ്രയാസമില്ല. ആത്മാ 
വിന്ന്‌' മുടഖജനകങ്ങളാണെന്നറിയുമ്പോം, വിവേകികറഠം 
ഓരധനാദി സര്‍വവിഷയങ്ങളേയും തൃജിക്കുന്നതു ആത്മാ 


വിലുള്ള മുഖ്യ പ്രിതിയെ ആ സ്പൂദിച്ചിട്ടാകുന്നു. *സോയമാത്മാ 
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അന്തരതരഃ?? എന്ന ശ്രുതി, ഈ ആത്മാവാണ്‌ എല്ലാററി 
നേക്കാഠം ഉള്ളിലിരിക്കുന്ന വസ്തരവെന്നു ബോധിപ്പിക്കുന്ന. പു 
തൃമിത്രകളത്രധനാദിവിഷയങ്ങളെ സുഖസാധനങ്ങളാഷിക്ക 
രതുന്നതായ അജ്ഞാനദശയെ അതിക്രമിച്ചിരിക്കുന്ന വിപേ 
കികറം, അവയെത്തന്നെ ദുഃഖസാധനങ്ങളായിക്കാണുന്നതി 
നാല്‍ എല്ലാം പരിത്യജിച്ചു സന്ന്യാസവൃത്തിയില്‍ പ്രാരബ്ല 
ത്തെക്കഴിച്ചുക്രട്ടുന്നതായിട്ട്‌* കാണപ്പെടുന്നു. 

യഹിസംസ്റ്റുശജാ ഭോഗാഃ ദുഃഖയോനയ ഏവതേ 

ആല്ലന്തവന്തഃ കൌന്തേയ നതേഷുരമതേബുധഭ? 

“ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ം വിഷയങ്ങളോടു ചേരുന്നതിനാലനഭ 
വപ്പെടുന്ന എല്ലാ ഭോഗങ്ങളും മുടഖസ്ഥാനങ്ങളാകുന്നതി 
നാല്‍, ഹേ അര്‍ജുന! അറിവുള്ള ഒരുവന്‍ ആ മാതിരി ഭോ 
ഗങ്ങളില്‍ രമിക്കുകയില്ല?? എന്ന്‌” ഭഗവാന്‍ മ്രീകൃഷ്ണുമൂത്ത 
യും ഉപദേശിച്ചിരിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ എല്ലാ വിഷയങ്ങളേ 
യും മു$ഖാസ്സദങ്ങളായറിഞ്ഞ്‌, സുഖരൂപമായ്ക്കു ന്നെയിരിക്കു 
നന ആത്മാവിനെ സര്‍വദാ ഉപാസിക്കേണം. അങ്ങിനെ ഭ 
ജിക്കുമ്പോഠം ആത്മാനന്ദം അനുഭവത്താലറിയും. ധന 
ദാരാദിഭാവങ്ങറം സുഖാഭാധങ്ങളായിരിക്കുന്നതല്ലാതെ യഥാ 
ത്ഥസു ഖസാധനങ്ങളല്ലെന്നറിയും. 

ഒം ലബ്ലുവാചാപരം ലാഭം 
മന്ൃതേനാധികം തത? 

ആത്മാനന്ദത്തെ അനുഭവിച്ചറിഞ്ഞവന്‍ മറെറാമ്ി 
നേയും അതിനേക്കാം ക്വലിയ ലാഭമായിട്ട്‌ കരുതുന്നില്ല. എ 
നുമ്മ ഗീതാവചനംം ആത്മാവന്ദാനഭവംതന്നെ പരമപുരു 
ഷാത്ഥപ്രാപ്ലിയെന്നും ആത്മാവ്‌ ആനന്ദസ്വരൂപനാണെ 
ന്നും ഉറപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. 
11, ശ്രേയഃ പ്രേയശ്ചലോകേ ദ്വിവിധമഭിഹിതം 

കാമ്യ മാതൃന്തികം ല 


9 


കാമ്യം മുഃഖൈകബീജം ക്ഷണലവവിരസം 
തച്ചികീഷന്തിമന്ദാ$. 
ബ്രഷ്ഷമൈവാത്ൃന്തികം യന്നിരതിശയ.സു ഖസ്യഠസ്സരദം 
സംശ്രയന്തേ 
തത്വത്ഞാ സ്തച്ചകാഠോപനിഷദഭിഹിതം 
ഷഡ്‌ വിധായാം ലവല്യാം. 
ലോകേ ലോകത്തില്‍, ശ്രേഃ പ്രേയഃ ചം.ത്രേയസ്സം പ്രേ 
യസ്സുംം ദ്വിവിധം അഭിഹിതം രണ്ടുവിധം പറയപ്പെട്ടിരിക്കു 
ന്നു, കാമ്യം ആത്യന്തികംചംകാമ്യവും ആത്യൃന്തികവും, 
ദുഃഖൈകബീജം.മുഃഖങ്ങളുടെ ഏകമായ ബീജവും, ക്ഷണ 
ലവവിരസം അല്ലസമയത്തിന്നുളളില്‍ വിരസുമായ, കാമ്യം 
കാമ്യത്തെ, മന്ദാ വി ചാരശക്തിയില്ലാത്തവര്‍, ചികീഷ 
ന്തിടചെയ്താനാഗ്രഹിക്കുന്നു, നിരതിശയസഖസ്യസര്‍വോല്‍ 
കൃഷ്ഠമായ സു ഖത്തിനെറ, ആ സ്സുദം- സ്ഥാനവും, ആത്യന്ത। 
കംംനാശരഹിതവുമായത്‌', വേഹ്മഏവടബ്രഹ്മംതരന്ന, ത 
ത്‌ ചം അതിനെ, തത്വജ്ഞാഃ .പരമാത്ഥം അറിയുണവര്‍ം 
സംശ്രയന്തെം ആശ്രയിക്കുന്നു, കാഠോപനിഷത്‌ ടകാഠം എ 
ന്നു പേരായ ഉപനിഷത്ത്‌”, ഷഡ്‌ വിധായാം വല്യാംകത്വ 
വിധമായ വല്ലിയില്‍, അഭിഹിതംചം-പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 
മനുഷ്യര്‍ പ്രവൃത്തിക്കുന്ന രീതിയേയും എങ്ങിനെ പ്രവൃ 
ത്തിക്കേണമെന്നതിനേയും കഠോപനിഷത്തില്‍ പഠഞ്ഞിരി 
ക്കുന്നതിനെ ഈ ശ്ലോകത്തില്‍ സംഗ്രഹിച്ചുപദേശിക്കുന്നു.. 
ലോകത്തില്‍, സുകൃതത്തെ സാധിപ്പിക്കുന്നതിനെ ്രേയസ്സസെ 
നും പ്രേമത്തിന്നാസ്സുദമായതിനെ പ്രേയസ്റ്സെന്നും പറയും. 
അതോരോന്നും ഇയരണ്ടുവിധത്തിലാണെന്ന്‌ പറയപ്പെട്ടിരി 
ക്കുന്നു. കാമവൃത്തിക്കധീനമായ ത്രേയസ്സും പ്രേയസ്സും കാമൃ 
മെന്നും, സംസാരത്തില്‍നിന്നുള്ള നില്ലത്തിയെ ഉദ്ദേശിച്ച്‌ 
ചെയ്യപ്പെടുന്ന ത്രേയസ്സും, പ്രേയസ്സും ആ.ത്യന്തികമെന്നും പ 
റയപ്പെടുന്നു. ഫലോദ്ദേശത്തോടുക്രടെച്ചെയയുന്ന സകൃതക 


90) 


മ്മങ്ങം കാമ്ൃയമായും, മോക്ഷത്തിന്നായിച്ചെയുന്ന സുകൃതക 
മ്മങ്ങം, ആതൃന്തികമായുമിരിക്കുന്ന ശ്രേയസ്സാകുന്നു. ഭായ്യാ 
പുത്രാദികളില്‍ പ്രേമം നിമിത്തം ചെയ്യുന്ന പരിശ്രമം കാ 
മയവും ആത്മജഞാനത്തിന്നായിച്ചെയ്യുന്ന പരിശ്രമം ആത്യൃ 
ത്തികവുമായ പ്രേയസ്സ്ാകുന്നു ശ്രേയസ്സും പ്രേയസ്സും കാമ്യമാ 
യിരുന്നാല്‍ ദുഃഖം ഫലം. ആത്ചൃന്തികമായിരുന്നാല്‍ മോ 
ക്ഷം ഫലം, എന്നാല്‍ ലോകം കാമ്യകമ്മത്തില്‍ എങ്ങിനെ 
യേപ്പെടുന്നു? മുഖത്തെ ആരും ആഗ്രഹിക്കുന്നില്ലെല്ലൊ എ 


ന്ന്‌ ശങ്കിക്കേണ്ട. പ്രാരംഭത്തില്‍ കാമൃകമ്മത്തെ സുഖമാ 
ണെന്നു കരുതുന്നു. അല്പസമയം കഴിയുമ്പോം ഫലം മുഖ 


മാണെന്നറിയും. എന്നാല്‍ പിന്നെയെങ്കിലും അതില്‍നിന്ന്‌ 
പിന്മാവകയില്ലെയോ എന്നും ശങ്കിക്കേണ്ട. ദീഷാലോചന 


യില്ലാത്തവര്‍ കാമ്ൃകമ്മത്തില്‍ പിന്നെയും ഏപ്പെടുന്നതു 
സ്വഭാവമാകുന്നു. ആരൃന്തികമായ ശ്രേയസ്സും പ്രേയസ്സും ജീ 
വബ്രഷ്ഷൈക്യത്തെ സാധിപ്പിക്കുന്നു. പരമാത്ഥത്തെ അറി 
വാന്‍ തക്കവിധം അന്തഃകരണപരിത്ുഭധിയുള്ളവ൪ ആത്ത്യ 
ന്തികമായ ത്രേയസ്സ്സിലും പ്രേയസ്സിലും പ്രവൃത്തിക്കുന്നു. ബ്ര 
മ്മം നിരതിശയ സുഖസ്വരൂപമാകയാല്‍. അന്തഭകരണ പരി 
ശുഭധിയുകൂള വിവേകി കംമാത്രം അതിനെ അറിവാന്‍ പരി 
്രമിക്കും. അവിവേകികറം ദുഃഖാസ്ററുദങ്ങളായ വിഷയങ്ങ 


ളെ സമ്പാദിക്കുവാന്‍ വീണ്ടും വീണ്ടും പരിശ്രമിക്കും. ഈ സം 
ഗതിയെ ആവ വല്ലികളോടുക്രൂടിയ കഠോപനീഷത്തില്‍ സ്സ 


ഷ്ടമായി പ്രതിപാദിച്ചിരിക്കുന്നു. 
മോക്ഷത്തിന്നാഗ്രഹമുള്ളവ൪ കാമൃകമ്മത്തെ വെടി 

ഞ്ഞ്‌, ആത്യന്തികമായ ത്രേയസ്സ്റിനേയും പ്രേയസ്സിയേയും 

സമ്പാഭിക്കുന്നതില്‍ ശ്രദ്ധാലുക്ക ളായിരിക്കും. ജനനമരണങ്ങ 

ളെ വീണ്ടും വീണ്ടും ഉണ്ടാക്കിത്തിക്കുന്ന ശ്രേയസ്സിലും പ്രേയ 

4 ക ൨ . റു 
സ്ത്റ്ലും മനസ്സിരുത്തുന്നത്‌ വിചാരശക്തിയില്ലായ്യയുടെ ലക്ഷ 
ണമാകുന്നു, 
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കാമൃകമ്മത്താല്‍ ലഭിക്കുന്ന സ്വര്‍ഗാദിലോകങ്ങം ഒ 
ന്നിനേക്കാഠം മീതെ മറെറാന്ന്‌ എന്ന നിലയിലിരിക്കുന്നവ 
യാകയാല്‍ അവയില്‍നിന്നനുഭവിക്കാവുന്ന സുഖങ്ങറം സാ 
തിശയങ്ങളാകുന്നു. ഒന്നിനേക്കാഠം മറെറാന്നു മീതെയെന്നു 
സാരം. ബ്രഹ്മാനന്ദത്തിന്നു തുല്യമായിട്ട്‌” മറെറാരാനന്ദമില്ലാ 
ത്തതിനാല്‍, ബ്രഹ്മം നിരതിശയ സുഖസ്ഥാനമാകുന്നു. അ 
തിനെ അനുഭവരൂപേണ അറിയുന്നതുതന്നെ മനുഷ്യജന്മത്തി 
നെറ പരമോദ്ദേശം എന്നാണ്‌ കാവല്ലിയില്‍ അടങ്ങിയിരി 


ക്കുന്ന സാരം. 


19. ആത്മാം ഭോധേസ്തരംഗോസ്തുൃഹമിതിഗമനേ 
ഭാവയന്നാസനസ്ഥഃ 
സംവില്‍സൂത്രാനുവിദ്ധോ മണിരഹമിതിവാ 
ചേന്ദ്രിയാത്ഥപ്രതീത്തൌ. 
ഹൃുഷ്ലോസ്ക്യയാത്മാവലോകാദിതി ശയനവിധെൌയ 
മഗസആയന്ദസിന്ധാ 
വന്തന്റിഷ്ലോമുമുക്ഷുഭ സഖലുതന്ുഭൂതാം 
യോനയത്യേവമായുട. 
തനുളതാം- ശരീരമെടു ത്തവരുടെ മദ്ധയത്തില്‍വെച്ച്‌, യ 
ഏവം ആയുഃ നയതിടയാതൊരുവന്‍ ഇപ്പകാരം ആയുസ്സി 
നെ കഴിക്കുന്നുവോ, സഃ അന്തനിഷ്ട മുമുക്ഷ്യഃ_ അവന്‍ അ 
ന്തഭാഗത്തില്‍ നിഷ്ഠയും മോക്ഷേ ഛയുമുള്ഭവനാശുന്നു, ഗമ 
നേടസഞ്ചരിക്ഷന സമയത്തില്‍, അഹം ആത്മാം ഭോധേട 
തരംഗഃ ഇതി-.ഞാന്‍ ആത്മാവാകുന്ന സമുദ്രത്തിലെ തിരമാ 
ലയാണെന്നുംം, ആസനസ്ഥഃംആസനത്തിലിരിക്കുന്നവനാ 
യിട്ടു, അഹം സംവില്‍സൂത്രാനുവിദ്ധഃ മണിഃ ഇതിവാഞാന്‍ 
സംവിത്താ(്ഭ്ഞാനംു)കുന്ന സുത ത്തില്‍ കോത്തിരിക്കുന്ന ര 
ത്നമാണെന്നും, ഇന്ദ്രിയാത്ഥപ്രതിതെൌകഇന്ര്രിയങ്ങളില്‍ക്രടെ 
വിഷയങ്ങളെയറിയുമ്പോഠം, ആത്മാവലോകാല്‍കആത്മാ 


വിന്‍െറ ദശനംനിമിത്തം, ഹൃഷ്ടഃ അസ്തി ഇതിടസന്തുഷ്ണനാ 
യിരിക്കുന്നുവെന്നും, ശയനവിധൌകം ഉറങ്ങുന്ന സമയത്തില്‍, 
ആനന്ദസിന്ധൌ മഗ്നഃ ഇതിംതആനന്ദസമുദ്രത്തില്‍ മഗ്ന 
നായിരുന്നുവെന്നും, ഭാവയന്‍ ൭ വിചാരിക്കുന്നവനായിരിക്കു 
ന്നുവോ. 

സദാ ബ്രഹ്മഭാവനയാണ്‌ മുമുക്ഷൃവിനന്‍െറ ലക്ഷണമെ 
ന്ന്‌ രണ്ടു പല്ലങ്ങളാല്‍ പറയുന്നു:__ശരീരം ധരിച്ചിരിക്കുന്നവ 
രില്‍ യാതൊരുവന്‍, ഒരു ദിക്കില്‍ നിന്ന്‌” മറെറാരു ദിക്കിലേ 
ക്ക സഞ്ചരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കു മ്പോഠം, ഞാന്‍, ആത്മാവാകുന്ന 
സമുദ്രത്തിലെ തിരമാലയാകുന്നുവെന്നും, ഒരേടത്തിരിക്കു 
മ്പോംം, ഇഞാനരൂപമായ കയററില്‍ കോത്തിരിക്കുന്ന ഒരു 
രത്നമാകുന്നുവെന്നും, ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ക്രടെ ശബ്ദൂസ്സുശാദി 
വിഷയങ്ങളുടെ അനുഭവമുണ്ടാകുമ്പോം, ആത്മാവിനെയി 
പ്പോഠം സന്ദശിച്ചതുകൊണ്ട്‌” സന്തോഷിക്കുന്നവനാകുന്നുവെ 
നും, നനായുറങ്ങിയുണരുമ്പോം, ആത്മാനന്ദത്തില്‍ 
മുങ്ങിയിരുന്നുവെന്നും, ഭാവിച്ചുംകൊണ്ടു്‌ യാതൊരുവന്‍ 


ജീവിതകാലത്തെക്കഴിച്ചുകൂട്ടുന്നുപോ അവന്‍ അന്തന്റിഷ്ട 
യോട്ടക്രടിയ മുമുക്ഷ്യവാകുന്നു. 


ചലനമുണ്ടെന്നിരിക്കിലും, തിരമാല, അകത്തും പുറ 
ത്തും വെള്ളുമെന്നല്ലാതെ മറെറാരു പദാത്ഥമായിരിക്കുന്നില്ല. 
ചലിക്കുന്നതും ജലത്തിന്നു മീതേതന്നെ. അതുപോലെ ജീവ 
രൂപേണ ചലിക്കുന്ന ഞാന്‍ ബ്രഷ്മസ്വരൂപം തന്നെയെന്നു 
ഭാവിക്കും ജഞാനസ്വരൂപനായ സൂത്രാത്മാവിനെറ അംശ 
മാണെന്ന്‌ ഒരേടത്തിരിക്കുമ്പോഠം ഭാവിക്കും. ഇന്ദ്രിയങ്ങം 
ശബ്ദാദിവിഷയങ്ങളെ അറിയുന്നത്‌ ആത്മാവിനെറ സ്വരൂ 
പമായ ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ സംബന്ധം നിമിത്തമാകയാല്‍, 
ആത്മാവിനെ ഇജന്ദ്രിയങ്ങം കൊണ്ടുതന്നെ ഞാനിപ്പോം ക 
ണ്ടുവെന്നു കരുതി സന്തോഷിക്കും. അന്യപദഭാത്ഥങ്ങളുടെ യാ 
തൊരു ചേച്ഛൃയുമില്ലാതെ തന്നെ സുഷുഷ്ലിയില്‍ സുഖാനുഭവ 
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മുണ്ടായതിനാല്‍, ഉണന്ന സമയത്തില്‍, ഞാനിത്രനേരവും 
ആനന്ദത്തില്‍ മുങ്ങിയിരുന്നുവെന്നു ഭാവിക്കും. ഇങ്ങിനെ എ 
പ്പോഴും ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിന്നു പവേറിട്ടല്ലാത്ത സ്ഥിതിയും വി 
ചാരവും ഉള്ളവന്‍ അന്തദാഗത്തില്‍ സ്ഥിരതയോടുക്രടിയ മു 
മുക്ഷുവാണെന്നു സാരം. 
13. വൈരാജവൃഷ്ടിരൂപം ജഗദിദമഖിലം 
നാമരൂപാത്മകംസ്യാ 
ദന്തഃ സ്ഥപ്പാണമുഖ്യാല്‍ പ്രചലതിചപുന 
മ്വേത്ത്സര്‍വാന്‍ പദാത്ഥാന്‍ 
നായംകത്താ നഭോക്താ സവിതൃവദിതിയോ 
ജ്ഞാനവിജ്ഞാനപൂര്‍ണഭഃ 
സാക്ഷാദിത്ഥം വിജാനന്‍ പൃവഹരതി 


പരാത്മാനുസന്ധാവപൃൂരവം. 


നാമരൂപാത്മകംംനാമരൂപങ്ങളായിരിക്കുന്ന. അഖിലം ഇദം 
ജഗത്‌ ടസമസ്ലമായ ഈ ലോകം. വൈരാജവൃഷ്ടിരൂപം 
വിരാട്‌ പുരുഷത൯െറ......ബൃഷ്മത്തിനെറ __വൃഷ്ലിശരീരമാകുന്നു. 
അതന്തസ്ഥഃപ്രാണമുഖ്യാല്‍- ഉ കൂളിലുള്ള ജീപന്‍നിമിത്തം. പ്ര 
ചലതിക വ്യാപരിക്കുന്ന. പുനടസധ്യാ൯ പദാത്ഥാന്‍ വേ 
ത്തിടപിന്നെ സകലപദാത്ഥങ്ങളെ യറിയുന്നു. സവിതൃവല്‍. 
സൂയ്യനെന്നപോലെ. അയം-ഇവന്‍_ ആത്മാവ്‌. ന കത്താ 
കത്താവല്ല. ന ഭോക്താട ഭോക്താവുമല്ല. യ$ട യാതൊരു 
വ൯. ഇഞാനവിജ്ഞാനപൂര്‍ ണം ജ്ഞാനവും വിജ്ഞാനവും 
തികഞ്ഞിരിക്കുന്നവനോ സഃടഅവന്‍. ഇത്ഥം സാക്ഷാത്‌ 
വിജാനന്‍ ഈവിധം ്രതൃക്ഷമായറിയുന്നവനായിട്ട്‌' പരാ 
ത്മാനുസന്ധാനഷൂയ്യംംപരമാത്മധ്യാനത്തോടുക്രടെ വ്യവ 
ഹരതിംകായ്യങ്ങളെ ഗിവ്വഹിക്കുന്നു. 
അന്തന്ധിഷ്ടയുള്ളവനെറ വൃവഹാരരീതിയെപ്പഠയുന്നു:_ 
ശാസ്ത്രാഭ്യാസം നിമിത്തം ലഭിക്കുന്ന അറിവിനെ 4ഓഞാന്‌? 
മെന്നും അനുഭവത്തില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന അഠിവിനെ പിഇഞ്ഞം 
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ന്‌ മെന്നും പറയുന്നു. ഇതുരണ്ടും പൂര്‍ണമായി ലഭിച്ചവന്‍ 
താഴെ പറയുന്ന വിധത്തില്‍ പരമാത്മധ്യാനത്തോടുക്രടെത്ത 
ന്നെ സകല കായ്യുങ്ങളേയും നടത്തിക്കൊണ്ട്‌ ആയുഷ്ടരാല 
ത്തെ കഴിച്ചുക്ട്ടുന്നു.__. അന്തഭകരണവ്ൃത്തി ആത്മാകാരമാ 
യി പരിണമിച്ചിരിക്കുമ്പോറം സമാധിസ്ഥനായിരിക്കയാല്‍ 
അപന്‍ ആത്മസ്വരൂപനായ്‌ത്തന്നെയിരിക്കുന്നു. ആത്മാവി 
നെജല്ലാതെ മറര യാതൊന്നിനെയും അപ്പോം അവന്‍ കാ 
ണുന്നില്ല. ആ വൃത്തിയില്‍ നിന്ന്‌ ഉണന്നിട്ടു്‌ ബാഹ്ൃപദാത്ഥ 
ങ്ങകകെ എപ്പ്പോഠം കാണുന്നുവോ അപ്പോം നാമരൂപങ്ങകാ 
യിക്കാണപ്പെടുന്ന നാനാവിധമായ ഈ ലോകം വിരാഠംപു 
രഷനെറ (ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ)വൃഷ്ടിരൂപമാണെന്നു ഭാവിക്കുന്നു. 
അതുപോലെത്തന്നെ അവന്‍െറ സ്ഥൃലശരീരം ഓരോ പ്രവൃ 
ത്തികളെ നടത്തുമ്പോറം അന്തഭാഗത്തില്‍ നിയന്താവിനെഠ 
നിലയിലിരിക്കുന്ന സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപമായ ആത്മാവി 
ന്‍െറ സാന്നിഭധ്ൃംനിമിത്തം ഇന്ദ്രിയങ്ങംക്ക്‌” വിഷയങ്ങളില്‍ 
ഏപ്പെടുവാനുള്ള ശക്തി ലഭിച്ചിരിക്കുന്നുവെന്ന്‌ ഭാവിക്കുന്നു. 
ത്രോത്രാദികളായ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംം ശബ്ദാദിവിഷയങ്ങളെയറി 
യുമ്പോഠം, ജ്ഞാന സ്വരൂപനായ ആത്മാവിനെ അനുബ 
ന്ധം നിമിത്തമാണ്‌ വിഷയവിജ്ഞാനമുണ്ടാകുന്നതെന്നും 
വിചാരിക്കുന്നു. അന്തയ്യാമിയായ സച്ചിദാനുന്ദാത്മാവാകടെ 
സുയ്യനെപ്പോലെ നിശ്ചലനായ്ക്കിള ുന്നതല്ലാതെ കത്താവാ 
യിട്ടോ ഭോക്താവായിട്ടോ ഭവിക്കുന്നില്ല. സൂയ്യസന്നിധാന 
ത്തില്‍ പ്രാണിവഗ്ലും ചെയ്യുന്ന കമ്മങ്ങം സൂയ്യനെ സ്റ്റശി 
ക്കുന്നില്ല. ആ കമ്മങ്ങളില്‍നിനുണ്ടാകുന്ന പുണ്യപാപഫല 
ങ്ങളെ സുയ്യന്‍ അനുഭവിക്കുന്നതുമില്ല. അതുപോലെ വാഗാ 
ദികളായ ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ം ആത്മസാന്നിഭധ്യം നിമിത്തം നട്‌ 
ത്തുന്ന കമ്മങ്ങളുടെ കര്‍തൃത്വം ആരമാവിന്നില്ല. പുണ്ബപ്പാ 
പഫലങ്ങളായ ലൌകികസുഖമുഭഖങ്ങളെ ആത്മാവനഭ 
വിക്കുന്നതുമില്ല. എന്നുള്ള ദൂഡ്ധഭാവനയോടുക്രടെ ആത്മാ 
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വിനെത്തന്നെ അനുസന്ധാനം ചെയ്യുന്നവന്‍ അന്തനനിഷ്ഠ 
നായ യോഗിയാകുന്നു. എല്ലാ വ്യാപാരങ്ങളിലും ഏപ്പട്ടിരി 
ക്കുനനതുപോലെ മറവള്ളവക്ക തോന്നുമെങ്കിലും അവന്‍ എ 
പ്പോഴും ആത്മസ്വരൂപനായ്‌ തന്നെയിരിക്കുന്നു. ഇതാണ്‌ 
ബ്രഹ്മജ്ഞാനിയുടെ ലക്ഷണം 
14. നൈര്‍വേട്ടം ഓഞാനഗഭം ഭവിവിധ മഭിഹിതഃ 
തത്ര വൈരാഗ്യമാദ്യം 
പ്രായോ ദുഃഖാവലോകാല്‍ ഭവതി ഗൃഹസുഹല്‍ 
പുത്രവിത്തൈഷണാദേഃ 
അന്പല്‍ ജഞൊനോപദേശാദ്യദുദിതവിഷയേ 
വാന്തവദ്ധേയതാസ്യാല്‍ 
പ്രയ്ജ്യാപി ദ്വിധാസ്യാന്നിയമിതമനസാം 
ദേഹതോ ശഗേഹതശ്ച. 


തത്ര-അതില്‍, ദ്വിപിധംരണ്ടുവിധമായം വൈരാധ്യംംവി 
രാഗത__.പദാത്ഥങ്ങളില്‍ രാഗമില്ലായ്, അഭിഹിതംടപറയ 
പ്പെട്ടിരിക്കുന്നു, നൈര്‍വേദ്യം-നിര്‍വേദത്തി ല്‍ നിന്നുണ്ടാകുന്ന 
ത്‌, ഓഞാനഗഭം.ങഞാനത്തില്‍ നിന്നുണ്ടാകുന്നത്‌, ആദ്യംട 
ഒന്നാമത്തേത്‌, പ്രായഃ- സാമാന്യമായിട്ടു, ഗൃഹസുഹൃുല്‍പുത 
വിത്തൈഷണാദേഃ_വീട്ട്‌, ബന്ധും പൂതന്‍, ധനം ഇവയെ 
ക്കുറിച്ചുണ്ടാകുന്ന ആഗ്രഹം നിമിത്തം, മുഃഖാവലോകാല്‍ക 
ദുഭഖത്തെക്കാണുന്നതില്‍നിന്ന്‌ ,ഭവതിടഉണ്ടാകുന്നു,അന്ൃത്‌ ൭ 
മഠേഠത്‌, ജ്ഞാനോപദേശാത്‌ഓ്ഞാനോപദേശം നി 
മിത്തം, ഉദിതവിഷയേകമുമ്പേ പറയപ്പെട്ട വിഷയത്തില്‍ 
വാന്തവത്‌ ടഛട്ദിച്ച വസ്തരവിലെന്നപോലെം ഹേയതാ 
സ്യാത്‌ യതി ഉപേക്ഷിക്കത്തക്കതാണെന്നുള്ളൂഭാവം യാതൊ 
ന്നോ, (തത്‌ അതാകുന്നു നിയമിതമനസാംംമനസ്സിനെ 
അടക്കിയിരിക്കുന്നവരുടെ, പ്രയ്രജ്യാ അപിടസസ്യാസവും, 
ദധിവിധാസ്യാല്‍രണ്ടുവിധത്തിലാകുന്നു, ദേഹതടകദേഹ 
ത്തില്‍നിന്നും, ഗേഹത$ഃ ചട വീട്ടില്‍നിന്നും. 
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അന്തനിഷ്ഠനാവാനുപകരിക്കുന്ന അപരോക്ഷജ്ഞാനം 
ലഭിപ്പാനുള്ള സാധനമായ വൈരാഗ്യത്തിന്‍െറ സംഭവത്തേ 
യും സ്വരൂപത്തേയും പറയുന്നു:.. വിജഞാനസാധനമായ 
വൈരാഗ്യം രണ്ടുവിധത്തിലാണെന്നു” ശാസ്രൂത്താല്‍ നിശ്ച 
യിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. അതില്‍ ഒന്ന്‌ പീട്ട്‌, ബന്ധുജനങ്ങംം, 
പുത്രന്മാ൪, ധനാദികം ഇവയെ ആഗ്രഹിക്കുന്നവക്ക്‌ പ്രാ 
യേണ ദുഃഖമാണ്‌ ഫലമെന്നുളൂള കാഴ്ച നിമിത്തം, അവയെ 
ആഗ്രഹക്കാതിരിക്കേണമെന്നുളുള വിചാരരൂപമായ നിര്‍ലേ 
ഒ(വെവപ്പ്‌ നത്തില്‍ നിന്നുണ്ടാകുന്നതാകുന്നു. ഈ വിഷയവിര 
ക്തി, ബാഹ്ൃഭ്രമത്തെ ന അന്തര്‍ദൃഷ്ണിയെ ജ 
മലം ചെയ്യും. മറെറാന്ന്‌, ങഞാനത്തില്‍നിന്നുണ്ടാ 
കുന്ന വൈരാഗ്യമാകുന്നു. ജ്ഞാനമോ, ശാസ്രൂവും ആ.ചായ്യു 


ന്മാരും നല്‍കുന്ന ഉപദേശത്തില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്നു. ആത്മാ 
വില്‍നിന്നന്യമായതെല്ലാം ദുഃഖരൂപമാണെന്ന്‌ ശാസ്രൂവും 


ആചായ്യ്യനും ചെയ്യുന്നഉപദേശത്തെ ദൂഡമാഷ്ക്കിശ്വസിക്കുന്ന 
വന്‍ മുന്‍പറഞ്ഞ ഗൃഹാദി വസ്തുക്കളെ ഛര്‍ദ്ദിച്ചു വസ്തുക്കളെ 

യെന്നപോലെ ന ണെന്നു ഉറപ്പൂള്ളവ 
നായിരിക്കും. അപ്പോം ആത്മസ്വരൂപമറിവാനും വിഷയ 
ങ്ങളെ പിട്ടിരിപ്പാനും_ അവന്നു സാധിക്കും. ഇതിനെ ജ്ഞാന 


പുര൪വകമായ വൈരാഗ്യമെന്നു പറയുന്നു. രണ്ടുവിധമായ 
വൈരാഗ്ൃത്തിനേറയും ഫലം സസ്ാസമാകുന്നു. വൈരാഗ്യം 


രണ്ടുവിധമായതുകൊണ്ടു സസ്പാസവും രണ്ടുവിധം. ഗൃഹധന 
സുഹൃയ്മിത്രാദികളുടെ സംബന്ധം ദുഃഖകാരണമാണെന്നുള്ള 
വിചാരത്താല്‍ അവയെ ഉപേക്ഷിച്ച്‌ വനത്തിലൊ തീത്ഥ 
സ്ഥാനങ്ങളിലൊ സഞ്ചരിച്ചു കാലംകഴിക്കുന്നതായ ഒരുതരം 
സസ്പ്യാസം. ആത്മസ്വരൂപത്തെ അറിവാനുള്ള ആഗ്രഹം, 
ഈ സസ്യാസത്തിന്നു കാരണമാകയാല്‍ *വിവിദിഷാസസന്യാ 
സം? എന്നിതിനെ പറയാവണ്ട്‌ . ടേഹാതീതനായ ആത്മാ 
വിനെ അഠിഞ്ഞതിനാല്‍, ദേഹാഭിമാനത്തില്‍ നിന്ന്‌ തീരെ 


ട്‌ 


വേറിട്ടു, പ്രാരാബ്ലാവസാനംവരേ യദ്ൂഛാലാഭത്താല്‍ സന്തു 
ഷ്ടനായി, ആയുഷ്ഠ്രാലത്തെ കഴിക്കുന്നത്‌ മറെറാരുതരം സ 
ന്യാസം. ആത്മസ്വരൂപത്തെ അറിഞ്ഞുതുകൊണ്ടുണ്ടായ ഈ 
സന്ധപ്യാസത്തെ “വിദ്വല്‍ സന്യാസം? എന്നും പറയാവണ്ട്‌. 
പഭാത്ഥങ്ങഴം ആദ്യന്തവിരസങ്ങളും നശ്വരങ്ങളും ദുഃഖഹേ 
തുക്കളുമാണെന്നറിഞ്ഞിട്ടും വീണ്ടുംഅതില്‍ വാസനയഷ്ുറക്കു 
വാന്‍ ഹേതുവായ്ക്കുരാനിടയുള്ളവിധത്തില്‍ ജീവിതകാലത്തെ 
ക്കഴിക്കാതിരിക്കുന്നതുതന്നെ സന്യാസത്തിനെറ ഉദ്ദേശം. 


15. യഃകശ്ചില്‍ സൌഖ്ൃഹേതോ സ്റ്രിജഗതിയതതേ 
നൈവദമുഃഖസ്ൃയഹേതോ 
ദ്ദേഹേഹന്താതരുത്ഥാ സ്വവിഷയമമതാ ചേതി 
മുഃഖാസ്സുദേ ദ്വേ 
ജാനന്രോഗാഭിഘാതാദ്ൃയനഭവതിയതോനിത്യ-- 
ദേഹാത്മബ്ദദ്ധി 
ദായ്യാപുത്രാത്ഥനാശേ വിപദമഥപരാമേതി 
നാരാതിനാശേ. 
ത്രിജഗതിംമൂന്നുലോകത്തില്‍, യഃകശ്ചില്‍ -ഏതൊരുവനം, 
സെൌയഖ്യഹേതോടയതതെംസെരമ്യൃത്തിന്നായ്യ്ൊണ്ടു പ്പണ! 
പ്പെടുന്നു, ദുഃഖസ്യഹേതോഃന ഏവംടുഭഖത്തിന്നുവേണ്ടീട്ടല്ല 
നിശ്ചയംം ദേഹേടദേഹത്തില്‍, അഹന്താംഞാനെന്നഭാവ 
വും, തമുത്ഥാ- അതില്‍നിന്നു പുറപ്പെടുന്ന, മമതാ ച ഇ 
തിടഎനെറതെന്നഭാവവും എന്ന, ദ്വേംരണ്ടും, മുഖാ 
സ്പൂദേം ദുഃഖസ്ഥാനങ്ങളാകുന്നു, ജാനന്‍ അപിംഅറിയുന്നവ 
നായിരുന്നാലും, യതടടേയാതൊന്നു ഹേതുവായിട്ട്‌, ആ 
നിതൃദേഹാത്മബുദ്ധിഃ_ അനി തൃമായ ദേഹത്തില്‍ ആ 
ത്മഭാവമള്ളവനായിട്ട്‌, രോഗാഭിഘാതാദിട രോഗബാധ മു 
തലായതിനെ, അനുഭവതിട അനുഭവിക്കുന്നു, അഥം പിന്നെ, 
ഭായ്മ്ാപുത്രാത്ഥനാശേ-ഭായ്യ, പുത്രന്‍, ധനം ഇവയുടെ നാശ 
ത്തില്‍, പരാം വിപദം ഏതി ഏററവും ആപത്തിനെ പ്രാ 
പിക്കുന്നു, അരാതിനാശേ നംശതരൂനാശത്തില്‍ ഇല്ല. 
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വിജ്ഞാനത്തിനു കാരണമായ വൈരാഗ്യം ഉണ്ടാകു 
വാനുപകരിക്കുന്ന ഉപദേശക്രമത്തെ വിവരിയ്യന്നു:_. മുന്നു 


ലോകത്തിലുള്ളവരില്‍ ഏതൊരുവനും സുഖമുണ്ടാകേണമെ 
ന്ന വിചാരത്തോടുക്രടെ പ്രവൃത്തിക്കുന്ന. ദൂഭഖമുണ്ടാകേണ 
മെന്നവിചാരമാക്കുമില്ല. ആരുംതന്നെ അതിന്നുവേണ്ടി പ്രവൃ 
ത്തിക്കുന്നതുമില്ല. എന്നാലും മൂഃഖമുണ്ടാകാതെയിരിക്കുന്നില്ല. 
എങ്ങിനെയെന്നാല്‍: _സു ഖമുണ്ടാകേണമെന്നഭിലഷിപ്പാന്‍ 
കാരണം ദേഹത്തില്‍ ആത്മഭാവം ഉണ്ടായതാണ്‌. ദേഹം 
ഞോനെന്നഭാവമുണ്ടായ.പ്പോറം ദേഹസംബന്ധികളായ ഭാ 
യ്യാപുത്രഗൃഹധനാഭികളില്‍ എനെറതെന്നഭാവവുമുണ്ടായി., 
ഇതു രണ്ടും: അഹന്തയും മമതയു-മാണ്‌ മൂഃ ഖസ്ഥാനങ്ങ€ം. 
ഇതറിഞ്ഞിരുന്നിട്ടും വെപ്പു തോന്നുന്നില്ല. രോഗാദിബാധ 
കളെ സഹിക്കേണ്ടിവരുന്നത്‌ ദേഹാത്മഭാവംനിമിത്തമാ 
ണെനറിഞ്ഞിരുന്നാലും ആ ഭാവത്തെ വിട്ടുകളവാന്‍ മനസ്സ 
വരുന്നില്ല. ഭായ്യാപുത്രധനാദിനാശത്തില്‍ എത്രയോ അധി 
കം ആപത്തിലകപ്പെടുന്നു എന്നാലും അവരില്‍ മമതരയില്ലാ 
തെവരുന്നില്ല. മമതയാണ്‌ ദുഃഖകാരണം. ശത്രുവിനന്‍െറ നാ 
ശത്തില്‍ ആരും മുഃഖിക്കാറില്ലെല്ലൊ. എന്തുകൊണ്ടു മുഭഖി 
ക്കുന്നില്ല? എനിക്കു ശത്രുപുണ്ടായിരിക്കേണമെന്നാഗ്രഹം ആ 
ക്ഒമുണ്ടാകാറില്ല. അതുകൊണ്ടു ശത്രുനാശം ദുഃ ഖകാരണമല്ല. 
അതുപോലെത്തന്നെ ദുഃഖകാരണങ്ങളായ അഹന്മയേയും 
മമതയേയും ശത്രുക്കളായിക്കരുതേണ്ടതാണ്‌.. അവയെ പരി 


തൃജിക്കവാന്‍ മനസ്സീരുത്തുകയും വേണം. അങ്ങിനെ ചെ 
യ്യാത്തത്‌ അവിവേകം നിമിത്തമാകുന്നു. ഇതിന്‍െറ ചുരുക്ക 
മായ സാരം: ദേഹത്തില്‍ അഹന്തയും, ഭായ്യാപുതൂഗൃഹധ 
നാദികളില്‍ മമതയും ആക്കണ്ടായിരിക്കുന്ുപോ അവക്കു 
മുഭഖമുണ്ട്‌ . തീയ്യുംപുകയുമെന്നപോലെ അഹന്താമമതാഭാ 


വങ്ങളും ദുഃ ഖവുംചേന്നുതന്നെയിരിക്കുന്നതാകയാല്‍ ആഭാ 
വങ്ങളെ പരിത്പജിക്കുവാന്‍ അവയില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന 
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മുഃഖങ്ങളെക്കറിച്ചു' നിരൂപണംചെയ്യ” അവയില്‍ രാഗമു 
ണ്ടാകാതെയിരിപ്പാന്‍ ശ്രഭ്ധിക്കേണം എന്നാകുന്നു. 


16. തിഷ്ഠന്‍ഗേഹേ ഗൃഹേശോ പൃതിഥിരിവനിജംധാമ 

ഗന്തും ചികീര്‍ഷു 

ദ്ദേഹസ്ഥം ദുടഖസൌഖ്യ്യം നഭജതിസഹസാ 
നിമ്മമത്വാഭിമാനഃ. 

ആയാത്രായാസ്ൃയതീദം ജലദപടലവദ്യാത 
യാസ്മൃത്യവശ്യം 

ദേഹാലദ്ലം സവ്വമേവം പ്രവിദിതവിഷയോ 
യത്രതിഷ്ടതൃയയത്തഃ. 


നിജംധാമ..സ്വന്തം സ്ഥാനത്തിലേക്ക്‌', ഗന്തുരംചികീര്‍ഷുടട 
പോവാന്‍ കോപ്പുക്രട്ടിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന, അതിഥി ഇവടഅ 
തി ഗൃഹേതിഷ്ടന്‍ ഗൃഹേശഃ-ഗൃഹത്തിലിരി 

ക്കുന്ന വീട്ടുടമസ്ഥന്‍, നിമ്മമത്വാഭിമാനഃ-എനെറതെന്നഭി 


മിള ല്യം:  ദേഹസ്ഥം മുഃഖസെരഖ്യംടദേഹ 


ട്ടു ഡ്ധ് 


സാ ദുഃഖത്തെയും സുഖത്തെയും, സഹസാനഭ 
ജതി പെട്ടെന്നു ഭജിക്കുന്നില്ല, ആയാതൃ ഇദം ആഷയാസൃതിട 
വരാനുകൂകൂതു വരും, നാതൃഅവശ്യം യാസ്യതി-പോവാനുകൂള 
തു നിശ്ചയമായും പോകും, ജലദപടലവത്‌ ടമേഘസമൂഹം 
പോലെ, ദേഹാല്ടം സധ്യം ഏവം ദേഹാദിയായ സവ്വവും ഇ 
പ്രകാരമിരിക്കുന്നതാകുന്നു, പ്രവിദിതവിഷയഃം കായ്യസ്ഥിതി 
യെ നന്നായറിഞ്ഞെവനായിട്ട്‌,യത്ര-യാതൊന്നില്‍, അയത്ഥഃ 
തിഷ്ടതിംപ്രയത്നംക്രടാതെ വസിക്കുന്നു. 

വിരക്തി വന്നിട്ടുണ്ട്‌, വീടുവിട്ട പോവാന്‍ ശക്തനുമ 
ലു. അപ്രകാരമിരിക്കുന്ന ഒരുവനെറ മോക്ഷമാഗ്ലത്തെയുപ 
ദേശിക്കുന്നു. മാര്‍ഗമരഭല്കത്തില്‍ കണ്ടതായ ഒരു വീട്ടില്‍ ക 
യറിയ വഴിപോക്കന്‍ ആ വീട്ടില്‍ അല്ലനാഠം, താമസിക്കുന്നു 


വെങ്കിലും, അവനെറ വിചാരം സ്വഗൃഹത്തിലേക്കു പോകേ 
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ണമെന്നാകയാല്‍, ഇപിടെയിരിക്കുമ്പോഴം ആ വീട്ടകാരില്‍ 
നിന്നു കിട്ടുന്ന സല്‍കാരാദികളെ പ്പുററി അത്രയൊന്നും ഗണി 
ക്കയില്ലെല്ലൊ. അതുപോലെ, ജീവാത്മാവിന്‍െറ ഗൃഹമായ 
ഈ ശരീരത്തില്‍ വസിച്ചുകൊള്ളേണം. ശരീരസൌയഖ്യമുഃ 
ഖാദികളെപ്പുററി അത്ര ഗണിക്കാതെ ഉദാസീനനായിരിക്കേ 
ണം. തനെറ സ്ഥിരവാസസ്ഥാനമല്ല ഈ ശരീരം. ഇതിലെ 
വാസം അല്ലദിവസത്തിന്നു മാത്രം. അപ്പോഴത്തെ സുഖമുഃ 
ഖാദ്യവസ്ഥാഭേദങ്ങളെ, അതിഥിയുടെ മട്ടില്‍, അനുസര്‍്ച്ചു 
ടിവസം കഴിക്കേണം. ഈവിധം ഉദാസീനഭാവത്തെയംഗീ 
കരിപ്പാ൯ സഹായിക്കുന്ന വിചാരപഭധ; റിയെ വിവരിക്കാം:-- 
അനുഭവദഗാ ചരമായ്ക്കുരുന്ന സുഖമാകട്ടെ മുഭഖമാകട്ടെ, സ്ഥി 
രമല്ല. വരുത്തീട്ടു വരുന്നതോ, പോവാന്‍ പറത്ഞൊല്‍ പോ 
കുന്നതോ ആയിട്ടൊന്നുമില്ല. വരുവാനുള്ളതു വരും. പോകാ 
നുള്ളതു പോകും. ഇതാണ്‌ പരമാത്ഥസ്ഥിത്‌ി ആകാശ 
ത്തില്‍ മേഘപടലം ഒരുമിച്ചു ചേരുന്നതും, ചിന്നിച്ചിതറി 
പ്പോകുന്നതും അവയുടെ ഇഷ്കത്താലല്ല. കാററിന്നധീനമായി 
ട്‌” ചേരുകയും പിരിയുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇങ്ങിനെ സംസാര 
കായ്യങ്ങളെ അനുഭവരൂപേണ അറിഞ്ഞിരിക്കുന്ന വിവേകി 
പ്രാരബ്ലാനുസരണം വന്നുചേരുന്നതും നശിച്ചുപോകുന്നതുമാ 
യ ഭോഗങ്ങളെ നിലനിത്തുവാനോ അധികരിപ്പിക്കുവാനോ 
നശിപ്പിക്കുവാനോ പരിശ്രമിക്കാതെ ഉദാസീനനായിരിക്കു 
ന്നു. ഈ ഭാവത്തോട്ടക്രടെ ഗൃഹത്തില്‍ വസിക്കുന്നവനെ 
സംസാരകായ്യങ്ങംം ബന്ധിക്കുകയില്ല. 
17. ശക്യാ നിര്‍മോകതഭ സ്വാല്‍ ബഹിരഹിരിവയ$ 
പ്രധ്യജന്‍ സ്വീയഗേഹാല്‍ 
ഛായാം മാ൪ഗര്മോത്ഥാം പഥികഇവമനാക്‌ 
സംശ്ൂരയേദ്ദേഹസംസ്ഥാം. 
ക്ഷൃല്‍പയ്യാപ്ലും തരുഭ്യഃ പതിതഫലമയം 
പ്യാത്ഥയേല്‍ ഭൈക്ഷ്യമന്നം 
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സ്വാത്മാരാമം പ്രവേഷ്‌ ടും സഖലുസു ഖമയം 
പ്രയ്ജേദ്ദേഹതോപി. 


സ്വാല്‍ നിര്‍മോകതഃ ബഹിഃംശരീര ചട്ടയില്‍ നിന്നു പുറ 
ത്തേക്ക്‌. അഹി ഇചപടസര്‍പമെന്നപോലെം സ്വീയഗേ 
ഹാത്‌ ടതനെറ വീട്ടില്‍നിന്ന്‌, ശക്ത്യാ പ്രവ്യജന്‍൯ യഃടശക്തി 
യോടുക്രടെ വിട്ടുപോകുന്ന യാതൊരുവന്‍, പഥികടട വഴി 
പോക്കന്‍, മാര്‍ഗ്്രുമോത്ഥാം ഛായാം ഇവകംവഴിവക്കത്തു 
കുള മരങ്ങളിലെ നിഴചലിനെയെന്നപോലെ, ദേഹസംസ്ഥാം൭ 
ശരീരനിര്‍വാഹമാര്‍ഗത്തെ, മനാക്‌ സംശ്രയേത്‌ കുറ 
ഞ്ഞൊന്നാത്രയിക്കേണം, ക്ഷ്യരിപയ്ക്ാപ്ലുംടവിശപ്പുമാറ൨ 
വാന്‍ മാത്രം, തരുഭ്യഭ പതിത ഫലമയം മരങ്ങളില്‍ നിന്നു 
വീണിരിക്കുന്ന ഫലരൂപമായ, ഭൈക്ഷ്യം അന്നം.ഭിക്ഷാന്ന 
ത്തെ, പ്രാത്മയേല്‍.പ്രാത്ഥിക്കേണം, സുഖമയം സ്വാത്മാ 
രാമംട ആനന്ദരൂപമായ ആത്മാവാകുന്ന പുഷ്യവാടിയെ,; പ്ര 
വേഷ്‌ടുംടപ്രവേശിപ്പാനായ്യൊണ്ട്‌, സഃ ദേഹതഃ അപിട 
അവന്‍ ദേഹത്തില്‍ നിന്നും, പ്രവജേത്‌ ഖലുംവിഭളപോ 
കേണം നിശ്ചയം. 

മുമ്പേ പഠഞ്ഞ രണ്ടുവിധമായ പ്രയ്രജ്യ (സന്ന്യാസം) 
ആവശ്യമാണെന്നിവിടെ ആവത്തിച്ചു പറയുന്നു: ..._. 


സര്‍പം ശരീരചട്ടയെ വിട്ടുകളയുന്നതുപോലെ, വൈ 
രാഗൃശക്തിയാല്‍ ഗൃഹധനപുത്ൂഭായ്യാദികളെ. വിട്ടുപോകുന്ന 
വന്‍, വഴിവക്കത്തുള മരത്തണലില്‍ അല്ലനേരം വിക്രമി 
ക്കുന്ന വഴിപോക്കനെന്നപോലെ ജരശ്വരഭജനത്തിന്നുപക 
രിക്കുന്ന ശരീരത്തിന്‍െറ നിലനില്ലിന്നുപകരിക്കുന്ന ഉപ.ചാര 
ങ്ങളെ മാത്രം ഇതരജനങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ സ്വീകരിക്കേണം. വൃ 
ക്ഷങ്ങളില്‍ നിന്നു താനെ പലീണുകിടക്കുന്ന ഭക്ഷണസാധന 
ത്തെ ആശ്രയിച്ചാല്‍ത്തന്നെ ശരീരസ്ഥിതിക്കു മതിയാകും. 


ക | ച 
വിശപ്പു മാറവവാന മാത്രമല്ലാതെ കരുതിവെപ്പാന്‍ ത്രമിക്ക 
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യൃമരുത്‌. ഇങ്ങിനെ കാലം കഴിക്കയും, പ്രാരബ്ബാവസാന 
ത്തില്‍, ആനന്ദസ്വരൂുപനായ ആത്മാവിനോടൈച്ചം പ്രാ 
പിപ്പാനായി ശരീരത്തില്‍ നിന്നു വേറിടടകയും വേണം. 
18. കാമോബ്ുദ്ധാവുദേതി പ്രഥമമിഹ. മനസ്യൂദ്ദിശ 
തൃത്ഥജാതം 
തല്‍ഗൃഹ്‌ ണാതീന്ദ്രിയാസ്ധയൈ സ്കദനധിഗമതഃ 
ക്രോധആവിഭവേച്ച. 
പ്രാപ്ലാവത്മസ്യ സംരക്ഷണമതിരുദിതോ 
ലോഭഛഏതതത്രയം സ്യാല്‍ 
സമ്വേഷാം പാതഹേതുസ്തദിഹമതിമതാ 
ത്യാജ്യമധ്യാത്മയോഗാത്‌. 


പ്രഥമം ബുദ്ധൌ കാമഃ ഉദേതിം.ആദ്യം ബുദ്ധിയില്‍ കാമം 
പുറപ്പെടുന്നു. ഇഹ മനസി അത്ഥജാതം ഉദ്ദിശതി- അപ്പ്യോഠം 
മനസ്സില്‍ പദാര്‍ത്ഥങ്ങകെക്കുറിച്ചു സമല്ലമുണ്ടാകുന്നു. തത്‌ 
ഇന്ദ്രിയാസ്ധൈട ഗൃഹ്‌ണാതിംഅതിനെ ഇദ്രിയമുഖങ്ങ 
ളില്‍ക്രൂടെ സ്വീകരിക്കുന്നു. തദനധിഗമതദ അതിന്‍െറ അ 
പ്രാപ്ല്രിയില്‍. ക്രോധഭഃ ആവിഭവേത്‌ ചം. ദ്വേഷ്യമുണ്ടാകയും 
ചെയ്യും അത്ഥസ്ൃപ്രാപ്ലെയട അര്‍ത്ഥത്തിനെറ പ്രാപ്ലിയില്‍ 
സംരക്ഷണമതിഭ ലോഭഃ ഉദിതഃംപരിപാലവബ്ുദ്ധിരൂപമാ 
യ ലോഭമുണ്ടാകുന്നു. ഏതത്‌” തൂരയം-ഈ മുന്നും. സ്വേ 
ഷ്വാം.എല്ലാവരുടെയും, പ്രാതഹേതുഃസ്യാത്‌ _-അധഃപതന 
ത്തിന്നു കാരണമാകും. തത്‌: ഇഹം. അതുകൊണ്ടു ഈ ലോക 


ത്തില്‍. മതിമതാട വി ചാരശക്തിയുള്ളവനാല്‍. അഭവ്യാത്മ 
യോഗാത്‌ .ആത്മവി ചാരത്താല്‍. ത്യാജ്യംഉപേക്ഷിക്കപ്പെ 
ടവാ൯ യോഗ്യമാകുന്നു. 


പരമപുരുഷാത്ഥപ്പാപ്ലിക്ക്‌' തടസ്ഥങ്ങളായിരിക്കുന്ന കാ 
മം ക്രോധം, ലോഭം എന്ന മൂന്നുവൃത്തികളെ പരിത്ൃജിക്കേ 
ണ്ടതാണെന്നു' ഗുരു ശിഷ്യനോടപദേശിക്കുന്നു:__ആഭ്യം ബു 
ദ്ധിയില്‍ ഏതെങ്കിലുമൊരു വിഷയത്തെക്കഠിച്ചുള്ള അഭിലാ 
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ഷം ഉദിക്കും. അപ്പോം ആ ആഗ്രഹത്തെ സഫ 
ലമാക്കുവാനുപകരിക്കുന്ന പദാത്ഥങ്ങളെ സമ്പാദിക്കേണ 
മെന്ന്‌ മനസ്സില്‍ നിശ്ചയിക്കും. ആ വിഷയങ്ങളെ നേത്രാദി 
കളായ ജന്ദ്രിയങ്ങളാകുന്ന മുഖങ്ങളില്‍ ക്രടെ അനുഭവിക്കും. 
അഥവാ, സങ്കല്ലാനുസരണം പദാത്ഥങ്ങറം കിട്ടാതെവന്നാല്‍ 
അതിന്ന്‌ വിരോധികളായവരില്‍ ക്രോധമുണ്ടാകും. ഭാഗ്യ 
വശാല്‍, പദാര്‍ത്ഥപ്രാപ്ലിയുണ്ടായെന്നു വരികില്‍, അതിനെ 
മററാരും ഉപയോഗിക്കാതിരിക്കത്തക്കവീധം തനിക്കായിട്ടു 
തന്നെ സംരക്ഷിക്കേണമെന്ന വിചാരമാകുന്ന ലോഭമദിക്കും. 
ഇങ്ങിനെയുണ്ടാകുന്ന കാമക്രോധലോഭങ്ങളാകുന്ന മൂന്നു വ്ല 
ത്തികം എല്ലാവരേയും പുരുഷാര്‍ത്ഥങ്ങളില്‍നിന്ന്‌” താഴ 
ത്തെക്കു തള്ളിയിടുവാ൯ മതിയായവയാകുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ 
ദീരഘാലോ.ചനയുളള പുരുഷന്‍ ഈ മൂന്നുവ്ൃത്തികളെയക 
റേഠറണം. അതിന്നു ശക്തിയുണ്ടായ്ക്കുരുവാന്‍ നിരന്തരം പ്രത്യ 
ഗാത്മാവിനെ മനസാ ധ്യാനി ചുറപ്പിക്കേണം. 


“്യോയതോവിഷയാന്‍പുംസഃ സംഗസ്നേഷയപജായതെ 
സംഗാല്‍സംജായതേകാമഃ കാമാല്‍ ക്രോധോഭിജായതെ 
ക്രോധാല്‍ഭവതിസര്‍ന്മോഹഃ സന്മോഹാല്‍ സ്‌മുതിവിദ്രമഃ 


സ്‌മൃതിഭൂംശാല്‍ ബുദ്ധിനാശഃ ബുദ്ധിനാശാല്‍ പ്രണശ്ൃതി??. 


എന്ന്‌ ഗേവാന്‍൯ ശ്രീകൃഷ്ണുമൂത്തി അജ്ജനനോട്ട ചെയ്യ ഉപ 
ദേശം ഇവിടെപ്പുറഞ്ഞ ഉപദേശത്തെ പ്രബലപ്പെടുത്തുന്നു. 

ശബ്ദാദിവിഷയചിന്തനിമിത്തം സംഗവും, സംഗത്താല്‍ 
കാമവും, കാമത്തിനെറ പ്രതിബന്ധംനിമിത്തം ക്രോധ 
വൃംം ക്രോധത്താല്‍ മോഹവും, മോഹത്താല്‍ പി.ചാരശക്തി 
ഒറവു-, അതുനിമിത്തം ബുദ്ധിക്ഷയവും, അതില്‍നിന്നു” 
നാശവും ഫലം. എന്നാണ്‌ ഗീതാശ്ശോകങ്ങളുടെ സാരം 
അതിനാല്‍ വിഷയചിത്ത വിട്ടിരിപ്പാനായി ആത്മസ്വരൂപ 
ത്തെ നിരന്തരം ചിന്തിക്കേണ്ടതാണെന്നു സിദ്ധാന്തം, 
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19. ദാനം ബൃഹ്മാർപണംയല്‍ ക്രിയത ഇഹ ജൃഭിഃസ്യാല്‍ 

ക്ഷമാക്രോധസംജ്ഞാ 

്രദ്ധാസ്തിക്യം ച സത്യം സദിതി പരമതഭസേതൂ 
സംഹഞമെം വതൃഷ്യ,ഠ. 

തല്‍സ്യാല്‍ ബന്ധായ ജന്തോ രിതി ചതുരഇമാ൯ 
ദാനപൂര്‍വൈശ്‌ ചതുഭി 

സ്ലീര്‍ത്വാ ത്രേയോമൃതം ച ശ്രയത ഇഹ നരഃ 
സ്വര്‍ഗതിം ജ്യോതിരാപ്ലിം. 


ഇഹ നുഭിഃ_.ഈ ലോകത്തില്‍ മനുഷ്യരാല്‍ യത്‌ ബ്ര 
ഹ്മാര്‍പണം ക്രിയതേ യാതൊന്നു ബ്രഹ്മാരുൂപണമായിട്ട്‌ 
ചെയ്യപ്പെടുന്നു പോ തത്‌ ദാനം സ്യാല്‍-അതാണ്‌ ദാനം. 
അക്രോധസംഞോ ക്ഷമാ സ്യാത്‌ ടക്രോധമില്ലായ്യയുടെ പേ 
രാണ്‌ ക്ഷമയെന്നത്‌. ആസ്തിക്യം ശ്രദ്ധാചംഉണ്ടെന്നുമു 
വിശ്വാസം ശ്രദ്ധയെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. സത്‌ ഇതി സ 
തൃംടസത്ത്‌ എന്നത്‌ സത്യം എന്നു പറയപ്പെടുന്നു. അതഃ 
പരം ചതുഷ്ഠ,ം.ഇതില്‍ നിന്നു ഭിന്നമായ നാലും സേതു സം 
ജതെം സ്യാത്‌ _സേതുവെന്നു പറയപ്പെടുന്നതാകുന്നു. തത്‌ ജ 
ന്തോഃ ബന്ധായ സ്യാത്‌” -.അത്ു്‌ ജന്തുവിന്ന്‌ ബന്ധത്തിന്നാ 
യ്‌ ഭവിക്കും. ഇതി എന്ന കാരണത്താല്‍ ഇമാന്‍ .തുരഃട 
ഈ നാലിനെ ദാനപൂ൪ര്‍വൈഃ ചതുഭിഃ തീര്‍ത്വാടദാനാദിക 
മായ നാലിനാല്‍ കടന്നിട്ടു” നരഃംമനുഷ്യന്‍. ഇഹംഈ ജന്മ 
ത്തില്‍ ശ്രേയ-ത്രേയസ്സിനേയും അമൃതം അമൃതത്തെയും 
സ്വ൪ഗതിംടസ്വര്‍ഗപ്രാപ്ലിയേയും ജ്യോതിരാപ്ലിംജ്യോതി 
സ്സിന്‍െറ പ്രാപ്ലിയേയും ശ്രയതെം- അടയുന്നു. 

മുമ്പേ പറഞ്ഞ രീതിയില്‍ നിരന്തരാത്മധ്യാനത്താല്‍ 
കാമക്രോധാദി ദൈത്ൃന്മാരെ നശിപ്പിച്ചാല്‍ ദേവത്വം സി 
ദധിക്കം എന്നതിനെ സാമവേദത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്ന “ക 
ല്യാഷസാമം" എന്ന മന്ത്രത്തെ അടിസ്ഥാനപ്പെടുത്തിയുപ 
ദേശിക്കുന്നു:.... 
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ഈശ്വരാർപണമായി മനുഷ്യര്‍ ചെയ്യുന്ന കമ്മത്തെ 
ദാനമെന്നും ക്രോധമില്ലായ്യെ ക്ഷമയെന്നും, ശാസ്സ്രരസജ്ജന 
വാക്യവിശ്വാസത്തെ ത്രഭധയെന്നും നാശരഹിതമായ ഒരു പ 
രമാത്ഥവസ്തവുണ്ടെന്ന്‌ മറക്കാതെയിരിക്കുന്നതിനെ സത്യമെ 
ന്നും പറയുന്നു. ഇതിനു വിപരീതമായിട്ട്‌' ഭായ്യാപുത്രാദികളെ 
ഉദ്ദേശിച്ച ചെയ്യുന്നതിനെ അദാനമെന്നും, ക്ഷമയില്ലായ്യയെ 
ക്രോധമെന്നും പ്രമാണവിശ്വാസമില്ലായ്കയെ അതശ്രദ്ധയെന്നും 
നാശമില്ലാത്തതായ ഒരു പരമാത്ഥ വസ്ത്രവുണ്ടെന്നു ഭാവിക്കാ 
തിരിക്കുന്നതിനെ അസത്യമെന്നും പറയുന്നു. ഇപ്പോം പറ 
ഞ്ഞെതായ “അദാനം. ക്രോധം അശ്രദ്ധ-അസത്യം എന്ന നാ 
ലിന്നുംക്രടെ “സേതു"?വെന്ന സംജ്ഞ കല്ലിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 
ഒഴുകുന്ന ജലത്തെത്തടുത്തുനിത്തുന്നതായ അണക്കെട്ടിന്നാണ്‌ 
സാധാരണമായി “സേതു?“വെന്ന പേര്‍ നിശ്ചയിക്കപ്പെട്ടിരി 
ക്ഷന്നതാ. അന്തഃ കരണോന്മുഖമായൊഴുകുന്ന ബൃഹ്മാനന്മമാ 
കുന്ന ടിപ്യാമൃതത്തെത്തടഞ്ഞുനിത്തുപാ൯ അദാനാദികളായ 
നാലിന്നും ശക്തിയുള്ള തുകൊണ്ടു ആ നാലിന്നും സേതുവെന്ന 
സംജ്ഞ കല്ലിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ദാനം, ക്ഷമാ, ശ്രദ്ധാ, സ 
ത്യം എന്ന നാലിനാല്‍ അദാനം, ക്രോധം, അതശ്രദ്ധാ, അ 
സത്യം എന്ന നാലു തടസ്ഥങ്ങളെ അതിക്രമിപ്പാ൯ സമത്ഥ 
നായ പുരുഷന്‍ ഈ ജന്മത്തില്‍ത്തന്നെ ശ്രേയസ്സ്‌, അമൃതം, 
സ്വര്‍ഗതി, ജ്യോതിരാപ്ലി എന്ന നാലിനേയും പ്രാപിക്കുന്നു. 


ശ്രേയസ്സ്‌ -വിശേഷമായ സുകൃതം. അമുതംടദേവത്വം 


റ 
സ്വര്‍ഗതിഉദ്ധവഗതിം ജ്യ്യോതിരാപ്ലിടബരഹ്മത്വം ഇതു നാ 
ലും ദാനാദികളാല്‍ മനുഷ്യന്ന്‌" സാധിക്കുമെന്നു സാരം. 


0. അന്നം ദേവാതിഥിഭ്യോർപിത മമൃതമിദം 
ചാനൃഥാമോഘമന്നം 
യശ്ചാത്മാത്ഥം വിധത്തേ തടിഹനിഗദിതം 


മൃത്യൂരൂപം ഹിതസൃ 
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ലോകേസൌ കേവലാഷോ ഭവതിതനുഭുതാം 
കേവലാദീച യഃ സ്യാല്‍ 
തൃകത്വാപ്രാണാഗ്നിഹോത്രം വിധിവദനുദിനം 
യോശ്‌ നുതേസോപിമത്തൃടഃ 

ദേവാതിഥിദഭ്യഃ-.ദേവന്മാക്കായ്യോണ്ടും അതിഥികഠാക്കാ 
യ്യൊണ്ടും, അര്‍പിതം അന്നംസമര്‍പിക്കപ്പെട്ട അന്നംയാ 
തൊന്നോ, ഇദം അമൃതം ഭവതി ഇത്‌” അമുതമായ്‌ ഭവിക്കു 
ന്നു അന്യഥാ അങ്ങിനെയല്ലാഞ്ഞാല്‍, അന്നം മോഘംഅ 
ന്നം നിഷ്കുലം, യട ആത്മാത്ഥം വിധത്തേയാതൊരുവ൯ 
ശരീരപോഷണത്തെ ഉദ്ദേശിച്ചുണ്ടാക്കുന്നുവോ, തത്‌” തസ്യ 
മൃത്ൂരൂപം- അതവനെറ നാശത്തിന്നു മതിയായതാണെന്ന്‌ , 
ഇഹനിഗതിതംശാസ്ത്രത്തില്‍ പറയപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു, യഃപ്രാ 
ണാഗ്ിഹോത്രംതൃക്ത്വാടയാതൊരുവന്‍ പ്രാണാഗ്നിഹോത്രം 
ചെയ്യാതെ, കേവലാദീ സ്യാല്‍ കേവലം ഭക്ഷിക്കുന്നവനാ 
യിരിക്കുന്നുപോ, അസൌട ഇവന്‍, ലോകേടലോകത്തില്‍, 
തനുഭതാംടമനുഷ്യരില്‍വെച്ച്‌; കേവലാഘഃഭവതിംകേവ 
ലം പാപസ്വരൂപനാകുന്നു, യഃ അനുദിനംടയാതൊരുവന്‍ 
നിത്യവും, വിധിവത്‌ അശ്‌ നരതെം വിധിപ്രകാരം ഭക്ഷിക്കു 
ന്നുവോ, സഃ അപിമര്‍ തൃഅവന്‍ മാത്രം മനുഷ്യന്‍. 

മനുഷ്യര്‍ ശരീരധാരണത്തിന്നാവശ്യമായ ഭക്ഷണം ക 
ഴിക്കേണ്ടതില്‍ ദീക്ഷിക്കേണ്ടതായ വിധിയെയുപദേശിക്കു 
നു:__വേടത്തില്‍ വിധിച്ചിരിക്കുന്ന “വൈശ്വദേവം” എന്ന 
കമ്മത്തിന്ന്‌ നിവേദ്യ മായിട്ട്‌' അന്നം സമപ്പ്റിക്കേണം. ആ 
കമ്മാവസാനത്തില്‍ ഗൃഹത്തില്‍ യദ്യച്ഛയാ വന്നുചേരുന്ന 
അഥിതികഠംക്ക്‌ അന്നംകൊടുത്തു തൃപ്ലിിവരുത്തണം. അ 
തില്‍ ശേഷിച്ചു ഭാഗം “അമുത?? മാകുന്നു. അതിനെ ഗൃഹ 
സ്ഥനും ളജിച്ച്‌ ശരീരരക്ഷചെയ്യുകൊള്ളേണം. അങ്ങിനെ 
ചെയ്യാതെ ശരീരപോഷഞണത്തിന്നായിട്ടുമാതരം ആര്‍ അന്നം 
സംഭഭരിക്കുന്നുവോ അതവനെനശിപ്പിക്കുന്ന വിഷത്തിന്നു തുല്യ 
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മാകുന്നു. ലോകത്തില്‍ യാതൊരുവന്‍ പിതൃദേവാതിഥികളെ 
തൃപ്ലരാക്കാതെ, താ൯മാത്രം ഭക്ഷിക്കുന്നുവോ അവന്‍െറ സ്വ 
രൂപംതന്നെ പാപമാകുന്നു. യാതൊരുവന്‍ വിധിപ്രകാരം 
വൈശ്വദേവം നടത്തിയശേഷം ആഹാരം കഴിക്കുന്നുവോ 
അവന്‍ മാത്രം മനുഷ്യന്‍. ഇതരഗ്മാര്‍ പാപാത്മാക്കു൦ം എ 
ന്നാണ്‌ വേദവിധി. 


2]. ലോകേഭോജഃസഏവാര്‍പ്യതി ഗൃഹഗതായാത്ഥി. 
നേന്നം കൃശായ 
യസ്തുസ്ധറൈ പൂ൪ണമന്നം ഭവതിമഖവിധൌ 
ജായതേജാതശത്രുഃ 
സഖ്ലയേനാന്നാത്ഥിനേയോരപയതിനസസഖാ 
സേവമാനായനിത്യം 
സംസക്തായാന്നമസ്താദ്വിമുഖ ഇവപരാവൃത്തി 


മിച്ചല്‍ കഒയ്യാത്‌. 


അന്നാത്ഥിനേ ഗൃഹഗതായ കൃശായടഅന്നംയാചിച്ചു' ഗൃഹ 
ത്തില്‍ വന്നിരിക്കുന്ന കൃശന്നായ്യൊണ്ട്‌, യഃ അന്നം അര്‍പ 
യതികയാതൊരുവന്‍ അന്നം കൊടുക്കുന്നുവോ, സഃ ഏവ 
ലോകേ ഭോജഃംഅവന്‍തന്നേ ലോകത്തില്‍ ദാനംചെയ്യുന്ന 
ഒരുവന, മഖവിധൌകയടതെത്തില്‍, തസ്ലൈ പൂര്‍ണം അ 
ന്നം ഭവതി അവന്ന്‌” പൂ൪ണമായ അന്നം ലഭിക്കുന്നു, അജാ 
തശത്രഃജായതെംശര്രുവില്ലാത്തവനായി ഭവിക്കുന്നു, സഖ്ഖയേ 
സേവമാനായ സംസക്തായം.സ ഖാവായും തന്നെ സേവിക്കു 
ന്നവനായും തന്നില്‍ ആത്രയിച്ചവനായുമിരിക്കുന്ന, അന്നാ 
ത്ഥിനേട അന്നത്തെ അത്റഥിക്കുന്നവന്നായ്യലൊണ്ടു, യഃ അന്നം 
ന അര്‍പയതിംയാതൊരുവന്‍ അന്നം കൊടുക്കുന്നില്ലയോ, 
സഃ സഖാ ന൩൭അവന്‍ സഖാവല്ല, കഭയ്യാത്‌ തസ്താത്‌ കൃ 
പണനായ അവനില്‍നിന്ന്‌; വിമുഖഃ ഇവടവിമുഖനെന്ന 
പോലെ, പരാവ്ൃത്തിം ഇച്ചേത്‌ ടപരാവൃത്തിയെ ഇക്ണിക്കും. 
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ദാരിദ്ര്യം നിമിത്തം ക്ലേശിക്കുന്നവനും, അന്നം ആഗ്ര 
ഹിച്ചു ഗൃഹത്തില്‍ വന്നിരിക്കുന്നവനുമായ അത്ഥിക്കു യാ 
തൊരുത്തന്‍ അന്നം കൊടുക്കുന്നുവോ ലോകത്തില്‍ ദാനം 
ചെയ്യുന്നവനെന്ന പേരിന്ന്‌' അവന്‍തന്നെ യോഗ്യന്‍. ഈ 
ലോകത്തിലും പരലോകത്തിലും യാഗത്തില്‍ പുണ്ണാന്നം അ 
വന്നു കിട്ടും. അന്നദാനമഹിമയാല്‍ സകല ദേവന്മാരും അ 
വനില്‍ സന്തോഷിക്കുന്നതിനാല്‍ എല്ലാവരും അവനെറ മി 
ത്രങ്ങളായിരിക്കും. അവന്ന്‌ ശരുവുണ്ടായിരിക്കയില്ല. ഇതിന്നു 
വിപരീതമായിട്ട്‌ നിത്യവും തന്നെ ആശ്രയിച്ചും, അന്യരക്ഷാ 
സ്ഥാനം കാണാതെ, തന്നെ ശരണംപ്രാപിച്ചുമിരിക്കുന്നവന്ന്‌ 
യാതൊരുവന്‍ അന്നദാനം ചെയുന്നില്ലെയോ അവനെ കാ 
ണ്മാന്‍പോലുമിഷ്ടമില്ലാത്തവനോ എന്നു തോന്നുമാറ്‌ യാച 
ക൯ അവന്‍െറ അരികത്തുക്രടെ പോകയില്ല. 
88. സ്വാജ്ഞാനജ്ഞാനഹേതു ജഗദുദയലയൌ 
സവ്വസാധാരണൌസ്യലോ 
ജീവേഷ്വാസ്വണ്ണുഗഭം ശ്രുതയഇതി ജഗു- 
രഹുയതേ സ്വച്പുബോധേ 
വിശ്വം ബ്രഹ്മണ്യബോധേ ജഗത്പുനരിദം 
ഹുയതേ ബ്രഹ്മയദ്വ- 
ക്തൌ രൌപ്പ്യംല രൌപ്യേധികരണമഥവാ 
ഹൂയതേന്യോന്യമോഹാത്‌.. 


ജഗദുദയലയൌകലോകത്തിനെറ ഉത്‌ പത്തിയും നാശവും 
സ്വാജ്ഞാനമമാനഹേതുംതനെറ സ്വരൂപത്തെ അറിയാ 
തിരിക്കുകയും, അറിയുകയും ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ടുണ്ടാകുന്നവ 
യാകുന്നു, ജീവേഷും ജീവന്മാരില്‍, ആസ്വണ്ഠണുഗഭംടഹിരണ്യ 
ഗഭന്‍വരെ, സവ്വസാധാരണൌസ്തു?-സര്‍വ്വസാധാരണങ്ങളാ 
കുന്നു ഇതി ശ്ുതയജഗുഃ_എന്ന്‌ ശ്രതികഠം പഠഞ്ഞിരിക്കു 
നു; സ്വപ്രബോധേടസ്വരൂപത്തെ അറഠിയുമ്പോംം, വിശ്വം 
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ലോകം, ബ്രഹ്മണിടബ്രഹ്മത്തില്‍, ഹുയതേംഹോമിക്കപ്പെടു 
നനു, അബോധേ - അറിയാതിരിക്കുമ്പോഠം, ഇദം ബ്രഹ്മംഈ 
ബ്രഹ്മം, ജഗതി ഹുയതേട ജഗത്തില്‍ ഹോമിക്കപ്പെടുന്നു, ശ്ര 
ക്ത രൌപൃംചംശ്ൂക്തിയില്‍ വെള്ളിയും, അഥവാ രൌ 
പ്രേ അധികരണം അല്ലെങ്കില്‍ വെകൂളിയില്‍ ശ്രക്തിയും, അ 
സ്യ്യോന്യദമാഹാത്‌ ടഅദന്യോന്യഭ്രാന്തി നിമിത്തം, ഹൂയതേട 
ഹോമിക്കുപ്പെടുന്നു. 

ജ്ഞാനദ്ദഷ്ടപ്യാ ചോകത്തിനെറ ഉത്പത്തിലയങ്ങളെ 


പഠയുന്നു:__ 
ആത്മസ്വരൂപത്തെ അറിയാത്തതിനാല്‍ ലോകമുണ്ടാ 


യതായിട്ടും അഠിയുന തിനാല്‍, ലയിച്ചുതായിട്ടും അനുഭവ 
പ്പെടുന്നു. ഈവിധമുള്ള ഉത്‌ പത്തിലയങ്ങഠം പ്രാകൃതപുരു 
ഷന്‍ മുതല്‍ ബ്രഹ്മാവയ വരേയുള്ള എല്ലാ ജീവന്മാരിലും സമ 
മായനുഭവപ്പെടുന്നുണ്ടു. ബൃഹ്മാവും തന്‍െറ ബ്രഹ്മഭാവത്തെ 
മറന്നിട്ട്‌ ഞാന്‍ ഈശ്വരനെന്നും നിയന്താവെന്നും അഭിമാ 
നിക്കുമ്പോഠം ലോകം ഉത്ഭപിച്ചതായിട്ട്‌' കാണുന്നു. ഞാന്‍ 
സവ്വത്ര പരിപുള്സ്ൂനായിരിക്കുന്ന സച്ചിദാനന്ദബ്ൂഹ്മമാണെ 
ന്നഠിയുമ്പോം ലോകപ്പതിതിയില്ലാതെയാകുന്നു. ഇതുപോ 
ലെതന്നെ സാധാരണ ജനവും സച്ചിഭാനന്ദസ്വരൂപനായ 
ആത്മാവിനെ ആ സ്ഥിതിയിലറിയാത്തതുകൊണ്ടു' ട്ദേഹാഭ। 
മാനവും തന്നിമിത്തം ലോകദരനവും ഉണ്ടാകുന്നു. സച്ചിദാ 
നന്ദാത്മാവിനെ ആ രൂപത്തില്‍ത്തന്നെ അറിയുമ്പോംം ദേ 
ഹത്തെക്കാണുന്നില്ലം അതിറനാലവന്ന്‌ ലോകദശനവുമില്ല ൭ 
ദാഹരണം: മുത്തുച്ചിച്ചിയെ, ആ രൂപത്തിലറിയാത്തതി 
നാല്‍ വെള്ളിയാണെന്നു വിചാരിക്കുന്നു. വെക്ളിയെ ആ രൂ 
പത്തിലദിയാത്തതിനാല്‍: മുത്തുച്ചിപ്പിയാണെന്നും വിചാരി 
ക്കുന്നു. അന്യോന്യം അദിയാതിരുന്നതുതന്നെ ഇതിന്നു കാര 
ണം. അന്തഃകരണം ബ്ഹ്മാകാരവൃത്തിയായ്‌ ഭവിക്കുമ്പോഠം 
ആ അറിവാകുന്ന അഗ്നിയില്‍. ലോകമാകുന്ന ഹോമമദ്രവ്യം 
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ഹോമിക്കപ്പെടുന്ന. ബരഹ്മാകാരേണ പരിണമിക്കാതെയിരി 
ക്കുമ്പോഴം ലോകത്തില്‍ ബൃഹ്മത്തേയും ഹോമിക്കുന്നു. ഒന്നി 
നെറ ബോധം മറെറാന്നിന്‍െറ ലയത്തിന്നും അബോധം 
ഉല്‍പത്തിക്കും കാരണമെന്നു സാരം. പകലും രാത്രിയമെന 
പോലെ രണ്ടും ഒരുമിച്ചിരിക്കയില്ല. വെളിച്ചവും ഇരുട്ടും ഒരു 
കാലത്തും ഒരുമിച്ചു കാണപ്പെടുകയില്ലല്ലൊ. അഴ്ഞാനി 
ലോകത്തെക്കാണുന്നു. ഞാനി ബ്രഷ്മത്തെക്കാണുന്നുവെന്നു 
സാരം. 

29. തുച്ഛത്വാന്നാസദാസീല്‍ ഗഗനകുസുമവല്‍ 

ഭേദകം നോ സദാസില്‍ 


കിന്ത്വാഭ്യാമനൃയദാസീ ദൃയവഹൃതിഗതിസന്നാസ 
ലോകസ്പുദാനീം. 


കിന്ത്വര്‍വാഗേവശ്ുക്കെൌ രജതവദപരോ 
നോവിരാട്‌ പ്യോമപൂ൪വഃ 


ശര്‍മണ്യാത്മന്യഥൈതല്‍ കുഹകസലില വല്‍ 
കിംഭവേദാവരിവഃ. 


തുച്ഛത്വാല്‍ം-തുച്ഛു ഭാവംനിമിത്തം,ഗഗനകുസുമവത്‌ ആകാ 
ശപുഷ്ടമെന്നപോലെ, അസത്‌ ന ആസീത്‌ ടഅസതരല്പം 
ഭേദകം അതില്‍നിന്നു വേറിട്ടതായ, സത്‌ സദസ, ന ത൭ 
സീത്‌ ടഅല്ും കിന്തു - പിന്നെയോയെന്നാല്‍, ആഭ്യാംട ജന്യ ൪ 
ണ്ടില്‍നിന്നും, അന്ൃൃത്‌ ടഅന്യമായത്‌, ആസീല്‍.മണ്ടായിം 
തദാനീം. അപ്പോം, വൃവഹൃതിഗതിടല്യവഹാരത്തിന്നു വി 
ഷയമായം, സത്‌ ലോകം. സദ്പമായലോകം, ന ആസം 
ഉണ്ടായില്ല, കിന്തു അര്‍വാക്‌ ഏവട പിന്നെയോ അതില്‍ 
പ്പിന്നെയുണ്ടായി,ശുക്കെതര രജതവത്‌ ചമുത്തുച്ചിപ്പിയില്‍ വെ 
കൂളിപോലെം ഡ്യോമപൂര്‍ വഃ ആകാശമാകുന്ന കാരണത്തതാ 
ടൃക്രൂടിയം വിരാട്‌ നോചവിരാട്ടുമില്ല, അഥം- അതുകൊണ്ട്‌, ഏ 
തത്‌ ടഇതു, ശമ്മണി ആത്മനിം ശുദ്ധമായ ആത്മാവില്‍, കു 


ഹകസലിലവത്‌ചഇന്ദ്രജാലക്കാരന്‍ കാട്ടിയ ജലമെന്നപോ 
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ലെ, ആവരീവഃ-ആ ഛാദനപദാത്ഥമായിട്ട്‌, കിം ഭവേത്‌ ട 
ഭവിക്കുമോ. 

നാമരൂപാത്മകമായി കാണപ്പെടുന്ന ലോകത്തിന്‍െറ 
നിമ്മാണത്തിന്നാവശ്യമായ പ്രഥമദ്രവ്യം__ഉപാദാനകാര 
ണം--ഏതാണെന്നു നോക്കുമ്പോറം, ഇന്നതാണെന്ന ന്‌ശ്ചയി 
ച്ചു പറയത്തക്കതായ വസ്ത്ര കാണപ്പെടുന്നില്ല. എങ്ങിനെയെ 
ന്നാല്‍ ആകാശപുഷ്ടമെന്നപോലെ ത്രികാലത്തിലുമില്ലാത്തതി 
ന്നാണ്‌ 6 
ന്‌” പറവാന്‍ ന്യായമില്ല. ഇല്ലാത്തത്‌ മറെറാന്നിന്‍െറ കാര 


അസത്തറാഎന്നുപേര്‍. അതിനെ ജഗല്‍കാരണമെ 


ണമായ്ക്കുരുന്നതെങ്ങിനെ? അസത്താണ്‌ ജഗമുപാദാനമെന്നു 
പഠറയുന്നതായാല്‍ അത്‌ ഭരാന്തവചനംതന്നെ. തുദ്ധമായും പ 
രിപൃണ്ണുമായുമിരിക്കുന്ന സദ്ദൂപമായ ബ്രഹ്മമോ നിര്‍വികാര 
വും നിശ്ചലവുമാകയാല്‍ കാരണതയെ വഹിക്കയുമില്ല. ഇതു 
9 

രണ്ടുമല്ലെങ്കില്‍ ഇതില്‍നിന്നു വേറിട്ടതായ വസ്തരവെന്താകുന്നു? 

6 ൭9 
എപ്പോഴുമുള്ളതായ “സത്ത്‌ “എന്നോ, ഒരുകാലത്തുമില്ലാ 
ത്തതായ “അസത്ത്‌ എന്നോ നിവ്‌ ചിപ്പാന്‍ പാടില്ലാത്ത 
തായും “സദസ്‌ ദ പമായുമിരിക്കുന്ന ഒരു വിലക്ഷണവസ്ത് 
ര 
വാണ്‌.” ജഗദുപാദദനകാരണമെന്നു വേണം പറവാന്‍. ജഗ 
ത്തുണ്ടാകുന്നതിന്നു മുമ്പേ അങ്ങിനെയൊരു പദാത്ഥമേ ഇല്ല. 
ഉപാദാനദഡ്യമുണ്ടാകാതെ ജഗത്തുണ്ടാവാനും അവകാശമി 
ലു. സ്തൃഷ്ടിക്കമുമ്പും പ്രലയത്തിന്നു ശേഷവും ഇല്ലാത്തതായ 
ജഗത്ത്‌ യത്തില്‍ മാത്രമാണുള്ളതെന്നും അനുഭവത്തില്‍ 
കാനുന്നു. ആകാശമാകുന്ന പ്രധാനകാരണത്തോടുക്രടിയ 
വിരാഠംപുരു ഷനും അപ്പോം ഇല്ലാത്തതുകൊണ്ടു വിരാട്‌ പുരു 
ഷനാണ്‌ ജഗല്‍കാരണമെന്ന്‌' നിശ്ചയിപ്പാനും തരമില്ല. കാ 
൭ 

രണമില്ലെന്നു വന്നാല്‍ കായ്്യവുമില്ലെന്നു വന്നു. അതിനാല്‍ 
ആദിയിലും അവസാനത്മിലുമില്ലാത്തതായ ലോകം ഏതു 
കാലത്തുമുള്ള തായ ബ്രഹ്മത്തെ എങ്ങിനെ ആച്ഛാദനം ചെ 
യ്യും? ബ്രഹ്മം ത്രികാലത്തിലും മറയപ്പേട്ടിട്ടില്ല. ഇന്ദ്രജാല 
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ക്കാരന്‍ അവന്‍െറ ശക്തിയാല്‍ മറ൨. ജനങ്ങളുടെ ദൂൃഷ്ലിയില്‍ 
കാണപ്പെടുന്ന മട്ടില്‍ ഉണ്ടാക്കിത്തിക്കന്ന ജലാഭാസം 
സ്ഥലത്തെ എങ്ങിനെ മറയ്മ്ും? ഒരു കാലത്തും മറയ്യൃഛകയി 
ലു. തുക്തിയുടെ ന 4; നന്നായറിയാത്ഞെതുകൊണ്ടു്‌ 
വെള്ളിയാണെന്നുള്ള ഭ്രാന്തി നീങ്ങുന്നതുവരെ മാത്രമെ ശ്തു 
കതി മറയപ്പെടുന്നുള്ള. പക്ഷെ ആ കാലത്തും ശ്രുക്തി മറയ 
പ്പെട്ടിട്ടില്ല. നോക്കുന്നവന്‍െറ ഭൂമംനിമിത്തം മറയപ്പെട്ടതു 
പോലെ തോന്നി. അപ്പോം വെള്ളി വിള ങ്ങുന്നതുപോലെ 
യും തോന്നി. ഇതുപോലെ ബ്ൃഹ്മസ്വരൂപം അറിയാതിരിക്കു 
ന്ന അങഞ്ഞാനാവസ്ഥയില്‍ മാത്രം ഉള്ളതൂപോലെത്തോന്നു 
ന്നതായ ജഗത്ത്‌ വാസ്മവമല്ലെന്നു വിചാരത്താലറിയേണ്ട 
താകുന്നു. മിത്ല്യാഭൂതമായ ജഗത്ത്‌” സച്ചിദാനന്ദാത്മകമായ 
അധിഷ്ഠാനബ്രഷ്മത്തില്‍, ശക്തിയില്‍ രജതമെന്നപോലെ 
ഭരാന്തിനിമിത്തം പ്രാതിഭാസികരൂപ്പേണ വിളങ്ങുന്നു. ഭാന്തി 
നശിക്കുമ്പോഠം അധിഷ്ഠാനം മാത്രം അനുഭവപ്പെടുന്നു. 


84. ബന്ധോ ജന്മാത്ൃയയാത്മാ യദിനപുനര്രട്ര 

ത്തറ്റിമോക്ഷോപിനാസീ 

ല്യദ്വദ്ത്രിദ്ദിനംവാ നഭവതി തരണൌ 
കിന്തൂദ്ശഗോഷ ഏഷ. 

അപ്രാണംതൂഭ്ധമേകം സമഭവദഥ തന്മായയാ 
കത്തു, സംജ്ഞം 

തസ്താദന്യച്ചനാസീല്‍ പരിലൃതമജയാ 
ജീപഭൂതം തദേവ. 


പുനഃ ജന്മാതൃയാത്മാടരണ്ടാമതു ജന്മം മരണം എന്ന രൂപ 
ത്തിലിരിക്കുന്നം ബന്ധഃടബന്ധം, യദിന അേഭവത്‌ ടഭവിച്ചി 
ട്ടില്ലെ്കില്‍,തഹിമോക്ഷ€ തപി ന ആസിത്‌ എന്നാല്‍ മോ 
ക്ഷവും ഭവിച്ചിട്ടില്ല, തരണൌസൂയ്കയനില്‍, രാത്രിഭദിനം വാ 
യദ്പല്‍ രാത്രിയും പകലും എന്നപോലെ, കിന്തുഏഷഃ ൫ 
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ശോഷഃംപിന്നെയെങ്ങികനെയുണ്ടാശുന്നുപെന്നാല്‍ ലോകത്തി 
നെറ ദൃഷ്ടിദോഷം നിമിത്തം, അപ്രാണംടപ്രാണസംബന്ധ 
മില്ലാത്തതും, തൂദ്ധംട പരിത്രദ്ധവുമായ, ഏകം ഒന്ന്‌, സമഭ 
വത്‌ ഉണ്ട്‌, അഥതത്‌ പിന്നെ അത്‌, മായയാടമായനിമ! 
ത്തം, കത്തൃസംണ്ഞംംകുത്താവെന്ന പേരുള്ളതായിം, ത 
സ്കാത്‌ അന്ൃൃത്‌ _ അതില്‍ നീിന്നന്യമായത്‌, ന ആസീത്‌ ഇല്ലം 
അജയാ പരിവ്മതംട മായയാല്‍ ല്യാപിക്കപ്പെട്ടതായിട്ടു, തത്‌ 
ഏവം അതുതന്നെ, ജീപഭൂതം- ലീചനായ്‌ ഭവിച്ചിരിക്കുന്നു. 
ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിന്നനുമല്ലാത്തതുകൊട്ട്ട്‌ ജീവന്മാക്ക 
ബന്ധം മോക്ഷം, എന്ന രണ്ടവസ്ഥയില്ല. അറിവില്ലായ്ക 
കൊണ്ടു” ബന്ധമോക്ഷങ്ങറഠം ഉണ്ടെന്നു വിചാരിക്കുകയാണെ 


നുപപദേശിച്ചു'ം നിത്യമുക്ത ശുദ്ധബുഭധമാണ്‌' ബ്രഹ്മമെന്നു 
ധരിപ്പിക്കുന്നു: __. 


ജനിക്കുക, മരിക്കുക, പിന്നെയും ജനിക്കുക, മരിക്കുക. 
എന്നിങ്ങിനെ ചക്രാകാരമായിച്ചുററിത്തിരിയുന്ന ജീവഗതി 
വിശേഷത്തെ ബന്ധമെന്നും ഇതില്‍ നിന്നു വിട്ടിരിക്കുന്ന 
സ്ഥിതിവിശേഷത്തെ മോക്ഷമെന്നുമാണെല്ലൊ പറയാവ 
ള്ളത്‌. ലോകത്തിന്നു:__സമഷ്ടിവൃഷ്ടിരൂപേണ കാണപ്പെ 
ട്ടന്ന ശരീരങ്ങംക്ക്‌.._ ഉപാദാനദ്രധ്യം തന്നെയില്ലെന്നു വരു 
മ്പോഠം പിന്നെ ലോകം എങ്ങിനെ സത്യമാകും എന്നല്ലെ 
മുമ്വേത്തെ ഗ്ലോകംകൊണ്ടുറപ്പിച്ചത്‌. അപ്പോം, ശരീരവും 
അതിലഭിമാനവും ആത്മസ്വരൂപത്തെ അറിയാതിരിക്കുന്ന 
തുകൊണ്ട്‌; ഉണ്ടെന്നുള്ളതു പോലെത്തോന്നുന്നതല്ലാതെ വാ 
സ്വത്തില്‍ ഇല്ലാത്തതാകയാല്‍ ജനനമരണരൂപമായ “ബു 
ന്ധവുംം അതില്‍ നിന്നു വിട്ടിരിക്കുന്നതായ മോക്ഷവും? 
ബ്ര്മസ്വരൂപമായ ജീവന്നില്ല. “ ബദ്ധോമുക്തഇതിവ്യയാഖ്യാ 
ഗുണതോമേനവഡ്തുതഃ? ആത്മാവിനെക്കറിച്ചു ബദ്ധനെ 
ന്നും മുക്തനെന്നുമുള്ളൂ, വ്യാഖ്യാനം ഗുണസംബന്ധം നിമി 
ത്തമാണ്‌. വാസ്തരവത്തിലുള്ളതല്ലെന്നു ഭാഗവതമ്തില്‍ പ 
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ഞ്ഞിരിക്കുന്നതിന്‍െറ സാരമിവിടെക്കാണിച്ചു. ഇല്ലാത്തതായ 
ബന്ധമോക്ഷങ്ങറം ഉണ്ടെന്നുമുള വ്യവഹാരം ലോകത്തില്‍ 
നടക്കുന്നതേതുപോലെയെന്നാല്‍ രാത്രിയെന്നും പകചെന്നുമു 
ള്ള വൃവഹാരം നടക്കുന്നതുപോലെയാകുന്നു. സൂയ്യനെ അടി 
സ്ഥാനപ്പെടുത്തീട്ടാണെല്ലൊ ഭിനരാത്ര്യവസ്ഥാവ്യവഹാരങ്ങ 
ഉണ്ടാകുന്നത്‌". എന്നാല്‍ ആ ദിനരാത്രിഭേദങ്ങറം സൂയ്യനില്‍ 
ഒരുകാലത്തുമില്ലതാനും. എപ്പോഴും പ്രകാശസ്വരൂപനായ 
സുയ്യനില്‍ പ്രകാശാത്മകമായ ദിവസവും അച്പകാശാത്മ 
കമായ രാത്രിയും ഉണ്ടാവാന്‍ യുക്തിയില്ല. എന്നാല്‍ പിന്നെ 
ഈ വ്യവഹാരത്തിന്നു കാരണമെനത്തെന്നാല്‍ ജനദ്ൃഷ്ടിക്കു നൂ 
യ്യന്‍ ഗോചരനാകുമ്പോഠം ദിവസമെന്നുംം അഗോചരനാകു 
മ്പോഴം, രാത്രിയെന്നും വ്യവഹാരമുണ്ടാകുന്നു. എല്ലായ്യ്കോഴും 
സൂയ്ക്യനെക്കാണ്മാനുള്ള ശക്തി ജനദൂഷ്ടിക്കില്ലാതെ വന്നതായ 
ദോഷമാണ്‌ ദിനരാത്രി ഭേദകല്ലനക്കു കാരണം. ഇതുപ്പോ 
ലെ ദേഹേന്ദ്രിയപ്രാണാദികളോട്ട്‌* സംബന്ധപ്പെടാത്തതി 
നാല്‍ പരിത്രുദധമായ ബ്രഹ്മം ആനന്ദസ്വരൂപമായിട്ടുതന്നെ 
എപ്പോഴും വിളങ്ങുന്നു. ബന്ധമോക്ഷവ്ൃയവഹാരത്തിന്ന്‌ ബ്ര 
വമം വിഷയമല്ല. അതിന്നു കാരണമായ കത്തൃത്വം ബ്ര 
ഹ്മത്തിലിരിക്കുന്നില്ല. എന്നാല്‍ ബന്ധമോക്ഷ വ്യവഹാരം 
ആരേ ഉദ്ദേശിച്ചുണ്ടായിയെന്നു ചിന്തിക്കുമ്പോഠം ജീവന്മാ 
രെ ഉദ്ദേശിച്ചുണ്ടായിയെന്നാണതിന്നു സമാധാനം. ജീവ 
ന്മാര്‍ ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിന്ന്‌ പേറിട്ടവരാണെന്നു വന്നാല്‍ മാ 
തമേ അവക്കതു സംബന്ധിക്കുകയുള്ള. വാസ്തവത്തില്‍ ആ 
ങ്ങിനെ വന്നിട്ടില്ല. “ഏകമേവാദ്വിതീയംബ്രഹ്മ, നേ 
ഹനാ നാസ്തി കിഞ്ചന? എന്നാണ്‌ ശ്രുതി ചെയ്യുന്ന 
ഉപദേശം. അതിനാല്‍ ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിന്നു ഭിന്നമായ 
ചൈതവ്യൃമില്ല. ചൈതനൃസ്വരൂപത്തില്‍ സര്‍വശരീരങ്ങ 
ളിലും വിള ങ്ങുന്ന ജീവന്‍ ബ്രഹ്മംതന്നെ, ബ്രഹ്മത്തിന്ന്‌ ബ 
ന്ധമോക്ഷങ്ങളില്ലെന്ന്‌ സ്ഥാപിതമാകയാല്‍ ജീവന്നും ബ 


ന്ധമോക്ഷങ്ങളില്ലെന്നു സിദ്ധമായി. എന്നാല്‍ ഈ ബബ 
ന്ധമോക്ഷവ്യവഹാരങ്ങംംക്കാസ്സുദമെന്താണെന്നു ചിന്തിക്കു 
മ്പോം, മായാസംബന്ധം നിമിത്തം ബ്രഹ്മംതന്നെ ഹിര 
ണ്ൃഗഭരൂപേണ വിളങ്ങുന്നു. അപ്പോഠം “കത്താവ്‌?? സ്ത 
ഫ്്്യാദിലീലകളെ നടത്തുന്ന പരമേശ്വരന്‍ എന്നുള്ള സം 
ഇഞകളോടു കൂടെ വിളങ്ങുന്നു. മായക്കു വിദ്യയെന്നും അവി 
ലയെന്നും രണ്ടു രൂപമുണ്ട്‌. വിദ്യയെന്നത്‌ പരിത്തുദ്ധജ്ഞാ 
നാകൃതിതന്നെ. അപിദ്യയെന്നതോ, അജ്ഞാനാവൃതമായ 
ആകൃതിയോടുക്രടിയതാണ്‌. അവില്ലാസംബന്ധം നിമി 
ത്തം ബ്രഹ്മംതന്നെ ജീവനെന്ന സംഒങ്ഞക്കു വിഷയമായ ഭ 
വിക്കുന്നു. അവിദ്യയാകുന്ന ഉപാധിയുടെ സംബന്ധമുള്ള ബ്ര 
മചൈതിന്യം തന്നെ ജീവനെന്ന്‌ സിദ്ധിച്ചു. ഈ ഉപാധി 
നിമിത്തം തന്‍െറ പരമാത്മസ്വരൂപത്തെ_സച്ചിദാനമ്മാ 
ത്ലതയെ__ മറന്നു. ഈ മറവി നിമിത്തം ബദ്ധനെന്നും വി 
സ്തൂതിയുടെ നാശത്തില്‍ മുക്തനെന്നും ഭാവിക്കുന്നു. ഇതാണ്‌ 


ബന്ധമോക്ഷവൃയവഹാരത്തിന്‍െറ സ്വഭാവം. 


85. പ്രാഗാസീല്‍ ഭാവരൂപം തമളതി തമസാ 
ഗൂഡ മസ്താ ദതര്‍ക്യം 
ട്‌ ക 
ക്ഷീരാന്തയ്കദ്വദംഭോ ജനിരിഹജഗതോ 
നാമരൂപാത്മകസ്ൃ 
കാമാദ്ധാതുഃ സിസ്പക്ഷോ രനുഗതജഗതട 
കമ്മഭിഃ സംപ്രുവൃത്താ 
ദ്രേതോരൂുപൈര്‍ന്മനോഭിഃ പ്രഥമ മനുഗതൈട 


സന്തതൈട$ കായ്യമാണൈഃ 


ഭാവരൂപം തമഃ ഭാവരൂപമായ അന്ധകാരം പ്രാഗാസില്‍൭ 
സൃഷ്ടിക്കുമുമ്പേ ഉണ്ടായിരുന്നു. ഇതി തമസാ ഗൂഡംക ഉപ്പ 
കാരമുള്ള അന്ധകാരത്താല്‍ മഠക്കപ്പെട്ടിരുന്നു. അസ്ലാല്‍ട 


ഈ കാരണത്താല്‍ ക്ഷീരാന്തഭയദ്വത്‌ അം ഭട പാലിന്നുകൂ്ടില്‍ 
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ജലം ഏതുപോലെയോ തദ്വത്‌ അതര്‍ക്യം അതുപ്പോലെ 
അറിയപ്പെടുവാ൯ കഴിയാത്തതായിരുന്നു. ഇഹംഇതില്‍-- 
അന്ധകാരത്തില്‍ അജ്ഞാനത്തില്‍ നാമരൂ പാത്മകസ്യട 
നാമരൂപാത്മകമായ ജഗതഃജനിഭകജഗത്തിന്‍െറ ഉത്പ 
ത്തി അനുഗതജഗതഃംഅനുഗതമായ ജഗത്തോടു ക്രൂടിയും 
സിസ്ക്ഷോടംസൃഷ്ടിപ്പാനിച്ഛൃ,യോടും കൂടിയ ധാതുഃ-ഇരശ്വ 
രന്‍െറ രേതോരൂപൈടംബിജഭൂതങ്ങളായ മനോഭിടേസങ്ക 
ല്ങ്ങളോടുക്രടെ പ്രഥമം അധഗതൈഃം ആദിമുതല്‍ക്കുത 
ന്നെ ചേന്തിരിക്കുന്നപയും സന്തതെടംഇടവിടാതെയഷിരിക്കു 
ന്നവയും കായ്ക്മാണൈഃടപ്രേരിപ്പിക്കപ്പെട്ടുകൊണ്ടിരിക്കുന്നവ 
യുമായ കമ്മഭിഭ സംപ്രവൃത്താല്‍ടകമ്മങ്ങകാല്‍ ളനിപ്പി 
ക്കപ്പെട്ട കാമാല്‍ കാമ മ്തില്‍നുന്നുണ്ടാകുന്നു. 
സൃഷ്ടിക്കുമുമ്പേയില്ലാതിരുന്ന ജഗത്ത്‌” പിന്നെയെ 
ങ്ങിനെയുണ്ടായിയെന്നു കാണിക്കുന്നു: അന്ധ കാരത്തിനു 
തുല്യമായ അജ്ഞാനം ജഗത്തിന്‍െറ ഉത്‌ പത്തിക്കുമു 
ന്വേതന്നെയുണ്ട്‌. അന്ധകാരം ഉള്ഭതെന്നോ ഇല്ലാത്തതെ 
ന്നോ പഠവാന്‍ പാടില്ലാത്തതായ ഒരു വിലക്ഷണവസ്ത് 
വായതുകൊണ്ടു അതിനെ ഭാവരൂപം_ഉ ൂളതുപോലെ തോ 
ന്നന്നതായ ഒരു വസ്തൂവെന്നു പറയും. പദാരത്ഥങ്ങ 
ഒെ മറയ്മ്ഛവാന്‍ ശക്തിയുള്ള തിനാല്‍ കേവലം ജഇല്ലാത്തതെ 
നു പറഞ്ഞുകൂടാ. തേജസ്സുത്ഭവിക്കുമ്പോഠം ഇല്ലാത്തതാണെ 
ന്നു കാണപ്പെടുന്നതിനാല്‍ ഉമ താണെന്നും പറകവയ്യ. ഇ 
തുതന്നെയാണ്‌ അങ്ഞാനത്തിനെറ സ്വരൂപവും. അതുകൊ 
ണ്ട്‌ ഭാവരൂപമായ അജ്ഞാനമാണ്‌ ജഗത്തിനെറ ഉപാദാ 
നകാരണം. ലോകം അണ്ഞാനാവൃതമായിരുന്നതിനാല്‍ പാ 
ലിന്നമളിലെ ജലമെന്നപോലെ തരിച്ചറിവാന്‍ കഴിയാതെ 
യിരുന്ന. ഈ അജ്ഞാനത്തിലാണ' ജഗത്തിരുന്നതും ഇരി 
ക്കുന്നതും. പിന്നെ ക്രമത്തില്‍: നാമരൂപസ്വരൂപത്തില്‍ വൃ 
ക്തമായ്‌ ഭവിച്ചു. സ്ൃഷ്ട്പ്പാനാഗ്രഹിച്ച പരമേശ്വരന്‍െറ 
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ഇഛതന്നെ വ്ൃക്തമായ്‌ ഭവിപ്പാന്‍ കാരണം. നിത്ൃതൃപ്ലനാ 
യിരിക്കുന്ന ഈശ്വരന്നു” ഇച്ഛയുണ്ടാവാന്‍ കാരണമെന്തെ 
ന്നാര ഈശ്വരനില്‍ ലയിച്ചിരിക്കുന്ന ജീവകോടികളുടെ ക 
മ്മശക്തിനിമിത്തം ഈശ്വരന്ന്‌ സൃഷ്ടിപ്പാനുള്ള ഇച്ഛൂയുണ്ടാ 
കുന്നു. ലോകം __ജീചകോടികം- ഈശ്വരനില്‍ ഏതുവിധം, 
എന്തുരൂപത്തില്‍ അടങ്ങിയിരിക്കുന്നുവെന്നാല്‍ ബീജത്തിന്നു 
തുല്യമായ വാസനയുടെ രൂപത്തില്‍ ലയിച്ചിരിക്കുന്നു. വാസ 
നകജോ അനാദികഠം. സൃഷ്ടി അനാദിയാണെന്നാണ്‌ വേ 
ദാന്തസിദ്ധാന്തം. അതുകൊണ്ടാണ്‌ വാസനകഠം അനാദിക 
ളെന്നു പറഞ്ഞത്‌. ബീജത്തില്‍ നിന്നു വ്ൃക്ഷംം വൃക്ഷത്തില്‍ 
നിന്നു ബീജം ഈ രീതിയില്‍ പ്രവൃത്തി ച്ചുകൊണ്ടുതന്നെയിരി 


ക്കന്നതിനാല്‍ ഈശ്വരന്നു” ജീവാനുഗ്രഹത്തിന്നായ്യ്ക്ോണ്ടുള്ള 
കാരുണ്യം ജനിക്കുന്നു. അപ്പോം ഓരോവിധവാസനകഠക്കു 
ധീനന്മാരായ ജീവാത്മാക്കാംക്കു” തദു ചിതമായ വിധത്തില്‍ 
പ്രവൃത്തിപ്പാനുപകരിക്കുന്ന ശരീരങ്ങറം സിദ്ധിക്കുന്നു. ഇങ്ങി 
നെ ബഹുവിധശരീരങ്ങളുടെ സമഷ്ടിരൂപമായ ലോകമുണ്ടാ 
കുന്നു. അന്ധകാരം ബാഫ്യപദാത്ഥങ്ങകെ മറയ്മ്്ഛന്നതുപോ 
ലെ അജ്ഞാനം പില്‍സ്വരൂപനായ ജീവാത്മാവിനെറ ചി 
ദൃപത്തെ ആച്ഛാദനംചെയ്യു്നു. ഇയവിധം ചിത്സ്വരൂപ 
ത്തെ മറയ്യ്ൃവാനുള്ള ശക്തിക്ക്‌ ആവരണശക്തിയുള്ള മായ 
യെന്നു പേര. മായയുടെ മറെറാരുശക്തിക്കു” വിക്ഷേപ്ശ 
കതിയെന്നു പേര്‍, മായ ആവരണശക്തികൊണ്ട്‌' സത്ത്‌, 
ചിത്ത്‌, ആനന്ദം എന്ന രൂപത്തിലിരിക്കുന്ന ജീവനെ ആ 
ക്യാദനം ചെയ്യിട്ട്‌ വിക്ഷേപശക്തികൊണ്ട്‌ നാമരൂപാത്മ 
കമായ ജഗത്തിനെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നു. ഇങ്ങിനെയാണ്‌ ലോ 
കമുണ്ടാകന്നത്‌'. ഇപ്പ്യോഠം ജീവാത്മാല്്‌' തന്‍െറ സച്ചിദാന 
ന്ദസ്വരൂപത്തെ മറന്നിട്ട്‌" അനൃതജഡമുഃ ഖമായിരിക്കുന്ന ശരീ 


രത്തെത്താനെന്നഭിമാനിക്കുന്നു. ഇപ്രകാരമുള്ള അഭിമാന 
ത്തെത്തന്നെയാണ്‌ അജ്ഞാനമെന്നും മായാവിലാസമെനും 
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ഭൂരമമെന്നും മറവ൨ം ബഫ്ുവിധത്തില്‍ പറയുന്നത്‌. ഈ അഭി 
മാനരൂപമായ അജ്ഞാനം എത്രകാലം നിലനില്ലയന്നുവോ 
അത്രകാലം ജീവാത്മാവിന്ന്‌ ലോകസംബന്ധമുണ്ട്‌. സൂ 
യ്യയോദയത്താല്‍ അന്ധകാരമെന്നപോലെ ജ്ഞാനോദയ 
ത്താല്‍ അങ്ഞാനം നശിക്കുമ്പോഠം ജീവന്നുള്ള ജഗല്‍സം 
ബന്ധം ഇല്ലാതാകുകയും സ്വരൂപമായ സച്ചിദാനന്ദം അനു 
ഭവപ്പെടുകയും ചെയ്യുന്നു. ഉള്ളതിനെ മറയ്്ഛവാനും ഇല്ലാ 
ത്തതിനെ ഉള്ളതുപോലെ പ്രകാശിപ്പിക്കുവാനും ശക്തിയുള്ള. 
തുകൊണ്ടാണ്‌ അജ്ഞാനത്തെ (വാസ്കവമല്ലാത്ത ഒന്നിനെ) 
ഭാവരൂപമെന്നു” സംഇഞെചെയ്യതെന്ന്‌ ഇപ്പേറം സ്സൂഷ്ണമാ 


യെല്ലോ. 


96. ചത്വാരോസ്യാഃ കപദ്ദായുവതി രഥ ഭവേ 
ന്തൃതനാ നിതൃമേഷാ 
മായാ വാ പേശലാസ്യാ ദഘടന ഘടനാ 
പാടവം യാതി യസ്താത്‌' 
സ്യാദാരംഭേഘൃതാസ്യാ ശ്രുതിഭവവയുനാന്യേവ 
മാഛാദയന്തീ 
തസ്യാമേതൌ സുപര്‍ണാ വിവപരപുരുഷൌ 
തിഷ്ഠതോത്ഥപ്രതീത്യുാ. 
അസ്യാഃകഇവഠക്ക്‌ , ചത്വാരഃ കപദ്ദാഃ നാലുവിധം ഉല്‍ക 
ഷങ്ങറം, ഏഷാ മായാംഈ മായ, നിത്യം തൃതനാട എന്നും 
പുതിയവംം, അഘടനഘടനാപാടവംടചേരാത്തതിനെ 
ചേത്തുന്നതില്‍ സാമത്വ്യം, യന്താല്‍യാതിം ഏതില്‍ നിന്നു 
കിട്ടുന്നുവോ, പേശലാസ്യാത്‌ -കുശലയായ്‌ ഭവിക്കും, ആരം 
ഭേഘ്യതാസ്യാടഅരംഭത്തില്‍ നൈമുഖ ത്തിലുള്ള വളായിരിക്കും 
ശ്രതിഭവവയുനാനിടശ്രതിയില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന ജ്ഞാനങ്ങ 
ളെ, ആ ഛാദയന്തീട മറയ്മച്ഛന്നവളായിരിക്കുന്നു തസ്ല്യാംടഅ 
വളില്‍, ഏതെ പരപുരുഷൌംഈ പരപുരുഷന്മാര്‍ രണ്ടു 


9 


പേര്‍, സുപപണ്ല്റെര ഇവംരണ്ടു പക്ഷികളെന്നപോലെ, അ 
ത്ഥപ്രതീത്യാം. അത്വഥങ്ങളുടെ പ്രതീതിനിമിത്തം, തിഷ്ഠതദകം 
വസിക്കുന്നു. 

ലോകത്തിന്‍െറ ഉത്പത്തിലയങ്ങറംക്ക്‌' കാരണഭൂത 
യായ മായയുടെ ഉല്‍കഷത്തെ വദ്ട്്ിക്കുന്നു:__-ഈ മായ നി 
ത്യവും തൃതനയുവതിയായ്ക്കു ന്നെയിരിക്കും. ഒരു കാലത്തും 
വാദ്ധാക്യം ഭവിക്കയില്ല. ദേഹത്തിന്‌ വാഭ്ധക്യം ഭവിച്ചാലും 
അതിന്നസ്റ്റുദമായിരിക്കുന്ന മായ നിതൃതരുണിയായിരിക്കു 
മെന്നത്‌ ഒന്നാമത്തെ ഉല്‍കഷം. ഘടിപ്പാന്‍ തരമില്ലാത്ത 
തിനേയും ഘടിപ്പിക്കുവാന്‍ സമത്ഥയാണ്‌ . ഇല്ലാത്തതിനെ 
ഉണ്ടെന്നു ധരിപ്പിക്കുവാന്‍ ഇപഠംക്ക്‌' സാമത്ധ്ൃമുണ്ട്‌. ഇതി 
നെയാണ്‌ വിക്ഷേപശക്തിയെന്ന മുമ്പേ പറഞ്ഞതു്‌. ഇത്‌ 
രണ്ടാമത്തെ ഉല്‍കഷം. ആരംഭത്തില്‍ നൈയ്യേനപോലെ 
കായ്യ്യങ്ങളില്‍ രചിയുണ്ടാക്കിത്തീക്കവാനുള്ള ശക്തിയാണ്‌ 
മൂന്നാമത്തെ ഉല്‍കഷം. പരിണാമത്തില്‍ ആ കായ്യങ്ങറം 
വിഷതുല്യങ്ങളായിരിക്കും. എങ്കിലും ആരംഭത്തില്‍ അതിനെ 
പ്രകാശിപ്പിക്കുകയില്ല. ഉ പനിഷത്തുകളാല്‍ പ്രതിപാദിക്ക 
പ്പെടുന്ന ആത്മജങ്ഞാനത്തെ മറയ്മ്ഛവാനുള്ള ശക്തിയാണ്‌ 
നാലാമത്തെ ഉല്‍കഷം. ഇതിനെയാകുന്നു ആവരണശക്തി 
യെന്നു മുമ്പേ പറഞ്ഞത്‌. ഈ വിധം നാമ മാതിരി ഉല്‍ക 
ഫമുള്ള മായയില്‍ പരമാത്മാവും ജീവാത്മാവും ഒരു വൃക്ഷ 
ത്തില്‍ രണ്ടു പക്ഷികമളെന്നപോലെ വസിക്കുന്നു. അതുകൊ 
ണ്ടാണ്‌” പദാത്ഥങ്ഞാനമുണ്ടാകുന്നത്‌ . മായ എല്ലാററിനേ 
യും മറയ്രന്നു. ആത്മാവു സകലത്തേയും പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നും 
7, ഏകസ്തൃത്രാസ്കസംഗ സ്തദനു തദപരോ-- 

ഇംതാനസിന്ധുംപ്രവിഷ്ണ്ോ 
വിസ്ത്ൂത്യാത്മേസ്വരൂപം സലിവിധജഗദാകാര 
മാഭാസമൈക്ഷത്‌', 
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ബുദ്ധ്യാന്തയ്യാവഭദൈക്ഷ ദ്വിസ്ൃജതിതമജാ 
സോപിതാമേവമേക 
സ്താവദ്ധിപ്രാസ്തമേകം കഥമപി ബഹുധാ 
കല്ലയന്തി സ്വവാഗ്‌ ഭി. 

തത്ര ഏകഃട അവരിലൊരുവ൯ അസംഗഃ അസ്ലിംചേലുക്ര 
ടാതിരിക്കുന്നവനാകുന്നു. തദനു തദപരഃട പിന്നെയുള്ള മ 
റെറാരുവന്‍ അജ്ഞാനുസിന്ധും പ്രവിഷ്ടട അജ്ഞാനസമുദ്ര 
ത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചുവനായിട്ട്‌' ആത്മസ്വരൂപം വിസ്‌മുത്യ. 
ആത്മരൂപത്തെ വിസ്തരിച്ചിട്ട്‌ വിപിധജഗദാകാരംടനാനാ 
വിധ ജഗദാകൃതിയിലിരിക്കുന്ന ആഭാസംംആഭാസത്തെ 
ഐക്ഷത്ട കാണുന്നു. ബുഭദ്യാംവി ചാരശകതികൊണ്ടു' അ 
നത്തഭയാവത്‌ ഐക്ഷത്‌അന്തഭാഗത്തിലെപ്പ്യോം കാണുന്നു 
വോ അജാംമായ, തം വിസ്പജതിടഅവനെ ഉപേക്ഷിക്കു 
നനു. താവത്‌ അപ്പോം, ഏവം ഏകം ഇപ്രകാരം ഒരു 
വന്‍ മാത്രം, വിപ്രാഃ വിപ്രന്മാര തം ഏകം-ആ ഏകനെം 
സ്വവാഗ്‌ ഭിഃഅവരുടെ വാക്കുകളാല്‍, ബഹുധാകല്ലയ 
ന്തിടബഹുവിധത്തില്‍ ഒല്ല്ക്കുന്നു. 

ജീവാത്മാവും പരമാത്മാവും വാസ്തവത്തിലൊന്നുതന്നെ 
യെന്നുപദേശിക്കുന്നു: _.. പരമാത്മാവ്‌, ജീവാത്മാവു, എന്ന 
രണ്ടില്‍ പരമാത്മാവു” മായാകായ്കയങ്ങളായ ശരീരേന്്രിയാന്തഃ 
കരണങ്ങളോടു സംബന്ധമില്ലാതെ__അഭിമാനമില്ലാതെയി 
രിക്കുന്നു. ജീവാത്മാവു” അജ്ഞാനസമുദ്രത്തില്‍ മുങ്ങിയതു 
കൊണ്ടു” തന്‍െറ സ്വരൂപമായ സച്ചിദാത്മഭാവത്തെ മറക്കു 
നനു, അപ്പ്യോഠം നാമരൂപാകൃതിയില്‍ ബഹഫ്ുവിധത്തിലിരിക്കു 
ന്ന ലോകത്തെക്കാണുന്നു. ഇങ്ങിനെ കാണപ്പെടുന്ന ഈ ലോ 
കം പരമാത്ഥമല്ല. ഉണ്ടെന്നു തോന്നല്‍ മാത്രമാണ്‌. വാ 
സ്ലൃവമല്ല എന്ന്‌ നിശ്ചയാത്മികയായ ബ്ൃഭ്ധിവൃത്തികൊണ്ടു്‌ 
ഉള്ളില്‍ എപ്പ്യോഠം ഉറയ്യ്ഛന്നവോ അപ്പപോഥം ജീവാത്മാവി 
നെ മായ വിട്ടുകളയുന്ന. ജീവാത്മാവു മായയേയും വിടുന്നു, 
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ഇങ്ങിനെ മായാബന്ധം വിടുമ്പോം താന്‍ മാത്രമേയുള്ളു 
വെന്നനുഭവപ്പെടുന്നു. ഇതുതന്നെ പരമാത്മഭാവം. ഏകനാ 
യ ഈ പരമാത്മാവിനെ ശിഷ്യന്മാക്ക്‌ ബോധിപ്പിക്കവാന്‍ 
വേണ്ടീട്ട്‌" വിപ്രന്മാര്‍.. ജഞൊനികഠം.-അവരുടെ വാഗ്‌ ഭം 


ഗികളാല്‍ ബഫ്ുവിധത്തില്‍ കല്ലിക്കുന്നു. 


88. നായാതി പ്രത്യഗാത്മാ പ്രജനനസമയേ 
നൈവയാത്യന്തകാലേ 
യല്‍ സോഖണ്ഡോസ്തി ലൈംഗം മനഇഹ 
വിശതി പ്രയ്രജത്യൂദ്ധവമ൪വാക്‌. 
തല്‍ കാര്‍ശ്യം സ്ഥൃലതാം വാ നഭജത്‌ി വപുഷഃ 
കിന്തുസംസ്ത്രാരജാതേ 
തേജോ മാത്രാ ഗഹീത്വാ വ്രജതി പുനുരിഹായാതി 


തൈ സ്ലലൈ ട സഹൈവ. 


പ്രജനനസമയേംഗഭാധാനസമയത്തില്‍ പ്രതൃഗാത്മാടപ്ര 
തൃഗാത്മാവ്‌ ന ആയാതിടഗ ഭത്തില്‍ പ്രവേശിക്കുന്നില്ല. 
അന്തകാലേംമരണസമയത്തില്‍ ന യാതി ഏവംപോകുന്ന 
തുമില്ല. യല്‍ - എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ സഃ അഖണ്ഡ അസ്സി 
ആ പ്രതൃഗാത്മാവ്‌' അപരിച്ഛിന്നനാകുന്നു. ലൈംഗംമനടം 
ലിംഗശരീരത്തോട്‌ ചേന്നിരിക്കുന്ന മനസ്സ്‌ ഇഹ അര്‍വാക്‌ 
വിശതി-.ഈ മനുഷ്യലോകത്തില്‍ പ്രവേശിക്കുന്നു. ഉരദ്ധ്വം 
പ്രവ്രജതിമേല്‍ലോകത്തേക്കും പോകുന്നു. തല്‍ കാര്‍ശ്യം 
സ്ഥൃലതാം വാടഅത്‌ കാര്‍ശ്യത്തേയോ സ്ഥലതയേയോ 
ന ഭജതിടഭജിക്കുന്നില്ല. കിന്തുട പിന്നേയോയെന്നാല്‍ വ 
പുഷ പൂവ്യസംസ്ത്രാരജാതേം.ശരീരത്തിനെറ പൂവ്യസംസ്ക്രാ 
രത്തില്‍നിന്ു ണ്ടായ, തേജോമാത്രാഭഗൃഹീത്വാടതേജസ്സിനേ 
യും മാത്രകളേയും സ്വീകരിച്ചിട്ട്‌, വ്രജതിടപോകുന്നു, പുനഃ 
ഇഹട പിന്നെ ഇവിടെ തൈഃതൈഃസഹം അതാതുകളോടുക്ര 
ടെ, ആയാതിം വരുന്നു. 
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ജനനമരണങ്ങളെ. വിവരിച്ചുംകൊണ്ടു തആആത്മസ്വരൂപ 
ത്തെ ഉപദേശിക്കുന്നു:--ഗഭാധാനസമത്തില്‍ പ്രതൃഗാത്മാ 
വു" ഗഭത്തില്‍ പ്രവേശിക്കുന്നില്ല. മരണസമയത്തില്‍. വിട്ടു 
പോകുന്നതുമില്ല. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ പരമാത്മാവു” ഉള്ളി 
ലും പുറത്തും എങ്ങും എല്ലായ്യോഴും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന പണ്ണു 
വസ്തരവാകുന്നും പരിച്ഛിന്നപദാത്ഥങ്ങംംക്കുമാത്രമേ പോക്കുവ 
രവുള്ള. എന്നാത്‌: ജനിച്ചും മരിച്ചു, വെന്നു്ള ലോകവ്യവഹാ 
രത്തിന്നു കാരണമെന്താണ്‌. അതാക്കസംബന്ധിക്കുമെന്നതി 
നെപ്പറയാം:-_ പഞ്ചതന്മാതരകറം (ശബ്ദം, സ്റുശംം രൂപംം 
രസം ഗന്ധം) പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങഥം (ശ്രോത്രം, ത്വക്ക്‌, നേ 
തരം, ജിഹ്വ, നാസിക) പഞ്ചപ്രാണങ്ങഴം (പ്രാണന്‍, അപാ 
നന്‍, വ്യാനന്‍, സമാനന്‍, ഉദാനന്‍) ഇങ്ങിനെ പതിനഞ്ചം 
ശങ്ങളോടട ചേന്ഠിരിക്കുന്ന ലിംഗശരീരമാകുന്ന ഉപാധിയെ 
ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്ന മനസ്സ്‌ ഈ മനുഷ്യലോകത്തില്‍ ഗഭ 
ത്തില്‍പ്രവേശിക്കുകയും മരണാനന്തരം സ്വഗ്ലാദിലോകങ്ങ 
ളിലേക്കു പോകയും൭ചയ്യുന്നു. ആ മനസ്സിന്ന്‌ സ്ഥൃലശരീര 
ധമ്മങ്ങളായ സ്ഥൌല്യകാശ്യാദികളൊന്നും ബാധകമല്ല. 
ശരീരനാശത്തില്‍ംപൂയ്യൂസംസ്ത്രാരങ്ങളോടും പഞ്ചദശകലക 
ളോടുംക്രടെ ചേന്ന ഗമിക്കുന്നു. പിന്നെ ജനനസമയത്തില്‍ 
അതാതു സംസ്ത്രാരങ്ങളോടുക്രടെച്ചേന്ന്‌' ഗര്‍ഭത്തില്‍ പ്രവേശി 
ക്കയും ചെയ്യുന്നു. ജനനമരണങ്ങ0ം ലിംഗശരീരത്തോടം ചേ 
ന്നിരിക്കുന്ന മനസ്സിനെ സംബന്ധിക്കുന്നതല്ലാതെ ആത്മാവി 
നെസംബന്ധിക്കുന്നവയല്ലെന്നു സാരം. ആത്മാവിന്ന്‌ ജനന 
മോ മര ണമോജല്ല. 4നജായതേമ്രിയതേവാകദാചിത്‌ നാ 
യം ഭ്രത്വാഭവ।താവാനഭൂയഃ അജോനിതയഭ ശാശ്വതോയം 


പൂരാണോ നഹന്മൃതേ ഹന്യമാനേശരീരോ? എന്ന ഭഗവാന്‍ 
്രീകൃഷ്ണുമൂത്ത। ആത്മാവിന്‍െറ ജനനമരണാഭിഭാവവികാര 


മില്ലായ്യയെ അജ്ജുനന്നുപദേശിച്ചിരിക്കുന്നു, 
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89. ആസില്‍പുധ്വം സുബന്ധഭൂൃശമവനിസുരോ 

യഃ പുരോധാഃ സനാതേ 

൪ബ്രാഹ്മ്യാല്‍ക്രടാഭി ചാരാല്‍ സഖലുമൃതിമിത 
സ്തന്മനോഗാല്‍കൃതാന്തം 

തല്‍ഭ്രാതാശ്രൌതമത്ത്രൈപുനരനയ 
ദിതിപ്രാഹസുക്തേനവേദ 

സ്ലൂസ്ലാദാത്മാഭിയുക്തംവ്രജതിനനുമനഃ 
കഹ്റിചിന്നാന്തരാത്മാ 


പൂവം സുബന്ധുഃനാമംപണ്ട്‌' സുബന്ധുവെനുപേരായ, അ 
വനിസുരഃഭശം ആസീത്‌ - ഉല്‍കൃഷ്ണനായ ബ്രാഹ്മണന്‍ ഉ 
ണ്ടായിരുന്നു, യഃ സനാതേടപുരോധാഃംയാതൊരുവന്‍ സ 
നാതിയുടെ പുരോധസ്സായിരുന്നു,ബ്രാഷ്മ്യാതിക്രടാഭിചാരാത്‌.. 
ബ്രാഹ്മണ൯ന്‍ചെയ്യ കപടമായ ആഭിചാരകമ്മത്താല്‍, സഃ 
മൃുതിം ഇതഃഖലുംഅപന്‍ മൃതിയെപ്പാപിച്ചുവെന്ന്‌' സുപ്രസി 
ദ്ധമായിം തന്മനഭകൃതാന്തം അഗാത്‌ അവനന്‍െറമനസ്സ്സ്‌' യമ 
നെപ്പാപിച്ചു, തല്‍ഭ്രാതാ-അവനെറ സഹോദരന്‍, ബ്രാഹ്മ 
മന്ത്രം വേദമന്ത്രങ്ങളാല്‍ പുനടഅനയത്‌ ഇതിംരണ്ടാമ 
താനയിച്ചുവെന്ന്‌ , വേദഃസുക്തേനപ്രാഹം-വേദം സൂക്തം 
കൊണ്ടു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. തസ്താത്‌ - അതുകൊണ്ടു്‌” ആത്മാ 
ഭിയുക്തം മനഃവ്രജതി- ആത്മപ്രതിബിംബസഹിതമായ മ 
നസ്സ്‌ പോകുന്നു അന്തരാത്മാകഹിചിത്‌” നം അന്തരാത്മാ 
വ്‌ ഒരു കാലത്തും പോകുന്നില്ല. 
ഗഭത്തില്‍ പ്രവേശവും മരണസമയത്തു” നിര്‍ഗമനവും 
മനസ്സിന്നുതന്നെ. ആത്മാവിന്നല്ലെന്നതില്‍ ജ്ഗ്വേദശാഖ 
യില്‍ കാണുന്ന ഒരു സുക്തത്തിലെ കഥയെ ഉ ദാഹരിച്ചുറപ്പി 
കന്നു: __ 
പണ്ട്‌ സുബന്ധുവെന്നു പേരായ ഒരുല്‍കൃഷ്ഠബ്രാഹ്മണനു 
ണ്ടായിരുന്നു. അദ്ദേഹം സനാതിയെന്നുപേരായ രഷപിനന്‍െറ 


പുരോഹിതനായിരുന്നു. ബന്ധും, സുബന്ധു ശ്രതബന്ധു, വ വി 
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പ്രബന്ധു എന്ന നാലുപേര്‍ ജങ്യേഷ്ഠാനുജന്മാരായിരുന്നു. അവ 
രോടു രാജാവ” ശത്രുനാശകരമായ ആഭിചാരകമ്മം നടത്തേ 
ണമെന്നാവശ്യപ്പെട്ടു. അവരതു ചെയ്യില്ല. അപ്പോം അവര്‍ 
നാലു പേരേയും പുരോഹിതസ്ഥാനത്തില്‍നിന്നു പിരിച്ചു. 
മായാപ്രയോഗസമത്ഥന്മാരായ വേറെ രണ്ടുപേരെ പുരോഹി 
തസ്ഥാനത്തില്‍ നിയമിച്ചു. അപ്പോം ബന്ധു മുതലായ നാ 
ലു പേര്‍ ക്ഷോഭിച്ച്‌” രാജാവിനെ നശിപ്പിക്കുന്നതായ ആഭി 
ചാരം നടത്തുവാന്‍ ഭാവിച്ചു. ഇതറിഞ്ഞ പുതിയ ആചായ്യ 
ന്മാര്‍ രണ്ടുപേരുമൊരുമിച്ച്‌ ഗോപ്യയമായാഭിചചാരം ചെയ്യൂ 
സുബന്ധുവിനെ നശിപ്പിച്ചു. സുബന്ധുവിന്‍െറ ജീവചൈത 
നൃപ്രതിബിംബസഹിതമായ മനസ്സ്‌ യമലോകം പ്രാപിച്ചു. 


സുബന്ധുവിനെറ സഹോദരന്മാര്‍ വേദമന്ത്രങ്ങളെക്കൊണ്ടു' 
സുബന്ധുവിനെറ മനസ്സിനെ യമലോകത്തില്‍നിന്നു ഭൂലോ 


കുത്തിലേക്കാകഷിച്ചു' ശരീരത്തില്‍ പ്രവേശിപ്പിച്ചു! സുബ 
ന്ധുവിനെ ജീവിപ്പിച്ചുവെന്ന കഥ പറയുന്ന സൂക്തം ജൂഗ്വേ 


ദശാഖാശ്തിയില്‍ കാണുന്നുണ്ട്‌ . അതുകൊണ്ടു ജീവചൈത 
നൃപ്രതിബിംബസഹിതമായ മനസ്സാണ്‌ വരുന്നതും പോകു 


ന്നതും, ആത്മാവല്ലെന്നു വേദം ഉപദേശിക്കുന്നു. 
ഈ കഥയെ സൂചിപ്പിക്കുന്ന സൂക്തം ജൂഗ്വദം എട്ടാ 
മത്തെ അഷ്ടകത്തില്‍ കാണുന്ന ഇതാണ്‌: 1 മത്തെ മന്ത്രം. 


(൯൮) “യത്തേയമം വൈവസ്വതം മനോജഗാമഴൂരകം 
തത്തേആവത്തയാമസിഹക്ഷയായജീവസേ.? 

(9) യത്തേദിവംയല്‍പൃഥിവീംമനോജഗാമടളൂരകം 
തത്ത ആ വത്തയാമസിഹക്ഷയായജീവസേ. 

(8) യമാദഹംവൈവസ്വതാത്‌ സുബന്ധോമ്മനആഭരം 
ജീവാതവേനമൃതൃയപേഥോഅരിഷ്കതാതയേ. 

ദഭാസുബന്ധോ യത്‌ തേ മനഃ വൈവസ്വതം യമം മൂരകം 


ജഗാമ തത്‌. തേ മനഃ ഇഹ ക്ഷയായ: ജീവസേ ആവത്ത 
യാമസി.?? അല്ലെയോ സുബസ്ധോ! നിന്‍െറ യാതൊരു മന 
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ട്‌ ം | 

സ്റ്റ്‌ ദൂരത്തില്‍ സൂയ്യപുത്രനാഷിരിക്കുന്ന യമനെ പ്രാപിച്ചിരി 
ക്കുന്നുവോ. നിനെ ആ മനസ്സിനെ ഇഹലോകത്തില്‍, ഈ 
ശരീരത്തില്‍ വസിപ്പാനും ജീപിച്ചിരിപ്പാനുമായിട്‌” ഞാനി 

ര്‌ ജഡ ത്ത്‌ 

ങ്ങോട്ടാകഷിക്കുന്നു. ഇതാണ്‌ ഒന്നാമത്തെ മന്ത്രാത്ഥം. ഇതു 
പോലെത്തന്നെ രണ്ടും മൂന്നും മന്ത്രങ്ങളും മനസ്സിന്‍െറ പര 
ലോകഗമനത്തെ വിവരിച്ചുംകൊണ്ട്‌ ശരീരത്തില്‍ വീണ്ടും 


പ്രവേശിച്ചു ജീവിപ്പാനായി ആകഷണം ചെയ്യുന്നതാകുന്നു. 


30. ഏകോനിഷ്ഠ,മ്പ ആത്മാപ്ര ചലതിമനസാ 
ധാവമാനേനതസ്തിം 
സ്തിഷ്ഠന്നഗ്രേഥപശ്ചാന്നഹിതമനുഗതം 
ജാനതേചക്ഷുരാദ്യാഭ 
യദ്വല്‍ പാഥസ്പരംഗൈഃ പ്രചലതിപരിതോ 
ധാവമാനൈസ്തദന്തഃ 
പ്രാക്‌ പശ്ചാഭസ്തി തേഷാം പവനസമുദിതൈ 
സ്റ്ൈഃ പ്രശാന്തൈര്‍യഥാവത്‌. 
നിഷ്ഠ പട ഏക ആത്മാം ചലനമില്ലാത്ത ഏകനായ ആ 
ത്മാവു, ധാവമാനേനമനസാ പ്രചലതിം. ചലിക്കുന്ന മന 
സ്റ്സോടുക്രടെ പ്രകഷേണ ചലിക്കുന്നു, തസ്ത്രിന്‍തിഷ്ഠന്‍ അഗ്രേ 
പശ്ചാത്‌” വത്തതെട അതിലിരിക്കുന്നതായിട്ട്‌” മുമ്പിലും പി 
മ്പിലുമിരിക്കുന്നു, അനുഗതം തംഒരുമിച്ചു സഞ്ചരിക്കുന്ന ആ 


ആത്മാവിനെ, വക്ഷ്യരാദ്യാഭ ന ജാനതേകനേത്രാദികളറിയു 
ന്നില്ല, യദ്വല്‍- ഏതുപോലെയെന്നാല്‍, പരിതഃ ധാവമാ 


നൈ തരംഗൈഃച നാലുപാടും ചലിക്കുന്ന തിരകളോടുക്രടെ, 
പാഥട$പ്രചലതിക ജലം ചലിക്കുന്നു, തേഷാംംഅവയുടെ__ 


ഠം (ര നി 
തിരകളുടെ, പ്രാക്‌ പശ്ചാത്‌ തദന്തഃ അസ്ലിടമുമ്പിലും പിമ്പി 
ലും ഉള്ളിലും ഇരിക്കുന്നു. പവനസമുദിതൈടം കാററിനാലികൂ 
ക്കപ്പെട്ടവയും, പ്രശാന്തൈഃടപ്രകഷേണ ശമിച്ചുവയുമായം 


തൈഃ അവയോടുക്രൂടെ, യഥാവത്‌ അസ്ലിടമുമ്പേത്തെപ്പോോ 
ലേയാിരിക്കുന്നു. 


66 


ചലനാദിധമ്മങ്ങറം മനസ്സിന്നുതന്നെ ആത്മാവിന്ന 
ല്ലെന്നു ദൂൃഷ്ണാന്തപൂര്‍വമുറപ്പിക്കുന്നു:__. ആത്മാവ്‌ ഏകന്‍ത 
ന്നെയുള്ളൂ യാതൊരുവിധത്തിലുള്ള ചലനവും ആത്മാവിന്നി 
ലവ. എങ്കിലും മനസ്സ്‌ ചലി പ്പുകൊണ്ടിരിക്കുമ്പോം അതോടു 
ചേന്നിരിക്കുന്ന ആത്മാവും പ്രകഷേണ ചലിക്കുന്നു. മനസ്സി 
ലുളള ആ ആത്മാവ്‌ മനസ്സിന്‍െറ പിമ്പിലും മുമ്പിലുമണ്ട്‌. 
ചക്ഷയരാദീന്ര്രിയങ്ങളില്‍ച്ചേന്നതന്നെയിരിക്കുന്ന ആത്മാവി 
നെ അവയറിയുന്നില്ല. ഏതുപോലെയെന്നാല്‍ കാറ൨നിമി 
ത്തം അങ്ങുമിങ്ങും ചലിക്കുന്ന തിരമാല കളോടുകൂടെ ജലം 
ചലിക്കുന്നു. തിരമാലകളുടെ ഉള്ളം പുറവും മുഴുവനും ജലം 
തന്നെ. എങ്കിലും വായുസമ്പക്കം നിമിത്തം കാണപ്പെടുന്ന 
ജല ചലനത്തിന്ന്‌” തിരമാലകളെന്ന നാമരൂപങ്ങം കല്ലി 
ക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന. ചലനം നിലച്ചാല്‍ പുയ്വസ്ഥിതിയില്‍ ജ 
ലംതന്നെ ആയിരിക്കുന്നു. തിരമാലകളുടെ മൂല ദ്രവ്യം ജലം, 
ചലിക്കുന്നതിന്നുളൂള, അധിഷ്ഠാനം ജലം. ചലനം നിന്നപ്പോ 
ഴം ജലം. ചലിക്കുന്നതിന്നുളൂ കാരണം വായുസമ്പക്കം. ഇ 
തുപോലെ മായയാകുന്ന ഉപാധിസംബന്ധം നിമിത്തം മ 
നോരൂപേണ ചലനം. ചലിപ്പാനുക്ള അധിഷ്ഠാനം മനസ്സ്‌. 
മായ നശിക്കുമ്പോം മനോരൂപമില്ല ആത്മസ്വരൂപം ഒന്നു 
മാത്രം. 


81. ഏകാക്യാസീല്‍ സപുധ്യം മുഗയതിവിഷയാ- 

നാനുപൂര്‍വ്യഠന്തരാത്മാ 

ജായാമേസ്യയാല്‍പ്രജാവാ ധനമുപ്പകരണം 
കര്‍മകര്‍വംസ്ലൂടത്ഥം 

ക്ലേശൈഃ പ്രാണാവശേഷൈര്‍മഹദപിമനുതേ 
നാന്യൃദസ്മാത്‌' ഗരീയ 

ി ഇവവിര 

സ്നരവകാലാഭേപൃകൃല്‍സ്റ്റോമൃുതഇവവി മ 

ത്വേകഹാന്യാകുതാത്ഥ$, 


൫4 


സഃ അന്തരാത്മാംആ അന്തരാത്മാവ്‌, പൂവ്യം ഏകാകീ ആ 
സീത്‌ ആദ്യം ഏകന്‍ മാത്രമായിരുന്നു, ആനുപൂവ്വ്യാടകരമ 
ത്തില്‍ം വിഷയാന്‍ വിഷയങ്ങളെ, മൃുഗയതിം അന്വേഷിക്കു 
ന്നു, മേജായാ സ്യാത്‌ എനിക്കു ഭായ്യയുണ്ടാവേണം, മേച്ചു 
ജാ വാസ്യ്യാത്‌ - എനിക്കു സന്താനമുണ്ടാകേണം, മേധനം ഉ 
പകരണംസ്യാത്‌ എനിക്കു വനവും ഉപകരണവും ഉണ്ടാ 
കേണം, തദത്ഥംടഅതിന്നായ്യോണ്ടു്‌, പ്രാണാവശേഷൈഃ 
ഗ്രേശൈഃ കര്‍മകുവ്യന്‍ട പ്രാണ൯മാത്രം ശേഷിക്കുന്നതുവരേ 
യുള്ള ക്ലേശങ്ങളോടുക്രടെ പ്രവൃത്തിചെയ്യുന്നവനായിട്ട്‌*, അ 
സ്കാത്‌ അന്യൃത്‌ ടഇതില്‍ നിന്നന്യമായ ഒന്ന്‌, മഹത്‌ അപി 
മഹത്തായിരുന്നാലും, ഗരീയഃ നമനുതേംഗുരുതരമായിട്ട്‌' പി 
ചാരിക്കുന്നില്ല, ഏകാലാഭേ അപിചഒന്നിന്‍െറഅപ്രാപ്ലിയില്‍ 
കരടി, അകൃത്സ്‌ നഃ മുതഃഇവ- അപൂ൪ണരനും മരിച്ചുവനുമെ 
നപോലെ, വിരമതിട വിരമിക്കുന്നു, ഏകഹാസ്മാ അകൃതാ 


ത്ഥഃഭവതിം ഒന്നിന്‍െറ നാശത്തില്‍ കൃതാത്ഥനല്ലാതേയുമാ 
കുന്നു. 
] രം 
ജീവന്‍െറ സന്താപത്തിന്ന്‌ :_ മനസ്സിന്‍െറ അതൃഷ്ണിരു 


പമായ ചലനത്തിന്ന്‌ __കാരണം കാണിച്ചുംകൊണ്ടു്‌ ബന്ധ 
സ്വഭാവത്തെ ധരിപ്പിച്ച്‌ വൈരാശ്ൃത്തെ ജനിപ്പിക്കുവാ൯ 
ചെയ്യുന്ന ഉപദേശം: _ 

സൃഷ്ടിക്കുമുമ്പെ ഏകനായിരുന്ന അന്തരാത്മാവിന്ന്‌' ശ 
രീരം ലഭിച്ച ഉടനെ പുയ്യൂജന്മവാസനാനുരൂപേണ ഓരോ 
വിഷയങ്ങളില്‍ ആശ ജനിച്ചതുടങ്ങുന്നു. അതുനിമിത്തം അ 
നവധി സങ്കടം നേരിടുന്നു. ശരീരത്തിന്‍െറ വളച്ചയോടുക്ര 
ടെ “എനിക്കു ഭായ്യയുണ്ടാഭകണം. അവളില്‍ സന്താനമുണ്ടാ 
കേണം. അവരെ സംരക്ഷിപ്പാ൯ ഗൃഹം ധനം. ഉപകരണം 
എന്നിവ വേണം, അതിന്നായി പ്രവൃത്തിക്കുന്നതുതന്നെ ത്രേ 
യസ്ത്രം. അതിന്മീതെ പ്രവൃത്തിക്കേണ്ടതു” മറൊന്നുമില്ല? 
എന്നിങ്ങിനെയുള്ള വിചാരം കടക്കുന്നു. അവയെ സമ്പാദി 
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പ്ലാന്‍ പ്രാണാപായം വരത്തക്ക പ്രവൃത്തികളില്‍ ക്രടെ ഏ 
പ്പെടുന്നു. ഏതെങ്കിലും ഒന്നു തികഞ്ഞിവ്വെന്നു വന്നാല്‍ മറെറ 
ല്ലാമുണ്ടായിരുന്നാല്‍ക്രടെ, ഒന്നമില്ലാത്തവനെന്നപ്പോലെ അ 
പൂ൪ണനായി ഭവിക്കുന്നു. ഉണ്ടായിരുന്നതില്‍ ഏതെങ്കിലും ഒ 
നനു നശിച്ചുപോയാല്‍ താന്‍തന്നെ നശിച്ചതുപപോലെ വി 
ചാരിക്കയും, ഇനി ജീപിച്ചിരിക്കന്നതുകൊണ്ടെന്തു ഫലം മ 
രിക്കുകയാണ്‌” നല്ലതെന്നോത്തു' വളരെ ക്ലേശിക്കുന്നു. എ 
പ്പോഴും സന്നൃപ്ലിയെന്നതില്ലാതെ വരുന്നു. ഇങ്ങിനെ ആലോ 
ചിച്ചുനോക്കിയാല്‍ വിഷയാശയാണ്‌ ജീപന്നു” ബന്ധകാര 
ണമെന്നറിവാനിടവരും, 


38. നാസീല്‍പുല്വം നപശ്ചാ ദതനുദിനകരാ- 
ച്യാദകോവാരിവാഹോ 
ദൃശ്യഃകിന്തവന്തരാസൌ സ്ഥഗയതിസദ്ൃശം 
പശ്യതോനാക്കബിംബം. 
നോചേദേവം വിനാര്‍കം ജലധരപടലം 
ഭാസതേ തഹറികസ്താ 
ത്തദ്വദ്വിശ്വം പിധത്തേ ദുൃശമഥനപരം 


ഭാബസകം ചാലകം സ്വം, 


താതനുദിനകരാച്ഛ്യാദകഴടമഹാനായ സൂയ്യനെ മറയ്കുന്ന, 
വാരിവാഹടടേമേഘം, പൂവ്വംപശ്ചാത്‌ അപി ന ആസീത്ട 
മുമ്പും പിബ്ദും ഉണ്ടായിരുന്നില്ല, കിന്തുഅസൌ അന്തരാദ്ദ 
ശ്യം എന്നാല്‍ ഇത്‌ മദ്ധ്യത്തില്‍ കാണത്തക്കതായുണ്ടായ്ക്കുരു 
ന്നു, സഃ.ആ മേഘം, പശ്ൃതഃദൃഷ്ലിം സ്ഥഗയതിടനോക്കുന്ന 
വെറ ദൃഷ്ടിയെ മറയ്മ്ന്നു, അക്കബിംബം നസ്ഥഗയതി. 
സൂയ്യബിംബത്തെ മറയ്മന്നില്ല, ഏവം നോചേല്‍ തഹികഇ 
ങ്ങിനെയല്ലെന്നു വരികില്‍, അക്കംവിനാംനൂയ്യുനെക്രടാതെ, 
ഘനപടലംടമേഘസമൂഹംകസ്താല്‍ ഭാസതെംഏതൊന്നി 


നെറ പ്രഭയാല്‍ കാണപ്പെടുന്നു? തദ്വത്‌ അതുപോലെ; വി 
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ശ്വംടലോകത്തെ, ദൂഷ്ണിംപിധത്തെട ദുഷ്ലിയെ മറയുന്നു, 
സ്വംഭാസകം ചാലകംടതന്നെ പ്രകാശിപ്പിക്കുകയും ചലി 
പ്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന, പരം ന പിധത്തെടപരനെ മറയ്മ, 
ന്നില്ല. 

അവിദ്യാരൂപമായ തിരസ്തൂരിണി_തിരശ്ലീല_ മദ്മൃത്തില്‍ 
നിന്ന്‌” മറച്ചതുകൊണ്ടാണ്‌ അപൂര്‍ണനാണെന്ന്‌ തോന്നിയ 


ത്‌. സ്വതേ അപൂര്‍ണത ജീപന്നില്ലെന്ന്‌ ദുഷ്ഠാന്തപൂര്‍വം അ 
നുഭവപ്പെടുത്തുന്ന ഉപദേശം: 
സൂയ്യബിംബത്തെ മറയ്യ്ല്ന്നതുപോലെ കാണപ്പെടുന്ന 
മേഘമാലം, മഴക്കാലത്തിന്നു മുമ്പും ശരല്‍ക്കാലത്തിന്നു പി 
മ്പും ഉള്ളതായ്ക്കകാണപ്പെടുന്നില്ല. മധ്യത്തില്‍ -വഷകാല 
ത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്നു. ആ മേഘപടലം, സൂയ്യനെ നോക്കു 
ന്നവരുടെയും സൂയ്യ്യന്‍െറയും മഭ്ധ്യേനിന്ന്‌ സൂയ്യനെ കാണ്മാന്‍ 
കഴിയാത്ത വിധത്തില്‍ ദൃഷ്ടിയെ മറയ്യന്നു. സുയ്യബിംബ 
ര ി 
ത്തെ മറയ്യഛന്നില്ല. സൂയ്യബിംബത്തെയാണ്‌ മറയ്്യന്നതെന്ന 
വിചാരിക്കുന്നുവെങ്കില്‍ മറയ്ക്പ്പെട്ട സുയ്യപ്രകാശത്തിന്ന്‌' മ 
റെറാന്നിനെ പ്രകാശിപ്പിക്കുവാന്‍൯ ശക്തിയില്ലാതെ വരുമ 
ല്ലൊ, അപ്പോം മേഘസമൂഹം കാണപ്പെടുവാനവകാശമില്ല. 
മേഘത്തെയും, അതിനെക്കാണ്മാനുളള ദൂഷ്ടിയേയും പ്രകാശി 
[ി ി 
പ്പിക്കുന്നത്‌ സൂയയപ്രകാശമാകയാല്‍ സൂയുനെ മേഘം മറച്ചി 
ടില്ല എന്നതു്‌ സ്സുഷ്ണമാകുന്നു. ഇതുപോലെ വിശ്വരൂപേണ പ 
രിണമിച്ചിരിക്കുന്ന അവില്ലാശക്തി (വിക്ഷേപം എന്നു .പേ 


രായ മായാരൂപം) നോക്കുന്നവരുടെ ദൂഷ്ണിയെ (ജീവാത്മാ 
വിന്‍െറ സ്വരൂപമായ സച്ചിദാനന്ദാത്മതയെൊ) മറയ്യുന്നു. 


വിശ്വത്തേ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതും അന്തയ്യാമിയായിരുന്നു” ഇ 
ന്രിയാന്തഃ കരണങ്ങളെ വിഷയങ്ങളില്‍ പ്രവൃത്തിപ്പിക്കുന്ന 


തുമായ പരമതത്വത്തെ (ജീവനില്‍ നിന്ന്‌' മറെറാന്നല്ലാ 
ത്ത ബ്രഷ്മത്തെ) മറയ്മന്നില്ല. ബ്രഹ്മം മറക്കപ്പെട്ടാല്‍ വി 
ശ്വത്തെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതും ഡ്യാപരിപ്പിക്കുന്നതും പിന്നെ 
ആരാകുന്നു? എല്ലാററിനേയും പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന പരമലച്ചൈ 
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തന്യം നിര്‍ബാധമായേതുകാലത്തും വിങ്ങുന്നു. അവിദ്ലയയു 
ജീവാത്മാവിന്ന്‌ __തല്‍ 





ടെ ബാധനിമിത്തം ദ്ൂഷ്ഠാവിന്ന്‌ 
കാലം ബ്രഹ്മം. തന്‍െറ പരമാത്ഥവും പരിപൃണ്ണുവുമായ 
സ്വരൂപംതന്നെ.__കാണപ്പെടാത്തതുപോലെത്തോന്നുന്നു. അ 
വിദ്യയുടെ വികാസത്തിന്നു മുമ്പും, നാശത്തിന്നുശേഷവും, സ 
തൃബഞാനാനന്ദാത്മകമായ ബ്രഹ്മം, അറിയപ്പെടില്ല എന്ന 
രൂപത്തിലിരിക്കുന്ന അജ്ഞാനത്തേയും ( അവില്യയെത്തന്നെ) 
പ്രകാശിപ്പിച്ചുംകൊണ്ടു സാക്ഷിചൈതന്യമായി വിളങ്ങുന്നു. 


33. ഭൂംജാനഃ സ്വപ്പുരാജ്യം സസകലവിഭവോ 

ജാഗരം പ്രാപ്യളൂയോ 

രാജ്യ ഭൂഷ്ടോഹമിത്ഥം നഭജതി വിഷമം 
തമ്മഷാമന്യമാനഭ. 

സ്വപ്പേ കുരവന്നഗമ്യാഗമനമുഖമഘം 
തേന നപ്രത്യവാഡി 

തദ്വജ്ജാഗ്രദശായാം വ്യവഹൃതിമഖിലാം 
സ്വപ്പുവദ്പിസ്കരേച്ചേത്‌. 


സസകലവിഭവടംസകലവ്‌ ഭവങ്ങളോടുക്രടിയവനായിട്ട്‌ 
സ്വപ്പരാജ്യം ഭൂംജാനടസ്വപ്ലുത്തില്‍ രാജ്യഭോഗത്തെ അനു 
ഭവിക്കുന്നവന്‍. ഭൂയഃജാഗരം പ്രാപ്യംപിന്നെ ജാഗരത്തെ 
പ്രാപിച്ചിട്ട്‌” അഹം രാജ്യഭൂഷ്ഠഃ-ഞൊന്‍ രാജ്ൃദ്രഷ്ണനായി ഇ 
ത്ഥം വിഷമം നഭജതി_എന്ന വിഷമത്തെ പ്രാപിക്കുന്നില്ല. 
സ്വപ്ലേടസ്വഫ്തത്തില്‍ അഗമ്യാഗമനമുഖം, അഘം, കുര്‍വന്‍ം- 
അഗമ്യാഗമനം മുതലായ പാപത്തെച്ചെയുന്നപന്‍തേന 
പ്രത്ൃവായിീ നഭവതി- അതുകൊണ്ട്‌ പ്രായശ്‌ ചിത്തം ചെ 

[കി [ഴി ; 

യ്യേണ്ടവനായ്ക്കുരുന്നില്ല. തത്‌ മുഷാമന്യമാനഃ- അതു്‌ മിത്ഥ്യ 
യാണെന്നറിഞ്ഞതുകൊണ്ടു്‌ . തദവല്‍ സ്വഫ്ലവത്‌ അപ്രകാരം 
സ്വപ്ലത്തിലെന്നപോലെ ജാഗ്രദ്ൃശായാംടജാഗ്രദവസ്ഥയിലും 
അഖ്ിലാം വൃവഹൃതിംടസമസ്ല പ്യാപാരത്തെയും വിസ്ത 
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രേത്‌' ചേത്‌ ടവിസ്കുരിക്കുമെങ്കില്‍ പ്രത്യവായീി നഭവതിടപ്രാ 
യശ്‌ ചിത്താര്‍ഹനാകുന്നില്ല. 

സ്വപ്ലദുഷ്ണാന്ത ത്താല്‍ പ്രപഞ്ചം മിത്ഥ്യയാണെന്നുപദേ 
ശിക്കുന്ന. എന്തിനായിട്ടു? ആ ഉറപ്പുണ്ടായാല്‍ പുണ്യപാപ 


കമ്മഫലത്തിനെറ യ ബോധിപ്പി ഭവാന്‍. ദ 
രിഭ്രനായ ഒരുവ൯ം മന്ത്രിമാര്‍ സൈന്യങ്ങം ഭണ്ഡാരം അ 


കമ്പടിക്കാർ എന്ന രാജ ചിഹങ്ങളോടുക്രടെ ഒരു രാജ്യാവ 
കാശിയായി ഭരണംനടത്തി രാജപദവിയിലിരുന്ന്‌ സുഖമനുഭ 
വിച്ചുതായിട്ടു” സ്വപ്ത്തില്‍ കണ്ടു ഉണന്നു. അയ്യോ ഞാന്‍ 
രാജൃ്രഷ്ടനായല്ലോ എന്ന ദുഃഖമവന്നുണ്ടാകുന്നില്ല. എന്തു 

ചള ര 
കൊണ്ടു? ഉണന്നപ്പോം മുമ്പേ കണ്ടതു സത്ച്യമല്ലം മിത്ഥ്യയാ 
ണെന്നുള്ളറിവവന്ുണ്ടു്‌ . വേറൊരുവ൯, സ്വപ്തത്തില്‍ പ്രവേ 


ശിപ്പാന്‍ പാടില്ലാത്തതായ ഒരു സ്ര്രീയോടുട ചേന്നു, മഭ്യപാ 
നംചെയ്തു, ബ്രാഹ്മണനെ വധിച്ചു. എന്നിങ്ങിനെയുള്ള പാ 


പം ക തായിട്ടു' കണ്ടു ഉണന്നു. സ്വപ്പത്തില്‍ ചെയ്യുതായി 
ട്ട്‌ കണ്ട പാപേങ്ങറാക്കു പരിഹാരം ചെയ്യേണമെന്ന വിചാ 


രമോ, അയ്യോ ഞാനീവക പാപങ്ങറം ചെയ്തുപോയെല്ലോ 
ഫന്നുള്ള പശ്‌ ചാത്താപമോ ഉണ്ടാകുന്നില്ല. എന്തുകൊണ്ടു? 
ആ കണ്ടതു സത്യമല്ല. മിത്ധ്യയാണെന്നുള്ള ഉറപ്പുണ്ട്‌ . അതു. 
കൊണ്ടുതന്നെ. ഇതുപോലെ ജാഗ്രദവസ്ഥയും അപ്പോം നട 


ത്തുന്ന ല്യാപാരങ്ങളും മിത്ഥൃതന്നെ സത്യമല്ലെന്ന്‌ വാനി്ച 
യംവന്നുകഴിഞ്ഞാല്‍ __ ആ വിധം ഭൂഡനിശ്ചയം വരുവാന്‍ 


തക്കവിധം അവ സ്ഥാത്രയങ്ങളില്‍ നിന്നും പേറിട്ടിരിക്കുന്ന 
സച്ചിദാനന്മദാത്മാവിനെ സാക്ഷാത്തായറിഞ്ഞാല്‍.. പാപ 
പുണ്യകമ്മങ്ങളുടെ ഫലമായ മുഃഖസുഖങ്ങ്കെ അനുഭവി 
പ്പാന്‍ ലോകാന്തര ഗമനമോ പൂുനര്‍ജ്ജന്മമോ ഉണ്ടാകുമെന്നു 
മൂള വിചാരത്തിന്നവകാശമില്ല. 


“ബ്ബഹ്മണ്യാധായകമ്മാണി സംഗം തൃക്തവാകരോതിയട 
മുച്യതേ സവ്വപാപേഭ്യോ പത്മപത്രമിവാംഭ സാ? 
എന്ന്‌ ഭഗവാന്‍ അജ്ജുനനോടും ഉ പദേശിച്ചിരിക്കുന്നു. 
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സാരം: ബ്രഹ്മത്തില്‍ _.സച്ചിദാനന്ദാത്മാവില്‍ മ 
റ 
നസ്സ്ിനെ ഉഠപ്പിച്ച്‌ വിഷയങ്ങളില്‍ ആസക്തിക്രടാതെം പ്ര 
കൃതകായ്യുങ്ങളെ നടത്തുന്നവന്ന്‌ പുണ്യപാപകമ്മഫല 
ങ്ങറം ബാധകമല്ല. വെള്ളത്തില്‍ കിടക്കുന്ന താമരയില്‍ വെ 
കുളം പററിനില്ലന്നില്ല. അതുപോലെ ശദഠീരവ്യാപാരം നട 
ക്കുന്നുവെങ്കിലും ബ്രഹ്മഭാവം നിമിത്തം കമ്മബന്ധമുണ്ടാക 
യില്ല. ഈ കാണപ്പെടുന്ന പ്രപഞ്ചം ദീഘമായ സ്വപ്ലംപോ 
ലെയാണെന്നുറച്ചുകൊള്ളേണം. ശാസ്രൂവും ഗുരുവും ചെയ്യു 
ന്ന ഉപദേശത്തില്‍ ദൂുഡവിശ്വാസരൂപമായ ഉറപ്പ്‌ മുമ്പിലു 
ണ്ടാകേണം. ആ ദൂഡനിശ്ചയം അനുഭവമായിട്ടു്‌ കലാശി 
ക്കും. അഭ്യാസത്തില്‍നിന്നാണ്‌ അനുഭവമുണ്ടാകുന്നതെന്നതി 
നെ മറക്കാതെ ആലസ്ൃംക്രടാതെ നിരന്തരം ആത്മഡ്വരൂപ 
ത്തെ ധ്യാനിച്ചഠപ്പിക്കേണം. എന്നാല്‍ വെള്ളത്തില്‍ക്കിട 
കു്‌ ൨൮ 
ക്കുന്ന താമരയിലപോലെയാണ്‌ ആത്മാവെന്ന അനുഭവം 
ഉണ്ടാകും, 
84. സ്വഫ്ലാവസ്ഥാനുഭൂതം ശരൂഭമഥ വിഷമം 
തന്ൃഷാ ജാഗരേസ്യാ 
ജാഗ്രത്യാം സ്ഥൃലദേഹം വൃവഹൃതിവിഷയം 
തന്മഷാ സ്വപുകാലേ 
ലി ന 
ഇത്ഥം മിത്ഥ്യാത്വസിഭ്ധാ വനിശമുഭയഥാ 
സജ്ജതേ തത്രമൂഡട 
സത്തയേ തല്‍ഭാസകേസ്തിന്നഹഹകുതഇദം 
തന്നലിദ്‌മോ വയം ഹീ. 
സപ്ലാവസ്ഥാനുഭൂതംസ്വപ്ലാവസ്ഥയില്‍ അനുഭവിച്ചതായ, 
ശുഭം അഥ വിഷമം ശുഭവും അത്തുഭവും, ജാഗരേ തത്‌ മൂ 
ഷാസ്യാത്‌ ജാഗരത്തില്‍ അതു മിത്ഥ്യയാകും,, ജാഗ്രത്യാംട 
റ 
ജാഗ്രദപസ്ഥയിത, വ്ൃയവഹൃതിലിഷയംടവ്യവഹാരവിഷയ 
മായ, സ്ഥ ലദേഹം സ്ഥ, ലശരീരംം സ്വപ്ലകാലേടസ്വഷ്ണകാ 
ി യ ൩ പി 


ലത്തില്‍, തത്‌ മൃഷാ അതും മിത്ഥ്യം ഇത്ഥം ഉ ഭയഥാം ഇങ്ങി! 


3 


നെ രണ്ടുവിധത്ത്‌ലും, അനിശം മിത്ഥ്യാത്വസിദ്ധെൌര_എ 
ദപ്പാഴചം മിത്ഥ്യാഭാവം സിദ്ധ മായിരിക്കേ, ഏതല്‍ഭാസകേ അ 
സ്തി൯സതിട ഇതിനെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന ഈ തആത്മാവ്‌ സ 
ദ്ൃപനായിരക്കുമ്പോഴം, തത്ര മുഡഃസജ്ജതേം-അതില്‍__മി 
ത്ഥ്യാഭൂതമായ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ _ മൂഡന്‍ ആസക്തിവെക്കുന്നും 
ഇദം കുതഃ ഇതിടഇതിന്നെന്തു കാരണമെന്ന്‌; വയം നവ 
ദ്‌ മഭടഞങ്ങളറിയുന്നില്ല, ഹ ഹട കഷ്ടം! കഷ്ടം. 

സ്വപ്ലാവസ്ഥയില്‍ അനുഭവഗോചരങ്ങളായ ഇഷ്ടാനി 
ഷ്ലങ്ങറം സത്യമല്ലെന്ന്‌” ഉണനാ സമയം അനഭവമുണ്ടായതി 
നാല്‍ അതില്‍ മോഹമില്ലാതെ വന്നുവെല്ലോ, ജാഗ്രദവസ്ഥ 
യില്‍ ല്യാപാരങ്ങളില്‍ ഏപ്പെട്ടിരുന്ന സ്ഥലശരീരവും മി 
ത്ഥ്ൃയാണെന്ന്‌' സ്വഫ്ലാവസ്ഥയില്‍ കാണപ്പെടുന്നില്ലെയോ, 
അപ്പോം സ്ഥൃലശരീരത്തിലും അതിനാല്‍ അനുഭവിക്കപ്പെ 
ടുന്ന വിഷയങ്ങളിലും സത്ൃത്വബുഭ്ധി എങ്ങിനെയുണ്ടായി. 
ഇത്‌ അറിവില്ലായ്യയുടെ മഹാശക്തിയല്ലെയോ എന്നല്ലം ആ 
ലോചിക്കേണ്ടതല്ലേ? സ്വപ്പത്തില്‍ സ്ഥൂലശരീരത്തിനെറ 
യും, ജാഗ്രത്തില്‍ സൂക്ഷ്മൃശരിരത്തിനെറയും അസതൃതയെ പ്ര 
കാശിപ്പി ച്ചുകൊണ്ട്‌" രണ്ടപസ്ഥയിലും ഒരുപ്പ്ോലെ പിളങ്ങു 
ന്ന സച്ചിദാനന്മാത്മാ റു" മാത്രം സത്യം. സ്ഥുലസുക്ഷ്മപ്രപ 
ഞ്ചം മിത്ഥ്യയെന്നുറയ്ക്ക്രാതെ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ ആസക്തിവെ 
പ്പാ൯ എന്തു കാരണമെന്നു പറവാന്‍ യാതൊരു വഴിയും കാ 
ഞന്നില്ല. ആലോച്ിച്ചുനോക്കിയാല്‍, ഇര വിഷയാസക്തി 
ക്ക ടിസ്ഥാനമില്ലെന്നും, ഈ മാതിരി മുഡ്ധത്വം, വിചാരശക്തി 
യുളള ഒരുവന്നുണ്ടാകുന്നത്‌ മഹാ കഷ്ട്മാണെന്നും മാത്രമേ 
പറവാരുള്ളൂ. 
35. ജീവന്തം ജാഗ്രതീഹ സ്വജനമഥ മൃതം 

സ്വപ്ലകാലേ നിരീക്ഷ്യ 
നിധ്യേദം യാത്ൃകസ്താ നമ,ത മമൃത മമും 
വീക്ഷ്യ ഹഷം പ്രയാതി. 


റി 


സ്തൂത്വാ പ്യേതസ്യ ജന്തോ ന്നിധന മസുയുതിം 
ഭാഷതേ തേന സാകം. 

സത്യയേവം ഭാതി ഭൂയോത്‌ പകസമയവശാല്‍ 
സത്താ വാ മുഷാത്വം. 


ഇഹ ജാഗ്രതി ജീവന്തം സ്വജനം ഈ ലോകത്തില്‍ ജാഗ്ര 
ഭവസ്ഥയില്‍ ജീവിച്ചിരിക്കുന്ന സ്വജനത്തെ, അഥ സ്വപ്ല 
കാലേ മൃതം നിരീക്ഷ്യ അനന്തരം സ്വപ്ലകാലത്തില്‍ മരിച്ചു 
തായിക്കണ്ടിട്ട്‌, അകനസ്താല്‍നിവ്വേദം യാതിട പെട്ടെന്നു” മുഭഖ 
ത്തെ പ്രാപിക്കുന്നും മുതം അമുംകമരിച്ചു ഒരുവനെ, അമൃതം 
വീക്ഷ്യംംജീവിക്കുന്നവനായിക്കണ്ടിട്ട്‌', ഹഷം പ്രയാതി സ 
ന്തോഷത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. ഏതസ്ൃജന്തോടനിധനംട ഈ 
പ്രാണിയുടെ മരണത്തെയും, അസുയുതിം സ്തൂത്വാ അപികജി 
വിതത്തേയും സ്തൂരിച്ചിട്ടും, തേന സാകം ഭാഷതേംഅവനോ 
ടടുക്രടെ സംസാരിക്കുന്നും ഭൂയോല്ലകസമയവശാല്‍ം അധികം 
അല്ലും എന്ന സമയ ഭേദത്താല്‍, സത്ൃതാ വാടസത്യമാണെ 
ന്നോ, മുഷാത്വം വാ ഭാതിടമിത്ഥ്യയാണെന്നോ തോന്നുന്നു. 


സാധാരണജനങ്ങംക്ക്‌” ജാഗ്രത്തിലും സ്വപ്‌ നത്തിലും 
ഒരുപോലെ ഭൂമമുണ്ടാകാവളളതിനെ ഉദാഹരണത്താല്‍ സ്സ 
ഷ്മാക്കുന്നു. എന്തിന്ന്‌? പ്രപഞ്ചത്തില്‍ സത്യതാബുഭ്ധി മൂഡ 
തയുടെ സന്തതിയാണെന്ന്‌ ബോധിപ്പിക്കുവാന്‍. ഈ ബോ 
ധമാണ്‌' ബന്ധനിവ്ൃത്തിക്കുള്ള മുഖ്യോപായം, 


ഒരാളുടെ സ്വജനമായ ഒരുവന്‍ ജീപിച്ചിരിക്കുന്നുണ്ട്‌. 
മരിച്ചുതായിട്ടു' സവപ്‌നംകാണുന്നു. പെട്ടെന്നു ദുഃഖിക്കുന്നു. അ 
ല്ലെങ്കില്‍, മമരിച്ചിരിക്ഷന്ന ഒരാളെ ജീവിച്ചിരിക്കുന്നതായ്‌ ക 
സ്വപ്‌ നം കാണുന്നു. സന്തോഷിച്ചു സംഭാഷണാദികം ന 
ത്തുന്നു. ഈ മാതിരി അനുഭവം ഏറെക്കുറെ ഏവക്കമുണ്ടാ 
യിരിക്കുമെല്ലോ. അപ്പോം ഉള്ളവനെ ഇല്ലാത്തവനായിട്ടും, 


റ 


ഇല്ലാത്തവനെ ഉകൂള വനായിട്ടും കാണുന്നതിനാല്‍ സന്തോഷ 
സന്താപങ്ങം ഉണ്ടാകുന്നു. ഇതില്‍ ജാഗ്രത്തോ സ്വപ്പമോ 
സത്യം. രണ്ടും ഒരുപോലെ മിത്ധ്ൃതന്നെ. പിന്നെയെങ്ങിനെ 
യാണ്‌ ജാഗ്രത്തില്‍ അനുഭവിക്കുന്നതിനെ സത്യമെന്നു വി 
.ചാരിക്കുന്നത്‌* സമയത്തിന്‍െറ അധികത അതിന്നു കാര 
ണം. സ്വപ്ലം അല്ലപകാലംമാത്രം നില്ല്ന്നതിനാല്‍ മിത്ഥ്യയാ 
ണെന്നുടനെ ഉണന്നഃപ്പാഠം അറിയുന്നു. അതിനാല്‍ അതില്‍ 
സത്ൃതാബുദ്ധിയുറക്കുന്നില്ല. ജാഗ്രത്താകട്ടെ അധികസമയം 
നില്ല്ന്നു. അതിനാല്‍ അതില്‍ സത്യതാബുഭ്ധിയുറക്കുന്നു. ൫ 
മം രണ്ടവസ്ഥയിലുമുണ്ട്‌ . ആ രണ്ടവസ്ഥയില്ും കാണുന്ന പ 
ദാത്ഥങ്ങളും, അവയുടെ സ്ഥിതിയും നാശവും, അതിന്നാസ്റ്റ 
ദമായ അവസ്ഥറവിശേഷവും അവിദ്യയാകല്ലിതം. മായയുടെ 
ആവരണശക്തി പുരുഷന്‍െറ യഥാത്ഥരൂപത്തെ മറച്ചു. 
വിക്ഷേപശക്തി ഇല്ലാത്തതായ പടാത്ഥങ്ങളെ ഉള്ളതുപോ 
ലെ പ്രകാശിപ്പിച്ചു എന്നുള്ള ബോധത്തെ ഉറപ്പിക്കുന്നതുത 
ന്നെ വിചാരശക്തിയുടെ ലക്ഷണം. ഈ വിചാരശക്തിയോ 
മായയുടെ &വിദ്യാസ്വരൂപം.?” അവിദ്യയാല്‍ കല്ലിക്കപ്പെട്ട 
തിനെ വിദ്യ നശിപ്പിക്കയും ചെയ്യുന്നു. കല്ലിതപദാത്ഥങ്ങറം 
ഇല്ലാത്തവയെന്നു വന്നപ്പ്യോം അവയുടെ നാശവും കല്ലിതം 
തന്നെയെന്നു സിദ്ധമായി. അപ്പോം ബന്ധവും മോക്ഷവും 
കല്ലിതം. സച്ചിദാനന്ദാത്മാവു” എപ്പോഴും സത്യം. ഈ 
ബോധത്തെ ദൃഡപ്പെടുത്തുവാനാണ്‌ സ്വപ്ലത്തേയും ജാഗ്ര 
ത്തിനേയും ഉദാഹരിച്ച്‌ പ്രപഞ്ചം മിത്ധ്യയാണെന്നുപദേശി 
ച്ചത്‌. 
36, സ്വാപ്ലയ്ത്രീസംഗസൌഖ്യാദപിടശമസതോ 
യാചരേതശ്ചൂതിഭസ്യാല്‍ 
സാദൃശൃാതദ്വദേതല്‍സ്റ്റുരതി ജഗദസല്‍ 
കാരണം സത്ൃകല്ലം 


0 


സ്വപ്പേ സത്ൃഭപുമാന്‍സ്യാദ്യുവതിരിഹമുഷൈ 
വാനയോട സംയുതിശ്ച 
പ്രാതഃ ശുക്രേണവസ്ര്രോപഹതിരിതിയതഃ 
കല്പനാമൂലമേതത്‌. 
അസതട അപികഇല്ലാത്തതാണെങ്കിലും, സ്വാപ്ല്സ്പിസംഗ 
സെൌൌഖ്യാത്‌സ്വപ്പത്തില്‍ കണ്ടതായ സ്ത്രീയോടു ണ്ടായ ചേ 
ചുയില്‍നിന്നനുഭവമായ്ക്കുന്ന സുഖത്തിത്നിന്നു, രേതശ്ചൂതിദ 
സ്യാത്‌ ശുക്ശസ്പരാവം ഭവിക്കും, സാദൃശ്യാട അതു കാണത്തക്ക 
തായുമിരിക്കുന്നു, തദ്വത്‌ അസല്‍കാരണം ഏതത്‌ ജഗത്‌. 
അതുപോലെ അസത്താകുന്ന കാരണത്തോടുക്രടിയ ഈ ജഗ 
ത്ത്‌, സത്ൃൃകല്ലം സ്തൂരതിടസത്യമെന്നപോലെ വിളങ്ങുന്നു, 
സ്വപ്ലേപുമാന്‍ സത്യ സ്വപ്ലത്തില്‍ പുരുഷന്‍ ഉള്ളവന്‍, ഇ 
ഹയുവതിഭമേഷാസ്യാത്‌ ടഇതില്‍ സ്ത്രീയില്ലാത്തവംം, അന 
യോ സായുതിടച മുഷാംഈ രണ്ടുപേരുടെ ചേച്വയും 
ഇല്ലാത്തത്‌, പ്രാതഃ തരക്രേണ വസ്ര്യോപഹതിപ്രാതഭകാല 
ത്തില്‍ ത്ുക്ലത്താല്‍ വസ്രൂത്തിന്നുണ്ടായ നനവു” ഉള്ളതുത 
ന്നെ യതഃ ഏതത്‌ കല്ലനാമൂലംട അതുകൊണ്ട്‌ ഇതു കല്ല 


നയാകുന്ന കാരണത്തോടുക്രടിയതാകുന്നു. 


ലോകത്തിന്‍െറ ഉ പാദാനദ്രവ്യം മായ. അതോ ഇല്ലാ 
ത്തത്‌. ലോകമോ ഉള്ളതായിട്ടും സുഖമുഭഖാസ്സുദമായിട്ടും അ 
നഭവത്തില്‍ക്കാണുന്നു. ഇല്ലാത്തതായ കാരണത്തില്‍നിന്ന്‌ 
ലോകമെങ്ങിനെയുണ്ടായിയെന്ന സംശയംതീിക്കവാ൯ സ്വ 
പ്ഠാവസ്ഥയേയും അതിലെ അനുഭവത്തേഴയുംതന്നെ ഉദാ 


ഹരിക്കുന്നു:__ 


ഉറങ്ങുന്ന ഒരു പുരുഷന്‍ സ്വപ്പുത്തില്‍ ഒരു സ്റ്രീരൂപ 
ത്തെക്കാണുന്നുവെന്നിരിക്കട്ടെ ആ സ്്രീരൂപം ഉള്ളതല്ലെന്ന 
തില്‍ ആക്കം സംശയമുണ്ടറകയില്ലെല്ലൊ. ആ സ്ര്ിയോട്ട* 
പുരുഷന്‍ ചേരുന്നു. അപ്പോഴുണ്ടാകുന്ന സൌഖ്യത്തില്‍ നിന്ന്‌ 


ച്‌ 


ശുക്ശസ്രാവവും ഉണ്ടാകുന്നു. അതു്‌ വാസ്തവം. പ്രത്യക്ഷത്തില്‍ 
കാണാം. ശഷ്ണുസ്പാവ ത്തിന്നും” കാരണമായ സുഖത്തിനെറ ഉ 
പകരണമായ സ്ര്ി യഥാത്ഥത്തിലില്ലംതിരിക്കേ ജാഗ്രദവസ്ഥ 
യില്‍ കാണപ്പെടുന്ന സ്രാവം ഇല്ലാത്തതാണെന്നുപറവാന്‍ 
തരമില്ല. അതുപ്പോലെ ഉപാദാനകാരണം വാസ്തവമല്ലാതിരി 
ക്കേ അതുനിമിത്തമുണ്ടായ വിശ്വം വൃവഹാരദശയില്‍ സത്യ 
മെന്ന്‌” കാണപ്പെടുന്നതില്‍ അയുക്തിയില്ല. സ്വപ്നം കണ്ട രുന്ന 
പുരുഷന്‍ സത്യം. സ്ര്രിയും, അവര്‍തമ്മിലുണ്ടായ ലേച്ച്യും 
മിത്വ്യാ. എങ്കിലും സ്രാവം സത്യം. ജഗത്തിനെറ മൂലകാരണ 
മായ, മായം സ്വപ്ലസ്പിയെന്നപോലെ അഡതീ. (ഇല്ലാത്ത 
വം) ഈശ്വരന്‍ മായയോടട്‌ ചേന്നവെന്ന്‌ വിചാരിക്കുന്നതു 
മിത്വ്ല. സ്വപ്ലംകാണുന്ന പുരുഷന്‍െറ സങ്കല്പത്താല്‍ സ്രരീരൂപ 
വും അതോടുള്ളൂ ചേച്ചുയുമുണ്ടായി. അതുസത്യൃമല്ല. എങ്കിലും 
സ്രാവം സത്ച്യം. അതുപോലെ ഇയശ്വരനന്‍െറ സങ്കല്ലംനിമി 
തആം മായാസ്‌ ഫൂരണം., അതില്‍നിന്നു ലോകോല്ലത്തി. ആ 
ലോകം വ്യവഹാരദശയില്‍ സുഖദുഃഖാസ്റ്റുദം എന്നുവരുന്ന 
തില്‍ അയുക്തിയൊന്നു മില്ല. ഇത്രയും പഠഞ്ഞതു കൊണ്ടു്‌ ജഗ 
ത്തിന്നു' പാരമാത്ഥികസത്ൃത്വമുണ്ടെന്നല്ല ധരിക്കേണ്ടത്‌. വൃ 
വഹാരദശയില്‍ സത്യമെന്നപോലെയുള്ള പ്രതീതിയുണ്ടെന്നു 
മാത്രമെ ധരിക്കാവു. 


98%. പശ്യന്ത്യാരാമമസ്യപ്രതിദിവസമമീ ജന്തവഃ 

സ്വാപകാലേ 

പശ്ൃത്യേനംനകശ്ചില്‍ കരണഗണമൃതേ 
മായയാക്രീഡമാനം 

ജാഗ്രത്ൃൃത്ഥവ്രജാനാമഥ ചതനുഭൂൃതാം 
ഭാസകംചാലകംവാ 

നോജാനീതേസുഷുപ്ലോപരമസുഖമയം 
കശ്ചിദാശ്ചയ്യമേതത്‌., 
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അധി ജന്തവഭ--ഈ പ്രാണികഠം, സ്വാപകാലേകളറക്കത്തില്‍ 
കരണഗണംജുതേംഇന്ദ്രിയസമൃഹത്തെക്ര്ടാതെ, മായയാ 
ക്രിഡമാനംട മായ കൊണ്ടു കഴിക്കുന്ന, അസ്യ ആരാമം-ഇ 
വെറ ലീലനെം പശ്യന്തി കാണുന്നു, ഏനം ന കശ്ചില്‍പ 
ശ്യതിട ഇവനെ ഒരുവനും കാണുന്നില്ല, ജാഗ്രതി ജാഗ്രത്തില്‍ം 
അത്ഥവ്രജാനാം ംപദാത്ഥസമൂഹങ്ങളുടെ, ഭാസകംംചപ്രകാ 
ശകനും, തനുഭതാം ചാലകംടദേഹികളെ ചലിപ്പിക്കുന്ന 
പനുമായ, ഏനം നോ ജാനീതെട ഇവനെ അറിയുന്നില്ല, സു 
ഷുപ്ലഃകശ്ചില്‍ സു ഖമായുറങ്ങുന്ന ഒരുവന്‍, പരമസുഖമയം 
ഏനംംപരമസുഖസ്വരൂപനായ ഇവനെ, നോജാനിതേട 
അറിയുന്നില്ല, ഏതത്‌” ആശ്ചയ്യം-ഇതാശ്ചയ്യം. 

ജാഗ്രത്ത്‌ സ്വപ്ലം, സുഷുപ്തി എന്ന മൂന്നവസ്ഥകളിലും 
സ്സുഷ്ടമായി 'വിള ങ്ങുന്ന ആത്മാവിനെ അറിഞ്ഞിള്ലെന്നുവരു 
ന്നതാണാശ്ചയ്യും. അറിയുന്നതിലാശ്ചയ്യമില്ല. എന്നതിനെ 
സാധിക്കുന്നു: 

വിചാരശീലന്മാരല്ലാത്ത വെവം സാധാരണന്മാരക്രൂടെ 
സ്വഫ്ഠുകാലത്തില്‍ ആത്മലീലയെകാണുന്നുണ്ട്‌. എങ്ങിനെ 
കാണുന്നു? സ്വപ്ലാവസ്ഥയില്‍ നേത്രാദികളായ ബാഫ്വേന്ദ്രി' 
യങ്ങളില്ല. ഗൃഹധനാഭ്ുപകരണങ്ങളില്ല. എങ്കിലും, സ്വശ 
ക്തിയാല്‍__ മായയാല്‍ __ അവയെയെല്ലാം സൃഷ്ടിക്കുന്നു. ഇ 
ന്രിയങ്ങഠംകൊണ്ട്‌ പദാത്ഥങ്ങളെ ക്കാണുനു. അനുഭവിക്കു 
ന്നു. സുഖിക്കുന്നു ദുഃഖിക്കുന്നു. ഇതെല്ലാം ഒരു ലീലയല്ലെ 
യോ. ഈ ലീലയെക്കാണുന്നു. ഇതിന്‍െറ കത്താവിനെ ആ 
രും കാണുന്നില്ല. കളികാണുന്നുണ്ട്‌', കളിക്കുന്നവനെ കാണു 
ന്നില്ല എന്നല്ലെയോ ഇതിന്‍െറ അത്ഥം. ഇതാശ്ചയ്യമല്ലേ? 
ഉറക്കത്തിലുക്ള മെൌഡ്മ്യമാണറിയാതിരിപ്പാന്‍൯ കാരണമെ 
രില്‍ അങ്ങിനെയാകട്ടെ. ജാഗ്രത്തിലെ സ്ഥിതിയേയും ഒന്നു 


പരീക്ഷിച്ചുനോക്കുകതന്നെ: എല്ലാ ഇന്ദ്രിയങ്ങളും അതാ 
തിനെറ വ്യാപാരങ്ങളെ ക്രമത്തില്‍ നടത്തുന്നു: കാണുന്നു, 


0 


കേംക്കുന്നു. സ്പുശസുഖമറിയുന്നു. രസമാസ്വഭിക്കുന്നു. എല്ലാം 
നടക്കുന്നു. ഭൂമ്യാദിപഞ്ചഭൂതവികാരമായ ശരീരത്തിന്നോ, അ 
തിലെ നേത്രാടീന്ദ്രിയങ്ങംക്കോം ചലിപ്പംനോ അറിവാനോ 
ശക്തിയുണ്ടോ. അവ ചലിക്കുന്നു. അറിയുന്നു. ആര്‍ ചലിപ്പി 
ക്കുന്ന? ആര്‍ അറിയുന്നു? ഹുന്രിയങ്ങളെ വിഷയങ്ങളില്‍ ആര്‍ 
പ്രപേശിപ്പിക്കുന്നു? എല്ലാം ആത്മാവുതന്നെ. എന്നാല്‍ 
ജനങ്ങം വിഷയങ്ങളെ അനുഭവിക്കുന്നു. പ്രവൃത്തികളെ ന 
ടത്തുന്നുവെന്നല്ലാതെ, വിഷയങ്ങളെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നവനും 
അറിയുന്നവനുമായ അന്തയ്മ്ാമിയെ ---ഓഞാനാനന്ദസ്വരൂപ 
നായ ആത്മാവിനെ അറിയുന്നുണ്ടോ? ഇല്ല, ഇനി സുഷ 
വ്യവസ്ഥയെ പരിശോധിക്കുക:__നന്നായുറങ്ങി ഉണന്ന 
വന്‍ പറയുന്നു “സുഖമായുറങ്ങി? “യെന്ന്‌. ആ സുഷ്ുച്തിീസമയ 
ത്തില്‍ ഇവന്ന്‌ അനുഭവമാഷ്ക്കുന്ന സുഖം ഏതില്‍നിന്നുണ്ടാ 
യി? അവിടെ ധനമില്ല. : ഹമില്ല. ശരീരംതന്നെയില്ല. പി 
ന്നെ സുഖമെവിടെനിന്നുണ്ടായി* സുഖസ്വരൂപനായ ആത്മാ 
വു” വിളങ്ങുന്നുണ്ട്‌. ആ ആത്മസ്വരൂപമാണ്‌ അപ്പോം 
സുഖരൂപേണ വിളങ്ങിയത .. എന്നിട്ടും എന്തുപറയുന്നു? 
ന്നും അറിഞ്ഞില്ല?” എന്ന്‌. ആ അറിവില്ലായ്കയെ._അര 
ഇഞാനത്തെ_. ആ സുഷ്ടപ്ലുവസ്ഥയില്‍ ആര്‍ പ്രകാശിപ്പി 
ച്ചു? ആത്മാവ്‌. അപ്പോം എത്തുകീട്ടി. സുഷുപ്ല്യവസ്ഥയില്‍ 
സുഖസ്വരൂപനായി അജങ്ഞാനത്തിന്നും സാക്ഷിയായി 
ജഞാനാത്മകനായി പ്രകാശിക്കുന്നു ആത്മാവു. എന്നുകിട്ടി. 
ഈ ആത്മാവിനെ ജനങ്ങം അറിയുന്നുവോ. ഇല്ല. ഇതാ 
ശ്ചയ്യയമല്ലെഷയോ? ആശ്വയ്യം. അത്യാശ്ചയ്ക്കം എന്നാണ്‌ ഗുരു 
ശിഷ്യനോട്ട പറയുന്നത്‌. 

98, സ്വപ്പേ മന്ത്രോപദേശഃ ത്രവണ പരിചിതഃ 

സതൃഏഷപ്രബോധേ 


സ്വാപ്ലാ ഭേവപ്രസാദാ ദഭിലഷിതഫലം 
സത്ൃതാം പ്രാതരേതി, 


(0 


സത്ൃപ്പാച്ഛിസ്ലവസത്യാ ദപി ഭവതി തഥാ 
കിംചതല്‍ സ്വപ്രകാശം. 
യേനേദം ഭാതി സര്‍വം ചരമചരമഥോ 
ച്യാവചം ദൃശ്യജാതം. 

സ്വപ്ലേ ശ്രവണപരിചിതഃ മന്ത്രോപദേശഃടസ്വപ്ലത്തില്‍ 
ശ്രവണത്താല്‍ കേട്ട മന്ത്രോപദേശം. പ്രബോധേ ഏഷ 
സതുഭപ്രബോധത്തില്‍ ഇതു സത്യം. സ്വാപ്ലാത്‌ പ്രസാ 
ദാത്‌ അപിക.സ്വപ്പുത്തില്‍ ലഭിക്കുന്ന അനുഗ്രഹത്തില്‍ നീന്നും 
അഭിലഷിത ഫലം. പ്രാതഃ സത്ൃതാം ഏതിടപ്പാതഭകാല 
ത്തില്‍ അഭിലഷിച്ച ഫലം സത്യമായ്‌ ഭവിക്കുന്നു. അസ 
ത്യാത്‌ അപി അസതൃത്തില്‍ നിന്നും സത്ൃപ്രാപ്ലിഭ ഭവതി. 
സത്ൃത്തിന്‍െറ ലാഭമുണ്ടാകുന്നു. കിംച തത്‌ സ്വപ്രകാശംട 
അത്രതന്നെയല്ല, അത്‌ സ്വപ്രകാശമാകുന്നു. യേന ചരം 
അചരംടയാതൊന്നിനാല്‍ ചരവും അ.ചരവുയം. ഉച്ചാവചം 
സര്‍വം ദൃശ്യജാതംഉല്‍കൃഷ്ഠവും നികൃഷ്ടവുമായ എല്ലാ ഒ 
ശൃപദാത്ഥജാലം. ഭാതിടപ്രകാശിക്കുന്നു. 

സ്വപ്പുദഷ്ഠാന്തംകൊണ്ടു , ജാഗ്രദവസ്ഥയും, അതില്‍ 
അനുഭവപ്പെടുന്നതും മിത്ഥ്ൃയയാണെന്ന്‌' മുമ്പേ സാധിച്ചുവെ 
ല്ലൊ. എന്നാല്‍, ആ അവസ്ഥയില്‍ ഗുരുമുഖത്തില്‍ നിന്നു 
കേട്ടതായ ഉപനിഷദ്വാകൃയവിചാരത്താലുണ്ടാകുന്ന ബ്രഹ്മ 
ഇഞാനവും മിത്ഥൃതന്നെയല്ലെയോ. അപ്പ്യോറം ബ്രഹ്മവും 
വന്ധ്യാപുത്നെപ്പോലെ, ഇല്ലാത്തതുതന്നെയല്ലേ? എന്നുള്ള 
ശങ്കയുണ്ടാകുന്നു വെങ്കില്‍, അതിനെ പരിഹരിക്കുന്നു: 


സ്വപ്പത്തില്‍ ഏതോ ഒരു മഹാന്‍ അരികെവന്ന്‌” മ 
ത്രം ഉപദേശിച്ചു. ആ മന്ത്രം ശ്രോത്രത്താല്‍ കേം.ക്കുന്നു. 
പ്രാതടകാലത്തില്‍ ഉണന്മപ്പോഴ്ചം സ്വപ്ലത്തില്‍ കേട്ട മന്ത്രം 


ഇന്നതാണ്‌, അതു സത്യമായ മന്ത്രവുമാണ്‌' എന്നറിയുന്നു. 
ആ മന്ത്രത്തിനെറ ബോധം, തന്നെ വിട്ടുപോയിട്ടില്ല. ഉപാ 
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സ്യദേവതം സ്വപ്നത്തില്‍ അരികെവന്നനുഗ്രഹിക്കുന്നു. അനു 
നം ലം ്‌ 
ഗ്രഹിച്ച്‌ത'ന്‍െറ ഫലമായ അഭിഷ്ടപ്രാപ്ലി സത്യമാണെന്നു” 
ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ അനുഭവപ്പെടുന്നു. സ്വപ്ലം അസത്യമാ 
ണെന്നിരിക്കിലും മന്ത്രവും, അനുഗ്രഹവും, സത്യമായിരിക്കുന്ന 
ം ചു റു പ 
തിനാല്‍ അസത്യത്തില്‍ ന്‌നും സതൃപ്രാപ്ല്‌യുണ്ടാവാമെന്ന 
ക ; റ ി 
വിയുന്നു. ആ സത്യവസ്ത്രവാകട്ടെ ഒന്നിനേയും ത്ആൃത്രയിക്കാ 
തെ സ്വയമേവ പ്രകാശ ക്കയും ചരവുമ ചരവും .ഉരുകൃഷ്ടവും 
ന കൃഷ്ടവുമായിരിക്കുന്ന ദൃശ്യത്തെ ... ലോകത്തെ_.പ്രകാള്‍ 
പ്പിക്കുകയും ചെയ്തുന്നു. ഒരവസ്ഥയിലും അതിന്‍െറ പ്രകാശ 
ത്തിന്നു കവില്ല. അദിനെറ പ്രകാശം നിമിത്തമാണ്‌ ജ 
ഡമായ ലോകം പ്രകാശിക്കുന്നതും ചലിക്കുന്നതും. അതി 
ന്‍െറ സത്ൃതയാകുന്ന അധിഷ്ഠാനംനിമിത്തം അസത്യവും 
സത്യമെന്നപോലെ വിമങ്ങുന്ുനു. അധിഷ്ഠാനത്തിന്‍െറെ ആ 
ഇഞാനം നിമിത്തം, ആ അജ്ഞാനദശയില്‍ മാത്രം ഉള്ളതു 
പോലെ വിളങ്ങസനതായ ആരോപദ്രാന്തിയെ നീക്കംചെയ്ത 
നാണ്‌ ഉപനിഷദ്വാക്യങ്ങളെ._മഹാവാക്ൃങ്ങളെ__ഗുരു ലി 
പദേശിക്കുന്നത്‌. അതിന്‍െറ വാ.്യല ക്ഷ്യാത്ഥങ്ങളെ നന്നാ 
യി ധരിച്ചു” മനനനഭിധ്യാസനാദികളെ അഭ്യസിക്കുന്നു 
കൊണ്ട്‌ ആരോപപഭ്രാന്തി നശിക്കുന്നു. അപ്പോം ഏതു കാല 
തുതും ഒരുപോലെ വിജങ്ങിയിരുന്ന ആത്മാവിനെറ സാക്ഷാല്‍ 
കാരമുണ്ടാകുന്നു. അങ്ങിനെയല്ലാതെ ഗുരൂപദേശം, മുമ്പേ 
യില്ലാത്തതായ ഒരു വസ്തൂവിനെ പുതിയ തായിട്ടുണ്ടാക്കിത്തീ 
കടന്നില്ല. ബ്രഹ്മം സത്യ സ്ത അതൊരുകാലത്തും ഇല്ലാതിരു 
ന്നിട്ടുംഇല്ല. ഇല്ലാതാകയുമില്ല. അതിനാല്‍ ജാഗ്രദവസ്ഥ മി 
റി 0 

ത്ഥൃയായതുകൊണ്ടു', ആ അവസ്ഥയില്‍ ഗുരുവില്‍നിന്ന്‌ സി 
ദ്ധിച്ച ഉപദേശവും, അതില്‍നിന്നുണ്ടായ ഹ്ഞാനവും, അ 
തിനന്‍െറ ഫലമായ തആത്മസാക്ഷാല്‍ കാരവും അസത്യമായ്യു 

ി വ 


രഅമോ എന്നുള്ള ശങ്കക്വൊശമില്ല. 


ടട 


99. മഭ്ധൃപ്രാണം സുഷ്ുപ്ലെയ സ്വജനിമനുവിശ- 
ന്ൃഗ്നിസൂയ്യാദയോമീ 
വാഗാദ്യാഭപ്രാണവായും തദിഹ നിഗദിതാ 
ഗ്ലാനിരേഷാം നവായോഃ 
തേഭ്യോദൃശ്യാവഭാസോ ഭൂമഇതി വിദിതഃ 
തുക്തികാരൌപ്ൃകല്ലഃ 
പ്രാണായാമയ്രതം തച്ണു'൨തിശിരസി മതം 
വ 
സ്വാത്മലബ്ലെൌ നചാന്യൃത്‌. 
അമീ അഗ്നിസൂയ്കയാദയഃ-ഈ അശഗ്നിസുയ്യാദികഠം, സുഷുപ്ലെ 
രി 
സ്വജനം മഭ്ധൃപ്രാണം അനുവിശന്തിടസുഷുപ്ലിയില്‍ തങ്ങളു 
ടെ ഉത്‌ പത്തിസ്ഥാനമായ മഭധ്യപ്രാണനെ അനുപ്രവേശി 
ക്9ന്ന. വാഗാദ്യാഭവാഗാദികഠം, പ്രാണവായുംടപ്രാണവാ 
യുവിനേയും, തത്‌ ഏഷാംഗ്ലാനിഭ അതാണ്‌ ഇവരുടെ അ 
[രി 
സ്തൂമനം എന്ന്‌, ഇഹനീിഗദിതാടഇവിടെ പറയപ്പെട്ടിരിക്കു 
നും വായോടംവായുവിന്ന്‌, നഗ്ല്രാനിടടഅസ്തമനമില്ല, തേ 
ഭയ ദുശ്യാവഭാസഃടഅവയില്‍ക്രടെയുള്ള ദൃശ്യങ്ങളുടെ അവ 
ഭാസം. ശുക്തികാരെൌപ്യകല്ലഃം ശുക്തികാരജതത്തിന്ന്‌' സ 
മാനമായ, ഭൂമടഭഇതി വിദിതം ഭൂമമെന്ന്‌* അറിയപ്പെട്ടിരിക്ക 
നനു, തല്‍സ്വാത്മലബ്ദൌം അതുകൊണ്ടു ആത്മലാഭത്തില്‍ം 
പ്രാണായാമയ്രതം-പ്രാണായാമരൂപമായ, വ്രതാനുഷ്ഠാനം 
ശ്രതിശിരസിമതംവേദാന്തത്തില്‍ സമ്മതമാകുന്നു, അന്ൃത്‌ 
നം മറെറാന്നല്ല. 
ഴു 
മുന്‍പേപഠഞ്ഞ രീതിയില്‍ സ്വപ്ലാവസ്ഥയെ വിവരി 
ച്ചും ജഗത്തിന്‍െറ മിത്ഥ്യാത്വത്തെയുപദേശിച്ചതിന്‍െറ ശേ 
ഷം ഇടപ്പോഠം ജഗത്ത്‌ സത്യമാണെന്ന്‌' തോന്നിപ്പിക്കുന്നതാ 


യ ജാഗ്രദവസ്ഥയിലും അതു മിത്ഥ്യാഭൂതം തന്നെയെന്നുപ 
ദേശിക്കുന്നു:.._. 


വാഗാഭീന്ദ്രിയങ്ങളുടെ അധിഷ്ഠാനദേവതകളായ അഗി 
സുയ്യാദികഠം സുഷുപ്ലിയെന്നുപേരായ മൂന്നാമത്തെ അവസ്ഥ 
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യില്‍ ആ ദേവതകളുടെ മൂലസ്ഥാനമായ വിരാട്ടിനെ പ്രവേ 
ശിക്കുന്നു. ശരിര ത്തില്‍ വസിക്കുന്ന മഭധ്യപ്രാണന്‍ വിരാട്ടിന്‍െറ 
പ്രത്യക്ഷസ്വരൂപമാകുന്നു. അഗിസൂയ്യാദികളുടെ ഉത്ഭവസ്ഥാ 
നം വിരാടാണെന്ന്‌ “മു ഖാദിദ്രശ്ചാഗ്നിശ്ച്‌”*്മുഖത്തില്‍നിന്ന്‌' 
ഇന്ദ്രനും അഗ്നിയും? €ചക്ഷോടസുയ്യോജായത്‌? “നേത്ര 
ത്തില്‍നിന്നു' സൂയ്യനും ജനിച്ചു? വെന്നിങ്ങിനെ ലോകത്തില്‍ 
കാണപ്പെടുന്ന ചരാ.ചരാത്മകമായ സവ്വവും കേംക്കപ്പെടു 
ന്നതായ സ്വ൪ഗ്ലാദിലോകങ്ങളും വിരാട്‌' പുരുഷനില്‍നിന്നു 
ണ്ടായിയെന്ന്‌ പുരുഷസൂക്തത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഉല്പത്തി 
യേതില്‍ നിന്നോ? അതില്‍ ലയ.ംഎന്നത്‌ യുക്തംതന്നെ. വാ 
ഗാദികളായ ഇന്ദ്രിയഗണങ്ങളോ സുഷുപ്തിയില്‍ പ്രാണവായു 
വില്‍ലയിക്കുന്നു. വാഗാദികളായ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ധരിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടാണ്‌ ഇന്ദ്രന്‍ എന്ന പേരുണ്ടായത്‌. ശ്രതിപ്രസിദ്ധനാ 
യ ഇന്ദ്രന്‍ പ്രാണനാകുന്നു. സുഷുപ്തിയില്‍ ഇദ്രടിയങ്ങളുടെ ല 
യം ഏവക്കം അനുഭവമാണല്ലൊ. സ്ഥൃലസുക്ഷ്മപ്രപഞ്ച 
ങ്ങ0ം ഈവിധം സുഷുപ്തിയില്‍ ലയിക്കുന്നു. പ്രാണവായുവിന്ന്‌ 
ലയം പറയപ്പേട്ടിട്ടില്ല. ഉച്ഛുപാസനിശ്ശൂവാസരൂപേണ പ്രാ 
ണന്‍ ചലിക്കുന്നതു” സുഷ്ുച്ഛ വസ്ഥയിലുംകാണപ്പെടുന്നുണ്ടെ 
ല്ലൊ. ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ ക്രടെ അറിയപ്പെടു 
ന്നരൂപാദിവിഷയങ്ങളുടെ പ്രതിഭാസം.വിള ്ങുന്നതായിട്ടു 
കള കാഴ്ച -_വാസ്തവമല്ല, ഭൂമമാണ്‌. ശക്തിയെ വെള്ളിയാ 
ണെന്നു ധരിക്കുന്നതുപോലെയാണ്‌. അധിഷ്ഠാനം ശ്രുക്തി. 
വെള്ളിയെന്ന ബോധം, ൫മം. അധിഷ്ഠാനസ്വരൂപത്തെ ന 
ന്നായഠിയുമ്പോഴം രജതബ്ുദ്ധി യില്ലാതെയാകും. സവവാധിഷ്ഠാ 
നം ബ്രഹ്മം. വിശ്വം അതില്‍ ആരോപം. അധിഷ്ഠാനബ്ഹ്മ 
സാക്ഷാല്‍ കാരത്തില്‍ ആരോപമായ വിശ്വം മിത്ഥ്യാഭൂതമാ 
ണെന്നനുഭവപ്പെടും. അതുകൊണ്ടു" ജാഗ്രത്ത -സ്വപ്ലം-സുഷ്ട 
ഖ്ലിയെന്ന മൂന്നവസ്ഥകളിലും ലോകത്തിനെറ മിത്ഥ്യാഭാവ 
ത്തെ കാണേണം, സുഷ്ുപ്ലിയില്‍ക്രടെ ലയിക്കാതെയിരിക്കുന്ന 
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പ്രാണനില്‍ മനസ്സിനെ പ്രവേശിച്പിക്കുന്നതായ വ്രതത്തെ 
പ്രണായാമവ്രതത്തെ__ബ്രഹ്മസാക്ഷാല്‍ കാരത്തിന്ന്‌ സാധ 
നമായിട്ട്‌' ശരതി സിദ്ധാന്തിക്കുന്നതിനെറ താല്ലത്യമിതാകുന്നു . 
പ്രാണായാമയവ്രതത്തെ നിരന്തരമനുഷ്ഠിക്കുന്നവന്ന്‌ ബ്രഹ്മസാ 
ക്ഷാല്‍കാരമുണ്ടാകും. ചക്ഷുരാദികളെ ആത്രയിക്കുന്നതുകൊ 
ണ്ട' അധിഷ്ഠാനബ്രഹ്മസാക്ഷാല്‍ കാരമുണ്ടാകയില്ല. ചക്ഷ്യരാ 
ദിക€ം സുഷ്ടപ്ലിയില്‍ ഇല്ലല്ലൊ. പ്രരണനോ സുഷുപ്ലിയിലു 
മുണ്ട്‌, മൂന്നവസ്ഥകളകേയും പ്രകാശപ്പിച്ചും, ആ അവസ്ഥ 
കളെയതിക്രമിച്ചു സ്വയമേവ സാക്ഷിചൈതമ്മരൂപേണ 
പ്രകാശിച്ചുമിരിക്കുന്ന അവ്യക്തബ്രഹ്മരൂപത്തിനെറ വ്യ 
ക്തി__പ്രഭാസ്‌ം--എന്ന്‌ ശ്രുതിയില്‍ പഠയപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന 
വിരാട്‌” പുരുഷന്‍െറ വിശേഷാകൃതിയായ പ്രാണനില്‍ക്രടെ 
മനസ്സിനെ പ്യയാപരിപ്പിച്ചും കൊണ്ടുള്ള അഭ്യാസത്താല്‍...പ്രാ 
ണായാമാഭ്യാസത്താല്‍_ ബ്ൃഹ്മഭാവത്തെ പ്രാപിക്കേണം:.. 
ബ്രഹ്മമായ്‌ ഭവിക്കേണം. എന്നാണ്‌ ശ്രുതിയെ അനുസരിച്ചു്‌ 
ശ്രീഗുരുവരുളിച്ചെയയുതിനെറ സാരം. ബ്രഹ്മസാക്ഷാല്‍കാര 
ത്തിനു സഹായമായിഭവിക്കുന്ന സാധനകളില്‍ ഒന്നായ 
പ്രാണയാമത്തിനെറ സ്വരൂപത്തേയും ഫലത്തേയും ഇവി 
ടെ സംഗ്രഹിച്ചിരിക്കുന്നു. ഈ സാധനശീലിപ്പാനാഗ്രഹി 
ക്കുന്നവര്‍ ശ്രീഗുരുവിനെറ സഹായത്തെ ആത്രയിച്ച്‌' ന 
ന്നായറിഞ്ഞഭ്യസിക്കേണ്ടതാണട്‌. 


40. നാകസ്മാ ദാ൪ദ്രമേധഃ സ്‌ പുശതിച ദഹന 

കിന്തു ശുഷ്ഠംം നിദാഘാ 

ദാര്‍ദ്രം ചേതോനുബന്ധൈഃ കൃതസുകൃതമപി 
സ്വോക്തകര്‍ന്മപ്രജാത്ൈ 

തദ്വല്‍ ഇഞാനാഗ്നിരേതല്‍ സ്‌ പൂശതി ന സഹസാ 
കിന്തുവൈരാഗൃശുഷ്ഠം 

തസ്താ ച്ലൂദ്ധോ വിരാഗഭ പ്രഥമ മഭിഹിത 
സ്നേന വിജ്ഞാനസിദ്ധിഃ 


] 


ആര്‍ദ്രം ഏധഃംനനവുള്ള വിറകിനെ, ദഹനഃ അഗ്നി. അ 
യ [രി [ഴി 
കസ്താത്‌ പെട്ടെന്ന്‌, നസ്‌ പുശതിടസ്പുശിക്കുന്നില്ലം കിന്തുട 
എന്നാല്‍, നിദാഘാത്‌ ടസൂയ്യോഷ്ണ്ണുംനിമിത്തം, ഷ്ടം 
സ്‌ പൂശതി-ഉണങ്ങിയതിനെ സ്സുശിക്കുന്നു, തദ്വത്‌ അനുബ 
ദ്ധൈടം അതുപോലെ അനബന്ധങ്ങളാര, ആര്‍ദ്രം ചേ 
തട ആര്‍ദ്രമായചേതസ്സിനെ,സേവോക്തകര്‍ന്മപ്രജാത്ട 
തനിക്കു വിധിച്ച കമ്മങ്ങളാലും, പ്രജകളാലും, അത്റങ്ങളാ 
ലും, കൃതസുകൃതം അപിടചെയപ്പെട സുകൃതങ്ങളോടുക്രടിയ 
വനാണെങ്കിലും, ഒഞാനാഗിഃ_ അറിവാകുന്നഅഗ്നി നസ്‌ പ 
ൻ റ 
ശതിടംസ്ശിക്കുന്നില്ല, തസ്താത്‌ - അതുകൊണ്ടും ശുദ്ധ വം 
രാഗഃംശ്രുഭധമായ വൈരാഗ്യം, പ്രഥമം അഭിഹിതഭകഒന്നോമ 
തായി പറയപ്പെട്ടു, തേന വിജഞാനുസിദ്ധിട- അ തുനിമിത്തി 


വിണഞഞാനം സിദ്ധിക്കും. 


വിഷയവൈരാഗ്യം ജനിച്ചാല്‍ മാത്രമേ ആത്മാനുഭൂതി 
യുണ്ടാകയുള്ള, അതുകൊണ്ട്‌ വൈരാഗ്യത്തെ ദ്ൂഡപ്പെടുത്തേ 
ണമെന്നുപദേശിക്കുന്നു :..._ 
നനവു വിറകില്‍ പെട്ടെന്നു തീപ്പിടിക്കുകയില്ല. ഉണ 
ക്കുവിറകാണെങ്കില്‍ ക്ഷണത്തില്‍ തീപ്പിടിപെട്ട്‌” കത്തിബ്‌ ഭ 
സ്തൂമാക്കും. അതുപോലെ വള്്റാശ്രമങ്ങംക്കു ചിതമായ കാ 
മ്യകമ്മാനുഷ്ഠാനം, പുതപ്പാപ്ലിം യാഗാദികമ്മാനുഷ്ടാനം, എ 
ന്നിപകൊണ്ടു്‌ സുകൃതം ചെയ്യവനായിരുന്നാലും ഭായ്യാപുത്രാ 
ദി പിഷയങ്ങളില്‍ അനുരാഗത്തോടുക്രടിയ മനസ്സ്റില്‍__ 
(നനവുള്ള വിറകപോലെ തണുപ്പുളള മനസ്സില്‍) ആത്മ 
ബോധരൂപമായ അഗ്നി വേഗത്തില്‍പ്പിടിക്രടുകയില്ല. പി 
ഷയങ്ങളില്‍ ദൂഡധവൈരാഗ്യം ജനിച്ചിട്ടുണ്ടെങകില്‍ (ഉണക്കു 
വിറകുപോലെ മോക്കേച്ഛനിമിത്തം ഉ ജ്ജ്പലിക്കുന്ന മന 
റില്‍) ആ മനസ്സില്‍ തആത്മബോധ്രൂപമായ അഗ്രി വേ 
ഗം കത്തിപ്പിടിക്കും. അതുകൊണ്ടു മോക്ഷത്തെ -- ആത്മ 
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സ്വരൂപവിജ്ഞാനത്തെ_. ആഗ്രഹിക്കുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ വിഷയ 
ങ്ങംം ദോഷസ്ഥാനങ്ങളാണെന്നുറച്ച്‌ അവയില്‍നിന്ന്‌ മന 
സ്റ്റിനെ തീരെ പിന്‍വലിച്ചിരിക്കുക എന്ന പരിശ്ുദ്ധവൈരാ 
ഗ്ൃത്തെ സമ്പാദിക്കേണം. വൈരാഗ്യമാണ്‌ ജ്ഞാനസാധ 
നങ്ങളില്‍ ആഭ്യത്തേതെന്ന്‌ ശാസ്ര്രും സിദ്ധാന്തിച്ചിരിക്കുന്നു. 

“നകമ്മണാ നപ്രജയാധനേന ത്യാഗേനൈകേ അമു 
തത്വമാനശുട? ത്യാഗത്താല്‍._ വിഷയങ്ങളെ ഉപേക്ഷിക്കു 
ന്നതുകൊണ്ടു ഏകേടമുഖ്യന്മാരായ ചില യോഗികം, അമൃത 
ത്വംചമോക്ഷത്തെ, ആനത്തുടടപ്രാപിച്ചിട്ടണ്ട്‌, കര്‍മണാ. 
കാമൃകമ്മാനുഷ്ഠാനത്താലോ, പ്രജയാംസന്താനത്തെ ഉ. 
ത്‌ പാദിപ്പിച്ചതുകൊണ്ടോ, ധനേന -ധനംകൊണ്ടു സാധി 
പ്പാന്‍ കഴിയുന്ന യാഗാദികഠംകൊണ്ടോ, ദാനാദിക0ംകൊ . 
ണ്ടോ, അമൃതത്വംമോക്ഷത്തെം ന ആനത്ുടചപ്രാപിച്ചിട്ടി 
ലല എന്നത്ഥമായ മുകളില്‍ കാണിച്ചു ശ്രുതി ഇവിടെ പ്പ 
മാണം. 


41. യല്‍കിഞ്ചിന്നാമരൂപാത്മക മിഭ മസദേവോ.- 
ദിതംം ഭാതി ഭൂമൌ 
യേനാനേകപ്രകാരൈര്‍വ്യവഹരതി ജഗ. 
ദ്യേനവിശ്വേശ്വരേണ. 
തദ്വല്‍ച്രച്ഛ്ാദനീയം നിഭതരശനയാ 
യദ്വദേവദ്വിജിഹ്വ 
സ്നേനത്യക്തേന ഭോജ്യം സുഖമനതിശയം 
മാഗ്ൃധോന്യഭ്ധാനാല്യം. 
യല്‍ കിഞ്ചിത്‌ അസത്‌ ഏവം-ഏതോവിധത്തിലിരിക്കുന്ന 
അസത്തുതന്നെ (ഇല്ലാത്തതായ ഒന്നുതന്നെ) ഉടിതം ഉണ്ടാ 
യി (ഉള്ളതുപോലെ പ്രകാശിച്ച്‌) നാമരൂപാത്മകംട നാമ 
വും രൂപവുമുള്ള തായിരിക്കുന്നു, ഇദംംഇത്‌.ം (കാണപ്പെടുന്ന 
ഈ ലോകം) ഭൂമെനം. ഭൂമിയില്‍, യേന ഭാതികയാതൊന്നി 
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നാല്‍ പ്രകാശിക്കുന്നു, ജഗത്‌ _ജഗത്ത , യേനം-ഏതിനാല്‍, 
അനേകപ്രകാരൈഃഅനേകവിധത്തില്‍, വൃയവഹരതിടപ്രവ 
ത്തിക്കുന്നു, തേന വിശ്വേശ്വരേണടആ ലോകേശ്വരനാല്‍, 
നിഭതരശനയാ-നിശ്ചയമായറിയപ്പെട്ട രജ്ജുവിനാല്‍ം, ദ്വി 
ജിഹ്വഭയദ്വത്‌ പാമ്പു ഏതുവിധമോം, തദ്വത്‌ പ്രച്ല്രാദനീ 
യം-ആ വിധം പ്രച്ഛ്രാദനം ചെയ്യപ്പെടുവാ൯ യോഗ്യമാകു 
ന്നു, തേന തൃക്തേനട അവനാല്‍ ഉപേക്ഷിക്കപ്പെട്ടതിനാല്‍ം 
അനതിശയംം അതിശയത്തോടുക്രടാത്തതായ (അത്യൂല്‍ 
കൃഷ്ണമായ) സുഖം-ആനന്ദം, ഭോജ്യംഅനുഭവിക്കപ്പെടു 


വാന്‍ യോഗ്യം, അമ്പത്‌ ധനാദ്യംഇതരമായ ധനാദിയെ 
മാഗൃധഃ- ആഗ്രഹിക്കരുത്‌. 

ലോകം ത്രികാലത്തിലും ഇല്ലാത്തതാണെന്ന്‌ മുമ്വേപറ 
ഞ്ഞു സംഗതിയെത്തന്നെ പ്രബലപ്പെടുത്തുവാന്‍ ഇരശാവാ 
സ്യ്യോപനിഷദ്വാക്യാത്ഥത്തെയെടുത്തുകാണിച്ച്‌ വീണ്ടും ഉ 
പദേശിക്കുന്നു:__ ഉണ്ടെന്നോ ഇല്ലെന്നോ പറവാന്‍ പാടി 
ല്ലാത്തവിധത്തിലിരിക്കുന്ന ( അനിര്‍പാച്യമായു അസദ്വസ്ത്, 
നാമരൂപത്തോടുക്രടെ ഉള്ളതെന്നപോലെ വിളങ്ങുന്നതിന്നും 
നാനാവിധത്തില്‍ പ്രവൃത്തിക്കുന്നതിന്നും യാതാരുവന്‍ കാര 
ണമായിരിക്കുന്നപവോ ആ വിശ്വേശ്വര൯തന്നെ ഈ ലോക 
ത്തെ ആവിധത്തില്‍ മാച്ചിരിക്കുന്നു. ഏതുവിധത്തില്‍ എ 
ന്നാല്‍:__ പ്രാതിഭാസികരൂപത്തില്‍ കാണപ്പെട്ട സര്‍പം 
നിശ്ചിതമായറിയപ്പെട്ട രജ്ജുവിനാല്‍ മറക്കപ്പെട്ടിരുന്നതു 
പോലെ. ഇതിന്‍െറ സാരം:.. കയറാണെന്നറിയുന്നതിന്മമു 
മ്പ പാമ്പാണെന്നു തോന്നി. കയറാണെന്നു നിശ്ചിതമായറി 
ഞ്മപ്പോം, അതിന്നു മുമ്പെ തോന്നിയിരുന്ന സപ്പും ഇല്ലാ 
തെയായി. മുമ്പേ സപ്പുമായിട്ടറിഞ്ഞെതു സര്‍പത്തെയല്ല ക 
യഠിനെയാണെന്ന്‌ കയറിനെറ സ്വരൂപം അറിഞ്ഞപ്പ്യോഠം 
മാത്രമേ, ധരിച്ചുള്ള. ഇതുപോലെ, ഈശ്വരസാക്ഷാല്‍കാരമു 
ഞ്ടഭാകുന്നതിന്നുമുമ്പേ ലോകരൂപേണ കാണുന്നത്‌ ഇശ്വര 


ടട 


നെത്തന്നെയാണെന്ന്‌ ഈശ്വരസാക്ഷാല്‍ കാരമുണ്ടാകുമ്പോ 
കൂറിയുന്നു. അപ്പോം ഈശ്വരനന്‍െറ പ്രാതി ഭാസികസത്താരൂ 


പമായ ലോകം പ്രാരമാത്ഥികസത്താരൂപനായ ഇരശ്ധരനാ 
യിട്ടുതന്നെ വിളങ്ങി. അപ്പോറം ലോകമില്ലാതെയുമായി. നി 


രതിശയാനന്ദം അനുഭവപ്പെട. ആഭാസമായ ജഗത്തിനാല്‍ 
സ്പുശിക്കപ്പെടാത്ത നിരതിശയാനന്ദസ്വരൂപനായ വിശേ 
ശ്വരനെയല്ലാതെം, പ്രാതിഭാസികസത്താരൂപേണ വിളങ്ങു 
ന്ന ധനാദിവസ്ക്ുക്കളെ സുഖാസ്റ്റുദമായിട്ടു്‌ കരുതാതെയും ആ 
ഗ്രഹിക്കാതെയുമിരിക്കണം. 
്ഈശാവാസ്മൃമിദംസര്‍വം യല്‍കിഞ്ചില്‍ ജഗത്യാംജഗത്‌' 
തേനത്യക്തേനളംജീ ഥാ മാഗ്ൃധഃകസ്ൃസ്വിഭ്ധനം?? 
മേല്‍കാണിച്ച സംഗതിക്കാസ്റ്റു ഭമായ പ്രമാണം ഈ 
ശാവാസ്്യോപനിഷത്തിലെ ഈ ആല്ലമന്ത്രമാണ്‌. ആ മ 
ത്ൂത്തിനെറ അത്ഥം:__ 
ഇദം-എല്ലാവരുടേയും മുമ്പില്‍ ശോഭിച്ചു കാണപ്പെടുന്നതാ 
യം യല്‍കിഞ്ചിത്‌ സവ്യംടനാമരൂപാത്മകമായ സവ്വവും ബ്ര 
്മാവുമുതല്‍ പുല്‍ക്കൊടിവരെയുള്ളതെല്ലാം, ജഗ യി ടചലിക്കു 
ന്നതായിട്ട്‌, ജഗത്യാം ഭൂമിയില്‍, യത്‌ ഭാതിടയാതൊന്നു' വി 
ഉങ്ങുന്നുവോ, തത്‌ അതെല്ലാം, ഈശാംഈട്ടിനാല്‍.--സര്‍ 
പോല്‍കൃഷ്ടനായ പരമാത്മാവിനാല്‍, വാസ്യംട ആച്ക്രാദിക്ക 
പ്പെട്ടതായിരിക്കുന്നു, ലൊകത്തെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നവനും ച 
ലിപ്പിക്കുന്നവനുമായ പരമാത്മാവിനെ അറിയുമ്പോഠം പ്പാ 
തിഭാസികമായ്ക്കിള ങ്ങിയിരുന്ന ജഗത്ത്‌ തുഛമാണെന്നറിയു 
ന്നു. ഇല്ലാത്ത താണെന്നറിയുന്നു. തേനതൃക്തേനം ആഭാസ 
മായ ജഗത്തിനാ ല്‍ളപേക്ഷിക്കപ്പെട്ടതു്‌ യാതൊന്നോ അതി 
നാല്‍:__ജഗല്‍സംബന്ധം ലേശവുമില്ലാതെയിരുന്ന ബ്രഹ്മ 
റു മി 
ത്താല്‍ വ്യയാപിക്കപ്ലെട്ടവനായിട്ട്‌ , ഭംജീഥാടംഅവശിഷ്ടമാ 
യ ആത്മാനന്ദത്തെ.._ബുഹ്മാനന്ദത്തെ.അനുഭവിച്ചാലും, 


(രമ 
ധനം മാഗൃധഭകധനത്തെ കാംക്ഷിക്കേണ്ട, ഇദം-ജഇുത്‌ ധനാ 


ടാ 


ദിവ്ഷയം, കസ്ൃസ്വിത്‌ ഏതിനെ ആസ്സുഭിച്ചുണ്ടായിരി 
ക്കുന്നുവെന്നു ചിന്തിക്കുക,__ധനാദിവിഷയങ്ങംക്ക്‌ ഉപാദാ 
നകാര ണമെന്താനെന്നു ചിന്തിക്കുക. അപ്പോം ഉപാദാന 
കാരണമില്ലെന്നു കാണും. കാരണമില്ലാതിരിക്കേ കായ്യയമെങ്ങി 
നെയുണ്ടാകും. ഇല്ലാത്തതായ ധനത്തെ കാക്ഷിക്കേണ്ട. 
നിത്യാനന്ദസ്വരൂപനായ വിശ്വേശ്വരനെത്തന്നെ ആത്മാ 
വായറിഞ്ഞു” പരമാനന്മസ്വരൂപനായിരിക്കുക എന്നുപ 


ദേശം, 


49. ജീപന്മുക്തിര്‍നമൂമുക്ഷോട പ്രഥമ മഥ തതോ 
മുക്തിരാതൃന്തികിച 
തേഭ്യാസജ്ഞാനയോഗാല്‍ ഗുരുചരണകൃപാപാംഗ- 
സംഗേന ലലബ്ലാത്‌. 
അഭ്യാസോപി ദ്വിധാസ്യാ ദധികരണവശാ- 
ദ്ദൈഹികോ മാനസശ്‌ച 
ശാരീരസ്ത്വാസനാദ്യോ ഫ്ലൂപരത്രപരോ 


ഥഞാനയോഗഃ പരോക്തഃ 


മുമുക്ഷോഃ പ്രഥമം ജീവ നമക്തിഃമോക്ഷേഛയുള്ളവ 
ന്ന്‌ ഒന്നാമതുണ്ടാകുന്നതു ജീവന്മുകതി, അഥ തതഃ_.അതില്‍ 
പ്പിന്നെ അതില്‍നിന്നു” ആത്യന്തികീമുക്തിട-നാശരഹിതയാ 
യ മുക്തി. ഗുരുചരണകൃപാപാംഗസംഗേന ലബ്ലാത്‌ പൂജ്യ 
നായ ഗുരുവിന്‍െറ കാരുണ്യകടാക്ഷത്താല്‍ ലഭിച്ചിരിക്കുന്ന 
അഭ്യയാസജ്ഞാനയോഗാത്‌ ട അഭ്വാസംകൊണ്ടും ജ്ഞാന 
യോഗംകൊണ്ടും തേ സ്യ്യാതാംട അതു രണ്ടുമുണ്ടാകും. അധി 
കരണവശാത്‌ ട അധിഷ്ഠാനങ്ങളുടെ അധീനത നിമിത്തം അ 
ഭ്യാസഭ അപിംഅഭ്യാസവും ദപിധാസ്യാത്‌ കരണ്ടു വിധമാകും. 
ദൈ.ഹിക$ട മാനസഃ ചംദേഹംകൊണ്ടും മനസ്സുകൊണ്ടും നി 
വത്തിക്കുന്നത്‌ . ശാരീരഃതു, ആസനാദ്ദഭ_ശരീരംകൊണ്ടു ന്നി 
വത്തിക്കുന്നത്‌' ആസനം മുതലായത്‌. അപരഃ ഉപരതിട്മ 


90) 


റേറത്‌' ഉപരതി_ മനസ്സിന്‍െറ ഉപശാന്തി. ജഞാനയോഗഭ 
1 


പരോക്തഃചജ്ഞാനയോഗം പ്രധാനമെന്നു പറയപ്പെട്ടിരി 
ക്കുന്നു. 


മോക്ഷത്തിനെറ സ്വരൂ പത്തെപ്പറയുന്നു:__.മോക്ഷേച്ഛു 
യുള്ളപുരുഷന്ന്‌ ഒന്നാമത ലഭിക്കുന്നതു ജീവന്മുക്തി. പിന്നെ 
അതില്‍നിന്നണ്ടാകുന്നതു ശരീരനാശാനന്തരമുണ്ടാകുന്നതും പു 
നരാവൃത്തിയില്ലാത്തതുമായപരമപടപ്രാപ്ലി:-_കൈവല്യം_. 
എന്നു പറയപ്പെടുന്നതായ ബ്രഹ്മഭാവം. ഈ രണ്ടുവിധം മു 
ക്തിയും പൂജ്യനായ ത്രീഗുരുവിനെറ കാരുണ്യകടാക്ഷത്താല്‍, 
പരിശീലിപ്പാന്‍ സാധിക്കുന്ന സാധനയാലും തല്‍ ഫലമായ 
ഇ്ഞാനയോഗത്താലും അനുഭവപ്പെടും. അഭ്യാസത്തിന്നുപ 
യോഗപ്പെടുത്തുന്ന അധികരണങ്ങം രണ്ടുവിധമായിരിക്കുന്ന 
തിനാല്‍ അഭ്യാസവും രണ്ടുവിധം. ദേഹം ഒരധീകരണം. മ 
നസ്സ്‌ മറെറാരധികരണം. ആസനാദികഠം ശരീരംകൊണ്ടു 
ചെയ്യുന്ന അഭ്യാസം. (സാധന) ഉപശമം (പിഷയവിര 
ക്തി) മനസ്സുകൊണ്ടു സാധിക്കുന്ന അഭ്യാസം. ഇതു രണ്ടുകൊ 
ണ്ടും ലഭിക്കുന്നതാണ്‌ ജ്ഞാനയോഗമെന്ന്‌' പറയപ്പെടുന്ന 
ഉല്‍കൃഷ്ടമായ മോക്ഷസാധനം. 
43. സര്‍വാന൯ന്മൂല്യകാമാന്‍ ഹൃദ്‌ കൃതനിലയാന്‍ 
ക്ഷിപ്ല ശത്കൂനിവോചെച്ചെ 
ദ്രീയയദ്ദേഹാഭിമാന സ്ത്യജതി ചവ്പലതാ 
മാത്മദത്താഭിധാനഭ 
യാത്ൂഭധവസ്ഥാനമുച്ചൈടകൃതസുകൃതഭരോ 
നാഡികാഭിര്‍വിചിത്രം 


നീലശ്വേതാരുണാഭിടഃ സ്രവദമൃതഭരം 
ഗൃഹ്യമാണാത്മസൌഖ്യ 


ഹൃദി കൃതനിലയാന്‍ ഹൃത്തില്‍ (മനസ്സില്‍) സ്ഥാനം പിടി 
ച്ചിരിക്കുന്ന സ൪വാന്‍ കാമാന്‍ടസകല സമജല്ലങ്ങളേയും 


ഉച്ചൈടക്ഷിപ്ലശളുന്‍ ജവംബലമായിത്തറ ചിരിക്കുന്ന ശൂല 
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ങ്ങമെയെന്നപോലെ, ഉനൂല്യംപറിച്ചുകളഞ്ഞിട്ട്‌ം ടീയ്കു 
ദ്ദേഹാഭിമാനഃടവേരറഠിരിക്കുന്ന ദേഹാഭിമാനത്തോടടക്രടിയ 
വനും, ആത്മദത്താഭിധാനഃ. ആത്മാവില്‍ വെക്കപ്പെട്ട അ 
വധാനത്തോടുക്രടിയവനുമായിട്ട്‌ : ചപലതാം തൃജതിട ച 
ഞ്ചലതയെ ഉപേക്ഷിക്കുന്നു, കൃതസുകൃതഭരഃംചെയ്യപ്പെട്ട 
പുണ്യങ്ങളോടുക്രടിയവനും, ഗൃഫ്ൃമാണാത്മസെരഖ്യദ.ഗൃ 
ഹിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന ആത്മാനന്ദത്തോടുക്രടിയവനുമായിട്ട്‌ം 
നിലശ്വേതാരുണാഭി-നീലംം ശ്വേതം, അരുണം എന്ന വ 
ണ്ണൂഭേദങ്ങളോടുക്രടിയം, നാഡികാഭിടംനാഡികളാല്‍ം വിചി 
ത്രംംവിചിത്രമായിരിക്കുന്നതും, സ്രവദളമൃതഭരംംഒഴുകുന്ന അ 
മൃതധാരയോടുക്രടിയതുമായ, ഉച്ച്ൈഃസ്ഥാനം യാതി ഉല്‍ 
കൃഷ്ണസ്ഥാനത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. 

ഒന്നാമതായി ലഭിക്കുമെന്നു മുമ്പേ പറഞ്ഞ ജീവനു 
ക്തിയെ വിവരിക്കുന്നു :__അനേകജന്മങ്ങളില്‍ച്ചെയു കമ്മ 
ങ്ങളുടെ വാസനാരൂപേണ ഹൃദയത്തില്‍ അനേകമനോരഥ 
ങ്ങം സ്ഥാനംപിടിച്ചിരിക്കുന്നുണ്ട്‌. അവ ഹൃദയത്തെ അ 
ഗാധത്തില്‍ മുറിപ്പെടുത്തുന്ന ശുലങ്ങറംക്ക്‌' സദൃശങ്ങളാണെ 
നന്‌” വിപേകത്താല്‍ നിശ്ചയിച്ചിട്ട്‌” അവയെ വേരോടെ പറ! 
ച്ചുകളയേണം. എന്നാല്‍ “ഞാനെന്നും എനെറതെന്നും?? രൂ 
പത്തില്‍ ഉറച്ചിരിക്കുന്ന അഭിമാനത്തിന്‍െറ വേരറ൨ വീഴു 
നനു. അപ്പോം സുഖസാധനങ്ങളെ സമ്പാദിപ്പാനുള്ള പരി 
ശ്രമരൂപമായ ചാഞ്ചല്യം മനസ്സില്‍നിന്നു വിട്ടുപോകുന്നു. 
മനസ്സില്‍ പഠറിയിരുന്ന രജോഗുണാംശം നശിക്കുന്നുവെന്നു 
സാരം. അപ്പോം മനസ്സിന്‍െറ യഥാത്ഥരൂപമായ സത്വ 
ഗുണം പ്രബലപ്പെടുന്നു. മനസ്സ്‌ ആത്മാവിലുറയ്മന്നു. മന 
സ്സിന്‍െറ നിരന്തരപരിത്രമം ആത്മസ്വരൂപത്തെ അറിയുന്ന 
തില്‍ത്തന്നെയുറയ്മ്ഛന്നു. അപ്പോം നീലം, വെളുപ്പ്‌, ചുക 
പ്പ്‌ എനീ നിറങ്ങളുളള അനേക നാഡികഠം നിമിത്തം 
നാനാവഴ്സ്്റത്തില്‍ പ്രകാശിക്കുന്നതും, കുണ്ഡലനീയെന്നുപേ 
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രായ ബ്രഹ്മനാഡിയുടെ മുഖം വികസിച്ചതുകൊണ്ട്‌ അമൃത 
രസത്തിനെറ ഒഴുക്കത്തോടുക്രടിയതുമായ ശിരോമദഭ്ധ്യത്തിലു 
ഒ “ബ്രഷഹ്മരസ്ധം?? എന്നു പറയപ്പെടുന്ന ഉല്‍കൃഷ്ണസ്ഥാന 
ത്തെ മനസ്സ്‌ പ്രാപിക്കുന്നു. അപ്പോം ബ്രഹ്മാനന്ദമനഭവി 
ക്കന്നവന്‍ ഞാന്‍ എന്നുടള ഭാവം മാത്രം അവശേഷിക്കുന്നു. 
ശരീരേന്ദ്രിയാദികളെത്തന്നെ അറിയാത്തതുകൊണ്ട്‌ __ സുഷ 
പ്ലിയിലിരിക്കുന്നവന്‍ മറക്കുന്നതുപോലെ ദേഹേന്ദ്രിയാദിക 
മെ മറന്നതുകൊണ്ട്‌' വിശപ്പ്‌, ദാഹം, മുതലായവയറിയാ 


തെ ബ്രഹ്മാനന്ദത്തില്‍ മനസ്സ മുങ്ങിയിരിക്കുന്ന നിലതന്നെ 


സ്സ 
ജീപന്മുക്തി. ഇവിടെ മനസ്സ്‌ ആനന്ദാത്മകമായിരിക്കുന്നു. 


ഇതാണ്‌” ജീവന്മുക്തി. 
44. പ്രാപശ്ൃദ്വിശ്വമാത്മേതൃയമിഹപുരുഷഭ 
ശോകമോഹാദ്യതീതഃ 
ശുക്രം ബൃഷ്മാധ്ൃഗച്ഛുല്‍ സഖലുസകലവില്‍ 
സര്‍വസിഭധ്യാത്മകം ഹി. 
വിസ്മൂത്യസ്ഥ,ലസൂക്ഷ്മ പ്രഭുതി! പപുരസൌ 
സരവ സജങച്പശൂന്പ്യോ 
ജീവന്മുക്തസ്തൂരീയം പദമധിഗതവാന്‍൯ 
പുണ്യപാപൈര്‍വിഹീനഃ. 


അയം പുരുഷഃംഈ പുരുഷന്‍, ഇഹടഈ ശരിരത്തില്‍ ഇ 
രിക്കുന്നവനായിട്ട്‌, ശോകമോഹാദ്തീതഃ-ശോകമോഹാര്‍ 
കളെ അതിക്രമിച്ചുവനായിട്ട്‌, വിശ്വം ആത്മ ഇതി പ്രാപ 
ശ്യത്‌ സകലവും ആത്മാവാണെന്ന്‌ സുഷ്ടമായിട്ടുംകണ്ടു. 
ശുക്രം ബൃഹ്മ അധ്ൃഗച്ഛുത്‌ ടശബള ബ്ൃഹ്മത്തെ(ഹിരണ്യഗഭ 
നെന്നു പേരുള്ള ബ്രഷ്മത്തെ? പ്രാപിച്ചു, സഃ സകലവിത്ക 
അവന്‍ സര്‍വത്തെയും അറിയുന്നവനായിട്ടും, സര്‍വസിഭറ്ാ 
ത്മകംടസര്‍വസിദ്ധികളുടെ സ്വരൂപമായിട്ടും ഭവിച്ചു, അ 
സൌ.ഇവനു, സ്ഥൂലസൂക്ഷ്കപ്പളതി വപുടവിസ്കൂതയ. സ്ഥൂല 
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സൂക്ഷ്മാടിശരീരത്തെ മറന്നിട്ടു, സര്‍വസകങ്കല്ലശൂന്യടേസര്‍വ 
സങ്കല്ലങ്ങളുമില്ലാത്തവനായിട്ടു, ജീപന്മുക്തഃംജീവിച്ചിരിക്കു 
നനവനാകുന്നുവെങ്കിലും മുക്തനായിട്ടു, പുണ്യപാപൈഭവിഹീ 
നഃംപുണ്യ പാപസംബന്ധമില്ലാത്തവനായിട്ടു', തുരീയം പ 
ദംനാലാമത്തെ സ്ഥാനത്തെ ഭ്രധിഗതവാന്‍.പ്രാപിച്ച. 
കുണ്ഡലിനിശക്തിയുടെ വികാസംനിമിത്തം ത 
രൂടെ ബ്രശ്മരസ്ധമെന്ന ഉല്‍കൃഷ്ഠസ്ഥാനത്തില്‍-ശിരോമ 
ദ്യൃത്തില്‍--എത്തിയിരിക്കുന്ന പുരുഷന്‍ _ ആത്മാവു", ഈ ശ 
രീരത്തിലിരിക്കുന്നുവെങ്കിലും ശോകമോഹങ്ങളില്ലാത്തവനാ 
യിട്ട്‌” സകലവും ആത്മാവുതന്നെയെന്നു്‌' സാക്ഷാത്തായറിയു 
നനു. ആ നിലയില്‍ അവന്‍ ഹീരണ്ദഗഭം എന്നു പറയപ്പെടു 
ന്ന ബ്രഹ്മത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. അപ്പോളുവന്‍ സര്‍വങ്ഞനും 
അണിമാദി സകല സിദ്ധികളുടെ സ്വരൂപമായ ഭവിച്ചു 
വനുമാകുന്നു. അണിമാദികളായ സകല സിദ്ധികളും അവ 
നെ ആതശ്രയിക്കുന്നുവെന്നു സാരം. സ്ഥ ലനൂക്ഷ്മുകാരണശരീ 
രങ്ങറം നിമിത്തമുമ്ള പരിച്ചേ ലയുഭഭവേമല്ലേളേവന്നില്ല. പുണ്യ 
പാപ്രരുപകമ്മഫലങ്ങളൊന്നും അവനെ ബാധിക്കുന്നില്ല. 
തജ്ജന്യങ്ങളായ സുഖമുഃഖങ്ങളൊന്നും അവന്നപ്പോോളില്ലെ 
നു സാരം. ജാഗ്രത്ത്‌ -സ്വപ്ലം സുഷുപ്ലിയെന്ന മൂന്നവസ്ഥാ 
ഭേദങ്ങളെയും അതിക്രമ കിത: ്തുയ്കും??__എ 
ന്ന നാലാമത്തേ സ്ഥാനത്തില്‍ അവന്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. 
ട്യസ്തീന്‍൯ സര്‍വാണിഭൂതാന്യാത്മൈവാ ഭൂദധിജാനതഃ 
തതൂകോമോഹഃകടശോക ഏകത്വമനുപശ്യതഃ 
സപയ്യഗാച്ഛൂക്രമകായ മവ്രണമസ്താവിരം ശുദ്ധമപാ 
പവിഭ്ധം? എന്ന ഈശാവാസ്യോപനിഷദ്വാക്യസാരം മേല്‍ 
പറഞ്ഞ പല്ൃത്തിന്നാസ്സദം. ഏതൊരു സ്ഥാനത്തില്‍ എ 
ത്തിയ പരമജ്ഞാനിക്കു എല്ലാം ആത്മമയ മായിട്ടു' കാണ്മാന്‍ 
കഴിയുന്നുവോ__ഏകനായ ആത്മാവിനെ സര്‍വത്രപരിപൂ 
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മ്ൂനായിക്കാണുന്ന അവന്ന്‌ അവിടെ (ആ സ്ഥാനത്തില്‍) 
മോഹവും ശോകവും എങ്ങിനെയുണ്ടാകും അവിന്നവിടെ 
അസ്ഥിമാംസരക്തമജ്ജാസ്വരൂ പമായ ശരീരമില്ല. വൃദ്ധിക്ഷ 
യാദി വികാരങ്ങളൊന്നു മില്ല. പാപസംബന്ധമില്ലാത്തതായ 
ഹിരണ്ൃഗഭ ബ്രഹ്മതത്വത്തെ അവന്‍ പ്രാപിച്ചിരിക്കുന്നു. 
അവന്‍ ആ സ്വരൂപമായിരിക്കുന്നു എന്നാണ്‌, മേല്‍ കാ 
ണിച്ചു പല്ലത്തിന്നാസ്സുദമായ ഈശാവാസ്യ ശ്രുതിവാകൃത്തി 
ന്‍െറ അത്ഥം, 
45. യ സത്വാകാരവൃത്തൌ പ്രതിഫലതിയുവാ 
ദേഹമാത്രാവൃതോപി 
തഭധ൪ന്മൈര്‍ബാല്യ വാദ്ധാദിഭിരനുപഹതഭഃ 
പ്രാണ ആവിര്‍ബഭൂവ 
ശ്രേയാ൯ സാഭ്ധൃസ്ലമേതം സുനിപുണമതയഭ 
സത്ൃസങല്ലുഭാജോ 
പ്ൃഭ്യാസാദ്ദേവയന്തഃ പരിണതമനസാ 
സാകമൂഭ്ധവം നയന്തി 
[॥ ൭ 
സത്വാകാരവൃത്തെയം സത്വഗുണമായ്‌ ഭവിച്ച വ്ൃത്തിയില്‍ 
യഃ പ്രതിഫലതിംയാതൊരാത്മാവു” പ്രതിഫലിക്കുന്നുവോം, 
ഴു 
സഃംആ ആത്മാവു, ദേഹമാത്രാവൃതഭ അപിംദേഹമാത്ര 
ത്താല്‍ മറയ്മ്പ്പെട്ടവനാണെങ്കിലും, തദ്ധര്‍ന്നൈഃ ബാല്യ 
വാദ്ധാദിഭിഃ-.ശരീരധമ്മങ്ങളായ ബാല്യയവാഭ്ധക്യാദികളാല്‍, 
അനുപഹതഃടഉ പഹനിക്കുപ്പെടാത്ത യുവാ എന്നും ഒരു 
പോലെ യുവാവായും ത്രേയാന്‍ംകല്യാണസ്വരൂപനും. 
യ 
സാദ്ധ്യ സാധിപ്പിക്കുവാന്‍ (ഉത്തമഗതിയെ പ്രാപിപ്പിക്കു 
വാ൯ു യോഗ്യനുമായ പ്രാണഭ ആവിര്‍ബഭൂവംപ്രാണനാ 
യിട്ടാവിഭവിച്ച. സുനിപുണമതയഃ.കുശല ബുഭ്ധികളും, സ 
തൃസങല്ലഭാജഃ- സത്യത്തില്‍ സങ്കല്ലത്തോട ക്രടിയവരും, അ 
ഭ്യാസാല്‍. അഭ്യാസം നിമിത്തം ഭേവയന്തഃകദേവന്മാരാകു 
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വാ൯ ആ ഗ്രഹിക്കുന്നവരുമായിട്ട്‌ തം ഏതം-ആ ഇവനെ .. 
പ്രാണനെ പരിണത മനസാട പരിത്രുദ്ധമായ മനസ്റ്സോടുക്ര 


ടെ ഉരദ്ധ്വം നയന്തിംദ്ധവഭാഗത്തേക്ക്‌'_ബ്രഹ്മരസ്ധമെ 
നന പറയപ്പെടുന്ന ശിരോമര്മൃത്തിലേക്കു__ കൊണ്ടുപോ 
മുന്നു. 


ജീപന്മുക്തന്‍െറ പ്രാണന്‍.....ജീവാത്മാവു _ ഉരഭ്ധഥവ 
ലോകത്തെ ശരീരത്തില്‍ ബ്ൃഹ്മരന്ധ്‌ റത്തെ_.പ്രാപിക്കു 
നനുവെന്നുപദേശിക്കുന്ന ജൂക്ശാഖയിലെ ശ്രുതിയെ അനുസ 
രിച്ച്‌ ഗുരു ശിഷ്യയനോടുപദേശിക്കുന്നു: . യാതൊരാത്മാവു” 
സത്വഗുണത്തിനെറ പരിണാമമായ (കാമാഭിമാലിന്ൃമില്ലാ 
ത്ത) പരിശുദ്ധവ്ൃത്തിയില്‍ (തെളിഞ്ഞ കണ്ണാടിയില്‍ മുഖ 
മെന്നപോലെ) പ്രതിഫലിക്കുന്നുവോ, ആ ആത്മാവുതന്നെ 
പ്രാണനായിട്ടു്‌ (ജീവാത്മാവായിട്ട്‌ )ആവിഭവിച്ചു സത്വഗു 
ണമാകുന്ന ഉ പാധിയോടുക്രടിയ ജീവാത്മാവായിക്ട്‌ വിളങ്ങി 
യതു പരമാത്മാവു തന്നെയാണെന്നു സാരം. ആ ജീവാത്മാ 
വിന്ന്‌' ദേഹമാകുന്ന ഒരാച്ഛരാദനമുണ്ടെന്നിരിക്കിലും, ദേഹധ 
മ്മങ്ങകായ ബാല്യവാഭ്വാക്യാദി ദശാഭേദങ്ങറം നിമിത്തം വി 


കാരം ബാധിക്കുന്നില്ല. മംഗളസ്വരൂപനും നിത്ൃയുവാവും 
സല്‍ഗതിയെ പ്രാപിപ്പിക്കുവാന്‍൯ തക്കതായ യോഗ്യതയുള്ള 


വനുമാകുന്നു. ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്ക്‌ ഗോചരമല്ലാത്തതിനെക്രൂടി 
നിശിതയായ ബുദ്ധിവ്ൃത്തിയാല്‍ അറിവാന്‍ സമത്ഥന്മാരായ 
കവികറം സത്യമായ ബ്രഷ്മത്തില്‍ത്തന്നെ മനസ്സിനെ നിത്തു 
ന്നവരും, ആ അഭ്യാസബലത്താല്‍ ദേവന്മാരാവാന്‍ ആഗ്ര 
ഹിക്കുന്ന വരുമായിട്ടു്‌ ആ കല്യാണസ്വരൂപനായ പ്രാണനെ 
(ജീവനെ) പരിശുഭാമായ മനസ്സ്സോടുക്ൂടെ ശിരോമദ്ധ്യസ്ഥാ 
നമായ ബ്രഹ്മരന്ധ്‌റത്തെ പ്രാപിപ്പിക്കുന്നു. 

ഇതിന്നാസ്റ്റുദമായ ജുക്ശാഖീയശ്രതി:_. 

വാ സുവാസാഃ പരിപിതആഗാല്‍. സ ഉശ്രേയാന്‍ 


ഭവതിജായമാന$. തംധിരാസഃ കവയളന്നയന്തി സ്വാഴധ്യാ 
മനസാ ഭേവയന്തഃ.? 
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യുവാ ബാല്യം വാഭ്ധാക്യം എന്നിങ്ങിനെയുള്ള ദേഹവികാര 
ങ്ങളൊന്നുമില്ലാതെയിരിക്കുന്ന മുഖ്യ പ്രാണന്‍, സുവാസാടം 
ശോഭനമായ ആച്ഛാദനത്തോടു കൂടിയവനും, പരിവീതദട 
ശരീരത്താല്‍ ആവ്ൃതനുമായിട്ട്‌'ം ആഗാത്‌ -ജീവാവസ്ഥയെ 
പ്രാപിച്ചു, ഉട നിശ്ചയം ഇതില്‍ സംശയത്തിന്നവകാശമില്ല, 
ജായമാനഃംജനിച്ചപ്പോം ത്തന്നെ, ത്രേയാന്‍ംസല്‍കമ്മ 
ത്തില്‍ തല്‍പരനായതുകൊണ്ട്‌ , സ്വാധ്യഭഭവതിടവേണ്ടതു 
പോലെ... സുഖമാകുംവിധം__ ആരാധിക്കപ്പെടുവാൻ യോ 
ഗ്യനാകുന്നു, തം അവനെ. മുഖ്യപ്രാണഭൂതനായ ജീവനെ, 
ധീരാസഃ കവയഭംദ്ൃഡ്ധവ്രതന്മാരായ കവികം__ദീഷദരശ 
നം ചെയ്താ൯തക്ക യോഗ്യതയുള്ള നിശിതബുദ്ധിമാന്മാര്‍, ദേ 
വയന്തഃദേവന്മാരാവാനാഗ്രഹിക്കുന്നവരായിട്ടു, മനസാ സ 
ഹടമനസ്ക്സോടുക്രടെ, ഉന്നയന്തികളരദ്ധവഭാഗത്തേക്ക്‌ __ബ 
്മരന്ധ്‌ ഠത്തിലേക്കു പ്രാപിപ്പിക്കുന്നു, എന്നാണ്‌ മേല്‍ കാ 
ണിച്ച ശ്രുതിയുടെ ഭാഷ്യം. 
40. പ്രായോകാമോസ്ലകാമോ നിരതിശയസുഖാ 
യാത്മകാമസ്തദാസൌ 
തല്‍പ്രാപ്ലാവാപ്ലകാമഃസ്ഥിതചരമദശ 
സ്തസ്യദേഹാവസാനേ 
പ്രാണാനൈപവോല്‍ക്രമന്തിക്രമവിരതിമിതാഃ 
സ്വസ്വഹേതൌതദാനീം 
ക്വായം ജീവോവിലിനോ ലവണമിവജലേ 
ഖണ്ഡആത്തമൈവപഞശ്ചാത്‌. 


പ്രായഭ അസൌ അസ്തുകാമടംപ്രാടയണ ഇവന്‍ അരസ്ലമിച്ചു 

കാമത്തോടുക്രടിയവനും, അകാമഭട കാമമില്ലാത്തവനും, നി 

രതിശയസു ഖായം.പരമാനന്ദത്തിനായ്യൊണ്ട്‌, ആത്മകാ 

മഭചആത്മാവിനെ കാമിക്കുന്നവനും, തല്‍പ്രാപ്ലെയടഅതി 
മ റി 

നെറ പ്രാപ്തീയില്‍, ആഡ്ലുകാമട- സാധിച്ചിരിക്കുന്ന കാമ 
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ത്തോടുക്രടിയവനും, സ്ഥിതചരമദശദഃ- അവസാനാവസന്ഥ 
യില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നവനു മാകുന്നു, തസ്യദേഹാവസാനേം 
അവനെറ ദേഹാവസാനത്തില്‍, പ്രാണാടകപ്രാണങ്ങം, ന 
ഉല്‍ക്രാമന്തി ഏവടഉല്‍ക്രമിക്കുന്നില്ല നിശ്ചയം, സ്വസ്വഹേ 
തെൌൌം.അതാതിനെറ കാരണത്തില്‍ ക്രമവിരതിം ഇതാര 
മത്തില്‍ ലയത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു, തദാനീം അയം ജീവഃ 
അപ്പ്യോഠം ഈ ജീവന്‍ എവിടെ? ജലേ ലവണം ഇവംവെ 
കളത്തില്‍ ഉപ്പെന്നപോലെം വിലീനഃട വിലയി ച്ചുവനായിട്ട്‌, 
പശ്ചാല്‍ട പിന്നെ, അഖണ്ഡഃ ആത്മാ ഏവടഅപരിച്ഛിന്ന 
നായ ആത്മാവുതന്നെ. 

കൈവല്യം, കേവലഭാവം, ഏകത്വം എന്ന സ്ഥിതി 
യിലിരിക്കുന്നതായ മുക്തിയുടെ സ്വരൂപത്തേയും ക്രമര്‍ത്ത 
യും പറയുന്നു: 

ജീപന്‍മുക്താവസ്ഥയിലിരിക്കുന്ന പുരുഷന്‍ പ്രായേണ 
ആഗ്രഹമൊന്മമില്ലാത്തവനായിട്ടുതന്നെ യിരിക്കും. യന്ത്ര 
കൊണ്ടെന്നാല്‍ കാമമെന്നവൃത്തി_വൃത്തിരൂപത്തിലുക്ള മന 
ശ്വാഞ്ചദ്യം.ഇല്ലാത്തതുകൊണ്ടുതന്നെ. മനസ്സ്‌ ആത്മാനന്ദ 
ത്തില്‍ മുങ്ങിയതിനാല്‍ അല്ലാനന്ദത്തെ കാമിക്കുന്നതായ പ്ല 
ത്തിയില്‍ ചലിപ്പാന്‍൯ അവകാശമില്ലാതെയായിരിക്കുന്നു. പ 
രമാനന്ദസ്വരൂപനായിരിപ്പാനുള്ള ആഗ്രഹംനിമിത്തം അവ 
നെറ മനസ്സ്‌ ആത്മാകാരതയെ പ്രാപിച്ചിരിക്കുന്നു. ആ പ 
രമാനന്ദം ലഭിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍ അവന്‍െറ കാമം സകലവും 
സാധിച്ചുകഴിഞ്ഞു. നിരതിശയമായ ആത്മാനന്ദത്തില്‍ സാ 
തിശയങ്ങളായ മറെറല്ലാ ആനന്ദങ്ങളും ഉ ംപ്പെട്ടിരിക്കയാല്‍ 
ജീവ൯മുക്തന്നാഗ്രഹിക്കു ത്തക്കതായ കാമം യാതൊന്നുമി 
ല്ലാതെയായി. ഇ തുതന്നെയാണവനെറ അന്ത്യാവസ്ഥ. അവ 
നെറ പ്രാരബ്‌ധാവശിഷ്ടുമായ ദേഹം നശിക്കുമ്പോ൦ം പ്രാ 
ണങ്ങറം ഉല്‍ക്രമക്കുന്നില്ല. ഉയഭദ്ധവലോകത്തേക്കു പോകു 
ന്നില്ല. രണ്ടാമതു ജന്മം ഉമുവരുടെ മാരൂമേ പ്രാണ൯ ഉല്‍ 


99 


ക്രമിക്കയുള്ള. ഇവനെറ__ജീവന്‍മുക്തനെറ .. പ്രാണങ്ങറം 
ഏതില്‍നിന്ന്‌' ജനിച്ചുവോ ആ കാരണത്തില്‍ ലയിക്കുന്നു. 
ഉപ്പ ജലത്തില്‍ ലയിക്കുന്നതുപോലെ. ഇതോടുക്രടി ജീവ 
ഭാവം അവസാനിച്ചു. അഖണ്ഡാത്മാവായി ഭവിച്ചു. സര്‍ 
വോപാധിക.ളൂടെ വീലയംതന്നെ ജീവഭാവത്തിന്‍െറ അവ 
സാനം. ബ്രഹ്മം ഉപാധിയില്‍ പ്രകാശിച്ചതു്‌ ജീവത്വം. ഉ 
പാധിവിലയത്തില്‍ പരിപൂള്സ്റുമായ ബ്രഹ്മം അവശേഷിച്ചു. 
ഇതാണ്‌" കൈവല്യമുക്തിസ്വരൂപം. “ഏകമേവാദ്വ്തിയം 
ബ്ൂഹ്മനേഹനാനാസ്തി കിഞ്ചന? ഈ കാണപ്പെടുന്ന ലോക 
ത്തില്‍ സത്യമായ വസ്തു ഒന്നുമാത്രം. രണ്ടാമത്തേതില്ല. അതു 
ബ്രഹ്മമാകുന്നു എന്നുള്ള ശ്രുതി! ഇവിടെ പ്രമാണം. 
47. പിണ്ഡിഭൂതം യദന്തര്‍ജലനിധിസലിചം 
യാതിതല്‍സൈന്ധവാഖ്യം 
ഭൂയഃപ്രക്ഷിപ്ലമസ്തിന്‍൯ വിലയമുപഗതം 
നാമരൂപം ജഹാതി. 
പ്രാമഞസ്തദപല്‍ പരാത്മന്യഥ ഭജതിലയം 
തസ്ൃചേതോ ഹിമാംശൌ 
വാഗഗ്നൌചക്ഷുരക്കേ പയസിപൂനരസ്ത- 
ഗ്രേതസിദിക്ഷുകരണൌ. 
പിണ്ഡിഭൂതംപിണ്ഡമായ്‌ ഭവിച്ചുതായ, അന്തര്‍ജലനിധി 
സലിലംംസമുദ്രാന്തഭാഗത്തിലെ ജലം, സൈന്ധവാഖ്യം യാ 
തിം സൈന്ധവം (പ്പ്‌ ) ഏന്ന നാമത്തോടുക്ൂടിയതായ്‌ ഭ 
വിക്കുന്നും അസ്യി൯ഭൂയടപ്രക്ഷിപ്ലം, തത്‌ ഇതില്‍ (ജലത്തില്‍) 
വീണ്ടം പ്രക്ഷേപിക്കപ്പെട്ട അത്‌ (സൈന്ധവം) വിലയം 
ഉപഗതംംവിലയത്തെ പ്രാപ്ച്ചതായിട്ടു, നാമരൂപം ജഹാ 
യി നാമത്തെയും രൂപത്തെയും ഉപേക്ഷിക്കുന്നു, തദ്വല്‍ പ്രാ 
ഇഞ അതുപോലെ ജീവ൯ അഥപരാത്മനി ലയം ഭജ 
തിചപിന്നെ പരമാത്മാവില്‍ ലയത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു, തസ്യ 
ചേതഃംഅവനെ മനസ്സ്‌, ഹിമാംശൌചചന്ദ്രനിലും, വാ 
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ക്‌ അഗ്നൌട വാക്ക” അഗ്നിയിലും, ചക്ഷുഃ അക്കേടനേത്രം 
സൂയ്യനിലും, അസ്തഗ്രേതസിടരക്തവും ത്രകൂവും, പയസി-ജ 
ലത്തിലും, കണ്ല്ന ടിക്ഷുംകഷ്ക്ലുങ്ങം, ദിക്കുകളിലും. 
ജീവാത്മാവിനെറയും ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെയും ലയത്തെ 
വിവരിക്കുന്നു:__ സമുദ്രാന്തഭാഗത്തിലെ ജലം പിണ്ഡമകൃതി 
യെ പ്രാപിച്ചപ്പോഠം അതിന്ന്‌ -ആ ജലപിണ്ഡത്തിന്ന്‌ 
പ്പേന്ന നാമധേയവും, ഒരു വിശേഷാകൃതിയുമുണ്ടായി. അതി 
നെ ജലത്തില്‍ത്തന്നെയിട്ടപ്പോഠം, അതില്‍ ലയിക്കുകയും 
നാമരൂപങ്ങളില്ലാതാകുയും ചെയ്യു. ഇതുപപോലെ, മനസ്ത്ൃത! 
ത്തില്‍ പ്രതിഫലിച്ചു ബുഹ്മചൈതമ്പയത്തിന്ന്‌ ജീവനെനന 
പേരും, പ്രത്യേകതയും ഉണ്ടായി. ബ്രുഹ്മസമാധി നിമിത്തം, 
മുമ്പുണ്ടായ നാമധേയത്തേയും പ്രത്യേകതയേയും ഉപ്പേക്ഷി 
ച്ച” ബൃഹ്മാകാരതയെ പ്രാപിക്കുന്നു. മനസ്തത്വം, അതിന്‍െറ 
കാരണമായ ചന്ദ്രനിലും, വാക്ക്‌” അഗ്നിയിലും, നേതും നൂ 
യ്യനിലും, രക്തവും ത്തൂക്ൂവും, ജലത്തിലും, കണ്ണുങ്ങള്‍ം ദിക്കു 
കളിലും ലയിക്കുന്നു. കായ്യങ്ങറഥം അവയുടെ കാരണങ്ങളില്‍ 
ലയിക്കുന്നുവെന്നു സാരം. ആല്യന്തം ഭേദമില്ലാതെയിരിക്കുന്ന 
പരമതത്വം ബ്രഹ്മം. മദ്ധ്യത്തില്‍ ഉണ്ടായ ജീവഭാവം അ 
ഇയൊനകായ്യം. കാരണമായ അജ്ഞാനം ബ്രുഹ്മസമാധിനി 
മിത്തം നശിച്ചതോടുക്രടെ കായ്മുമായ ജീവത്വവും നശിച്ചു 
വെന്നു സിദ്ധാന്തം. 
49. ക്ഷിരാന്തയ്ുദ്വദാജ്യം മധുരിമവിദിതം 
തല്‍പൃഥഗ്‌ ഭൂതമസ്താല്‍ 
ഭൂതേഷുബ്രഹ്മതദ്വ ദ്ൃവഹൃതിപിദിതം 
ശ്രാന്തവിശ്രാന്തിബീജം 
യംലബ്ലുവാ ലാഭമന്ൃത്തൃ ണമിവമനുതേ 
യത്രനോദേതിഭിതിഃ 
സാന്ദ്രാനന്ദം യദന്തഃ സ്ത്രരതി തദമൂതം 
വിദ്ധൃയതോഹ്യൃന്ൃദാത്തം. 


100 


ക്ഷിരാന്തഃ ആജ്യം-പാലിന്നുള്ളില്‍ ഉളള നെയ്യു, യദ്വത്‌ 
മധുരിമവിദിതം- ഏതുവിധം മാധുയ്യത്താല്‍ അറിയപ്പെടുന്നു 
വോ, തത്‌ അസ്താത്‌ പൃഥഗ്‌ ഭൂതം തത്‌ (നെയ്യ്‌ ) ഇതില്‍ 
നിന്നു്‌” (പാലില്‍നിന്നു്‌ ) വേറെയിരിക്കുന്നതേതുപോലെയോം 
ഭ്രതേഷുബ്രഹ്മംഭൂതങ്ങളിലുള്ള ബ്രഹ്മം, തദ്വത്‌ വ്യവഹൃതി 
വിദിതം ട അതുപോലെ ല്യാപാരത്താല്‍ അറിയപ്പെടുന്നു. ശ്രാ 
ത്തവിശ്രാന്തിബീജം.ശ്രാന്തന്നു (തള നവന്ന്‌ ) പിശ്രാന്തിക്കു 
(തചുതിക്കന്നതിന്ന്‌ )ആദികാരണവുമാകുന്ന്‌, യംലബ്ദു- 
യാതൊന്നിനെ ലഭിച്ചിട്ട്‌, അസ്ൃത്‌ ലാഭം അന്യമായ ലാഭ 
രത്തം, തൃണം ഇവ മനുതേകതൃണംപോലെ വിചാരിക്കുന്നു, 
യത ഭീതി ന ഉദേതി-യാതൊന്നില്‍ ഭയം ഉണ്ടാകുന്നില്ല, 
സാന്ദ്രാനന്ദം യത്‌ ആനന്ദം മാത്രമായിട്ട്‌. യാതൊന്നു അ 
ന്തഃ സ്ത്ൂരതി-ഉകൂളില്‍ പ്രകാശിക്കുന്നു, തത്‌ അമൃതം വിദ്ധി. 
അതിനെ നാശരഹീിതമെന്നറിയുക, അന്യത്‌ ആത്തംടമറ൨ 
പദാത്ഥം ബാധിതമാകുന്നു. 

ജലമയമായ പാലില്‍ മാധുയ്യമനുഭവപ്പെട്ട്‌ കാണുന്ന 
തിനാരത, അതില്‍ നെയ്യുണ്ടെന്നറിയുന്നു. ആ നെയ്യ്‌ പാലില്‍ 
നിന്നു വേഠിട്ടതായ ഒരു സാധനവുമാകുന്നു. പാലിന്നുളള 
മാധുയ്യം നെയ്യിനെറ ഗുണമാണെന്നഠിയുന്നതുപോലെ, ഭൂത 
ങ്ങളുടെ വ്യാപാരത്തിന്ന്‌', അവയുടെ അന്തഭാഗത്തില്‍ വിള 
ങ്ങുന്ന ബ്രഹ്മചൈതന്യമാണ്‌' കാരണമെന്നും ആ ചൈത 
നം ഭൂതങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ വേറിട്ടിരിക്കുന്നതാണെന്നു മറിയേ 
ണം. പാല്‍ കടഞ്ഞുകിട്ടിയ വെണ്ണുയെ-നെയ്യിനെ-വേറെ 
യെടുക്കുന്നതുപോലെ, ബുദ്ധികൊണ്ടു ചെയ്യാവുന്ന വിചാരരൂ 
പമായ മഥനത്താല്‍ ഭൂതങ്ങളില്‍ വ്യാപിച്ച്‌ രിക്കുന്ന ബ്രഹ്മ 
ചൈതമ്യത്തെ വേര്‍തിരിച്ചറിയാവുന്നതാകുന്നു. ആ അറി 
വും പരമാനന്ദവും ഒന്നുതന്നെ. സത്യവുമതുതന്നെ. സച്ചി 
ദാനന്ദം അവന്‍െറ സ്വരൂപമേന്നപ്പോറം അറിയുന്ന. ഈ 
അനഭവമുണ്ടായാല്‍ അന്ൃപദാത്ഥങ്ങളുടെ ലാഭത്തെ തണ 
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പ്രായമായിട്ടേ തോന്നുകയുള്ളു. കേവലാനന്ദരൂപത്തില്‍ എ 
പ്പോഴും അന്തഭാഗത്തില്‍ വിളങ്ങുന്ന ആ ബ്രഹ്മചൈതന്യയ 
മൊന്നുമാത്രം എന്നും നിചനില്ല്ലം. ഇതരപദാത്ഥങ്ങറം, അ 
ഇഞാനാവസ്ഥയില്‍ മാത്രം ഉഴഒതുപോലെത്തോന്നുന്നതും, 
ഹഞാനോദയത്തില്‍, ആ പദാത്ഥങ്ങളൊന്നും പരമാത്ഥമ 
്ലെന്നനുഭവപ്പെടുന്നതുമാകുന്നു. ബൃഹ്മംമാതൂരം നിത്യമായവ 
സ്കൂ. അതില്‍നിന്നന്മമായിക്കാണപ്പെടന്നതു' സകലവും മായാ 
വിലസിതം. ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ ബഹീിര്‍വല്യാപാരങ്ങംനിമി 
ത്തം ക്ഷിണിച്ച ജീവാത്മവു” സുഷുപ്തിയില്‍ ക്ഷീണം തീക്ക 
ന്നതു്‌ ആനന്ദസ്വരൂപമായ ക്രുടസ്ഥചൈതന്ൃത്തെ._ ബ്ൃഹ്മ 
ത്തെ. ആശ്രയിച്ചിട്ടാകുന്നു. പക്ഷേ സുഷ്ടച്ഛിയില്‍ അജ്ഞാ 
നം൨(കാരണശരീരം) നശിച്ചിട്ടില്ലാത്തതിനാല്‍, സുഷപ്ലുച 
വസ്ഥയില്‍ ബ്രഹ്മാനന്ദാനുഭവമുണ്ടെന്നിരിക്കിലും അറിയുന്ന 
ലു. ആ ആനന്ദാനഭവം മുക്തിക്ക്‌ കാരണമായിടുമിരിക്കുന്നി 
ലു. വിചാരശക്തിയാല്‍ അജ്ഞാനമാകുന്ന കാരണശരീരം 
നശിച്ചിരിക്കുന്നതായ സമാധിയില്‍ ബ്രഹ്മാനന്മദത്തെ അനു 


ഭവിച്ചവന്ന്‌ __ജീപന്മുക്തന്ന്‌ പിന്നെ ജന്മമരണാദി ഭയമു 
ണ്ടാകന്നില്ല. ആത്മസ്വരൂപമായ ബ്രഹ്മം മാത്രമല്ലാതെ ര 


ണ്ടാമതായിട്ടൊന്നു മില്ലെന്നനുഭവപ്പെട്ടതിനാല്‍ ഭയത്തിന്ന്‌ 
കാരണമില്ലാതെയായ!. “ദ്വിതിയാദ്വൈ ഭയം ഭവതി? ത 
ന്നെശ്രടാതെ അന്യമായിട്ട്‌ മരെറാന്നുണ്ടെന്ന്‌' തോന്നുന്നവ 
ക്ഒമാത്രമെ ഭയത്തിന്നവകാശമുള്ളൂ എന്നത്ഥമായ ശ്രുത്തിയി 
തിന്നു പ്രമാണം. സുഷുപ്തിയില്‍ സ്ഥുലസുൂക്ഷ്കലയത്തില്‍ സാ 
നദ്രാനന്ദമായ യാതൊരു വസ്തൃവിനെറ സ്‌ഫുരണം അ൯ഭ 


വപ്പെടുന്നു വോ അതാണ്‌ മോക്ഷസ്വരൂപമായ ബ്രഹ്മാന 
നും. സ്ഥലസനുക്ഷ്മപ്രപഞ്ചം അജ്തൊനം നിമിത്തം ഉള്ളതു 


പോലെത്തോന്നുന്നതല്ലാതെ വാസ്തവമല്ലെന്നു സാരം. 
409, ഓതപ്പോതശ്ച തനത്തുഷ്വിഹ വിതതപട 
ശ്ചിതൃുവര്‍ണേഷുചിത്ര 
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സ്തൂസ്തി൯ ജിജ്ഞാസ്യമാനേ നനുഭവതിപടഃ 
സൂത്രമാത്രാവശേഷദ 


തദ്വദ്വിശ്വം വിചിത്രം നഗനഗരനരഗ്രാമ 
പശ്വാദിരൂപം 


പ്രോതം വൈരാജരൂപേ സവിയതീിതദപി 
ബ്രഹ്മണി പ്രോതമോതം 

ഇഹ ചിത്രഃ വിതതപട ഈ ലോകത്തില്‍ നാനാവര്‍ണമു 
കൂളൂ വിസ്തീള്റുവസ്രും, ചിത്രവണ്ണേഷു തന്തുഷുടനാനാനിറമു 
കുള നൂലിഴകളില്‍, ഓതഭ പ്പോതഃ ചം നീളത്തിലും വിലങ്ങ 
ത്തിലും വെക്കപ്പെട്ടതാകുന്നു, തസ്തി൯ ജിങ്ഞാസ്യമാനേ-വ 
സ്രൂസ്വരൂപം നന്നായറിയപ്പെടുവാനാഗ്രഹം ജനിക്കുമ്പോഠം 
പട സുതൂമാതാവശേഷടനനു ഭവതിടവസ്രൂം നിശ്ചയമാ 
യിട്ടം തൃലുമാത്രമായിട്ടവശേഷിക്കുന്നു, തദ്വത്‌ നഗ നഗര 
നര ഗ്രാമ പശ്വാദിരൂപം വിചിത്രം വിശ്വം അതുപോലെ 
പവ്വിതം പട്ടണം മനുഷ്യന്‍ ഗ്രാമം പശ്തുക്കഠം എന്നിങ്ങിനെ 
യുള്ള രൂപങ്ങളു ടങ്ങിയും നാനാവിധമായു മിരിക്കുന്ന ലോകം. 
വൈരാജരൂപേ പ്രപോതം- ബ്രഫ്മാണ്ഡമാകുന്ന രൂപത്തില്‍ 
കോക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു, സഃവിയതി പ്രോതഭ-ആ ബ്രഹ്മാ 
ണ്ഡം ആകാശത്തില്‍ കോക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു, തത്‌ അപി 
ബ്രഹ്മണി പ്രോതം ഓതംട അതും (ആകാശം) ബൃഹ്മത്തില്‍ 
പ്രോതമായും ഓതമായുമിരിക്കുന്നു. 

ഇക്കാണപ്പെടുന്ന ലോകം, പരമ്പരയാ, ബൃഹ്മത്തില്‍ 
പയ്യുവസാനിക്കുന്നുവെന്ന്‌' ദൂഷ്ലാന്തപൂല്വമുപദേശിക്കുന്നു:_ 
വ്രും നെയ്യുവാന്‍ നീളത്തില്‍ വെക്കുന്ന തആലിഴകഠംക്ക്‌ 
ഓതമെന്നും വിലങ്ങത്തില്‍ ചേത്തുന്നവയ്യു്‌ പ്രോതമെന്നും 
പേര്‍. അനേകവണ്ണ്ണുമുള്ള ഒരു വ്സ്രും പിരിച്ചിരിക്കുന്ന 
തിനെ കാണുന്ന ഒരാ€ം ഇതേതുവിധത്തിലുണ്ടായെന്നു 
വിചാരംചെയ്യുമ്പോം, നാനാവള്്റ്റങ്ങളുള്ള തആലിെ,മെ 
നീളത്തിലും വിലങ്ങത്തിലും കൊത്തുപിടിപ്പിച്ചതുകൊണ്ടു 
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ണ്ടായതാണെന്ന്‌ ധരിക്കും. ആകപ്പാടെ വ്രസ്രൂമെന്നപേരും 
ആകൃതിയും കല്ലിതവും ആലിഴകഠം, സത്ൃവുമാണെന്ന്‌' ആ 
ചിന്തകന്ന്‌' ബോദ്ധ്യപ്പെടും. അതുപോലെ, പവ്ൃതങ്ങം, മര 
ങ്ങറം, പട്ടണങ്ങറം, മനുഷ്യര, ഗ്രാമങ്ങറം, പത്തക്കഠം, എ 
ന്നിങ്ങിനെ നാനാവിധനാമരൂപങ്ങളോടുക്രടിയ ഈ 
ലോകം ബ്രഹ്മാണ്ഡത്തിനെറ ഒരവയവമാണെന്നും, ബ്രഹ്മാ 
ണ്ഡം ആകാശത്തിലടങ്ങിയ താണെന്നും, ആകാശം ബ്രര്മ 
ത്തില്‍ ഓതപ്പോതമാണെന്നും (൮ മത്തിന്‍െറ തന്നെ മ 
റെറാരു രൂപമാണെന്നും) സ്തുഷ്ണമായറിയാം. ബ്രഹ്മത്തെ 
ക്ര്ൂടാതെ അന്ൃപദാത്ഥമില്ലാത്തതിനാല്‍ ലോകം ബ്രഹ്മം 


തന്നെയാണെന്ന്‌ സാരം. 


50. രൂപം രൂപം പ്രതിദം പ്രതിഫലനവശാല്‍ 

പ്രാതിരൂപ്യം പ്പപേദേ 

ഫ്വേകോദ്രഷ്ഠാ ദ്വിതിയോ ഭവതിചസലിലേ 
സരവപതോനത്തരൂപടഃ 

ഇന്ദ്രോ മായാഭിരാസ്ക്റേ ശ്രുതിരിതി വദതി 
വ്യാപകം ബ്ൃഷ്മതസ്താ 

ജ്ജീവത്വം യാതൃകസ്താ ദിതി! വിമലതരേ 
ബിംബിതം ബുഭ്്ൂപാധെയ. 


ഇദം പ്രതിഫലനവശാല്‍ം ഇത്‌ പ്രതിഫലനംനിമിത്തം, രൂ 
പം രൂപം പ്രതി-.എല്ലാരൂപത്തിലും, പ്രാതിരൂപ്ൃംപ്രപേദേക 
പ്രതിരൂപഭാവത്തെപ്പാപിച്ചും ഏക ഭൂഷ്ലാ- ഏകനായദ്രഷ്ഠാ 
വു' (നോക്കുന്നചന്‍) സലിലേ ഒവിതീയഃഭവതി.വെമുഭത്മില്‍. 
രണ്ടാമ ത്തേവനുമാകുന്നു. ഇന്ദ്രഭമായാഭിട_ഇന്ദ്രന്‍൯ മായകഥം 
കൊണ്ട്‌, സവ്ൃതഭഅനന്തരൂപഃആസ്ധറെടസവൃത്തിലും അനേക 
രൂപമുള്ള വനായിരിക്കുന്നു, ശ്രത്ഭഇതിവദതി_വേദമിങ്ങിപെ 
പറയുന്നു, തസ്ത്രാല്‍ വ്യാപകംബ്രുഹ്മം അതുകൊണ്ടു്‌ വ്യാപി 
ക്കുന്ന സ്വഭാവത്തോടുക്രടിയ ബ്ൃഹ്മം,. അകസ്താത്‌ 5യദ.ഛ 
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യായിട്ടു', അതിവിമലതരേ ബുദ്ധൂപാധൌം ഏററവുംപരിശു 
ദ്ധമായിരിക്കുന്ന ബുദ്ധിയാകുന്ന ഉപാധിയില്‍ം ബിംബിതംക 
പ്രതിഫലിച്ചിട്ട്‌, ജീവത്വംയാതിംജീവഭാവത്തെ പ്രാപി 
ക്കുന്നു. 

ഏകമായിരിക്കുന്ന ഈ ബ്രഹ്മം രൂപംതോവം പ്രതിഫ 
ലി[ക്കുകനിമിത്തം പ്രതിബിംബത്തോടുക്രടിയതായിരിക്കുന്നു. 
വെക്ളൂത്തില്‍ നോക്കുന്ന ഒരുവനന്‍െറ രൂപം അതില്‍ പ്രതിഫ 
ലിക്കുന്നതിനാല്‍, രണ്ടുരൂപമുമ്ളവനെന്നപോലെ അവന്‍ ത 
ന്നെ തന്‍െറ രൂപപത്തെക്കാണുന്നു. ഒന്ന്‌ യഥാത്ഥവും മറേറതു്‌: 
അയഥാത്ഥവുമാണെന്ന്‌ അവന്നുതന്നെ അറിയാം. സമവ്വൈ| 
ശ്വയ്യയപരിപൂട്ട്റുനായ ഭഗവാന്‍ (ഇന്ദ്രന്‍ എന്ന വാക്കിന്നു 
ഐശ്വയ്യപൂട്ട്റ്റനെന്നത്ഥം)സ്വശക്തികക്ാല്‍ (അതുതന്നെ 
മായ) എല്ലാററിലും പ്രതിഫലിക്കുന്നു. അപ്പോം അനന്തരൂ 
പങ്ങളോടുക്രടിയവനെന്നപോലെഷജിരിക്കുന്നു. എന്നിങ്ങിനെ 
വേദം പറയുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ വ്യാപകമായ ബ്രഹ്മം നിമ്മല 
ബുദ്ധിയാകുന്ന ഉപാധിയില്‍ (ജലത്തില്‍പുരുഷനെന്നപോ 
ലൌ) യദുഛയാപ്രതിഫലിച്ചിട്ട്‌" ജീപഭാവത്തെപ്രാപിക്കുന്നു. 
ആത്മാവുതനനെ ബിംബപ്രതിബിബസ്യായാനുസരണം പര 


മാത്മാവായും ജീവാത്മാവായും വ്യവഹയി ക്കപ്പെടുന്നുവെന്നു 
സ്ധാരം. 


രൂപം രൂപം പ്രതിരൂപോബഭൂപ്‌? 


എല്ലാരൂപത്തിലും പ്രതിഫലിച്ചപ്പോം പ്രതിബിംബം 
ഉള്ളവനായ്‌ ഭവിച്ച. 


“സലില ഏകോദ്രഷ്ഠാദ്പിതിയോഭവതി? 

വെള്ളത്തില്‍ നോക്കുന്ന രെവന്‍ തന്നെയാണ്‌ രണ്ടാമ 
തൊരുവനായിട്ട' വെള്ലത്തില്‍ കാണുന്നത്‌. 

ഇദ്രോമായാഭിഃപുരുരൂപഇയതൊ? 

സമ്ലൈശ്വയ്യപരിപൂക്ണ്ൂനായ ഇപശ്വര൯ സ്വശക്തിക 
ഓൽ ബഹുരൂപമുള്ള വനെന്നപോലെ ഭവിക്കുന്നു. 
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51. തജ്ഞാടപശ്യന്തിബുഭധ്യാ പരമബലവതോ 
മായയാക്തം പതംഗം. 
ബുദ്ധാവന്തഭസ്മുദ്രേപ്രതിഫലിതമരി ച്യാ- 
സും വേധസനസ്ത്ും. 
യാദ്ൃഗ്യാവാനു പാധിഭപ്രതിഫലതിതഥാ 
ബ്രഹ്മതസ്തിന്യഥാസ്യം 
പ്രാപ്ലാദശാനുരൂപം പ്രതിഫലതിയഥാവല്‍സ്ഥിതം 
തല്‍സദൈവം. 
പരമബലവതഃവേധസഃ- ഉ തക്കടബലത്തോടുക്രടിയ ഈ 
ശ്വരന്‍െറ, മായയാ അക്തംംമായയാല്‍ വ്യാപിക്കപ്പെട്ടതും, 
ബുദ്ധൌ അന്തഃ സമുദ്രേ-ബുദ്ധിയാകുന്ന സമുദ്രത്തിന്‍െറ അ 
ന്തഭാഗത്തില്‍, പ്രതിഫലിതമരീച്യാസ്സദം-പ്രതിഫലിച്ചിരി 
ക്കുന്ന മരീചി(കരാനതല്‍)യാകുന്ന ആസ്സുദതേതാടുക്രടിയതും, 
പതംഗം തം--പതിക്കുന്നശീലത്തോടുക്രടിയതുമായഅതിനെ, 
തജ്ഞാഃ - അറിവുള്ളവര്‍, ബുദ്ധ്യാപശ്ൃന്തിടവിചാരശക്തി 
കൊണ്ടു്‌ കാണുന്നു, ഉ പാധിഭയാദ്ടക്‌ ഉ പാധിയേതുവിധമോം 
യാവാന്‍-എത്രവല്പ്പമുള്ളതോ, തസ്തിന്‍൯ അതില്‍, തഥാ 
ബ്രദ്മപ്രതിഫലതിം അപ്രകാരം ബ്രഹ്മം പ്രതിഫലിക്കുന്നു, 
പ്രാപ്ലാദശാനുരൂപംപ്രാപ്ലമായിരിക്കുന്ന ആ ദരത്തിന്ന്‌' (ക 
ണ്ണാടി) അനുരൂപമാകുംവണ്്ണം, യഥാആഡസ്യംപ്രതിഫലതിട 
മുഖം എങ്ങിനെ പ്രതിഫലിക്കുന്നുവോ, യഥാവല്‍സ്ഥിതംച 


ഭവതി ഇരിക്കുന്നേടത്തുതന്നെയിരിക്കയും ചെയ്യുന്നുവോ, 
തത്‌ സദാഏവംട അതെപ്പോഴും ഈവിധം. 


ബുദ്ധിയില്‍ പ്രതിഫലിച്ചു ബ്രഹ്മപ്രതിബിംബം ജീവഭാ 
വത്തെ പ്രാപിച്ചുവെന്ന്‌ മുമ്പേ പറഞ്ഞതിനെത്തന്നെ ക്‌ 
ശാഖയിലെ ശ്രുതിയെ അനുസരിച്ചു” പറഞ്ഞുറപ്പിക്കുന്നു: 
൨ 
നു 
ജയിക്കപ്പെടടവാ൯ കഴിയാത്തവിധം ഉല്‍ക്കടബലവാ 
നായ ഇയശ്വരനെറ മായയാല്‍ മോഹിതനായ ജീവന്‍ ബു 
ഭ്ധിയാകുന്ന സമുദ്രത്തിനെറ അന്തഭാഗത്തില്‍ പ്രതിഫുലി 
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ച്ചിരിക്കുന്ന ഈശ്വരകിരണ.ഛായയാകുന്ന ആതശ്രയത്തോടട 
ക്രടിയതാണെന്നു” വിചാരശക്തിയാല്‍ ജ്ഞാനികകറിയുന്നു. 
മുഖം പ്രതിഫലിപ്പാനുള്ള ഉപാധിയായ കണ്ണ്ണാടി ഏതുവി 
ധത്തില്‍.._.ചളിയുള്ളതോ, ഇല്ലാത്തതോ, വലിയതോ ചെ 
ഠിയതോം, നിളത്തിലോ വട്ടത്തിലോ, ആയിരിക്കുന്നുവോ അ 
തിന്നനുസരിച്ചവിധം മുഖപ്രതിബിംബം കാണപ്പെടും. അ 
തുപോലെ, സത്വാദിഗുണസംബന്ധം നിമിത്തം ബുദ്ധിയും 
നിമ്മലമായും മലിനമായുമിരിക്കും. അപ്പോം ബ്രഹ്മപ്രതി 
ബിംബവും ശുദ്ധമായോ, കളങ്ക്തമായോ കാണപ്പെടും. 
സാക്ഷാല്‍ ബ്രഹ്മമോ, യഥാത്ഥമുഖമെന്നപപോലെ എപ്പോ 
ഴും ഒരേവിധംതന്നെ. അതിന്നു വികാരമില്ല. 
ഈ അത്ഥത്തെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന ജ്ക്‌ശാഖീയ 

ലം 2: 

പേതംഗമക്തമസുരസ്യമായയാ 

ഹൃദാപശ്ചയന്തി മനസാവിപശ്ചിതഃ 

സമുദ്രേ അന്തഃകവയോവിചക്ഷതേ 

മരി ചീനാംപദമിച്ചുന്തിലേധസഭം? 
ഭാഷ്യം :__ അസുരസ്യ--ബലവാനും കടക്കുവാന്‍ കഴിയാത്ത 
മായയോടുക്രടിയവനുമായ പരമാത്മാവിനെറ, മായയാ അ 
ക്തം മായയാല്‍ പ്യയാപിക്കപ്പെട്ടതുംം പതംഗംടഅതുനിമി 
ത്തം പതിക്കുന്ന സ്വഭാവത്തോടു ക്രടിയതുമായ ജീവനെ, 
വിപശ്ചിതഃംഇഞാനികഠം, മനസാഹ്ൃദാടസങ്കല്ലുസ്വഭാവ 
ത്തോടുക്രടിയ മനസ്സിന്‍െറ നിശ്ചയാത്മികയായ വൃത്തി 
യാല്‍-ബുഭ്ധിവ്ൃത്തിയാല്‍_ സമുദ്രേ അന്തഃം.സമുദ്രാന്തഭാഗ 
ത്തില്‍ ഡ്ൃറ്ലിലക്ഷണയായ ബുദ്ധിവൃത്തിയില്‍, വേധസേ 
ഈശ്വരനന്‍െറം മരീ ലീനാംംചിദ്‌ രൂപങ്ങളായ കിരണങ്ങളു 
ടെ, പദം പശ്യന്തികസ്ഥാനമാണെന്ന്‌' കാണുന്നു, വിചക്ഷ 
തെംകണ്ടതിനെ അനുസരിച്ചു പറയുന്നു, ഇച്ഛന്തിടഇച്ഛിക്കു 


നു ഉപാസിക്കുന്നു. 
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52. ഏകോഭാനുസ്ൂദത്ഥപ്രതിഫലനവശാ 
ലൃസ്പവനേകോടദ കാത്ത 


ന്നാനാത്വം യാത്ചൂപാധിസ്ഥിതിഗതിസമതാം 
ചാപിതദ്വല്‍പരാത്മാ 
ഭൂതേഷുച്ചാവചെഷു പ്രതിഫലിതതുവാഭാതി 
താവല്‍സ്വഭാവാ.-- 
വക്ഛ്ിന്നോയ$ പരന്തുസ്സുടമനുപഹതോ 
ഭാതി താവല്‍സ്വഭാവൈഃ. 
യഃഏശം? ഭാനുഃ-ഏകനായ യാതൊരു സൂയ്യയ൯, തദത്ഥപ്ര 
ത്രി ഫലനവശാല്‍.സമുചിതവയസ്ത്കുക്കളില്‍ പ്രതിഫലനം നി 
മിത്തം, അനേകോദകാന്തടംഅനേകജലാശയങ്ങളുടെ ഉ 
കൂട്ടില്‍, നാനാത്വം യാതി അനേകനെന്ന ഭാവത്തെ പ്രാപി 
ക്കുന്നു, തദ്വല്‍ പരാത്മാ ചഅപിംഅതുപോലെ പരമാത്മാ 
വും ഉപാധിസ്ഥിതിഗതിസമതാം യാതിടഉ പാധിയുടെ സ്ഥ] 
തിയേയും ഗതിയേയും അനുസരിക്കുന്നു, ഉച്ചാവചേഷു ഭൂതേ 
ഷു നാനാവിധ ഭൂതങ്ങളില്‍, പ്രതിഫലിതഭ ഇവടപ്രതിപഫ 
ദിച്ചവനെന്നപോലെം യ€താവല്‍ സ്വഭാവാവച്ഛിന്നഭ ഭാ 


ി 


ക്കപ്പെട്ടവനായിട്ട്‌” ശോഭിക്കുന്നു, പരംതു താവല്‍ സ്വഭാ 


തിടയാതൊരുത്തന്‍ം, അവയുടെ സ്വഭാവത്താല്‍ പരിച്ചോ, 


വൈ. എന്നാല്‍, അവയുടെ സ്വഭാവങ്ങളാല്‍, അനുപ്ഹ 
[ടി] 
ത സ്ത്ടം ഭാതിടഉ പഹനിക്കപ്പെടാത്തവനായിട്ട്‌ സ്തഷ്ടമായ്ക്കി 


മങ്ങുന്നു. 
മുമ്പെ പറഞ്ഞതിനെത്തന്നെ സൂയദ്ൃഷ്ണാന്തത്താല്‍ ഒ 


നുക്രടി സ്ുഷ്ണമാക്കുന്നു: __ഒരേ സൂയയന്‍ അനേകജല പാത്ര 
ങ്ങളില്‍ പ്രതിഫലിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ അനേകം പ്രതിബിംബ 
ങ്ങളുള്ള തായിട്ട്‌' കാണപ്പെടുന്നു. വെള്ള മിളകമ്പോഠം പ്രതി 
ബിംബങ്ങളും ഇളകുന്നു. ചളിവെളള മാണെങ്കിൽ പ്രുതിബിം 
ബത്തിന്ന്‌” മങ്ങലുണ്ടാകും. ജലപാത്രങ്ങളെ എടുത്തു നടക്കു 
ന്നതായാല്‍ അവയിലെ പ്രതിബിംബങ്ങളും പാത്രങ്ങളോടു 


108 


ക്രടെ സഞ്ചരിക്കും. ഇതുപോലെത്തന്നെ നാനാവിധഭൂത 
ങ്ങളില്‍ പ്രതിഫലിച്ചിരിക്കുന്നവനോ എന്നു തോന്നുമാറിരി 
ക്കുന്ന പരമാത്മാവും, ഉപാധികളുടെ സ്ഥിതിഗതികമളെയനു 
സരിച്ച്‌ സ്ഥിതനെന്നപോലെയും ഗതനെന്നപോലെയും കാ 
ണപ്പെടുന്നു. നൂക്ക്തോപാധിയില്‍ സൂക്ഷ്മൂരൂപനായും മഹദു 
ിയി 
പാധിയില്‍ മഹദ്രൂപനായും കാണപ്പെടുന്നു. ഉപ്പാധികളുടെ 
ആകൃതിഭേദങ്ങളെയും സ്ഥിതിഗതികളെയും അനുസരിച്ച്‌ 
പരിച്ഛിന്നനെന്നപോലെ കാണപ്പെടുന്നു. എന്നാല്‍ വാസ്ത 
വത്തില്‍ ഉപാധിഗുണങ്ങറം നിമിത്തം യാതൊരുവിധമായ 
പരിച്ചേ ദവുംം വികാരവും, ഗുണവും, സ്ഥിത്യാടിഭേദ 
ങ്ങളും, പരമാത്മാവിനെ ബാധിക്കാതെതന്നെ, സച്ചിദാനന്ദ 
പരിപൂ൪ണനും, അപരിച്ഛിന്നനും, നിര്‍പികാരനുമായിരി 


ഒന്നു. 


29, യദ്വല്‍പീയൂഷരശ്ശെ ദിനകരകിരണൈ 

൪ബിംബിതൈ രേതിസാന്ദ്രം 

നാശം നൈശം തമിസ്രം ഗൃഹഗതമഥവാ 
മൂര്‍ഛിതൈഴകാംസ്ൃപാത്രേ 

തദ്വല്‍ബുദ്ധെയ ൨. രാത്മല്ലൂതിഭിരനുപദം 
ബിംബിതാഭിഃ സമന്താല്‍ 

ഭാസന്തേ ഹീന്രരയാസൃപ്രസ്ൃതിഭിരനിശം 
രൂപമുഖ്യാട പദാത്ഥാട. 


പീയൂഷരശ്ശൌം ചന്ദ്രനില്‍ ടിനകരകിരണൈഭ ബിംബി 
തൈഃ സത്ഭിഃടസുയ്യകിരണങ്ങംകൊണ്ടു പ്രതിഫലിച്ചിട്ടു്‌ 
സാന്ദ്രം നൈശം തമിസ്രംടരാത്രിയിലെ തിങ്ങിയ ഉരുട്ട്‌. 
നാശം ഏതി യദ്വല്‍ട ഏതുവിധം നാശത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു 
വോ. അഥവാ കാംസ്ൃ പാത്രെ മുര്‍ഛിതൈട ദിനകരകിര 
ണൈ അല്ലെങ്കില്‍ പിച്ചളപ്പാത്രത്തില്‍ പ്രതിഫലിച്ചു സൂ 
യ്യുകിരണങ്ങംകൊണ്ട്‌ മൃഹഗതം തമിസ്രം. നാശം ഏതിക 
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വീട്ടിന്നുളുളിലെ ഇരുട്ടേതുവിധം നശിക്കുന്നു വോ. തദ്വല്‍ ബു 
ഭ്ധൊയ. ബിംബിതാഭിഃ ഇന്ദ്രിയാസൃപ്രസ്ൃതിഭിടം_ അതുപോലെ 
ബുദ്ധിയില്‍ പ്രതിഫലിച്ചവയും ഇന്ദ്രിയദ്വാരങ്ങളില്‍ക്രടെപു 
പ്പെട്ട്വയുമായ, പരാത്മല്ലുതിഭിഃ- പരമാത്മകാന്തികളാല്‍ 
രൂപമുഖ്യാഭ പദാത്ഥാഭംരൂപാദികമായ പദാത്ഥങ്ങറം, സമ 
ത്താല്‍ ഭാസന്തേ ഹീടനാലുഭാഗത്തും പ്രകാശിക്കുന്നുവെല്ലോ. 

മുമ്പേ പറഞ്ഞ ദുഷ്ലാന്തത്തില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന ഒരു ശ 
ക:__ജലാദികളില്‍ പ്രതിഫലിക്കുന്ന സൂയ്യപ്രതിബിംബം 
ആ രൂപത്തെ മാത്രമേ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നുള്ളൂ. മറെറാരു പ 
ദാത്ഥത്തെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നില്ല. ആത്മചപ്രതിബിംബമാണ്‌: 
ജീവനെങ്കില്‍ ആ പ്രതിബിംബത്തെ മാത്രമല്ലാതെ അന്യപ 
ദാത്ഥങ്ങളെ അറിയിപ്പിക്കുവാ൯_..പ്രകാശിപ്പിക്കുവാന്‍ -സാ 
മത്ച്ം- (ശക്തി) എങ്ങിനെയുണ്ടാകുന്നു. എന്നാണ്‌ ശങ്കാ 
സ്വരൂപം. ഈ ശങ്കയെ ദുഷ്ലാന്തപൂര്‍വം പരിഹരിക്കുന്നു: 

ജലമയമായ ചന്ദ്രബിംബത്തില്‍ പ്രതിഫലിച്ചു സൂയ്യ 
കിരണങ്ങറം നിമിത്തം രാത്രിയില്‍ എങ്ങും തിങ്ങിയിരുന്ന 
ഇരുട്ട്‌” നശിക്കുന്നു. അപ്പോം ബാഹ്ൃപദാത്ഥങ്ങറം പ്രകാ 
ശിക്കുന്നു. വീട്ടിനു മളിരിക്കുന്ന പ്ച്ചഒ, വെള്ളി, സ്വര്‍ണം 
എന്നിവകൊണ്ടുണ്ടാക്കിയ പാത്രങ്ങളില്‍ പ്രതിഫലിച്ച സു 
യ്യകിരണങ്ങറംകൊണ്ടു്‌ ഗൃഹാന്തഭാഗത്തുള്ള ഇരുട്ടും നശിക്കു 
ന്നു. അപ്പോം പദാത്ഥങ്ങളെ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംകൊണ്ടറിവാന്‍ 
സാധിക്കുന്നു. ഇതുപോലെ പരമാത്മാവു” ബുദ്ധിയില്‍ പ്രതി 
ഫലിക്കുന്നു. അതാണ്‌ ജീവചൈതന്യം. ആ ജീവപ്രകാശം 
നേത്രാദികളായ ഇന്ദ്രിയങ്ങകില്‍ക്രടെ പുറമെ പ്രസരിക്കുന്ന 
തിനാല്‍ രൂപാദികളെ അറിയുന്നു. ജീവപ്രകാശം പുറത്തേക്ക്‌ 
കടക്കുവാനുമ്ളൂ മാരഗങ്ങളായ ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ എതെങ്കിലും 
ഒന്നിന്ന്‌ കേടുതട്ടിയാല്‍ം അതില്‍ക്രടെ അറിയേണ്ടതായ വി 
ഷയത്തെക്കുറിച്ചുക്ള ബോധം ഉണ്ടാകാതിരിപ്പാ൯ കാരണ 
മിതാകുന്നു. ജീവപ്രകാശമാണ്‌ പദാര്ഥങ്ങളെ പ്രകാശിപ്പി 
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ക്ഷന്നത്‌ . ശബ്ദുമെന്ന വിഷയത്തെ ത്രോത്രേന്ദ്രിയംകൊണ്ട്‌ 
ജീവനറിയുന്നു. അതിന്നു കേടു തട്ടുമ്പോഠം അതില്‍ക്രടെയു 
കള ജീവകാന്തിപ്രസരണം തടയപ്പെട്ടതിനാല്‍ ശബ്ദുജ്ഞാന 
മുണ്ടാകുന്നില്ല. ഇതുപോലെ എല്ലാ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെയും കണ്ടു 
കൊള്ളേണം. ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ക്രടെയുണ്ടാകുന്ന വിഷയ 
ജ്ഞാനം, ആത്മാവിനെറ ഇഞാനസ്വരൂപത്തെ ബോധിപ്പി 
ക്കുന്നു. ഇന്ദ്രിയങ്ങളല്ല വിഷയങ്ങളെയറിയുന്നത്‌'. വിഷയ 
ങ്ങളും ഇന്്രിയങ്ങളുംകൂടി യോജി ക്കുമ്പോഴം ആ യോജിപ്പി 
നെ ജീവനറിയുന്നു. ആ വിഷയത്തെ അതിന്‍െറ രൂപത്തില്‍ 
ഇന്്രിയദ്വാരാ അതോടു (ആ വിഷയത്തോട്ട) സംബന്ധ 
പ്പെട്ട ജീവചൈതന്യം പ്രകാശിപ്പിച്ചു. ഇങ്ങിനെ ചൈത 
ന്യൃസംബന്ധം നിമിത്തം വിഷയങ്ങറം പ്രകാശിക്കുന്നതല്ലാ 
തെ സ്വതേ അവക്കു വിളക്കമില്ലെന്നും അവ ജഡങ്ങളാണെ 
നും ധരിക്കേണം. ഇന്ദ്രിയങ്ങളാകുന്ന സഖൊരമാര്‍ഗങ്ങളെ 
യെല്ലാം ബന്ധിച്ച്‌” ജീവചൈതമ്പത്തെ തന്‍െറ സാക്ഷാല്‍ 
സ്വരൂപമായ പരമാത്മാപിലേക്കു സഞ്ചരിപ്പിച്ചാല്‍, ആപ 
രമാത്മാവിന്‍െറ പരമാനന്ദസ്വരൂപമായ സമുദ്രത്തില്‍ ത 
ന്നെ അതേ രൂപത്തില്‍ ( ആറന്ദാകൃതിയില്‍) ജീവന്ന്‌ ഐ 
കയം സിദ്ധിക്കും. ഇപ്പ്യോറം ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഹത്തിന്‍െറ ആവ 
ശ്യമെന്താണെന്ന്‌ സ്റുഷ്ണമായെല്ലോ. ഇന്ദ്രിയാധീനന്മാക്ക്‌” ആ 
ത്മസ്വരൂപങ്ഞാനമുണ്ടാകയില്ലെന്നു സാരം. 
54. പൂര്‍ണാത്മാനാത്മഭേദാ ത്തിവിധമിഹപരം 
ബുഭ്യൃവച്ഛിന്നമന്യൃ 
ത്തത്രെവാഭാസമാത്രം ഗഗനമിവജലേ 
ത്രിപ്രകാരം വിഭാതി. 


അംഭോവച്ക്ിന്നമസ്തീന്‍ പ്രതിഫലിതമതഃ 
പാഥസോന്തര്‍ബഹശ്ച 

പൂ൪ര്‍ണാവക്ഛ്ലിന്നയോഗേ വ്രജതിലയമവില്ാ 
സ്വകായ്യ്യേഭ സഹൈവ., 
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പൂര്‍ ണാത്മാനാത്മഭേദാത്‌ പൂര്‍ണം ആത്മാവു” അനാത്മാ 
വു" എന്ന ഭേദംനിമിത്തം, ത്രിവിധം (ബ്രഹ്മ ഭാസതെ) മൂന്നു 
വിധമായിട്ട്‌' ബ്രഹ്മം പ്രകാശിക്കുന്നു, തത്ര ഏകം പരം-അ 
തിലൊന്നുപാധിയില്‍ പൂര്‍ണമായിരിക്കുന്നത്‌, അന്മൃത്‌ ബു 
ദധൃവച്ഛുിന്നം-മറെറാന്ന്‌' ബുദ്ധിയില്‍ ചേന്നത്‌', അന്മൃത്‌' 
തത്ര ഏവ ആഭാസമാത്രംലേറൊന്ന്‌” അതില്‍ത്തന്നെ ച്ര 
തിബിം ബരൂപേണ വിളങ്ങുന്നത്‌”, ജലേ ഗഗനം ഇവംജല 
ത്തിലാകാശമെന്നപോലെ, ത്രിപ്രകാരം വിഭാതി. മൂന്നു വിധ 
ത്തില്‍ പ്രകാശിക്കുന്നു, അംഭോവക്ഛുിന്നം- ജലത്താല്‍ മൂടപ്പെ 
ട്ടത്‌, അസ്ക്തി൯ പ്രത!ഫലിതം ഇതില്‍ പ്രതിഫലിച്ചത്‌, 
അതഃ പാഥസഃ അന്തഃ ബഹിഃ ചം.ഈ വെള്ളത്തില്‍നിന്ന്‌ 
ഉള്ളിലും പുറത്തുമുള്ള ത്‌, പു൪ണാവക്ണിന്നയോഗേ സതി. 
പൂര്‍ണമായും, പരിചക്ക്റിന്നമായുമിരിക്കുന്ന നിലയില്‍, അവി 
ല്യാ- അധ്ഞാനം, സ്വകായ്യൈഭ സഹംഅതു നിമിത്തമുണ്ടാ 
യ കായ്യുങ്ങളോടുക്രടെ, ലയം വ്രജതി- നാശം പ്രാപിക്കുന്നു. 

ഈ ശരീരമാകുന്ന ഉ പാധിയില്‍ ബ്രഹ്മം മൂന്നു വിധ 
ത്തില്‍ വിളങ്ങുന്നുണ്ട്‌. ഉപാധിയായ ശരീരത്തിന്‍െറ ഉള്ളി 
ലും പുറത്തും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന ചൈതന്യം പൂര്‍ണം. ബുദ്ധി 
യോടു ചേന്നിരിക്കുന്ന ചൈതന്യം പരിച്ഛിന്നതയെ പ്രാപി 
ച്ചിരിക്കുന്നത്‌. ബുദ്ധിയില്‍ പ്രതിബിംബരൂപേണ വിമളങ്ങു 
ന്നത്‌". ഇങ്ങിനെ മൂന്നു വിധത്തില്‍ ബ്രഹ്മം പ്രകാശിക്കുന്നു. 


ഏതുപോലെയെന്നാല്‍: ആകാശം ജലത്തില്‍ മൂന്നു വിധ 
ത്തില്‍ ല്യയാപിച്ചിരിക്കുന്നതുപോലെ:_1. ജലത്താല്‍ മൂട 


പ്പെട്ടിരിക്കന്ന ആകാശം, 9. ജലത്തില്‍ പ്രതിബിംബിച്ചുകാ 
അന്ന ആകാശം, 9. ജലത്തിന്‍െറ ഉള്ളിലും പുറത്തും ഒരു 
പോലെ നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന ആകാശം ഇപ്രകാരം പൂരണമാ 
യും പരിച്ഛുിന്നമായും കാണപ്പെടുന്ന ചൈതന്യം ഏകമാ 
ണെന്ന്‌ സാക്ഷാത്തായറിയുമ്പോം ബ്രഹ്മത്തിന്നുപാധിയായി 
ത്തീന്നിരിക്കുന്ന അവിദ്യയും, തന്നിമിത്തമുണ്ടായ പ്രതിബിം 
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ബാദികളും നശിക്കുന്നു. അവിദ്ൃക്കധിഷ്ഠാനമായിരിക്കുന്ന ബ്ര 
്മത്തിന്‍െറ സാക്ഷാല്‍കാരമെപ്പേംളൂണ്ടാകുന്നുവോ അ 
പ്പോഠം ആഭാസമില്ലാതെയാകുന്നു. അഖണ്ഡമായ ബ്രഹ്മം 
മാത്രം നിത്യമായി വിളങ്ങുന്നു. 
99. ദൃശ്യന്തേ ദാരുനായ്യേം യുഗപദഗണിതാ 
സ്നുംഭസൂത്രപ്രയുക്താഃ. 
സംഗീതം ദശയന്ത്യോ വ്യവഹൃതിമപരാം 
ലോകസിദ്ധാം ചസര്‍വാം. 
സര്‍വത്രാനുപ്രവിഷ്ഠാ ദഭിനവവിഭവാ 
ദ്യാവദത്ഥാനുബന്ധാ 
ത്തദ്വല്‍ സുത്രാത്മസംജംമാ ദ്യവഹരതി 
ജഗതഭൂര്‍ഭുവഃ സ്വര്‍ മഹാന്തം. 
യുഗപത്‌'_.ഏകകാലത്തില്‍, അഗണിതാഃംഅനേകകളും, 
സ്തുംഭസൂത്രപ്രയുക്താഭംസ്ലംഭത്തിലുള്ള കയറിനാല്‍ പ്രയോഗി 
ക്കപ്പെടുന്നവയും, സംഗീതം.സംഗീതത്തെയും, ലോകസി 
ഭ്ധാം സർവാം അപരാം വ്ൃയവഹൃതിം ദശയന്മ്യഃലോക 
ത്തില്‍ പ്രസിഭധമായ മറ൨ സകല വൃവഹാരത്തെയും കാട്ടു 
ന്നവയുമായ, ദാരുനായ്യ ദൃശ്യന്തേടമരംകൊണ്ടുണ്ടാക്കപ്പെട്ട 
സ്റ്രികറം കാണപ്പെടുന്നു, തദ്വല്‍ം അതുപോലെ, സര്‍വത്ര 
അനുപ്രവിഷ്ലാത്‌ -എല്ലാററിലും അനുപ്രവേശിച്ചിരിക്കുന്ന 
തും അഭിനവവിഭചാത്‌ പുതിയ സാമത്ഥ്യത്തോടുക്രടിയ 
തും, യാവദത്ഥാനുബന്ധാത്‌ ടപ്രയോജന ത്തിന്നാവശ്യമുള്േ 
ഭത്തോജളം സംബന്ധത്തോടുക്രടിയതും, സൂത്രാത്മസം 
ഇജ്ഞാത്‌ ട സൂത്രാത്മാവെന്നു പേരോടുക്രടിയതുമായ അതില്‍ 
നിന്ന്‌, ഭൂര്‍ഭവസ്വമ്മഹാന്തം ജഗത്‌" വൃപഹരതിട ഭൂലോകം 


ഭവര്‍ല്ലോകം സ്വര്‍ഗലോകംമുതല്‍ മഹര്‍ല്ലോകം വരേയുള്ള 
ചോകം പ്രവത്തിക്കുന്നു. 


സകലചരാചരാത്മകലോകത്തില്‍ പ്യാപിച്ചിരിക്കുന്ന 
സൂതൂരൂപവും സവ്യാത്മകവുമായ ബ്രഹ്മസ്വരൂപത്തെയുപദേ 
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ശിക്കുന്നു:__ അനേകം മണികളില്‍ക്രടെ പ്രപേശിച്ചിരിക്കുന്ന 
ചരടെന്നപോലെ സര്‍വചരാചരങ്ങളിലും വ്യാപിച്ചിരി 
ക്കുന്ന ബ്രഹ്മത്തിന്ന്‌ സൂത്രാത്മാവെന്നു പേര്‍. അതുനിമിത്തം 
ഭൂലോകം, ഭവര്‍ല്ലോകം, സ്വഗ്ഗലോകം മുതല്‍ മഹരല്ലോ 
കംവരെയു ള്ള സകലവും അവയുടെ നിലതെററാതെ നിന്ന്‌” 
വിഹിതവ്യാപാരങ്ങളെ നടത്തുന്നു. അവരുടെ വ്യാപാരം ശ 
രിക്കു നടത്തുവാന്‍ അവരില്‍ എത്രത്തോളം സംബന്ധം 
ആവശ്യമോ അത്രത്തോളമുള്ള സംബന്ധം എല്ലാററിനോടു 
ക്രടെയുമുണ്ട്‌. ജഡങ്ങളായ ഭൂതങ്ങളിലും ഭൌതികങ്ങളിലും 
അതിനെറ വ്യാപ്ലിനിമിത്തം പുതിയവിധത്തിലുള്ള വൃവഹാ 
രസാമത്ല്യം അവയ്യ്ര ലഭിക്കുന്നു. അങ്ങിനെയെല്ലാററിനെ 
യും വ്യാപരിപ്പിക്കുന്ന സൂത്രാത്മസംബന്ധംനിമിത്തം ലോക 
വ്യവഹാരം നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന. ഏതുപോലെയെ 
ന്നാല്‍:....മരംകൊണ്ടുണ്ടാക്കിയ സ്ര്രിരൂപങ്ങളെ പ്രദശിപ്പിച്ചു 
കളി നടത്തുന്നവര്‍ ആ പാവകളെ കെട്ടിയിരിക്കുന്ന ച൪ട്ട 
കളെ സ്തംഭങ്ങളുടെ അന്തഭാഗത്തില്‍ക്രടെ പ്രവേരിപ്പിച്ച്‌ 
തങ്ങളുടെ കയ്യില്‍പ്പിടിക്കുന്ന. ആ കയവകളെ ആവശ്യം 
പോലെ അയച്ചും, വലിച്ചുംകൊണ്ടു്‌ കയ്യില്‍നിന്നു പിടാതെ 
പ്രയോഗിക്കുമ്പോഴം ഈപ്പാവകഠം പാടുന്നു, കളിക്കുന്നു, യു 
ഭ്ധംചെയ്യുന്നു. ലോകത്തില്‍ വേഷക്കാര്‍ എന്തെല്ലാം പ്രവൃ 
ത്തിക്കുമോ അതെല്ലാം ഈ പാവകളും കാണിക്കുന്നു. ഈ 
ശക്തി മരപ്പാവകംക്കെങ്ങിനെയുണ്ടായി? കളിക്കാരന്‍ പി 
ടിച്ചിരിക്കുന്ന ചരടോടുള്ള ചേച്ചുനിമിത്തം. അതുപോലെ 
ത്തന്നെ ജഡങ്ങളായ ശരീരാഭിഭാവങ്ങറംക്കും നാനാവിധ 
കമ്മങ്ങളെ നടത്തുവാനുള്ള ശക്തി സൂത്ൂരസ്ഥാനീയമായ 
ആത്മാവിനെറ അനുപ്രവേശംനിമിത്തം സിദ്ധിച്ചിരിക്കുന്നു. 
ആത്മാനുപ്രവേശമില്ലാതിരുന്നാല്‍ ശരീരാദിഭുവങ്ങളും മര 


പ്പാവകട്ടം തുല്യം തന്നെ. ചരാചരാത്ധകമായ ചോകത്തെ 
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വ്യാപരിപ്പിക്കുന്ന മഹാ ഭെചതന്യസ്വരൂപമായ സൂത്രാത്മാ 
വിനെ ഈ വിധം സാക്ഷാത്തായറിഞ്ഞുകൊള്ജേണം. 
56. തല്‍സത്യം യഅരികാലേഷ്വനുപഹത മദ 
പ്രാണദിഗ്‌ പ്യോമമുഖ്യം 
യസ്മിന്‍ വിശ്രാന്തമാസ്തേ തദിഹനിഗദിതം 
ബ്രഹ്മ സത്പസ്യസത്യം 
നാസ്ത്രമ്യല്‍ കിഞ്ചയദ്വല്‍ പരമധികമതോ 
നാമ സത്യസ്യസത്യം 
സച്ചതൃച്ചേതിമൂത്താദ്യൂപഹിതമവരം 
സത്യമസ്യാപിസത്യം. 
യത്‌ ത്രികാലേഷു അനുപഹതംടമൂന്നു കാലങ്ങളിലും അബാ 
ധിതമായതു യാതൊന്നോ, അദഃ പ്രാണ ദിഗ്‌പ്യോമമുഖ്യം 
തത്‌ സതൃം പ്രാണന്‍ ദിക്ക്‌, പ്യോമം, കാലം, എന്ന ഇത്‌ 
സത്യം യസ്തന്‍ വിശ്രാന്തം ആസ്നേ-യാതൊന്നില്‍ വിശ്രാ 
ന്തിയെ പ്രാപിച്ചുതായിട്ടിരിക്കുന്നു വോ, തല്‍ ബ്രഹ്മ ഇഹ സ 
തൃസ്യസത്യം നിഗദിതം-ആ ബ്രഹ്മം ഇവിടെ സത്ധൃത്തി 
നെറയും സത്യമെന്നു പറയപ്പെടുന്നു, യദ്വത്കയാതൊന്നി 
നെപ്പോലെ, പരം അധികം അന്യൃത്‌ നാസ്സി.-ഉല്‍കൃഷ്ണമാ 
യും മഹത്തായുമിരിക്കുന്ന അന്യവസ്തരവില്ല. അതഃ സത്യൃയസ്ൃ 
സത്യം നാമട അതുകൊണ്ടു സതൃത്തിനന്‍െറ സത്യം എന്നു പ്ര 
സിദ്ധിയെ പ്രാപിച്ചിരിക്കുന്നു, സത്‌” ച തൃത്‌ ചടസത്തെ 
ന്നും ത്ൃത്തെന്നും പറയപ്പെടുന്നു, മൂത്താല്ലുപഹിതംടമൂത്തി 
മത്തായ ദ്രവ്യത്തോട്‌' ചേന്നത്‌, അവരം സത്യംടശബള. 


ബ്രഷ്മംം (ശുരദ്ധബ്രഷ്മമല്ല) അസ്യാപി സത്യംടഇതിനേറയും 
സത്യം. 


% മ ര 
. സത്യംഎന്ന ശബ്ദത്താല്‍ പറയപ്പെടുവാനു യോഗ്യ 
[6 
മാണ്‌ ബ്രഹ്മമെന്നു' കാണിക്കുന്നു. “സത്യം ജഞാനമനന്തം 
| ) 
ബ്രഹ്മ" എന്ന ശ്രതിലാക്കം ബ്രഹ്മലക്ഷണത്തെപ്പറയുന്നു. 
% 
അതില്‍ “സത്യം? എന്ന ശബ്ദൃത്തിന്‍െറ അത്ചത്തെ ഈ പ 
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ലയത്തില്‍ നിഷ്ഠ,ഷി ച്ചുര്‍ബാധിപ്പിക്കുന്നു:__കഴിഞ്ഞതും, ഇ 
പ്പോഠം നടക്കുന്നതും, വരാന്‍പോകുന്നതുമായ കാലങ്ങളില്‍ 
ഏതൊന്ന്‌” നശിക്കാതിരിക്കുന്നവോ ആവസ്തുവിനെ സത്യം? 
എന്നുപറയും. പ്രാണന്‍, ദിക്ക്‌, ആകാശം, കാലം എന്നി 
ങ്ങിനെ വ്യവഹരിക്കപ്പെടുന്ന രൂപരഹിതദ്രവ്യങ്ങം, രൂപമു 
ഉള പദാത്ഥങ്ങളെ ക്കാഠം അധികകാലം നിലനില്ല്യന്നവയാ 
കയാല്‍, ഇവയെ (പ്രാണാദികമെ)സത്യമെന്ന്‌ പറയുന്നു. 
എന്നാല്‍ രൂപമില്ലെന്നിരിക്കിലും ഇവ ഏതൊന്നിനെ ആശ്ര 
യിച്ച്‌ നിലനില്ലുന്നുവോ ആ വസ്തരവിനെ സത്ൃത്തിന്‍േറയും 
സത്യമെന്ന്‌ വേദാന്തശാസ്ത്രത്തില്‍ വ്യവഹരിക്കുന്നു. ഇതിന്ന്‌* 
തുല്യമായോ, അധികമായോ ഇരക്കുന്ന മറെറാരുവസ്ത്രവില്ലാ 
ത്തതുകൊണ്ടാണ്‌ ഇതിനെ സത്യത്തിന്‍െറയും സത്യമെന്ന്‌ 
പറയുന്നതു്‌. സ്വരൂപമുള്ളതും ഇല്ലാത്തതുമായ ദ്രവ്യങ്ങളുടെ 
ആശ്രയമായിരിക്കുന്ന ഈ മഹദ്വസ്ത്രവിനെ ശബളബ്രഹ്മ 
മെന്നുപറയുന്നു. ഇതിന്നും ആശ്രയമായിരിക്കുന്നതു യാതൊ 
ന്നോ അതിനെയാണ്‌ സത്ൃത്തിന്‍െറയും സതൃമായിരിക്കുന്ന 
ശുദ്ധബ്രഹ്മമെന്ന്‌ ശ്രതിസിദ്ധാന്തിക്കുന്നത്‌.. 


517, യല്‍കിഞ്ചില്‍ഭാതൃസത്യം വൃയവഹൃതിപിഷയേ 

രൌപ്യസരപാംബ്ുമുഖ്യം 

തദ്വൈസത്യാശ്രയേണേ തൃയമിഹനിയ മട 
സാവധിരല്ലോകസിദ്ധഃ 

തദ്വല്‍ സത്യസ്യസത്യേജഗദഖിലമിദം 
ബ്ൃഹ്മണിപ്രാവിരാസീല്‍ 

മിത്ഥ്യാഭൂതം പ്രതീതം ഭവതിഖ ലുയത-- 
സ്തച്ച സത്യംവര്‍ന്തി. 


വ്യവഹൃതിവഷയേടവ്യവഹാരവിഷയത്തില്‍, രൌപ്ൃൃസര്‍ 
പാംബുമുഖ്യംരജതം(വെള്ളി)സര്‍പം,അംബു(ജലം)മുതലാ 
യ യത്‌ കിഞ്ചിത്‌ അസത്ചംടയാതൊരസത്യവസ്തരവോ, തത്‌* 
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വൈ സത്യാശ്രയേണഭാതിംഅത്‌' നിശ്ചയമായും സത്യവഡ്ല 
വിന്‍െറ ആത്രയത്താല്‍ വിളങ്ങുന്നു, അയംനിയമഃംഈ നി 
യമം, ഇഹ സാവധിഭഃസിഭ്ധഃ ഇവിടെ അവധിയോട്ുക്രടിയ 
തായിട്ടു്‌ സിദ്ധ മാകുന്നു, തദ്വത്‌- അതുപോലെ, മിത്ഥ്യറ ഭൂതം 
ഇദം അഖിലം ജഗത്‌ ടമിത്ഥ്യയായിരിക്കുന്ന ഈ സകലജഗ 
ത്തും. സത്യസയ സത്യേബ്രഹ്മണിം.സതൃത്തിനെറയും സത്യമാ 
യ ബ്രഹ്മത്തില്‍, പ്രാവിരാസീല്‍പ്രാദുഭവിച്ചും യതഃ പ്രതീ 
തം ഭവതിഖലുംയാതൊന്നുനിമിത്തം കാണപ്പെടുന്നതായിട്ടു* 
ഭവിക്കുന്നു നിശ്ചയം തത്‌ച സത്യംവദന്തിട അതിനേയും സ 
ത്യമെന്നു്‌” പറയുന്നു. 

സത്ൃത്തിനെറയും സത്യം ബ്രഹ്മമെന്നു ദൂഡപ്പെടുത്തു 
വാന്‍ ദുഷ്ടാന്തപൂവ്വമുപദേശിക്കുന്നു:__ ലോകത്തില്‍ കാണ്മാ 
നം തൊടുവാനും, എടുത്തുപരിമാവവാനും ഉപകരിക്കുന 
വയും കുറെക്കാലത്തെക്ക്‌” നിലനിന്നു പിന്നെ യില്ലാതെയാ 
കുന്നവയുമായ പദാത്ഥങ്ങളെ വ്യാവഹാരികസത്യവസ്തുക്ക 
മെന്നു പറയുന്നു: വൃയവഹരിപ്പാന്‍__പരിമാററം ചെയ്യാന്‍ 
കായ്യ്യാദികറംനടത്തുവാന്‍_ സാധിക്കുന്ന പദാത്ഥങ്ങളെന്നു 


സാരം. പെട്ടെന്നുള്ള നോട്ടത്തില്‍ ഉ ്ൂതുപോലെ തോന്നുന്നു. 
പരിശോധിച്ചുനോക്കുമ്പോം ഉള്ള തല്ലെന്നും കാണുന്നു. ഈ 


മാതിരിയുള്ളതുപോചേ തോന്നുന്നവയെ പ്രാതിഭാസിക സ 

് ര 1 ഗ്‌ 
തൃപദാത്ഥങ്ങം എന്നു പറയുന്നു. സത്പദാത്ഥമല്ല. എങ്കി 
ലും ഒരു നോട്ടത്തില്‍ സത്യമാണെന്ന്‌ തോന്നി (പ്രതിഭാസി 
ച്ചുയതുകൊണ്ട്‌ പ്രാതിഭാസികമെന്നു” പേര്‍കൊട്ടത്തതാണ്‌. 

ലം ലി 

ഉദാഹരണം മുത്തുച്ചിപ്പിയെന്ന ഒരു പദാത്ഥം ലോകത്തിലു 
ഒളതാണ്‌ . അതിനെറസ്വരൂപത്തെ നന്നായി നോക്കിയഠിയാ 


ത്തെതിനാല്‍ വെള്ളിയാണെന്ന്‌ തോന്നി. അതുപോലെ, കയ 
റില്‍ സപ്പ്ബുഭ്ധി. മരുമരീചികയില്‍ ജലബ്ുദ്ധി. വാസ്മവമ 


ല്ലാത്ത രജതാദികംം. വൃയവഹാരദശയില്‍ സത്യവസ്തുക്കളായ 
മുത്തുച്ചിപ്പി, കയര്‍ മുതലായഖയെ ആ്രയിച്ച്‌ വിളങ്ങി, 
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അസത്യവസ്തരക്കളുടെ പ്രതിഭാസം--തോന്നല്‍- അധികകാലം 
നിലനില്ലയില്ല. സത്യവസ്തക്കളുടെ സ്വരൂപം അറിയുന്നതുവ 
രേ മാത്രമേയുള്ള. ഇതുപോലെ വാസ്കവമല്ലാത്തതും വ്യവഹാ 
രദശയില്‍ ഉള്ളതുപോലെത്തോന്നുന്നതുമായ ഈ സകലജഗ 
ത്തും സത്യമായ ബ്ൃഹ്മത്തെ ....ജഗദധിഷ്ഠാനസതൃസ്വരൂ 
പത്തെ_അറിയുന്നതുവരേ മാത്രമേ -- ഉണ്ടെന്നും തോന്നുക 
യുള്ള. ശക്തി, രജ്ജു, മരുമരി ചിക ഇവയെ നന്നായറിഞ്ഞു 
പ്പോഠം രജതം, സര്‍പം, ജലം, എന്നിവ മിത്ല്യാ ഭൂതങ്ങളാ 
ണെനറിഞ്ഞതുപോലെ സവ്വാധിഷ്ഠാനമായ ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ 
സാക്ഷാല്‍ കാരമുണ്ടാകുമ്പോറം ജഗത്തും മിത്്യാഭൂതമാണെ 
ന്നനുഭവപ്പെടും. 
58, യത്രാകാശാവകാശഃ കലയതിച കലാ 
മാത്രതാംയത്രകാചോ 
യത്രൈവാശാവസാനം ബ്ലഹദിഹഹിവിരാട്‌”. 
പുയ്യമധ്യാഗിവാസ്നേ 
സുത്രംയത്രാവിരാസീന്മഹദപിമഹത 
സ്തൂദ്ധിപുണ്ണാച്ചപുള്ല്റം 
സനമഭ്ത്റ്ാദര്‍ ണവാദേരപിഭവതിയഥാ 
പൂട്ട്റ്റമേകാണ്ണുവാംഭഃ. 
ദ്ലെഹത്‌ അപിവിരാട്‌ പൂവ്വംടമഹത്താണെങ്കിലും വിരാട്ട്‌ എ 
ന്ന ലക്ഷണത്തോടുക്രടിയ ബ്രഹ്മം, അവാക്‌ ഇവആസ്സേ..പ 
രിച്ഛിന്നമെന്നപോലെയിരിക്കുന്നു. യത്ര ആശാവകാശഃംയാ 
തൊന്നില്‍ ദിക്കുകളുടെ വ്യാപ്തിയും, കാലഭകലാമാതൂതാംകല 
യതിംകാലവും കലാമാത്രതയെ പ്രാപിക്കുന്നു, യത്ര മഹതട 
മഹത്‌' അപിസൂത്രം ആവിരാസിത്‌ യാതൊന്നില്‍ മഹ 
ത്തില്‍വെച്ചും മഹത്തായ സൂത്രം ആവിഭവിച്ചു. സമ്മദ്്റ്റാത്‌ 
അണ്ണുവാദേഃഅപിംസന്ുദ്്്മായ സമുദ്രാദിയില്‍ വെച്ചും, 
ഏകാള്്റ്റവാംഭഃംഏകാള്സ്ുവത്തിലെ ജലം, യഥാപുള്്ലം ഭൂ 
വതിടപുള്്ുമായ ഭവിക്കുന്നതുപോലെ, തത്‌ പൃണ്ണ്ണാത 'പൂ 


റും അത്‌ ) 0 ച്ച ൦. 
ടട്റം-.അത്‌ പൂഴ്ടുത്തില്‍വെച്ചും പൂഴ്്ണും 
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പൂര്‍ണബ്രഹ്മസ്വരൂപത്തെയുപദേശിക്കുന്നു:__ വിശ്വാ 
കാരമായിരിക്കുന്ന വിരാട്ടെന്നുപേരായ ബൃഹ്മം പരിച്ക്കിന്ന 
മോയെന്നപോലെയിരിക്കുന്നു. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍: __യാ 
തൊന്നില്‍-യാതൊരുബ്രഹ്മത്തില്‍-ദി ക്കുകളുടെ വ്യ്യാപ്ലി അ 
ലുഭാഗത്തെമാത്രം ആശ്രയിക്കുന്നു. അനാദിയായ കാലം അ 
ലുസമയമേന്നപോലെ ആവത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. മഹ 
ത്തില്‍വെച്ചും മഹത്തായിരിക്കുന്ന സൂത്രാത്മാവ്‌ ഹിരണ്യഗ 
ഭ൯ എന്നു പേരുള്ള ബ്രഹ്മാവ്‌ യാതൊന്നില്‍ വസിക്കുന്നു. 
അതുകൊണ്ടു ആ ബ്ൃഷ്മം പൃര്‍ണത്തില്‍വെച്ചും പൂരണമാകു 
നു. ഏതുപോലെയെന്നാല്‍: സമുദ്രം സ്വതേ പൂരണമാണെ 
കിലും എല്ലാ സമുദ്രങ്ങളും ഒന്നായിച്ചേന്നാല്‍ അതിലെ ജലം 
ഏകസമുദ്രത്തിലെ ജലത്തേക്കാഠം പൂര്‍ണമായിരിക്കുന്നതു 
പോലെ. 
59, അന്തഃസവ്വൌഷധിനാം പൂഥഗമീതരസൈ 
ശ്ശൂന്ധവീയ്യൈ വിപാകൈ 
രേകം പാഥോദപാഥഃ പരിണമതിയഥാ 
തദ്വദേവാന്തരാത്മാ 
നാനാഭൂതസ്വഭാവൈര്‍വഹതിവസുമതീ 
യേനവിശ്വംപയോദോ 
വഷത്യുച്ചൈര്‍ഹുതാശഃ പചതിദഹതിവാ 
യേനസ്വ്യാന്തരോസെയ൭. 
ഏകം പാഥോദപാഥഃ-ഏകമായ മേഘജലം, സവ്വൌഷ 
ധീനാം അന്തഃടസകല ചെടികളുടെയുള്ളില്‍ പൃഥക്‌ ടവെല്വേ 
റെ, അമിതരസൈഃ ഗന്ധലീയ്യൈഭ വിപാകൈഃ പരിണമ 
തി അനേകരസങ്ങളായിട്ടും ഗന്ധവും വീയ്ക്യവും ഉ ളുഭവയാ 
യിട്ടും പാട്ടിണാമങ്ങളെ ക്കൊണ്ടു പരിണമിക്കുന്നു, തദ്വത്‌' ഏ 
വ അന്തരാത്മാം അതുപോലെത്തന്നെ അന്തരാത്മാവു', നാ 
വഃടഅനേക ഭൂതങ്ങളുടെ സ്വഭാവങ്ങളോടു 


നാഭൂതസ്വഭാമെ 
ക്രടിയതായിട്ടു' കാണപ്പെടുന്നു,യേനകയാതൊന്ന!നാല്‍, വസു 
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മതീ ഭൂമി, വിശ്വം വഹതികസകലത്തെയും വഹിക്കുന്നും പ 
യോദഃവഷതിട മേഘം വഷിക്കുന്നു, ഹുതാശഃ പചതി ദഹതി 
വാടഅഗി, പേവിക്കുകയോ തപിപ്പിക്കുകയോ ചെയ്യുന്നു, 


യേനഅസൌ സദ്യാന്തരഃ-യാതൊരു കാരണത്താല്‍ ഇവ൯ 


സവ്വാന്തരനാകുന്നു. 
സകല ഭൂതങ്ങളിലും ഭിന്നഭിന്നമായിക്കാണപ്പെടുന്ന സ 


കല ശക്തികളും ബ്രഹ്മശക്തിതന്നെയെന്നുപദേശിക്കുന്നു: 
മേഘത്തില്‍നിന്നു വീഴുന്ന ഒരേ ജലം എല്ലാച്ചെടികളുടെയും 
ഉമൂമമിലിരിക്കുന്നു. എങ്കിലും, ആ ജലം ഓരോ ചെടികളുടെ 
യും, ഭിന്നഭിന്നമായിരിക്കുന്ന രസമായിട്ടും, ഗന്ധമായിട്ടും, വീ 
തുമായിട്ടും, പരിണമിക്കുന്നു. ഒയഷധങ്ങളുടെ അന്തഭാഗ 
ത്തില്‍ ബഹുവിധ രസഗന്ധവിയ്യയങ്ങളായിട്ടനുഭവപ്പെടുന്ന 
തെല്ലാം, യാതൊരു വികാരവുമില്ലാതിരുന്ന ശുദ്ധജലം ത 
ന്നെയാകുന്നു. അതുപോലെ എല്ലാ ഭൂതങ്ങളുടെയും അന്തഭാ 
ഗത്തില്‍ ഏകനും വികാരഹിനനുമായ ആത്മാവു” വസിക്ക 
ന്ന. എങ്കിലും ഓരോ ഭൂതങ്ങളില്‍ ഓരോവിധ ശക്തിയോടു 
ക്രടിയതായിട്ടു” കാണപ്പെടുന്നു: ഭൂമിയില്‍ ആത്മാവിനെറ 
അയുപ്പവേശം നിമിത്തം സകല ചരാചരങ്ങളെയും വഹി 
പ്പാനുളുള ശക്ത) ഭൂമിക്കുണ്ടായിരിക്കുന്നു. ആത്മാനുപ്രവേശം 
നിമിത്തം മേഘത്ത്‌ന്ന്‌ വഷീിപ്പാനുള്ള ശക്തിയുണ്ടായിരിക്കു 
ന്നു. ദഹിപ്പിക്കുവാനും, പചിപ്പിക്കുപാനുമുള്ള ശക്തി അഗ്നി 
ക്കണ്ടായിരിക്കുന്നതും ആത്മാനുപ്രവേശം നാമിത്തംതന്നെ. 
ഏത്േതേതുഭൂതത്തില്‍ ഏതേതുവിധമായ ശക്തി കാണപ്പെടുന്നു 
വോ അതെല്ലാം ആത്മശക്തിയാകുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ സകല 
ഭൂതങ്ങളുടെയും അന്തഭാഗത്തില്‍ ആത്മാവു' വസിക്കുന്നുവെ 
ന്നറിയേണ്ടതാകുന്നു. “ഏഎല്ലാഠഠിനെറയും ഉള്ളിലിരുന്നു" അ 
താതു ശക്തിരൂപേണ പ്രതൃക്ഷപ്പെടുന്ന ആ ആത്മാവിനെ 
പൃഥിപ്യാദിഭൂതങ്ങളൊന്നുമറിയുന്നില്ല.”” എന്നു ബോധിപ്പിക്കു 
ന്ന ശ്രുതിസാരത്തെ ഈ പദൃത്തിലടക്കിയിരിക്കുന്നു. 
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യേ പൃഥിവ്യാം തിഷ്ഠ൯ പൃഥിപ്യാ അന്തരോയം പൃഥി 
വീനവേദ്‌? യാതൊരാത്മാവു്‌ പൃഥിപിയിലിരിക്കുന്നു. അതി 
നെറ അന്തഭാഗത്തില്‍ ധാരണാശക്തിരൂപേണ വിളങ്ങുന്നു. 
ആ ആത്മാവിനെ പൃഥിവിയറിയുന്നില്ല. ഇങ്ങിനെ സകല 
ത്തിലും വിള ങ്ങുന്ന ആത്മാവിനെ ആരുമറിയുന്നില്ലെന്നുക്ള 
സംഗതിയത്ൃത്ഭുതം തന്നെ എന്നാണ്‌ ശ്രുതിവ ചനം. 


൫60. ഭൂതേഷ്വാത്മാന മാത്മന്യനുഗതമഖിലം 
ഭൂതജാലം പ്രപശ്ശേത്‌ 
പ്രായ പാഥഡസ്മരംഗാന്വയവ ദഥ.ചിരം 
സവ്വമ:ത്മൈവ പശ്ശേത്‌. 
ഏകംബ്രഹ്മാദ്വിതിയം ശ്രുതിഭിരഭിഹിതം 
നേഹനാനാസ്തികിഞ്ചിത്‌ 
മുത്യ്യോരാപ്പോതി മൃത്യും സഇഹജഗദിദം 


യസ്ത്രൂനാനേവ പശ്യേത്‌. 


ഭൂതേഷു, ആത്മാനം പശ്യേത്‌ ടഭൂതങ്ങളില്‍ ആത്മാവിനെ 
ക്കാണേണം. അഖിലം ഭൂതജാതംംസമസ്തരൂതസമൂഹവും. 
ആത്മനി അനുഗതം പശ്ശേത്‌ ആത്മാവില്‍ അനുഗതമെ 
നും കാണേണം. പ്രായഃപാഥസ്മരംഗാന്വയവത്‌ ടപ്രായേ 
ണ വെള്ളവും തിരമാലയും അന്യോന്യം ചേന്നിരിക്കുന്നതു 
പോലെ സര്‍വം ആത്മാ ഏവ ചിരം പശ്യേത്‌ സര്‍വ 
ത്തെയും ആത്മാവായിട്ടുതന്നെ ബഹുകാലം കാണേണം. 
ഏകം അദറിതീയം ബ്രഹ്മ-ഏകവും രണ്ടില്ലാത്തതുമാണ്‌' 
ബ്രഹ്മം. ഇഹ കിഞ്ചന നാനാ നാസ്തി.-ഇലിടെ ബഹുവ്ധ 
മായിട്ട്‌' യാതൊന്നുമില്ല, യഭതു ഇദം ജഗത്‌ ടയാതൊരുവനാ 
കട്ടെ ഈ ജഗത്തിനെ നാനാ ഇവ പശ്യതിടരനേകവിധ 
മെന്നപോലെ കാണുന്നുവോ. സഭമൃത്യോദമൂത്യം ആപ്പോതി. 
അവന്‍ മരണാനന്തരം മരണത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. ഇതി ശ്ര 
തിഭിഃ അഭിഹിതംട എന്നു ശ്രുതികളാല്‍ പറയപ്പേട്ടിരിക്കുന്നു 
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ബ്രഹ്മം ഒന്നുമാത്രമല്ലാതെ അന്യയമായിട്ടു യാതൊന്നു മ 
ല്ലെന്നുപദേശിക്കുന്ന ഈശാവാസ്വോപനിഷത്തിലെ ശ്രുതിവ 
ചനങ്ങളെ പ്രമാണമാക്കിവെച്ചു ഗുരു ശിഷ്യന്നുപദേശിക്കു 
ന്നു:._ബഹുക്കളായ ഭൂതങ്ങളില്‍ ഏകനായ ആത്മാവിരിക്കു 
നനുവെന്നു കാണേണം. ഏകനായ ആത്മാവാകുന്ന അധി 
ഷ്ലാനത്തില്‍ ബഹുവിധ ഭൂതങ്ങളിരിക്കുന്നുവെന്നും കാണേ 
ണം. ഭൂതങ്ങളുടെ ആകൃതിഭേദങ്ങളെയല്ല കാണേണ്ടത്‌. അ 
വയ്കരധിഷ്ഠാനമായ ഏകാത്മാവിനെയാണ്‌' കണ്ടറിയേണ്ട 
തെന്നു സാരം. ഏതുപോലെയെന്നാല്‍ വെള്ളവും തിരമാല 
കളുമെന്നപോച്ചെ. എല്ലാ തിരമാലകളും ജലത്തിന്‍െറ ചല 
നരൂപമായ വികാരഭേദമെന്നല്ലാതെ മറെറാന്നുമല്ല. അവയു 
ടെ ഉപാദാനദ്രവ്യം ജലംതന്നെ. അവ ചലിക്കുന്നതും ലയി 
ക്കുന്നതും ജലത്തില്‍ത്തന്നെ. ഇങ്ങിനെ ജലം തിരമാലകളാ 
യിട്ടും, തിരമാലകം ജലമായിട്ടും, അദസ്യോന്യം സമന്വയി 
ക്കുന്നതുപോലെ (ചേരുക) ആത്മാവും ഭൂതങ്ങളും സമന്വ 
യിക്കുന്നതായിട്ടു കാണേണം. ഏകവും അദ്വിതീയവുമായ 
ബ്രഹ്മം മാത്രം സത്യം. ഈ കാണപ്പെടുന്ന ലോകത്തില്‍ 
അന്യയമായിട്ടു' യാതൊന്നുമില്ല. യാതൊരു പുരുഷന്‍ വിചാര 
മൂഡനായിട്ടു' ഇഴ ലോകത്തെ നാനാരൂപങ്ങളും നാമങ്ങളൂമു 
ഒളതായിട്ട്‌” കാണുന്നുവോ __നാമരൂപാത്മകമായിട്ടു്‌ കാണുന്നു 


വോ__.അവന്‍ ഈ ശരീരം നശിച്ചതിന്നുശേഷവും ജനനമര 
ണങ്ങളനുഭവിക്കേണ്ടിവരും, എന്ന്‌ ശ്രുതികഴം” ഘോഷി 
ക്കുന്നു: 


യസ്തു സർവാണി ഭൂതാന്യാത്മന്വേവാനുപശ്ചതി 

സര്‍പഭൂതേഷുചാത്മാനം തതോ ന വിചികിത്സതോ? 
യഭതും-.യാതൊരുവനാകട്ടെ സര്‍വാണിഭൂതാനിടസകല (൫ 
തങ്ങളേയും ആത്മന ഏവട ആത്മാവില്‍ത്തന്നെ അനുച 
ശ്ൃതിടനിരന്തരം കാണുന്നുവോ. സര്‍വ്ഭൂയേഷുംസകല ഭൂത 
ങ്ങളില്‍ ആത്മാനം കത്തൃത്മാവിനേയും കാണുന്നുവോ. സഃ 
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അവന്‍ തതഃം.അതില്‍നിന്നു ന. വിചികിത്സതെടഅന്യമാ 
യൊന്നുണ്ടെന്നു' സംശയിക്കുകപോലുമില്ല. 
എല്ലാ ഭൂതങ്ങളുമാത്മാവിലും, ആത്മാവെല്ലാഭൂതങ്ങളി 
ലുമിരിക്കുന്നുവെന്ന്‌' നിരന്തര ചിന്തയാല്‍ സാക്ഷാത്തായറി 
ത്രെവന്‍ ബ്രുഹ്മമല്ലാതെ മറ൨ യാതൊന്നുമില്ലെന്നുറപ്പള്ളവ 
നായിരിക്കും. 
ത്തമാധമഭാവേന താരതമ്യം കരോതിയ$ഃ 
മുത്ചയോഭസമൂത്യുമാപ്ലോതിയ ഇഹനാനേവപശ്ചതി?. 
യഃംയാതൊരുവന്‍ ഉത്തമാധവഭാവേനടഉത്തമം അധമം 
എന്ന ഭാവത്താല്‍ താരതമ്യം കരോതിടതരതമഭാവത്തെക്കു 
രുതുന്നുവോ. യഃ ഇഹംയാതൊരുവ൯ ഈ ലോകത്തില്‍ നാ 
നാ ഇവ പശ്യതിടനാനാലിധമെന്നപോലെക്കാണുന്നുവോം 
സഃ മുത്ച്യോഃ മൃത്വം ആഫ്ലോതിട അവന്‍ മരണത്തില്‍നിന്നും 
മരണത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. 
ഉല്‍കൃഷ്ഠം നികൃഷ്ണം എന്ന വിചാരത്താല്‍ ഒന്നിനെ 
മീതെയായിട്ടും മറെറാന്നിനെ താഴെയായിട്ടും കാണുന്നവനും, 
ലോകത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്ന പദാത്ഥങ്ങളെല്ലാം ഭിന്നഭിന്ന 
അങറംതന്നെയെന്നു കാണുന്നവനും ജനനമരണങ്ങറംക്കധീന 
നായഷ്ക്കുരുന്നുവെന്നു്‌' ഘോഷിക്കുന്ന ശ്രതിവാക്യങ്ങളിവിടെ പ്ര 
മാണം. 
81. പ്രാക്‌ പശ്ചാദസ്സികും ഭാല്‍ ഗഗനമിദമിതി 
പ്രതൃയേസത്ൃയപീദം 
കുംഭോല്‍ പത്താവുദേത്പ്രലയമുപഗതേ 
നശ്ൃതീതൃന്യദേശം 
നീതേകുംഭേനസാകം വ്രജതിഭജതിവാ 
തല്‍പ്രമാണാനുകാരാ 
നിത്ഥം മിത്ഥ്യാപ്രതീതിട സ്റ്റരതി തനുഭൂതാം 


വിശ്വതസ്തദ്വദ ത്മാ. 


129 


ഇദംഗഗനം കുംഭാത്‌ പ്രാക്‌ പശ്ചാത്‌ അസ്ലിടഈ ആകാശം 
കുടത്തില്‍ നിന്നു” മുമ്പിലും പിമ്പിലമുണ്ട്‌'ം പ്രതൃയയേസതിഅ 
പിട എന്നഠിവുണ്ടെങ്കിലും തനുഭതാംടജനങ്ങറംക്ക്‌, ഇത്ഥം 
മിത്ഥ്യാപ്രതീതിട അസ്തി - ഇപ്രകാരം മിത്ധ്യാബോധമുണ്ടാക 
ന്ന. ഇദം ഗഗനംടഈ ആകാശം, കുംഭോല്ലത്തൌളദേതിട 
കുടമുണ്ടായപ്പോോളണ്ടാകുന്നു, പ്രലയം ഉപഗതേ നശ്ൃതിടഘ 
ടം നാശത്തെ പ്രാപിക്കുമ്പോഠം നശിക്കുന്നു, അന്യദേശം നീ 
തേംഘടം മറെറാരുസ്ഥലത്തേക്ക്‌' നയിക്കപ്പെടുമ്പോറം, കും 
ഭേനസാകം വ്രജതി_കുടത്തോടുക്രടെ സഞ്ചരിക്കുന്നു, തല്‍പ്പ 
മാണാനുകാരാന്‍ വാ ഭജതിംകുടത്തിന്‍െറ പ്രമാണത്തേയും 
ആകൃതിയേയും സ്വീകരിക്കുന്നു, തദ്വത്‌ വിശ്വതഭ ആത്മാ 


അസ്തി അതുപോലെ ആത്മാവ്‌ എങ്ങുമിരിക്കുന്നു. 


മുമ്പേപറഞ്ഞു സംഗതിയെത്തന്നെ ദൂഷ്ലാന്തപൂല്വം ബ 
ലപ്പെടുത്തിയുപദേശിക്കുന്നു:__ എങ്ങും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന 
ആകാശം ഘടമുണ്ടാകുന്നതിന്നു മുമ്പും നശിച്ചുതിനനുശേഷ 
വുമുണ്ടെന്നുള്ള അറിവുണ്ടായിരുന്നിട്ടും ജനങ്ങംക്ക്‌ താഴെപ 
റയുന്നവിധത്തില്‍ മിത്ഥ്യാബോധമുണ്ടാകുന്നു: - “ഘടമുണ്ടാ 
യപ്പോം ഘടാന്തഭാഗത്തില്‍ ആകാശമുണ്ടായി. ഘടം ന 
ശിക്കുമ്പോം ആ ആകാശവും നള്‍ക്കുന്നു. ഘടത്തെ മ 
റെറാരേടത്തെക്കു കൊണ്ടുപോകുമ്പോഠം അതോടുക്രടെ ആ 
കാശവും സഞ്ചരിക്കുന്നു. ആകാശത്തിനെറ വലിപ്പവും ആ 
കൃതിയ്യും ഘടത്തിന്‍െറ വലിപ്പവും ആകൃതിയുമനുസരിച്ചിരി 
ക്കുന്നു?” എന്നീവിചാരം ഏതുവിധം മിത്ഥ്യയോ അതുപോ 
ലെ സ്വത നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന ആത്മാവു” ദേഹമുണ്ടാകു 
മ്പോറം ജനിക്കുന്നു. ദേഹനാശത്തില്‍ നശിക്കുന്നു. ദേഹ 
ത്തോടുക്രടെ സഞ്ചരിക്കുന്നു. എന്നിങ്ങിനെ വിചാരിക്കുന്നത്‌” 
അവിവേകത്തിന്‍െറ വിലാസംനിമിത്തമാകുന്നു. വാസ്കവ 


ത്തില്‍ ആത്മാവിന്ന്‌ ജനനമോ മരണമോ ചലനമോ ജല്ല. 
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08. യാവാന്‍ പിണ്ഡോഗുഡസ്യ സ്‌ ഫുരതിമധുരിമൈ 

വാസ്തിസധ്വോപിതാവാ൯ 

യാവാന്‍ കര്‍പൂരപിണ്ഡഃ പരിണമതീസദാ 
മോദഏവാത്രതാവാന്‍ 

വിശ്വം യാവദ്വിഭാതിരമനഗനഗരാ 
രാമചൈത്യാഭിരാമം 

താവച്ചൈതന്യമേകം പ്രവികസതിയത- 
സ്ലൃത്തദാത്മാവശേഷം. 


ഗുഡസ്യ പിണ്ഡ യാവാന്‍ട ശക്കരയുടെ ആകൃതിയെത്തയു 
ണ്ടോ, താവോന്‍ സര്‍വഭ അപി മധുരിമാ ഏവ അസ്സി അത്ര 
യും (സര്‍വവും) മാധുയ്യംതന്നെ വിളങ്ങുന്നു, കര്‍പുരപിണ്ഡഃ 
യാവാന്‍ടകല്ലയരക്കുട്ട ഏത്ര പോരുമോ, താവാന്‍ തആആമോദടഃ 
ഏവ പരിണമതിം അത്രയും സൌരഭ്യമായിട്ടുതന്നെ പരിണ 
മിക്കുന്നും ദൂമനഗനഗരാരാമചൈത്യാഭിരാമംട വൃക്ഷങ്ങറം_പ 
ര്‍പതങ്ങം-നഗരങ്ങറം പുന്തോടുങ്ങം-ക്ഷേത്രങ്ങറം എന്നി 
വകൊണ്ടു്‌” മനോഹരമായിരിക്കുന്ന, വിശ്വം യാവത്‌ വിഭാ 
തിചലോകം എത്രത്തോളം പ്രകാശക്കുന്നുവോ, താവത്‌: 
ഏകം ചൈതന്യം പ്രവികസതിംഅത്തത്തോളവും ഏകമായ 
ചൈതന്യം പ്രകഷേണ വികസിക്കുന്നു, യതഃ തത്‌ തത" 
ആത്മാവശേഷം എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ അതാതും ആത്മാ 
വശേഷമാകുന്നു. 

ബ്രഹ്മംതന്നെ സവ്വവും എന്ന്‌ മുമ്പേ പറഞ്ഞതിനെ 
ത്തന്നെ പ്രകാരാന്തരേണ ഉറപ്പിക്കുന്നു: “സവം ഖല്ിദം 
ബ്രഹ്മ? ഈ കാണപ്പെടുന്ന സകലവും ബ്രഹ്മംതന്നെ എന്ന 
ത്ഥമായ ശ്രുത'വാക്ൃത്തെ അനുവദിക്കുന്നു :__ശക്കരയുടെ ആ 
കൃതിയെത്രയുണ്ടോ ആതു മുഴുവനും മധുരം മാത്രമായിരിക്കുന്നു. 
കല്ലൂരക്കുട്ടയെരര വലപ്പമുണ്ടോ അതു മുഴുവനും സെരരഭ്യം 
മാത്രമായിട്ട്‌" പരിണമിക്കുന്നു. അതുപോലെ; വ്ൃക്ഷങ്ങം, പ 
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വൃതങ്ങറം, പട്ടണങ്ങറം, പുത്തോടുങ്ങറം, ക്ഷേത്രങ്ങള്‍ം എ 
ന്നിങ്ങിനെ വിപിധവസ്തക്കളുടെ രൂപത്തില്‍ മനോഹരമാ 
യ്്രാണപ്പെടുന്ന സമസ്തവും ഏകമായ ചൈതന്ൃൃത്തിന്‍െറ 
പ്രവികസമാകുന്നു. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ഓരോന്നിനേയും 
പരിശോധിച്ചു നോക്കുമ്പോഴം ആത്മസ്വരൂപമായിട്ട്‌” മാ 
ത്രം അവശേഷിച്ചു കാണപ്പെടും. അതിനാല്‍ ആത്മാവല്ലാ 


തെ അതില്‍ മറെറാന്നുമില്ല. 


03. വാദ്യാന്നാദാനുഭൂതിയുദപി തദപിസാ 
തന മാഘാതഗമ്യം 
വാദ്യാഘാതധ്വനീനാം പൃഥഗനുഭവതഃ 
കിന്തുതല്‍ സാഹചയ്യാത്‌. 
മായോപാദാനമേതല്‍ സഹചരിതമിവ 
ബ്രഹ്മണാഭാതി തദ്വ 
ത്തസ്തീന്‍ പ്ൃത്യക്‌പ്രതീതേ നകിമപി 
വിഷയീഭാവമാ പ്ലോതിയസ്താത്‌. 
വാദ്യാത്‌ നാദാനുഭൂതിഭയദപിംവാദൃത്തില്‍ നിന്ന്‌ നാദത്തി 
നെറ അനുഭവമുണ്ടെത്കിലും, തദപി സാ ആഘാതഗമ്യാ ൬ 
നംംഅത്‌ ആഘാതത്താല്‍ (അടിക്കുന്നതിനാല്‍) ജനിക്കുന്നു 
നിശ്ചയം, വാദ്യാഘാതധ്വനീനാംവാദ്യാഘാത ധ്വനികളു 
ടെ, പൃഥഗനുഭവതഃടവെവ്വേറെ അനുഭവത്തില്‍നിന്ന്‌, തല്‍ 
സാഹചയ്യ്യാത്‌ ട അവയുടെ സഹഭാവം ഹേതുവായിട്ടനുഭപ 
പ്പെടുന്നു, തദ്പത്‌ അതുപോലെ മായോപാദാനം ഏതത്‌ 
മായയാകുന്ന ഉപാദാനത്തോടു ക്രടിയ ഈ വിശ്വം, ബുഹ്മ 
ണാ സഹചരിതം ഭാതിംബ്രഹ്മത്തോട്ട്‌ സഹചരിക്കുന്നതാ 
യിട്ട്‌” ശോഭിക്കുന്നു, യസ്താത്‌ യാതൊന്നു ഹേതുവായിട്ട്‌, ത 
സ്കിന്‍ പ്രതൃക്‌ പ്രതീതെടആ പ്രതൃഗാത്മാവിന്‍െറ അനുഭവ 
ത്തില്‍, കിം അപിംടയാതൊന്നും, വിഷയീഭാവം വിഷയ മാ 
വുകയെന്ന അവസ്ഥയെ ന ആപ്ലോതിംപ്രാപിക്കുന്നില്ല. 
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എല്ലാററിലും ആത്മസ്വരൂപേണ വിളങ്ങുന്ന ചൈത 
ന്യം ബ്ൃഹ്മംതന്നെയെന്നതനെ വീണ്ടും പ്രതിപാദിക്കുന്ന: 

മുദംഗംം പടഹം മുതലായ വാഭ്യങ്ങളില്‍ നിന്നാണ്‌ ശ 
ബ്ദം കേഠ്കപ്പെടുന്നതെങ്കിലും ആ വക പലാദ്യങ്ങളെ വേ 
ണ്ടപോലെ പ്രയോഗിച്ചാല്‍ മാത്രമെ നാദം അനുഭവപ്പെടു 
കയുള്ളവെന്നു' നിശ്ചിത മാകുന്നു. അതുപോലെ ഈ ലോക 
ത്തിന്‍െറ ഉപാദാനകാരണം മായയാകുന്നുവെങ്കിലും നിമി 
ത്തകാരണമായ ബ്രഷ്മത്തോടുക്രടാതെ, വേറിട്ട വിളങ്ങുക 
യില്ല. അതിനാല്‍ വിശ്വത്തെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന ബ്രഹ്മം സ 
ൃത്തിന്‍െറയും അത്തരാത്മാവായി വിളങ്ങുന്നു. ഒന്നോടും 
ചേരാതെ സ്വതന്ത്രമായിരിക്കുന്ന ബഹ്മത്തിന്‍െറ പ്രതീതി 
ക്ക മറ൨ യാതൊന്നിനേറയും ചേച്ചു ആവശ്യമില്ലതാനും. 
ബ്രഹ്മം ഉപാധിയോട ക്രടാതെയിരിക്കുന്നു. വിശ്വം ഉപാധി 
യോടു ക്രടിയിരിക്കുന്നു. ജഡവസ്ത്ു വിളങ്ങേണമെങ്കില്‍ ചൈ 
തന്ൃത്തിന്‍െറ ചേച്ചുയുണ്ടാകേണം. വിശ്വം ജഡം. ബ്രഹ്മ 
ചൈതന്യസംബന്ധം നിമിത്തം വിളങ്ങുന്നു. ബ്രഹ്മം ചൈ 
തന്ൃഘനം. അതിനാല്‍ സ്വതേതന്നെ വിളങ്ങുന്നുവെന്നു 
സാരം. 

64. ദുഷ്ട സാക്ഷാദിദാനീ മിഹഖലുജഗതാ 
മീശ്വരഃസംവിദാത്മാ 
വിജ്ഞാനസ്ഥാണരേകോഗഗനവദഭിതഃ 


സവ്ൃഭൂതാന്തരാത്മാ 
ദൃഷ്ടം ബ്രഹ്മാതിരിക്തം സകലമിദമസ 
ദൂ പമാഭാസമാത്രം 
തുദ്ധം ബ്ൃഹ്മാഹമയസ്തീത്യവിരതമധുനാ 
ത്രൈവതിഷ്യേദനീഹഃ. 


ഇദാനിംടഇപ്പ്പോഠം, ഇഹട ഇവിടെ, ജഗതാംഈശ്വരഃംലോ 
കങ്ങളുടെ ഈശ്വരനും സംവിദാത്മാടഅറിവുതന്നെയാകു 
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ന്ന ആകൃതിയോട്ട ക്രടിയവനും, സവ്ൃഭൂതാന്തരാത്മാംസവ്വഭ 
തങ്ങളുടെ അന്തരാത്മാവായിരിക്കുന്നവനും, വിജ്ഞാനസ്ഥാ 
ണഃഏകടട ഇളക്കമില്ലാത്ത അനുഭവമാകുന്ന സ്വരൂപത്തൊ 
ടുക്രടിയവനുമായ ഏകന്‍, ഗഗനവത്‌' അഭിതഭദൂഷ്ട ആ 
കാശംപോലെ എങ്ങും കാണപ്പെടുന്നു, ബുഹ്മാതിരിക്തം സ 
കലം ഇദം. ബ്രഹ്മഭിന്നമായിട്ടുള്ള, സമസ്തുമായ ഈ ലോ 
കം അസദ്രപംടസത്യമല്ലാത്ത സ്വരൂപത്തോടുക്രടിയതും, 
ആഭാസമാത്രം-നിഴല്‍പോലെ വിളങ്ങുന്നതും മാത്രമാണെ 
ന്ന്‌, ദുഷ്ണംടകാണപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു, ശരദ്ധംബ്ഹ്മ അഹംഅസ്ത്ി 
ഇതിംശുദ്ധമായ ബ്രഹ്മം ഞാനാകുന്നുവെന്ന്‌, അധുനാംഇ 
പ്പോഠം.-.ഈ ജന്മത്തില്‍, അവിരതം- എപ്പോഴും, അനീ 
ഹഃ. അന്യയവി ചാരവും പ്രവൃത്തിയും ക്രടാതെ, അത്രഏവട 
ഇതില്‍തന്നെ, തിഷ്ടേത ടഇരിക്കേണം. 

ഇത്രത്തോളം ചെയ്യു നിരൂ പണത്തിന്‍െറ പഠയ്യുവസാ 
നഫലത്തെ സൂചിപ്പി ച്ചുംകൊണ്ടു വിജഞാനകോശസ്വരൂപ 
വര്‍ണനത്തെ അവസാനിപ്പിക്കുന്നു:_ ലോകങ്ങളെ സൃഷ്ടിച്ചു 
രക്ഷിച്ചു വേണ്ടതുപോലെ പല്യാപരിപ്പിച്ചു സംഹരിക്കുന്നതി 
ന്ന്‌ ശക്തനും, ഇഞ്ഞനസ്വരൂപനും, വിവിധവിഷയങ്ങളെ 
വേര്‍തിരിച്ചറിയുന്നുവെങ്കിലും, നിര്‍വികാരനും, സര്‍വഭൂത 
ങ്ങളുടെ ആന്തരനുമായ ഏക൯ ആകാശംപോലെ എങ്ങും 
നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നതായിട്ട്‌ സാക്ഷാത്തായറിയപ്പെടുന്നു. ആ 
അറിവുതന്നെ ബ്രഹ്മസ്വരൂപം. ആ ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നസ് 
വുംം ഉണ്ടായി നിലനിന്നു നശിക്കുന്നതുമായ സകലവും അ 
സദ്‌ രൂപവും, നിലൈന്നതുപോലെ വിളങ്ങുന്നതുമാകയാല്‍ 


ബ്രഷ്മത്തെ ക്രടാതെ നിലനില്ല്ലാത്തതുമാകുന്നു. അതിനാല്‍ 
പരിത്രദ്ധമായ ബ്രഹ്മമാകുന്നു ഞാന്‍. ഉണ്ടായി നശിക്കുന്ന 


ദേഹേന്ദ്രിയാന്തഭകരണങ്ങറം മൊനല്ല എന്നു നിരന്തരം ധ്യാ 
നിച്ചുംകൊണ്ടു യാതൊന്നിനേയും ആഗ്രഹിക്കാതെ ബ്രഹ്മ 
സ്വരൂപനായ്ക്ുന്നെയിരിക്കേണം. 
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65. ഇ൯്ദ്രേന്ദ്രാണ്യോഃപ്രകാമം സുരതസു ഖജുഷോട 
സ്യാദ്രതാന്തഭസുഷ്ുപ്ലി 
സ്ുസ്യാമാനന്ദസാന്ദ്രം പദമതിഗഹനംയല്‍സ 
ആനന്ദകോശഭ 


തസ്തിന്നോവേദകിഞ്ചിന്നിരതിശയ സു ഖാഭ്യന്തരേ 
ലീയമാനോ 


ദുഃഖിസ്യാല്‍ബോധിതഃ സന്നിതികുശലമതി 
രബോധയേന്നൈവസുപ്ലം. 

പ്രകാമംടസ്വേച്ഛൃയാല്‍, സുരതസുചഖജുഷോടംസുരതസുഖ 
ത്തെ അഭിലഷിക്കുന്നം ഇന്ദ്രേന്രാണ്യോഃ..ഇന്ദ്രന്‍െറയും ഇ 
ന്രാണിയുടേയും, രതാന്തഃസുഷുപ്ലിഃ.ഡ്യാത്‌ ടസുരതാവസാനം 
സുഷ്ടപ്തിയായ്‌ ഭവിക്കും, തസ്യാംആനന്ദസാന്ദ്രം അതിഗഹ 
നം പദംയത്‌ അതില്‍ ആനന്ദപുണ്ണുവും അതൃഗാധവുമായ 
സ്ഥാനം യാതൊന്നോം സഃ ആനന്ദകോശഃംഅതാനനയകോ 
ശമാകുന്നു, നിരതിശയസു ഖാഭ്യന്തരേ തസ്തിന്‌ ട അതിശയര 
ഫിതമായ സുഖത്തോടുക്രടിയഅതില്‍, ലീയമാനഭജീവട. 
ലയിച്ചിരിക്കുന്ന ജീവ൯, കിഞ്ചിത്‌ നോവേദംയാതൊന്നുമഠി 
യുന്നില്ലം ബോധിതഃ സ൯ മുഃഖിസ്യാത്‌ ടഉണത്തപ്പെട്ട്വനാ 
യിട്ടു ദുഭഖ്ഖിയായി ഭവിക്കും, ഇതികുശലമതിടഎന്നഹേതു 
വാല്‍ വിചാരശക്തിയുള്ളവന്‍, സുപ്ലം ന ബോധയേത്‌ 
ഏവ ഉറങ്ങുന്നവനെ ഉണത്താതെതന്നെയിരിക്കേണം. 

ഇതുമുതര ആനന്ദകോശത്തെ വിവരിക്കുന്നു:--ആന 
ന്ഗ്വരൂപമായ ബ്ൃഷ്ഷത്തിനെറ അഭിവ്യക്ത! (സ്പഷ്ടമായ 
അറിവ്വ)സുഷുപ്ലിയില്‍ എല്ലാവക്കം അനുഭവപ്പെടുന്നുവെന്നു 
കാണിപ്പാ൯വേണ്ടി! സുഷ്ടപ്ലിയുടെ സ്വരൂപത്തെപ്പഠയുന്നു: --- 
ബ്രഹ്മാനന്ദ ത്തിന്‍െറ ലേശാംശമായ സ്റ്റൂരണം സുരതാവസാ 
നത്തിലുണ്ടാകുന്നതുകൊണ്ട്‌ സകല പ്രാണിപര്‍ഗവും സുരത 
സുഖത്തെ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ സുഷ്ുപ്ലിയിലുണ്ടാകുന്ന 
സുഖം സുരതാവസാധയസുഖത്തേക്കാഠം മ്രേഷ്ഠമാകയാല്‍ 
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സവയ ജീവജാലവും സുഷുപ്ലിസുഖത്തെ സധ്വോപരി കാം ക്ഷി 
ക്കുന്നു. സുഷുപ്തിയില്‍ സ്വ പ്രാണിവശഗ്ലുവും ബ്ൃഹ്മാനന്ദത്തെ 
അനുഭവിക്കുന്നു. പക്ഷേ ജീപോപാധിയായ അജ്ഞാനം ന 
ശിച്ചിട്ടില്ലാത്തതുകൊണ്ട്‌ സുഷുപ്തി മുക്തിക്ക്‌ കാരണമല്ലെന്നു 
വന്നിരിക്കുന്നു. സമാധിയില്‍ ബ്രഹ്മാനന്ദം മൂലാജ്ഞാനത്തെ 
യും നശിപ്പിച്ചശേഷമനുഭവപ്പെടുന്നതാകയാല്‍ സമാധ്യ 
നുഭവം ത കാരണമായിരിക്കുന്നുചെന്നാണ്‌ ഈ പ്പ 
കരണത്തിലെ താല്‍പയ്യം:__സ്വേച്ഛ യാസുരതസുഖത്തെ 
ആഗ്രഹിച്ച ഇന്ദ്രനെറയും ഇന്ദ്രാണിയുടേയും സുരതാവസാ 
നത്തെ സുഷുപ്ലിയെന്ന്‌ ഉപനിഷത്തുകളില്‍ വണ്ണ്ണിച്ചിരി 
ക്കുന്നു. വലത്തെകണ്ണില്‍ അധിവസിക്കുന്ന പുരുഷന്‍ 
ഇന്ദ്രന്‍? എന്നും, പദാത്ഥത്തെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതായ 
ഇടത്തേക്കട്ട്്റില്‍ അധിവധിവസിക്കുന്ന ജ്മ്യോതിസ്റ്റിനെ 
(കാന്തിയെ) ഇന്ദ്രാണിയെന്നു മാണ്‌ ഉപനിഷത്തില്‍ സൂച 
പ്പിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ അവര്‍_ (ഇന്ദ്രനും 
ഇന്ദ്രാണിയും) രണ്ടുപേരും, പുരികങ്ങളുടെ മഭ്യൃത്തില്‍ 
വസിക്കുന്നു. ഉറക്കത്തില്‍ ആ സഥാനം വിട്ടിറങ്ങി ഹൃദയാ 
കാശത്തില്‍ വസിക്കുന്നതിനെ “സുരതം”? എന്ന്‌ പറയുന്നു, 
സ്വപ്ലാവസ്ഥയാണിത്‌. സുരതത്തിന്‍െറഅവസാനംസുഷുപ്ലി, 


ഈ യ്മ ആനന്ദസ്ഥാനം യാതൊന്നോ, അ 
തിനെ തആആനന്ദകോശമെന്നുപഠയുന്നു. ബാഹ്യപദാത്ഥങ്ങളുടെ 


ചേച്പുകൊണ്ടല്ല, ഈ ആനന്ദം അനുഭവപ്പെടുന്നതെന്നുള്ള 
സംഗതി എല്ലാവക്കം അറിവുള്ളതാണല്ലോ. ഭോജ്യവസ്തരക്കഠം 
നിമിത്തമുണ്ടാകുന്ന ആനന്ദം ഒന്നിനേക്കാറം മീതെ മറെറാ 
ന്ന്‌ എന്ന നിലയിലുള്ളതാകുന്നു. സുഷ്ടപ്ല്യവസ്ഥയിലെ 
ആനന്ദമാകട്ടേ പദാത്ഥങ്ങളുടെ ചേച്ചയൊന്നു മില്ലാതെ, 


സ്വതേയിരിക്കുന്ന -- ശ്ുദ്ധമായിരിക്കുന്ന_ ആത്മാവിനെ 
സ്വരൂപമാകയാല്‍ ബ്രഹ്മാനന്മമാകുന്നു. ഇതിനെക്കടത്തി 


വെക്കുന്ന ആനന്ദം മറെറാന്നുമില്ലാത്തതിനാല്‍ം നിരതിശയ 
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മായ അഗാധാനന്ദത്തില്‍ മുങ്ങിയിരിക്കുന്ന ജീവന്‍ മറഠവയാ 
തൊന്നിനേയുമറിയുന്നില്ല. കമ്മശക്തിനിമിത്തം ജീവന്‍ താ 
നേതന്നെ ഈ ആനന്ദത്തില്‍നിന്നു പൊങ്ങി ബാഹ്യയവൃത്തി 
യെ പ്രാപിക്കും. അതിന്നുമുമ്പെ സുഷ്ുപ്ലയവസ്ഥയില്‍ നിരതി 
ശയമായ ബ്ൃഹ്മാനന്ദത്തില്‍ മുങ്ങിക്കിടക്കുന്ന ജിപനെ ബ 
ലാല്‍കാരേണ ഉഞണത്തുന്നതായാല്‍ ആ ജീവന്‍ നിശ്ചയമാ 
യും മൂടഖിക്കും. അതിനാല്‍ സുഷ്ുപ്ലിസ ഖത്തെ അനുഭവിക്കു 
ന ജീവനെ വിവേകമുള്ള പുരുഷ൯ ബലാല്‍കാരേണ ഉ 
ണത്താതിരിക്കേണം. ആഹാരാദിപ്പിയ വസ്തുക്കളെ നത്കുവാ 
നായിരുന്നാലും, ദുഡ്ധമായുറങ്ങുന്ന ഒരുവനെ ബലാല്‍ കാരേ 
ണ ഉണത്തുമ്പോഴം അവന്‍ പ്രകാശ്പ്പിക്കുന്ന അനിഷ്ടഭാവം 
തന്നേ അവന്‍ സുഷുപ്ലിയില്‍ അനുഭവിച്ചിരുന്ന നിരതിശയാ 
നന്ദത്തെ സ്നുഷ്ടമാക്കുന്നു. പ്രാണിവഗ്ലം സുഷ്ുപ്ല്യവസ്ഥയില്‍ 
ഏതൊരു സ്ഥാനത്തിലെത്തുമ്പോഠം ഈ നിരതിശയാനന്ദ 
ത്തെ അനുഭവിക്കുന്ുപോ ആ സ്ഥാനമാകുന്നു ആനന്മമയ 
കോശം, അന്നമയം, പ്രാണമയം, മനോമയം, വിജ്ഞാന 
മയം. ആനന്ദമയം എന്ന അഞ്ചുകോശങ്ങളുള്ളതില്‍ ആന 
ന്മമയകോശം എളല്ലാററിന്നും ആന്തരമാകുന്നു. അവിടെ അ 
സ്തൃമായവസ്ത്ുക്കളടെ അപേക്ഷയില്ലാതെതന്നെ ആനന്ദം അ 
നുഭവപ്പെടുന്നതിനാല്‍ ആത്മസ്വരൂപം ആനന്ദം മാത്രമാ 
ണെന്ന്‌ സര്‍വ്ൃക്കം മനസ്സിലാക്കാം. ഉപാധിയാണ്‌” ആനന്ദ 
ത്തെ മറക്കുന്നത്‌. കോശം എന്ന വാക്കിന്നു' ആച്ഛാദനം 
ചെയ്യുന്ന ഒരു വസ്തവെന്നത്ഥം. ആനന്ദത്തെ മറയ്ക്കുന്ന ഉ 
പാധികളെ യെല്ലാം അതിക്രമിച്ചാല്‍ ആനന്ദസ്വരൂപനാ 
യിഭവിക്കുന്ന ജീവാത്മാവിന്ന്‌ സുഷ്ടപ്ല ൃവസ്ഥയില്‍ അ 


ഇഞാനമാകുന്ന ഉപാധിയുള്ളതുകൊണ്ടാണ്‌ ആനന്ദസ്വരൂ 
പനാകാതെ ആനന്ദത്തെ അനുഭ വിക്കുന്നവനായിരിക്കേണ്ടി 
വന്നതെന്നു സൂക്ഷ്മമായി ചിന്തിച്ചാല്‍ ഏവക്കം അറിയാവു 


ന്നതാകുന്നു, വിചാരശക്തിയാല്‍ പഞ്ചകോശത്തെ അതിക്ര 
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മിച്ചിരിക്കന്ന ഭഞാനികഠം തആത്മസ്വരൂപന്മാരായിട്ടു' ആ 
ത്മാവില്‍ത്തന്നെ രമിക്കുന്നവരാകുന്നു. സാധാരണജനങ്ങറം 
സുഷുപ്തിയില്‍ ആത്മാനന്ദത്തെ അനുഭവിക്കുന്നു. അതുകൊ 
ണ്ടുതന്നെയാണ്‌ ദുഡവിദ്രയില്ലാത്തവര്‍ അധികം ക്കേശി 
കഖന്നത്‌'. ലോകത്തില്‍ ഒരുവന്‍ എളല്ലാററിനെക്കാഠം അധി 
കും സുഷ്ുപ്ല്ിയെ ആഗ്രഹിക്കുവാനുകൂട കാരണം എന്താണെ 
ന്നിപ്പോഠം സ്ുഷ്ടമായെല്ലോ. ആത്മാനന്ദം അന്യപദാത്ഥ 
ങ്ങളെ അപേക്ഷിച്ചുണ്ടാകുന്നതല്ല. ആത്മാവിനന്‍െറ സ്വരൂ 
പംതന്നെയാണാനന്ദം എന്ന അനുഭവം സുഷുപ്തിയില്‍ സാ 
ധാരണന്മാക്കമുണ്ടെന്നു സിദ്ധാന്തം. 
60. സര്‍വേവനന്ദന്തിജീവാഅധിഗതയശസാ 
ഗൃഹ്‌ ണതാ ചക്ഷുരാദീ 
നന്തഃസര്‍ലോപകര്‍ത്രാബഹിരപി ചസുഷ്ട- 
പ്ലെ യഥാതുല്യ്യസംസ്ഥാഃ 
ഏതേഷാം കില്‌ ബിഷസ്‌ പക്‌ ജഠരഭൂതികൃതേ 
യോബഹ്ര്‍വ്ൃത്തിരാസ്തെ 


ത്വക്‌ ചക്ഷയഃത്രോതനാസാരസനവശമിതോ 
യാതിശോകംചമോഹം. 


ചക്ഷ്യരാഭീന്‍ അന്തഃ ഗൃഹ്‌ ണതാംനേത്രാദികളെ അന്തഭാഗ 
ത്തില്‍ ഗ്രഹിച്ചിരിക്കുന്നതും, ബഹിഃ അപിച സര്‍പോപക 
ത്രാടപുറമെയും സര്‍വോപപകാരത്തെച്ചെയ്യുന്നതുമായ, അധി 
ഗതയശസാട അവിയപ്പെട്ട ആത്മാവു നിമിത്തം, സുഷ്ടപ്ലെയ 
യഥാ തുല്യസംസ്ഥാഭടസുഷ്ുച്ലിയിലെന്നപോലെ തുല്യമായ 
സ്ഥാനത്തിലിരിക്കുന്ന, സ൪പേജീപാടഃ നന്ദന്തി-സര്‍വ ജീവ 
ന്മാരും സന്തോഷിക്കുന്നു, ഏതേഷാം. ഇവരുടെ മഭ്ധൃത്തിര, 
ജഠരഭതികൃതേം ഉ ഭരഭരണത്തിന്നായ്യൊൊണ്ട്‌, യഃ ബഹിര്‍വ്ൃ 
ത്തി ആസ്നേംയാതൊരുത്തന്‍ പുറമേ വൃത്തിയോട്ടക്രടിയ 
വനായിരിക്കുന്നു വോ, സഃകിലല്‍'ബിഷസ്‌ പൃക്‌ടഅവന്‍ ദുഃഖ 


മനുഭവിക്കുന്നു, ത്വക്‌ ചക്ഷയഃ ത്രോതൂനാസാരസനലശം ഇ 
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തടം തോല്‍-നേത്രം_ശ്രോതം_നാസികാ-ജിഹ്വാ ഇവയുടെ 
അധീനത്തിലായിട്ടു*, ശോകം മോഹം ച യാതിടശോക 
ത്െതയും മോഹത്തെയും പ്രാപിക്കുന്നു. 

എല്ലാ ജീവന്മാരും ആത്മസാക്ഷാല്‍കാരം നിമിത്തം 
ആനന്ദിക്കുന്നു. വഴ്ക്്ാശ്രമാ .ചാരാദിഭേദങ്ങഥം ആത്മസാ 
ക്ഷാല്‍കാരത്തെത്തടസ്ഥപ്പെടുത്തുന്നവയല്ല. ആത്മസാന്നി 
ഭ്ധൃം നിമിത്തം സുഷുപ്തിയില്‍ എല്ലാവരും ഭേദമെന്നിയെ ആ 
നന്ദിക്കുന്നു. അതില്‍ താരതമ്ൃദഭേദമില്ല. അതുപോലെ ആ 
ത്മസാക്ഷാല്‍കാരത്തിന്നും എല്ലാവരും അധികാരികറം ത 
ന്നെ. നേത്രാദികളായ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ അതിക്രമിച്ചിരിക്കുന്ന 
ആത്മാവു, അവയോടു ചെന്നിട്ട്‌” രൂപാദികളെ ഗ്രഹിക്കുന്ന 
തുകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന സന്തോഷാദികളേയും ഏവക്കം ഭേദംക്രു 
ടാതെ നല്‍കുന്നു. ജീവികളില്‍ ഏതൊരുവന്‍ തനെറ ഉദര 
പൂരണത്തിന്നു വേണ്ടി മാത്രം പരിശ്രമിക്കുന്നുവോ_ ആത്മ 
സാക്ഷാല്‍കാരത്തിന്നായി പരിത്രമിക്കാതെയിരിക്കുന്നു വോ... 
അവന്‍ ത്വക്ക്‌, നേത്രം, ശ്രോത്രം, നാസികാ, ജിഹ്വാം എ 
ന്ന ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ അധീനത്തിലകപ്പെട്ടിട്ടും വിഷയങ്ങ, 
ഇഷ്ടാനുസരണം ലഭിക്കാതെയിരിക്കുമ്പോഠം മുഃഖിക്കുകയുംം 
വേണ്ടതുപോലെ ലഭിക്കുമ്പോ൦ം, ആ വിഷയങ്ങംതന്നെ 
സുഖാഗസ്സുദങ്ങഥം എന്നു തെററായിട്ടു ധരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 

സുഷ്ടപ്ലിസു ഖമെന്നപോലെ, ആത്മസാക്ഷാല്‍ കാരം 
നിമിത്തമുണ്ടാകുന്ന പരമാനന്ദം അനുഭവിപ്പാന്‍ എല്ലാവരും 
അധികാരികഠം തന്നെയെന്നു കാണിക്കുന്ന ജഗ്‌ ലേദശാഖ 
യെ അനുവദിച്ചതാകുന്നു ഈ പദ്യം. 


[5 | 

സര്‍വേനന്ദന്ത്യശസാഗതേന സഭാസാഹേന 
സഖ്യാസഖായഃ, കില്‍ ബിഷസ്‌ പക്‌ പിതുഷ ണിഹഫ്യേഷാ 
മരംഹിതോഭവതിവാജിനായ* എന്നാണ്‌ ടുക്‌ ശാഖാ- 


സഭാസാഹേനട പദാത്ഥങ്ങളെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന ചക്ഷ്യരാ 
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ദീര്രിയങ്ങളെ അതിക്രമിച്ചിരിക്കുന്നതും, സഖ്യാംസഖാവാ 
യിരിക്കുന്നതുമായ, യശസാട പരമാത്മാവിനോടുടക്രടെ ചേ 
നട്ട്‌, സഖായഃ സര്‍വേടസഖാക്കളായ സര്‍വ ജീവന്മാരും. 
നന്മന്തി-ആനന്മിക്കുന്നു, ഏഷാം ഇവരുടെ മദ്ധ്യത്തില്‍, യ 
പിതുഷണി_യാതൊരുവന്‍ അന്നത്തെ ആഗ്രഹിക്കുന്നവ 
നോ, സഃ അരം വാജിനായ ഹിതഃ ഭവതിംഅവന്‍ ഏററ 
വും ഇന്്രിയലീയ്ൃത്തിന്നായ്യലൊണ്ട്‌ തല്‍പരനായ്‌ ഭവിക്കുന്നു. 
ഈ ശ്രുതിയുടെ ആത്ഥമാണ്‌ മേല്‍കാണിച്ച പല്ലത്തില്‍ 
സ്വാമികഠം പ്രദശിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. ഇതിനെറ സാരം: സു 
ഖമെന്നു പറയുന്നത്‌ ആത്മസുഖം തന്നെ. ഇന്ദ്രിയസുഖമാ 
കട്ടെ ദുഃ ഖാന്തര്‍ഭൂതം തന്നെയെന്നറഞ്ഞിട്ടു' ആത്മസാ 


ക്ഷാല്‍കാരത്തിന്നായിട്ടുതന്നെ പരിശ്രമിക്കേണ്ടതാണ്‌'.. എ 
ന്നാകുന്നു. 


67. ജാഗ്രത്യാ മന്തരാത്മാ വിഷയസു ഖകൃതേ- 
നേകയത്താന്‍ വിധാസ്യന്‍ 
ശ്രാമല്‍സവ്വേന്രിയൌ ഘോധിഗതമപിസുഖം 
വിസ്മരന്‍ യാതിവിദ്രാം. 
പിശ്രാമായസ്വരൂപേ ത്വതിതരസുലഭം 
തേനചാതീന്ദ്രിയംഹി 
സെൌയഖ്യ്യം സപ്യോത്തമം സ്യാല്‍ പരിണതി 
വിരസാദിന്ദ്രിയോത്ഥാല്‍ സുഖാച്ച്‌. 
ജാഗ്രരത്യാംജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍, അന്തരാത്മാം ജീവന്‍, വിഷ 
യസുഖകൃതേംവിഷയസുഖത്തിന്‌' വേണ്ടീട്ട്‌, അനേകയ 
താന്‍ വിധാസൃയ൯- അനേകയത്നങ്ങളെ ചെയ്താനാരംഭിച്ചു 
വനായിരിക്കുന്നു, ശ്രാമ്യല്‍സദ്വേദ്രിയൌഘടഃക്ഷീണിച്ചിരി 
ക്കുന്ന സകചേന്ദ്രിയങ്ങളോടു ക്രടിയവനായിട്ടു്‌, അധിഗതം 
അപി! സുഖം വീസ്കൂരന്‍ സിദ്ധമായ സുഖത്തേയും മറന്നവ 
നായിട്ടു്‌, സ്വരൂപേ വിശ്രാമായക സ്വരൂപത്തില്‍ പവിശ്രമിക്കു 
വാനായ്യൊണ്ട്‌, നിദ്രാംയാതിം നിദ്രയെ പ്രാപിക്കുന്നു, തേനക 
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അതുകൊണ്ടു്‌”, പരിണതിപിരസാത്‌' ജന്ദ്രിയോത്ഥാത്‌ സ്സ്‌ 
ഖാത്‌ പരിണാമത്തില്‍ വിരസമായിത്തീരുന്ന ഇന്ദ്രിയജന്യ 
മായ സുഖത്തേക്കാഠം, സവ്വയോത്തമംസവ്വോല്‍കൃഷ്ഠവും, അ 
തിതരസുലഭംടപ്രയാസംക്രദാതെ സുഖമായി ലഭിക്കുന്നതും. 
അതീന്്രിയം സുഖംസ്യാത്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ അതിക്രമിച്ചിരി 
ക്കുന്നതുമായ സുഖമുണ്ട്‌. 

ആത്മാനന്ദത്തെ അപേക്ഷിച്ച്‌, വിീഷയാനന്ദം, അ 
തിതുച്ഛു മാനെന്നുള്ളതിനെ അനുഭവരൂപേണ ബോധീപ്പിക്കു 
ന്നു:__ജീവാത്മാവു” വിഷയസുഖങ്ങകെ സമ്പാദിക്കുവാന്‍ 
ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ അനേകവിധത്തില്‍ പ്രയത്ിക്കുന്നു:__. 
വിദ്വാന്‍ ദേശസഞ്ചാരം ചെയ്തും പ്രഭൂജനങ്ങളെ സന്തോഷി 
പ്പിച്ചും; ശൂരനാകട്ടെ പ്രാണാപായത്തെക്രടെ ഗണിക്കാതെ 
യുദധാദികളിലേപ്പേട്ടും., ചോരനാണെങ്കില്‍, ശരീരത്തിനു 
നേരിടാവുന്ന ഹിംസാദികളെ വകവെക്കാതെ പരധനാദിക 
മകെ മോഷ്ടിച്ചും; വിഷയ സുഖത്തിന്നുവേണ്ടി ക്ലേശിക്കുന്നു. 
പ്രയത്അത്താല്‍ ഇന്ദ്രിയാദികഠം തളരുമ്പോംം, പ്രയത്നഹല 
മായിട്ട്‌ കിട്ടിയിരിക്കുന്ന സുഖപദാത്ഥങ്ങളെക്കുടെ മറന്നിട്ടു 
ത്ആത്മവിത്രാന്തിക്കുപേണ്ടി നിദ്രയെ പ്രാപിക്കുന്നു. പ്രയത്നം 
കൊണ്ടോ, പ്രയത്നം ചെയ്യിട്ടും ഫലം കിട്ടാത്തതുകൊണ്ടോ, 
തളന്നും കണ്ണിതപ്പെട്ടുമിരിക്കുന്നപന്‍ വി്രമ മ്തിന്നായി നിദ്ര 
യെത്ത൭നെ ശരണം പ്രാപിക്കുന്നു. നിദ്രയില്‍ സുഖം എവി 
ടെനിന്നു കിട്ടുന്നു? വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നല്ല; പിന്നേയോ? ആ 
ത്മാവില്‍നിന്ന്‌' കിട്ടുന്നു. ഏതുവിധമായ സുഖം? ഇന്ദ്രപദ 
വി ലഭിച്ചാല്‍ക്രടെ അനുഭവപ്പെടാത്തതായ സവ്വോല്‍കൃഷ്ഠ 
മായ സുഖം എന്തൊരു പരിത്രമതആ്ാാല്‍ ഏതൊരിന്ദ്രിയ 
ത്തില്‍ക്രടെയാണീ സുഖം ലഭിക്കുന്നത്‌? ഒരു പരിശ്രമംകൊ 
ണ്ടമല്ല. ഒരിദ്ര്രിഷയത്തില്‍ ക്രടെയുമല്ല, പ്രയത്നമൊന്നുംക്രൂടാ 
തെം എല്ലാ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെയും അതിക്രമിച്ചിരിക്കുന്ന നിരതി 
ശയമായ ആത്മാനന്ദമാണ്‌ അപ്പോം അനുഭവപ്പെടുന്നത്‌, 
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പ്രയത്ന ഥലമായിട്ട കിട്ടുന്നതും ഇന്ദ്രിയദവാരാ അനുഭവിക്കു 
ന്നതുമായ സുഖമോ, ആരംഭത്തില്‍ സുഖമായിത്തോന്നുമെ 
ങ്കിലും, പയ്യവസാനത്തില്‍ വിരസമായിത്തിരുന്നു. അതി 
ന്ന്‌__ആ തുച്ഛസഖ ലാഭത്തിന്ന്‌__വളരെപ്പണിപ്പെടുകയും 
പേണം. ക്ഷണത്തില്‍ നശിക്കയും ചെയ്യും. ആത്മാനന്ദമാ 
കട്ടേ, സ്വായത്തം പണീപ്പെടാതെ കിട്ടുന്നത്‌. നാശശങ്ക 
പോലുമില്ലാതിരിക്കുന്നത്‌. എന്നമുള അനുഭവം എല്ലാപേക്കു 
മുണ്ടായിരിക്കേ ക്ഷുദ്രസു ഖത്തിന്നായി ക്ലേശമനുഭവിക്കുന്നതു്‌ 
പ്പി ലാരമില്ലായ്കതന്നെ. 
൫8. പക്ഷാ വഭ്യസ്പ പക്ഷീ ജനയതി മരുതം 
തേനയാതൃച്ചദേശം 
പബ്ലുപാവായും മഹാന്തം ത്രമമപനയതി 
സ്വീയപക്ഷൌ പ്രസായ്യ 
ദുഭസംകല്ല്ലൈ ൪വികല്ലൈ ൪വിഷയമനു 
കദത്ഥീകൃതം ചിത്തമേതല്‍ 
ഖിന്നം വിശ്രാമഹേതോഃ സ്വപിതിചിര 
മഹോ ഹസ്പപാദാ൯ പ്രസായ്യ്ക 
പക്ഷീ പക്ഷെ അഭ്യസ്ൃയടപക്ഷിപക്ഷങ്ങളെ വ്യാപരിപ്പി 
ചിട്ട” മരുതം ജനയതിട വായുവിനെ ജനിപ്പിക്കുന്നു. തേന 
ഉച്ചദേശം യാതിം.അതിനെറ സഹായത്താല്‍ ഉന്നതപ്രദേ 
ശത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. മഹാന്തം വയും ലബ്ബാ മഹത്താ 
യ വായുവിനെ ലഭിച്ചിട്ട്‌, സ്വീയപക്ഷൌ പ്രസായ്യംസ്വ 


ത്തം പക്ഷങ്ങളെ. വിരുത്തീട്ടു്‌ ശ്രമം അപനയതിം ക്ഷീണം 


1) 


റു 

തീക്കുന്നു. ദുഃസംകല്ലൈഃ വികല്ലൈഃം- ദുഷിച്ച സങ്കല്ലുവികല്ല 
ങ്ങ€ംകൊടട്‌ വ്‌ഷയം അനുടവിഷയത്തെക്കുറിച്ചു കദത്ഥി 
കൃതം ചിത്തംകുത്സിതമാക്കപ്പെട്ട മനസ്സ്‌" ഖിന്നംക്ലേശിച്ചു 
4 ലി കി ു ടി 
തായിട്ടു” വിത്രാമഹേതോടംവിശ്രമത്തിന്നു വേണ്ടീട്ട്‌” ഹസ്ത 
പാദാന്‍ പ്രസായ്യട കൈകാലുകളെ പരത്തീട്ട്‌' ചിരം സ്വ 
പിതിംകുറെ നേരം ഉറങ്ങുനു. 
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ഉറക്കം ചിത്തവിത്രാന്തികരമാണെന്നു കാണിക്കുന്ന ശ്രു 
തൃത്ഥത്തെ ഉപന്യസിച്ചുംകൊണ്ട്‌ മുന്‍പറഞ്ഞ സംഗതിയെ 
ബലപ്പെടുത്തുന്ന: ... ചിറകുകളെ യടിച്ച്‌' വായുവിനെ ജനി 
പ്പിച്ച പക്ഷി, ആ വായുവിനെറ സഹാഡത്തോടുക്രടെ തആആ 
കാശത്തില്‍ ഉച്ചത്തില്‍ പറക്കുന്നു. അവിടെ മഹത്തായ വാ 
യുവിനെ ലഭിച്ചിട്ട്‌ ചിറകുകളെ പരത്തിനിന്ന്‌: വിശ്രമിക്കു 
നനു. അതുപോലെ ജാഗ്രദവ സ്ഥയില്‍ വിഷയസുഖത്തെ ല 
ക്ഷ്യമാക്കിച്ചെയുന്ന ഉല്‍കൃഷ്ഠനികൃഷ്ഠങ്ങളായ സങ്കല്ലുവികല്ല 
ങ്ങളാല്‍ ബുദ്ധിമുടിത്തളന്നിരിക്കുന്ന ചിത്തം വിശ്രമിപ്പാന്‍ 
പേണ്ടി കൈകാലുകളെ പരത്തിക്കിടന്നുറങ്ങുന്നു. 

ചീത്തവിശ്രാന്തിക്കാണ്‌ ഉറക്കം എന്നു കാണിക്കുന്ന 
ശ്രതി:__ 

“തദ്ൃഥാ സ്ത്രീന്നാകാശേ ശ്യേനാവാസുപര്‍ണോവാ 
വിപരിപത്ൃൃശ്രാന്തഃ സംഹത്യപക്ഷൌ സംലയായധ്രിയത 
ഏവമേവായം പുരുഷ ഏതസ്താദന്തായ ധാവതിയതു സു 
പ്ലൊനകഞ്ചന കാമം കാമയതേ. നകംചനസ്വപ്പം പ 
ശൃതി.?? 

യഥാ ഏതൊരുവിധത്തില്‍ അസ്തി൯ ആകാശേട ഈ 
ആകാശത്തില്‍ ശ്യേനഃ വാ സുപര്‍ണഭഃവാകപരുന്തോ ഗരു 
ഡനോ (ഏതോ ഒരു പക്ഷി) വിപരിപത്യ ശ്രാന്തഃം.ഉയര 
ത്തില്‍ പഠന്നിട്ട്‌' ക്ഷീണിക്കുന്നസമയം, പക്ഷൌ സംഹത്യട 
ചിറകുകളെ വിരുത്തീട്ടു, സംലയായ ധ്രിയതെം.വിശ്രാന്തി 
ക്കായ്യ്രേ,ണ്ടു' ധരിക്കുന്നു പോ, ഏവം ഏവ-ഈ വിധത്തില്‍ 
ത്തന്നെ, അയം പുരുഷഃ ഈ ജീവാത്മാവ്‌, ഏതസ്താല്‍ക 
ഇതിത്‌നിന്ന്‌ (ജാഗ്രദവസ്ഥയിലെ പ്രയത്തത്തില്‍നിന്ന്‌ ) 
അന്തായചവിരമിക്കുവാനായയ്യലോണ്ട്‌, ധാവതിടതനെറ മൂല 
സ്ഥാനത്തിലേക്കു ചെല്ലുന്നു യത്രസുപ്ലഃ- അവിടെ ഉറങ്ങുന്ന 
വനായിട്ട്‌ , കംചന കാമംനകാമയതേം.ഒരു വിഷയസുഖ 
ത്തേയും ഇക്കിക്കുന്നില്ല, കംചന സ്വപ്ലം ന പശ്ൃതികഒരു 
സ്വഫ്മത്തേയും കാണുന്നില്ല. 
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ഇങ്ങിനെയുറങ്ങുന്ന പുരുഷനെ ഉണത്തരുതെന്നു ശ്രുതി 
യുപദേശിക്കുന്നു: _ 
തസ്താമൂഹ സ്വപന്തം ധുരേവനബോധയേത്‌ 
നൈതദേവതേ മിഥുനീഭവന്ത്യൌ നഹിനസാനീതി.? 
തസ്ലാല്‍ _ അതുഹേതുവായിട്ട്‌ , ഉഹ സ്വപന്തംടപ്രായേണ 
ഉറങ്ങുന്ന പുരുഷനെ, ധുരേവം.പെട്ടെന്നു, നബോധയേത്‌. 
ഉണത്തരുത്‌, ഏതത്‌ ഏവം ഇതിനെത്തന്നെയാകുന്നു, മി 
ഥുനീ ഭവന്ത്യെ തേംഒന്നൊയിച്ചേന്നിരിക്കുന്ന അവരെ, ഇ 
നദ്രനേയും ഇന്ദ്രാണിയേയും. ന ഹീനസാനി ഇതിടഹനിക്ക 
ന്നില്ല: __ഉണത്തുന്നില്ല. ഉണത്താതിരിക്കേണം എന്നും ശ്ര 
തി ബോധിപ്പിക്കുന്നു. 
69. ആശ്ലിഷ്യാത്മാനമാത്മാ നകിമപിസഹസൈവാ 
ന്തരം വേദബാഹ്യം 
യദ്വല്‍ കാമീ വിദേശാല്‍ സദനമുപഗതോ 
ഗാഡ്മമാശ്ലിഷ്യകാന്താം 
യാതൃസ്തം തതൂലോകവ്ൃയവഹൃതിരഖിലാ 
പുണ്യപാപാനുബന്ധഃ 
ശോകോ മോഹോ ഭയം വാ സമവിഷമമിദം 
നസ്തരത്യേവകിഞ്ചിത്‌. 
ആത്മാംജീവാത്മാവ്‌, ആത്മാനംട പരമാത്മാവിനെ, സ 
ഹസാ ആശ്ലിഷ്യ-അകാരണമായാലിംഗനംഷെയ്യിട്ട്‌ , ആന്ത 
രം ബാഹ്യം കിമപി ന വേദം ആന്തരമായും ബാഹ്ൃമായമി 
രിക്കുന്ന ഒന്നിനേയും അറിയുന്നില്ല, വിദേശാത്‌ അന്യദേശ 
ത്തില്‍നിന്ന്‌, സദനം ഉപഗതട കാമീംഗൃഹത്തില്‍ വന്തിരി 
ക്കുന്ന കാമിയായ പുരുഷന്‍, കാന്താം-കാന്തയെ, ഗാഡം 
ആശ്ലിഷ്യ യദ്വത ടമുവകെ ആലിംഗനം ച്ചെയ്യിട്ടെന്നപോ 
ലെ, യത്രംയാതൊന്നില്‍, അഖിലാ ലോകപ്യവഹൃതിടംംസ 
കലലോകവ്യവഹാരവും, പുണ്യപാപാനുബന്ധഃം.പുണ്യ 
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പഠാപങ്ങളോടുള്ള ചേച്ച; ശോകഃ മോഹഃ ഭയം വാം ദുഃഖം 
മോഹം ഭയം എന്നിവയും, സമവിഷമം ഇദംംസ മമായും 
വിഷമമായുമിരിക്കുന്ന ഇതിനേയും, കിഞ്ചിത്‌ ന സ്തൂരതി 
ഏവട അല്പവും സ്തൂരിക്കുന്നതേയില്ല. 

സുഷ്ടപ്തിയുടെ പ്രിണാമസ്ഥിതിയെപ്പറയുന്നു:__.ജീവാ 
ത്മാവ പരമാ-മോവിനോടുക്രടെ യോജിച്ചേകമായ്‌ ഭവിക്കു 
ന്നു. അപ്പോം, സൂക്ഷ്മദേഹത്താല്‍ അനുഭവിക്കത്തക്കതായ 
സ്വപ്ലത്തേയോ സ്ഥ്യലത്താല്‍ അനുഭവിക്കത്തക്കതായ ശ 
ബ്ലാദ്വിഷയങ്ങളേയോ ഒന്നും അറിയുന്നില്ല. ദേശാന്തരം 
പോയിരുന്ന കാമുകന്‍ വീട്ടിലേക്കു മടങ്ങിവന്നിട്ടു” അവന്‍െറ 
പ്രേയസിയെ ആലിംഗനംചെയ്യുന്നസമയം മറവള്ള സകല 
സംഗതികളേയും മറക്കുന്നതുപോലെ, സുഷ്ടപ്ലിയുടെ പരി 
ണാമാവസ്ഥയില്‍ സകല ലോകവ്യവഹാരവും, പുണ്യപാ 
പരൂപമായ കമ്മഭേദവും, ദാരിദ്യം, വ്യാധി മുതലായവകൊ 
ണ്ടുക്ള ദുഃഖവും, ദേഹത്തില്‍ ഞാനെന്നുതോന്നുന്നതായ മോ 
ഹവും ശത്രപീഡാ, മരണം എന്നിവയില്‍നിന്നുണ്ടാകാവുന്ന 
ഭയവും എന്നുവേണ്ട, സമം വിഷമം എന്ന രീതിയിലുള്ള 
യാതൊരു ഭാവഭേദവുമില്ലാതായിരിക്കുന്നു. എല്ലാ വൃത്തിക 
ളൂം അടങ്ങിയിരിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ സങ്കല്ലവികല്ലാത്മകമായിരി 
ക്കുന്ന ലോകഭാവനതന്നെ തീരെയസ്തമിച്ചിരിക്കുന്നു. 

ഈ അവസ്ഥയെ വിവരിക്കുന്ന ശ്രുതി: 
*തദവാഅസ്ധ്യ തടാപ്ലകാമമകാമംരൂപം ഏവമേ 
വായംപുരുഷഭപ്രാജ്ഞേനാത്മനാസംപരിഷ്ചക്കതോ 
നബാഹ്യംകിം ചനവേഭാന്തരം തഥാ പ്രിയയാസ്ര്രിയാ 
സംപരിഷപക്തോബാഹ്യംകിഞ്ചനവേദനാനത്തരം* 
അസ്യംഇവനെറ:__ സുഷ്ടപ്ലുുവസ്ഥയെ പ്രാപിച്ചുവനന്‍െറ, 
തത്‌ വാ ഏതത്‌ രൂപംംആ ഈ രൂപം, ആപ്ലുകാമംംആ 
ത്മസുഖമല്ലാതെ അന്യസു ഖത്തെ കാംക്ഷിക്കാത്തതുകൊണ്ടു്‌ 
എല്ലാ കാമവും സാധിച്ചുതായിട്ടിരിക്കുന്നു, അകാമംകഅ്രതി 
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നാല്‍ സകലകാമങ്ങളില്‍ നിന്നുംവിട്ടിരിക്കുന്നതാകുന്നും അയം 
പുരുഷഃ. ശരീരാവക്്ിന്നനായ ആത്മാവു: _ ശരീരത്തില്‍ 
എങ്ങും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന പരമാത്മാവും പ്രാജേഞന ആത്മ 
നാ സംപരിഷ്വക്തഃംജീവാത്മാവിനാല്‍ സമാലിംഗനം 
ചെയ്യപ്പെട്ടവനായിട്ട്‌ , ബാഹ്യം ആന്തരംവാ കിഞ്ചന ന 
വേദംപുറത്തും ഉളളിലുമുള്ള യാതൊന്നിനേയും അറിയുന്നില്ല, 
പ്രിയയാ സ്ര്രിയാടപ്രേയസിയായ സ്റ്്രീയിനാല്‍. സംപരിഷ്വ 
ക്തഃംദൃഡമായാലിംഗനംചെയ്യപ്പെട്ടവന്‍ ബാഹ്യം ആന്ത 
രംവാകിഞ്ചന യഥാ ന വേദംപുറത്തും ഉള്ളിലുമുളള യാ 
തൊന്നിനേയും എങ്ങിനെയറിയുന്നില്ലെയോ അതുപോലെ 
യാകുന്നു 


70. അല്ലാനല്ലപ്രപഞ്ചപ്രലയഉപരതിശ്ചേന്ദ്രിയാണാം 

സുഖാപ്ലി 

൪ജീവന്മുക്തൌ സുഷ്ടപ്ലെൌത്രിതയമപിസമം 
കിന്തുതത്രാസ്മിഭേദഃ 

പ്രാക്‌ സംസ്ത്രാരാല്‍പ്രസുപ്ലഭപുനരപിച 
പരാവൃത്തിമേതിപ്പബുദ്ധോ 

നശ്യല്‍സംസ്ത്ലാരജാതോനസകിലപുനരാവര്‍തതേ 
യശ്ചമുക്തട. 


അല്ലാനല്ലപ്രപഞ്ചപ്രലയഃട അല്ലമായും അനല്ലമായുമിരിക്കു 
ന്ന പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ അത്യന്തമായലയം, ഇന്ദ്രിയാണാം ഉ 
പരിതി ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെപരമമായ വിലയം, സുഖാപ്ലിടേസു 
ഖാനുഭവം, തരിതയം അപിട മൂന്നും, ജീവന്മുക്തെൌസുഷുപ്ലെെ 
സമംംജിവന്മുക്തിയിലും സുഷ്ുപ്ലലിയിലും സമംതന്നെ, കിന്തു 
തത്രഭേദഃഅസ്ലിം എന്നാല്‍ അതില്‍ വൃത്യാസമുണ്ട്‌ , പ്രസപ്ലഃ.. 
സുഷ്ുപ്ലിയെപ്രാപിച്ചുവന്‍, പ്രാക്‌ സംസ്ല്്ലാരാത്‌ കമുമ്പേയുള്ള 
വാസനയുടെ ശക്തിയാല്‍ പുനഃഅപി പരാവ്ൃത്തിം ഏതിം 
പിന്നെയും അതില്‍നിന്നു പരാവ്ൃത്തിയെ പ്രാപിക്കുന്നു, പ്രബു 
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ദ്ധഃപരമാത്മജ്ഞാനിയാകട്ടെ, നശ്യല്‍സംസ്ത്ലാരജാതഭക 


0 
സംസ്ത്രാരങ്ങളെല്ലാം നശിച്ചവനായിട്ട്‌ ം യഭമുക്തടയാതൊ 
രത്തന്‍ മുക്തനാകുന്നുവോ, സടപുനടന ആവത്തതെംഅ 
വന്‍ പിന്നെ ആവത്തിക്കുന്നില്ല. 


സുഷുപ്ലിക്കും മുക്തിക്കും സാമ്ൃമുണ്ടെന്നിരിക്കിലും വൈ 
ലക്ഷണ്പയമുണ്ടെന്നു കാണിക്കുന്നു :._ സ്വശരീരമായത്‌' അല്ല 
പ്രപഞ്ചം. സമസ്ശരീരങ്ങള ടങ്ങിയ ലോകമോ അനല്ലമാ 
യ പ്രപഞ്ചം. ഇതുരണ്ടും സുഷ്ുപ്ലിയുടെ പരിണാമാവസ്ഥ 
യില്‍ തീരെ ലയിച്ചിരിക്കുന്നു. നേതൃത്രോത്രാദികമായ സക 
ലേന്ദ്രിയങ്ങളും, രൂപം ശബ്ദും എന്നീവിഷയങ്ങളോടു സം 
ബന്ധപ്പെടാതെ അതാതു സ്ഥാനങ്ങളില്‍ത്തന്നെ ലയിച്ചുമി 
രിക്കുന്നു. അന്യപദാത്റസംബന്ധമില്ലാതെതന്നെ സ്വാഭാ 
വികമായ ആത്മാനന്ദത്തിന്‍െറ അനുഭവവും സുഷ്ടപ്ലിയി 
ലുണ്ട്‌. മുക്തിയിലും ഈ മൂന്നുമുണ്ട്‌'. എങ്കിലും സുഷ്ടപ്ലിക്കം 
മുക്തിക്കും തമ്മില്‍ മഹത്തായ ഭേദമുണ്ട്‌. സുഷ്ടപ്തിയെ 
പ്രാപിച്ചിരിക്കുന്നവന്‍ പൂര്‍വസംസ്ക്രാരത്തിന്‍െറ ശക്തിനിമി 
ത്തം രണ്ടാമതും സംസാരത്തെ __ജാഗ്രദവസ്ഥയെ--പ്രാപി 
ക്ഷം. ഞാനെന്നും എനെറതെന്നുമുള്ള ഭേദസങ്കല്ലത്തോടുക്ര 
ടെ പുണ്യപാപരൂപകമ്മങ്ങളില്‍ ഏപ്പെടടം. ഇങ്ങിനെ കാ 
ലംകഴിക്കുന്ന ജീവന്ന്‌' ഈ ദേഹനാശാനന്തരം അന്യദേഹ 
ത്തെ സ്വികരിക്കേണ്ടതായും വരും. പരമാത്മാവിനെ; ശ്ര 
വണ മനന നിദിധ്യാസന ധ്യാന ധാരണ സമാധികളുടെ 
അഭ്യാസബലത്താല്‍ സാക്ഷാല്‍കരിച്ചിരിക്കുന്ന പരമജ്ഞാ 
നിയുടെ (ജീവന്‍ മുക്തനന്‍െറ) സ്ഥിതിയോ, സുഷ്ുപ്ലിയെ പ്രാ 
പിച്ചുവന്‍െറ സ്ഥിതിപോലെയല്ല. ആത്മസാക്ഷാല്‍കാരം 
നിമിത്തം ജന്മജന്മാന്തരങ്ങളില്‍ അനുഷ്മിച്ചിരുന്ന കമ്മങ്ങളു 
ടെ വാസനകം തീരെ നശിച്ചുപോയതിനാല്‍ ഇപ്പോഴുള്ള 
ശരീരം നശിച്ചാല്‍പ്പിന്നെ ശരീരമെടുക്കേണ്ടതായ്ക്കരുന്നില്ല. 
മുക്തനായി. ഇനി ജനനമോ മരണമോ ഇല്ല. *നസപൂനരാ 
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വത്തതെ നസപുനരാവത്തതെ”” “അവന്‍ പിന്നെ ആവ 
ത്തിക്കുന്നില്ല, അവന്‍ പിന്നെ ആവത്തിക്കുന്നില്ല?” എന്നു ര 
ണ്ടുപ്രാവശ്യം പഠറഞ്ഞുറപ്പിക്കുന്ന ശുതിയെ അനുവദിക്കുന്ന 
താണ്‌ ഈ ശ്ലോകത്തിലെ സാരം. 

ടി 


1. ആനന്ദാനൃശ്ചസര്‍വാ നനഭവതിയുപട 
സര്‍വസമ്പല്‍സമുഭ്ധ 
സ്ൃസ്യാനന്ദഃസഏക സഖലുശതഗുണഭ 
സംപ്രതിഷ്ഠഃ പിതൃണാം 
ആദേവബ്രഹ്മലോകം ശതശതഗുണിതാ 
സ്ലേയദന്തരഗതാഭസ്യഃ 
ബ്ൃഹ്മാനന്ദഃസഏകോസ്ത്യഥവിഷയസുഖാ 
ന്ൃസ്യമാത്രാഭവന്തി. 
സര്‍വസമ്പല്‍സമുദ്ധഭയഭനപടംസര്‍വസമ്പത്തുക്കളുടെ സമു 
ദധിയോടുക്രടിയ ഡാതൊരു രാജാവു”, സര്‍വാന്‍ ആനന്ദാന്‍.. 
സകലാനന്ദങ്ങളേയും, അനുഭവതിട അനുഭവിക്കുന്നു, തസ്യ 
ആനന്൯ഃ ഏക-അവനെറ ആനന്ദം ഏകാനന്മമാകുന്നു, ശ 
തഗുണഭസഭ.ന൬റായിട്ടധികരിച്ച ആ ആനന്ദം, പിതൃണാം 
സംപ്രതിഷ്ടഃടപിതൃക്കറംക്കുളള ആനന്മമാകുന്നു, ആദേവബ്ബ 
ഫമലോകംടദേവലൊകംമുതല്‍ ബൃഹ്മലോകംവരെ, ശതശത 
ഗുണിതാഃ തേ-൬൨൬തറായിരട്ടിച്ചു ആ ആനന്ദങ്ങം, യദ 
ന്തഗ്ലൂതാഴസ്പുഃ..യാതൊന്നില്‍ അടങ്ങിയിരിക്കുന്നുവോ, സഃഏ 
കടബ്രഹ്മാനറഃ അസ്തി അതു്‌ മുഖ്യമായ ബ്രഹ്മാനന്ദമാകു 


ന്നും വിഷയസു ഖാനിടവിഷയസുഖങ്ങറം, അസ്യമാത്രാഃഭവ 
ന്തിഇതിനെറ അംശങ്ങളാകുന്നു. 


സകല പവിഷയസു ഖങ്ങളെയും അതിശയിക്കുന്നതി 


നാല്‍ ആത്മസു ഖംതന്നെയാണ്‌ നിരതിശയമായ സുഖമെ 
നനു യുക്തിപൂര്‍വം നിരൂപിക്കുന്നു: 


സകല സമ്പല്‍സമൃദ്ധനായ യാതൊരു ചക്രവത്തി 
റ പ്പി 
ഈ ലോകത്തില്‍ കിട്ടുവാന്‍ സാധിക്കുന്ന എല്ലാ സുഖ 
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മേയും അനുഭവിക്കുന്നുവോ അതിനെ ഏകാനന്ദം ( മനുഷ്യാ 
നന്ദം) എന്നു പേര്‍കൊടുക്കാം. ആനന്ദത്തിന്‍നെറ ഏററവും 
താണനിലയാണിത്. ചക്രവത്തിയാണെന്നിരിക്കിലും ശരീര 
ത്തിന്നാരോഗ്യമോ സാധനസമൃദ്ധിയോയില്ലെന്നുവരികില്‍ 
അദ്ദേഹമനുഭവിക്കുന്നതു്‌ മനുഷ്യാനന്ദത്തിന്‍െറ പൂര്‍ണരൂപ 
മാകയില്ല, എന്നു വരുമ്പോഴം സാധാരണജനങ്ങളനുഭവിക്കു 
നനതിനെ ആനന്മമെന്നുതന്നെ പറഞ്ഞുക്രടാ എന്തൂഹിച്ചാല്‍ 
അറിയാവുന്നതാണെല്ലൊ. മനുഷ്യാനുന്മത്തിനെറ ശതൂറിര 
ട്ടിയാണ്‌” പിതൃലോകവാസികളനുഭവിക്കുന്നത്‌. അതിനെ 
ക്കാഠം നൂഠിരട്ടിയാണ്‌ ദേവാനന്ദം. ഇങ്ങിനെ ൬൨൬റായി 
രട്ടിച്ചുംകൊണ്ട്‌ ബ്രഹ്മാവിനെറ ആനന്ദംവരെ പോകുന്നു. 
ഈ വിധം പരിഛേടദിക്കപ്പെട്ട സ൪പാനന്ദങ്ങളും ഏതൊ 
ന്നില്‍ അന്തഭവിച്ചിരിക്കുന്നവോ അതാണ്‌ ബ്രഹ്മാനന്ദം. ഇ 
തരന്മാരനുഭവിക്കുന്ന ആനന്ദമെല്ലാം ബ്ൂഹ്മാനന്ദത്തിന്‍െഠറ 
തംംശങ്ങളാകുന്നു. ബ്രഹ്മാനന്ദമോ നിരതിശയം., അതിന്മീ 
തേയോ അതിന്നു തുല്യമോ ആയ ആനന്ദമേയില്ല. 
ഇതിനെ സൂചിപ്പിക്കുന്ന ശുതി:__ 

4സയോ മനുഷ്യാണാം രാദ്ധഭ സമൂദ്ധോ ഭവതി അന്വേഷാം 
അധിപതിട സ൪വൈര്‍ന്മാനുഷ്യകൈഃ കാമൈഃ സമ്പന്നത 
മഃ മനുഷ്യാണാം പരമാനന്ദ അഥയേ ശതം മനുഷ്യാണാ 
മാനന്ദാ£ സ ഏക പിതൃണാം ജിതലോകാനാമാനന്ദഇ 


ത്യാദ റ 


തഥാ “അഥൈഷബ്രഹ്മലോകട സമ്മാഡിതിഹൈനമുവാ 
ചൈഷാസ്യ പഠമാസമ്പദേഷോസ്യ പരമോലോക ഏ 
ഷോസൃപരമാനന്ദഃ അഥൈതസ്യ്യൈവാനന്ദസ്യാസ്യാനി ഭൂ 
താനിമാത്രാമുപജീവന്തിതി.? 

യഭഃമനുഷ്യണാംരാഭധാഭ സമൂദ്ധഃഭവതിടയാതൊരുത്ത൯ മനു 
ഷ്യരുടെ മദ്ധ്യത്തില്‍ സര്‍വസുഖോപകരണങ്ങളേയും സ 
മ്പാദിച്ചിരിക്കുന്നുവോ, അന്ധയേഷാം അധിപതിഃംഅന്യൃന്മാരു 
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ടെ അധിപനായിരിക്കുന്നവോ, സർവൈഃ മാനുഷ്യകൈ$ 
കാമൈഃ സമ്പന്നതമഃംമനുഷ്യക്കാവശ്യങ്ങളായ സകല പ 
ദാത്ഥങ്ങളും അധീനത്തിലുഭള വനായിരിക്കുന്നുവോ, തസ്യ 
ആനന്ദ അവന്നുള്ള ആനന്ദം യാതൊന്നോ, സഃമനുഷ്യാ 
ണാം പരമാനന്ദഃടഅതുതനൊ മനുഷ്യരുടെ പരമാനന്ദം, 
അഥമനുഷ്യ്യാണാം യേ ശതാനന്ദാടംപിന്നെ മനുഷ്യക്കള്ളൂ 
ആ ആനന്ദത്തിനെറ തവിരടിയായ ആനന്ദം യാതൊന്നോ 
സ്വ-ആ ആനന്ദം, ജിതലോകാനാം പിതൃണാംടപുണ്യലോ 
കങ്ങളെ പ്രാപിച്ചിരിക്കുന്ന പിതൃക്കളുടെ, ഏക ആനന്ദ 
ഒരാനന്ദമാകുന്നു. 

അപ്രകാരംതന്നെ യാജ്ഞവല്‍ക്യന്‍ ജനകരാജാവി 


നോടു പറയുന്നു: _. ഭോ സമ്മാട്ട്‌ ഹേ ചക്രവത്തിയായ ജ 
നകരാജാവേ!, ഏഷഃബ്രഫ്മലോകടടഈ ആനന്ദം ബ്രഹ്മ 
ദശനമാകുന്നും ഏഷാഅസ്യപരമാസമ്പത്‌ ടഇതാകുന്നു മുമു 
ക്ഷൃയവിന്‍െറ പരമൈശ്വയ്യം, ഏഷ പരമഃലോകടടഇതാ 
കുന്നു പരമമായ പ്രാപ്യസ്ഥാനം, അന്യാനിഭൂതാനിട അന്യ 
പ്രാണികാം__ആത്മസാക്ഷാല്‍കാരം ലഭിക്കാത്തവര്‍, ഏ 
തസ്യയമാത്രാം ഉപജിവന്തിട ഈ ആനന്ദത്തിനന്‍െെ അംശ 


ത്തെ ഒരു കണികയെമാത്രം അനുഭവിക്കുന്നു. 


9, യത്രാനന്ദാശ്ചഭേദാഃ പ്രമദഇതിമുദ 

ശ്വാസതേ സര്‍വശഏതേ 

യത്രാപ്ലാഴ സര്‍വകാമാഃ സ്പൂരഖിലവിരമാല്‍ 
കേവലീഭാവ ആസ്മ. 

മാം തതാനന്ദസാന്ദ്രേ കൃധിചീരമമൃതം 
സോമ!പിയൂഷപൂ൪ണാം 

ധാരാമിന്ദ്രായധേഹീതൃപി നിഗമഗിരോ 
ഭൃയയഗാന്തരഗതായ. 


യത്ര-യാതൊന്നില്‍, പ്രമദ മുദഃ ഇതി ഭേദാഃ സര്‍വേ ആന 
നാ ആസതേചപ്രമോദം-മുത്ത്‌ എന്ന ഭിന്നനാമധേയങ്ങ 
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ളോടുക്രടിയ എല്ലാ വിധങ്ങളായ ആനന്ദങ്ങളും ഇരിക്കുന്നു 
വോ, യത്രംയാതൊന്നില്‍, സര്‍വകാമാഴ ആപ്ലാഃ സ്യൂഃഎ 
ല്ലോവിധങ്ങളായ ആഗ്രഹങ്ങളും സാധിച്ചതായി ഭവിക്കുമോ, 
അഖിലവിരമാത്‌ _.എല്ലാററിനെറയും വ്രമം നിമിത്തം.യത 
കേവലീഭാവഃആസ്നേംയാതൊന്നില്‍ കേവലം എന്ന ഭാവം 
ഇരിക്കുന്നുവോ, സോമ!ടഹേ ചന്ദ്ര! ആനന്ദസാന്ദ്രേതതം 
പുണ്ണാനന്ദസ്വരൂപമായഅതില്‍, ചിരംമാം അമൃതം കൃധിം 
ചിരകാലം എന്നെ മരണമില്ലാത്തവനാക്കിയാലും, ഭ്യുഗാ 
ന്തറ്സൂതമായ ഇന്്രായ ടപുരികമഭദ്ൃത്തിലിരിക്കുന്ന ഇന്ര്രനാ 
യ്യ്്ൊണ്ട്‌ , ജീവന്നായ്യലോണ്ട്‌ , അമൃതപൂള്ട്്റാം ധാരാംധേഹി 
ഇതി അമൃതം നിറഞ്ഞതായ ധാര നല്‍കിയാലുമെന്ന്‌, നി 
ഗമഗിരഃപ്രാഹുഃ പേദവാക്കുകഠം പറയുന്നു. 
പിഷയാനന്ദങ്ങളെ ല്ലാം ആത്മാനന്ദത്തില്‍ അടങ്ങിയ! 
രിക്കുന്നുവെന്നുപദേശിക്കുന്ന ജ്യഗ്‌ വേദശാഖയെ അനുവദിച്ചു 
പറയുന്നു: _ മനുഷ്യരുടെ ആനന്ദം, പിതൃക്കളുടെ ആനന്ദം, 
ദേവന്മാരുടെ ആനനം എന്നിങ്ങിനെ ഉത്തരോത്തരം ഉല്‍കൃ 
ഷ്ഠങ്ങളായ സവ്യാനന്ദങ്ങളും, പ്രിയം, മോദം, പ്രമോദംഎന്ന 
ഭിന്നനാമധേയങ്ങമളക്കൊണ്ട്‌ സൂചിപ്പിക്കുന്ന ലചൌകികാ 
നന്മങ്ങളൊക്കെയും, ഏതൊരു പരമാനന്ദത്തില്‍ അടങ്ങിയി 
രിക്കുന്നുവോ സത്യലോകാദികളായ ഉല്‍കൃഷ്ഠലോകങ്ങളെ 
പ്രാപിക്കേണമെന്നിങ്ങിനെയുള്ള സകല കാംക്ഷകളൂം, ഏ 
തൊരു പരമാനന്ദം അനുഭവിച്ചാല്‍, സാധിച്ച്‌ കഴിഞ്ഞുവോ, 
മനോവികാരങ്ങളു ഖിലവും അടങ്ങിയിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌ ആ 
വസ്ത്രുവൊന്നുമാത്രം എന്നത്ഥമായ കേവലീഭാവം ഏതൊന്നി 
ലിരിക്കുന്നവോ? ഹേ സോമ! എന്നെ ആ തആആനന്ദത്തില്‍ 
ചേത്തു മരണമില്ലാത്തവപനാക്കേണമേ. പുരികങ്ങളുടെ മങ്ധൃ 
ത്തിലിരിക്കുന്ന തേജോമയനായ ഇന്ദ്രന്നായ്യൊണ്ടു .... ജീവാ 
ത്മാവിന്നായ്യൊണ്ട്‌ - അമുതധാരയെ നല്‍കിയാലും എന്നു” 


പേദവാക്കുകഠംപറയുന്നു. 
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മേല്‍കാണിച്ചു സാരത്തെക്കാണിക്കുന്ന ശ്രുതി:__ 
“യത്രാനന്ദാശ്ചമോഭാശ്ചമുദഭഃപ്രമുടആൂ സതേകാമസ്യ 


യത്രാപ്ലാട 
ച ക ം ൭ 
കാമാസ്തത്രമാമമൃതംകൃധീന്ദ്രായേന്ദോപരിസ്രവ 


കാമസ്യധ കാമാഭംവാസനാമയമായ മനസ്സിന്‍െറ ആഗ്രഹ 
ങ്ങംം, യതൂആപ്ലാഃഭവന്തിട ഏതൊന്നിലെത്തിയാല്‍ സാധി 
ച്ചു'കഴിഞ്ഞുപോ, യത-ഏതൊന്നില്‍, ആനന്ദാഭമോദാഃ മുദഃ 
പ്രമുദഃ ആസതേട ആനന്ദങ്ങറം, മോദങ്ങറം മുത്തുകഠം പ്രമു 
ത്തുക൦ം, എന്നിവയടങ്ങിരിക്കുന്നു വോ, (മുത്ത്‌ ട സന്തോഷം 
പ്രമുത്ത്‌ - അതിസന്തോഷം്‌ തത്രം-അവിടെ, ഇന്ദോ!_ഹേ 
ചന്ദ്ര! (ഹേ പരമാത്മ൯) മാം അമൃതം കൃധിട എന്നെമരണ 
മില്ലാത്തവനാക്കിയാലും, ഇന്ദ്രായ-സകലേന്ദ്രിയങ്ങളേയും 
നിയത്ത്രിക്കുന്ന ജീവന്നായ്യൊണ്ട്‌, അമൃതം പരിസ്രവംഅമു 
തത്തെവഷിച്ചാലും. 
49, ആത്മാകമ്പഃ സുഖാത്മാ സ്തൂരതി തദപരാ 
ത്വസ്തശൈവസ്റ്റുരന്തീ 
സ്ഥൈയ്യുംവാ ചഞ്ചലത്വം മനസിപരിണതിം 
യാതിതത്രത്യമസ്തിീന്‍ 
ചാഞ്ചല്യം ദുഃഖഹേതുര്‍മനസ ഇദമഹോ 
യാവദിഷ്ഠാത്ഥലബ്ലി 
സ്തസ്യാം യാവല്‍സ്ഥിരത്വം മനസിവിഷയജം 
സ്യാല്‍സുഖം താവദേവ. 


ആത്മാഅകമ്പട സുഖാത്മാ സരതിംആത്മാവു്‌ ചലനരഹി 
തനും സുഖസ്വരൂപന൯മാണെന്ന്‌ അനുഭവമാകുന്നു, തദപരാ 
തുഅന്യഥാ സ്രരന്തീട അതില്‍നിന്നന്യയായ മായയാകടട്ടെ, 
ചിപരിതമായ വിധത്തില്‍ പ്രകാശിക്കുന്നതുമാകുന്നു, തത്ര 
ത്യം സ്വൈയ്യംവാ ചഞ്ചലത്വംആ രണ്ടിലും തായ സ്ഥിര 
തയോ ചഞ്ചലതയോം, അസ്ലി൯ മനസി പരിണതിംയാതിം 
ഈ മനസ്സില്‍ പരിണാമത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു, യാവത്‌' ഇഷ്ടാ 
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ത്ഥലബ്ലിടകഇഷ്ടപദാത്ഥം കിട്ടുന്നതുവരേയയള്ള, മനസഃഇദം 
ചാഞ്ചല്യം ദുഃ ഖഹേതുടട മനസ്സിന്‍െറ ഈ ചത്ചെലത മൂഃഖ 
കാരണം തസ്യാം അതില്‍ _ഇഷ്ടവസ്ത ലബ്ലിയില്‍, യാവത്‌ 
സ്ഥിരത്വംഏതുവരേ സ്ഥിരതയോ, താവത്‌ അതുവരെ 
മനസി മനസ്സില്‍, വിഷയജം സുഖംസ്യോത്‌' ഏവം വിഷയ 
ത്തില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന സുഖം ഭവിക്കും, നിശ്ചയം. 

പരമാനന്ദം എന്നത്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ അതിക്രമിച്ചിരി 
ക്കുന്ന നിതൃസുഖം. വിഷയസുഖമോ? ഇന്ദ്രിയങ്ങറാക്കും വി 
ഷയങ്ങറാക്കും തമ്മിലുക്ള സംയോഗം നിമിത്തം തല്‍ക്കാല 
മുണ്ടാകുന്ന സുഖം. ഇങ്ങിനെ രണ്ടിന്നും തമ്മില്‍ വമ്പിച്ച ഭേ 
ദമിരിക്കേ, പരമാനന്ദത്തിന്‍െറ അംശമാണ്‌ വീഷയാന 
ന്മമെന്നു' പറയുന്നതു യുക്തമോ? എന്ന ശങ്കയെ രണ്ടു ശ്ലോ 
കംകൊണ്ടു പരിഹരിക്കുന്നു. ഒന്നാമതായിട്ടു” ആത്മസ്വരൂപ 
ത്തെയും മായാസ്വരൂപത്തെയും വിഷയസുഖസ്വരൂപത്തെ 
യും വിവരിച്ചു ബോധിപ്പിക്കുന്ന: 

ആത്മാവ്‌ സവ്യത്ര പുരിപൂര്‍ണനും സുഖസ്വരൂപനുമാ 
കുന്നു. “പിജ്ഞാനമാനന്ദംബ്രഹ്മ്‌ എന്നുള്ള ശ്രുതിവാകൃയം ആ 
ത്മാവിനെറ സ്വരൂപം അറിവും ആനന്ദവു മാണെന്നു ബോ 
ധിപ്പിക്കുന്നു. ഈ അനുഭവം-.സു ഖസ്വരൂപനും ജ്ഞാന 
സ്വരൂപനുമാണെന്നുമ്ള അനുഭവം സുഷ്ുപ്ല്വസ്ഥയില്‍ ഏ 
ല്യാപേക്കം... വിദ്വാനും അവിദ്ധാനും _.ഒരുപോദലെയുണ്ടു 
താനും, ആത്മഭിന്നയായ മായയുടെ സ്വരൂപമാകട്ടെ ഇതി 
ന്ന്‌ വിപരീതമായിട്ടുള്ളതാകുന്നു:- ചലനമുള്ളതും ദുഃഖമയ 
വുമാണെന്നും എല്ലാപേക്കം അനുഭവമുണ്ടു'. ഇപ്പോഠം സി 
്ധിച്ചതെന്തെന്നാത്‌. സ്ഥിരത ആത്മസ്വരൂപം. ചഞ്ചലത 
മായാസ്വരൂപം. ഇതു രണ്ടിന്‍െറയും പരിണാമഭാവം മന 
സ്സ്‌. അതിനാല്‍ മനസ്ത്റില്‍ ഈരണ്ടു ഭാവവും. സ്ഥിരതയും 
ചഞ്ചഭതയും-.സ്്റരിക്കുമ്പോറം സുഖമായിട്ടും ദുഃഖമായിട്ടം 
അനുഭവപ്പെടുന്നു. എല്ലാവരുടെയും മനസ്സിനെ ചാഞ്ചല്യ 
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ത്തെയാണ്‌ വൃത്തികളെന്നു പറയുന്നത്‌. കാമം, ക്രോധം 
ലോഭം എന്നിവ മനോവ്ൃത്തികളാകുന്നു. ഇതുനിമിത്തം .ചി 
ല പദാത്ഥങ്ങളില്‍ ആഗ്രഹവും മറ൨. ചിലതില്‍ വെപ്പും 
മറവമുണ്ടാകുന്നു. ആഗ്രഹിക്കുന്ന പദാത്ഥങ്ങളെ സ്വാധീന 
പ്പെടുത്തുവാനുള്ള പ്രവൃത്തി മനസ്സിന്‍െറ ചലനരൂപമായ 
ദുഭഖമായിട്ട്‌' സകലക്കം അനുഭവപ്പെടുന്നു. ഇഷ്ണവസ്തൂ ലഭി 
ക്കുമ്പോഠം മനതശ്ചാഞ്ചല്യം നിലയ്യുന്നു സ്ഥിരതയെ പ്രാ 
പിക്കുന്നു. ആ സ്ഥിരത എത്രനേരം നില്ലുന്നുവോ അതുവരെ 
സുഖം. സ്ഥിരതാരൂപമായ ഈ സുഖം ആത്മീയമാകുന്നു. 
പക്ഷെ, ആ സ്ഥിരതക്കു കാരണം ഇഷ്ടപദാത്ഥത്തിനെറ 


ലാഭമാകയാല്‍ ആ സ്ഥിരതാരൂപമായ ആത്മീയസുഖത്തെ 
വിഷയസു ഖമായിട്ട്‌ വൃവഹരിക്കുന്നു. 


74, യദ്വല്‍സെൌഖ്യം രതാന്തേ നിമിഷമിഹമന- 
സ്യേകതാനേരസേസ്യാല്‍ 
സ്ഥൈയ്യും യാവല്‍സുഷ്ുപ്പെൌ സുഖമനതിശയം 
താവദേവാഥമക്തെയ 
നിത്യാനന്ദഃപ്രശാന്തേ ഹൃദിതദിഹസുഖ 
സ്ധഥൈയ്യയോഃ സാഹചയ്യും 
നിത്യാനന്ദസ്യമാത്രാ വിഷയസുഖമിദം 
യുജ്യതേ തേനവക്തും. 
രതാന്തെടസുരതാവസാനത്തില്‍, മനസി ഏകതാനേ (സ 
തുട മനസ്സ്‌ ഏകാന്തമായിരിക്കും വിഷയത്തില്‍, ഇഹനി 
മിഷം സെൌഖ്യയംയദപത്‌ ഈ ലോകത്തില്‍ അല്പസമയം 
സെരഖ്യം ഏതുവിധമോം, തഥാസുഷ്ടപ്ലെൌംഅപ്രകാരംത 
ന്നെ സുഷുപ്തിയില്‍, യാവത്‌രസേ സ്്ൈയ്യുംസ്യയാത്‌ -എത്ര 
ത്തോളം രസത്തില്‍ സ്്യ്യമുണ്ടാകുന്നുവോ, താവത ആ 
നതിശയം സുഖം ഭവതിട അത്രത്തോളം സമയം അതിശയ 
ത്തെ അതിക്രമിച്ചിരിക്കുന്ന സുഖമുണ്ടാകുന്നു, അഥമക്തൌ 
ഹൃദിപ്രശാന്തെം. അനന്തരം മുക്തിയില്‍ ഹൃദയം ഏററവും 
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ശാന്തമായിരിക്കുമ്പോംം, നിത്യാനന്ദഃസ്യാത്‌ -നാശരഹിതമാ 
യ ആനന്ദമമണ്ടാകും. തത്‌” ഇഹസു ഖരെസ്ഥയ്യയോഃ സാഹ 
ചയ്യം-.അതുകൊണ്ടീലോകത്തില്‍ സുഖത്തിന്നും സ്ഥൈയ്യ 
ത്തിന്നും സഹചരഭാവം കാണപ്പെടുന്നു, തേനഇദം വിഷയ 


സുഖം- അതുകൊണ്ട്‌ ഈ വിഷയസുഖം, നിത്യാനന്ദസ്ൃയമാ 
ത്രാ ഇതിപക്തും യുജ്യതെടനിത്യാനന്ദത്തിന്‍െറ അംശമെ 
ന പറവാന്‍ യുക്തിയുണ്ട്‌. 

രണ്ടാമത്തെ ഈ ഗ്ലോകംകൊണ്ടു വിഷയാനന്ദം നി 
ത്യാനന്ദത്തിനെറ അംശമാണെന്ന്‌ അനുഭവപ്പെടുത്തുവാന്‍ 
രണ്ടു ദൂഷ്ലാന്തം പറയുന്നു: ശൃംഗാരരസപ്പാധാന്യംനിമി 
ത്തംം സുരതാവസാനത്തില്‍ മനസ്സിന്ന്‌ ഏകാഗ്രത സിദ്ധി 
ക്ഷകയാല്‍ അല്പസമയം ആനന്ദം തോന്നുന്നതായ അനുഭ 
വം ഏവക്കമുണ്ടെല്ലോ. അതുപോലെത്തന്നെ സുഷ്ടപ്തതിയിലു 
ഒള രസത്തെ (സുഖത്തെ) അനുഭവിക്കുന്നതില്‍ എത്രത്തോ 
ഒം സമയം മനസ്സിന്ന്‌ സ്ഥിരതയുണ്ടായിരിക്കുന്നുവോ അത്ര 


യും സമയം നിരതിശയസു ഖമ൯ഭവപ്പെടുന്നുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ 
ഹൃദയത്തിന്‍െറ ചലനരൂപമായ കാമക്രോധാദിവ്ൃത്തികറം 


മുഴവനുമടങ്ങ! പ്രശാന്തമായി ഭവിക്കയാല്‍ ജീവന്മുക്തന്മാർ 
നാശരഹിതമായ ആനന്ദം നിരന്തരമനുഭവിക്കുന്നു. ഇതില്‍ 
നിന്ന്‌ മനസ്വൈയുയവും ആനന്ദവും ഒരുമിച്ചിരിക്കുന്നുവെന്നു 
സിദ്ധിക്കുന്നു. മനസ്സിന്‍െറ ചലനമടങ്ങിയാല്‍ ആനന്ദം. ച 


ലിച്ചാല്‍ ദുഃഖം എന്നുള്ള അനുഭവരുണ്ട . ചലനാഭാവം:-- 
നിഷ്ഠ,മ്പത, സ്ഥിരത എന്നത്‌ ആത്മസ്വഭാവമാകയാല്‍ മ 


നസ്സിനെറ ആത്മസ്വരൂപപരിണാമം സുഖം-ആനന്ദം“ .ച 


ലനരൂപമായ മനടഃപരിണാമം മായാസ്വരൂപം. അതു മുഴഖം. 
ര്‍. ടു 

ആഗ്രഹിച്ച വിഷയത്തിന്‍െറ ലാഭംനിമിത്തം മനസ്സിന്‍െറ 
ചലനത തല്ല്ാലം നിലച്ചപ്പോഠം അനുഭ വദപ്പടുന്ന ആന 
൯൦ ആത്മാനന്ദത്തിന്‍െറ അംശമാണെന്ന്‌ പറയുന്നതില്‍ 
യുക്തിഭംഗമില്ല. സുഷ്ടപ്ലിയിലും മുക്തിയിലും വിഷയങ്ങളോ 
[ട റി 

ട്‌ മനസ്സിന്നു ചേര്‍ച്ചയില്ലാത്തതുകൊണ്ട്‌ അപ്പോഴത്തെ സു 
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ഖം നീരതിശയമാകുന്നു. സാദൃശ്യം പറവാന്‍ സാധിക്കാത്ത 
വിധം പരിത്ുദ്ധാനന്മമാകുനു. ജീപന്മുക്തന്മാരുടെ മനസ്സ്‌ 
ആത്മസ്വരൂപമായി പരിണമിച്ചിരിക്കയാല്‍ അവര്‍ എ 
പ്പോഴും ആനന്ദികളായിരിക്കുന്നു. സുഷ്ുപ്ലനോ എത്രനേരം 
ഉ ണരാതെയിരിക്കുന്നു വോ അത്രനേരം മാത്രം ആനന്മമനുഭ 
വിക്കുന്നു. ജാഗ്രദവസ്ഥയിലാകട്ടെ വിഷയങ്ങളെ സമ്പാദി 
ലം ഴ്‌ ക ര്‍ 
പ്പാനായി പരിത്രമിക്കുന്ന മനസ്റ്ിനെറ ആ ചലനം വിഷ 
യലാഭാവസരത്തില്‍ മാത്രം-അല്പസമയംമാത്രം_ഇല്ലാതെയാ 
കുന്നു. അപ്പ്യോഠം അനുഭവപ്പെടുന്ന സുഖം ക്ഷണികംതന്നെ. 
എന്നാലും അത്‌ ആത്മാനന്ദത്തിന്‍െറ അംശമാണെന്നറി 
ഞ്ഞുകൊ്ളേണം. അതില്‍ സംശയത്തിന്നു അല്പവും അവ 
കാശമില്ല. ഇങ്ങിനെ ആനന്ദകോശപ്പകരണം കഴിഞ്ഞു. 
75. ശ്രാന്തംസ്വാന്തംസബാഹ്ൃവ്യവഹൃതിഭിരിദം 
താടസമാകൃഷ്യസവ്വാ 
സ്ലത്തല്‍സംസ്ത്രാരയുക്തം ഹൃപരമതിപരാവൃത്തി 
മിച്ഛുന്നിദാനം 
സ്വാപ്പാന്‍സംസ്ത്ാരജടത പ്രജനിതവിഷയാന്‍൯ 
സ്വാപ്പ്‌ ദേഹാനൂഭൂതാന 
പ്രോത്സ്യാന്തഃപ്രതൃഗാത്മ.പ്രവണമിദമഗാല്‍ 
ഭൂരിവിശ്രാമമസ്തി൯. 
ളി 
ഇദംസ്വാന്തം-ഈമനസ്സ്റ്‌, സബാഹ്ൃവ്യവഹൃതിഭിഃശ്രാന്തംട 
ബാഹ്യവ്യവഹരേങ്ങളോടുക്രടെ ശ്രാന്തിയെ പ്രാപിച്ചിട്ട്‌, 
ലി 
സവാഭതാഭടസവ്വുകളായഅവയെ ( ആവ്യവഹാരങ്ങളെ) സ 
$ [ര [ ക്ട 
മാകൃഷ്യ-സമാകഷിച്ചിട്ട്‌' (ഉ ളൂളിലാക്കിട്ട്‌ ) ഉ പരമതി. ഉ പര 
മിക്കുന്നു. (പ്രവൃത്തിയെനിത്തുന്നു) തത്തല്‍സംസ്ത്ല്രാരയു ക്തം 
അതാതു” സംസ്ല്ാരത്തോടടചേന്നതായിട്ട്‌*, നിദാനം ആദി 
കാരണത്തെ കറിച്ച്‌ം (ആദീകാരണമായ ആത്മാവിനെക്കുറി 
വ വ റ്‌ ഠ റി ഗി 
ച്ച്‌) പരാവ്ൃത്ത്‌ംഇച്ഛുത്‌ ടമടക്കത്തെ ഇച്ഛിക്കുന്നതായിട്ടു, 
ര്യ 
സ്വാപ്ലദേഹാനുഭൂതാന്‍സ്വപ്ലദേഹത്താല്‍ അനുഭവിക്കുപ്പെ 
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ടുവയും, സംസ്ല്രാരജാതപ്രജനിതപിഷയാ൯ം.സംസ്ത്ലാരസമൂ 
ഹത്തില്‍നിന്നുത്ഭവിച്ച വിഷയങ്ങളോട്ട്‌” ക്രടിയവയുമായ 
സ്വാപ്പാന്‍സ്വപ്ലസംബന്ധികളെ, പ്രോത്സയംടമുഴവനുപേ 
കഷിച്ചിട്ടു്‌, അന്തഃ ള്ളില്‍, പ്രതൃഗാത്മപ്രവണം ഇദം 
തൃഗാത്മാവില്‍ ചേരുവാനാഗ്രഹിച്ചു്‌ പുറപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന ഈ 
മനസ്സ്‌. അസ്ലിന്‍ ഇതില്‍ ( ആത്മാവില്‍) ഭൂരി വിശ്രാമം 
അഗാത അധികനേരം വിത്രമത്തെ പ്രാപിച്ചു. 
പഞ്ചകോശങ്ങളുടെ സ്വരൂപത്തെ വിവരിച്ചശേഷം 
ജഗത്ത്‌ മിത്ല്യയാണെന്നു കാണിപ്പാന്‍ ഭാവിക്കുന്നു. സ്വപ്ലാ 
വസ്ഥയെ ഉദാഹരിച്ചിട്ട്‌” ജഗത്ത്‌ മിത്ഥ്യയാണെന്നു ബോ 
ധിപ്പിക്കുവാന്‍വേണ്ടി സ്വപ്പത്തെ നിരൂപിക്കുന്നു: 
ബാഫ്ൃത്തില്‍ സുഖസ്ഥാനങ്ങളായിക്കുരുതിയിരിക്കുന്ന 
ഭായ്യ്യാപുത്രാദികകെ സംരക്ഷിപ്പാനുപകരിക്കുന്നത്രമങ്ങം നി 
മിത്തം ക്ഷീണിച്ചിരിക്കുന്ന മനസ്സ്‌” ആവക പ്രവൃത്തികളില്‍ 
നിന്നു്‌ വിരമിക്കുന്നു :__ വ്യാപാരങ്ങളെ വിട്ടുകളയുന്നു. ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങളോട്ട്‌ കൂടെ ബാഹ്യയവ്യാപാരങ്ങളെ ഉള്ളിലടക്കുന്നു, പ്രവൃ 
ത്തിനിത്തുന്നുവെങ്കിലും അതാതുപ്രവൃത്തികം നിമിത്തമുള്ള 
വാസനകറം മനസ്സില്‍ സൂക്ഷ്മുരൂപേണ ലയിച്ചിരിക്കുന്നുണ്ടു', 
ആ വാസനക€ം വിഷയങ്ങളെ സൃഷ്ടിക്കുന്നു. ആ വിഷയ 
ങ്ങളെ മനസ്സില്‍ ലയിച്ചിരിക്കുന്ന സുക്ക്കന്ദ്രിയങ്ങഥംകൊണ്ട 
നുഭവിക്കുന്നു. ഇതിനെ സ്വപ്പാവസ്ഥയെന്നുപറയുന്നു. ഈ 
അവസ്ഥയില്‍ ബാഫ്യങ്ങളായ ഭായ്യാപുത്രാദികളെ മന 
സ്ത്‌ വെടിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. എങ്കിലും വാസനാബലത്താതപ്ര 
കാശിക്കുന്ന ആ വിഷയങ്ങളെ അനുഭവിക്കുന്നുണ്ട്‌. അ 
തുകൊണ്ടു ശരിയായ വിശ്രാന്തി മനസ്സിന്ന്‌” സിഭധിക്കുന്നില്ല. 
തന്‍െറ ഉല്‍പത്തിസ്ഥാനമായ പ്രതൃഗാത്മാവിന്‍െറ അരിക 
ത്തേക്കാണ്‌' മനസ്സിന്‍െറ സഞ്ചാരം. അവിടെ എത്തിയാല്‍ 
മാത്രമേ ശരിയായ വിശ്രാന്തി ലഭിക്കുകയുള്ള. അതിനാല്‍ 
സ്വപ്ലുവിഷയങ്ങളേയം തീരെയുപേക്ഷി.്ചിട്ട്‌” പരമാത്മാ 
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വിനെറ സമീപത്തിലേക്കുചെല്ളുന്നു. അന്തഭാഗത്തില്‍ പ്രവേ 
ശിച്ച മനസ്സ്‌ പ്രതൃഗാത്മാപിനോട്ട്‌ ചേന്നിട്ട്‌" കുറെയധിക 
സമയം വിശ്രമിക്കുന്നു. യാതൊരുപദാത്ഥങ്ങളോടും ചേരാ 
തെതന്നെ പരമാത്മാവിനെറ സാന്നിദ്ധ്യം നിമിത്തം സകല 
ക്ലേശങ്ങളേയും മറന്ന്‌ സുഖസ്വരൂപമായിട്ട്‌” ഭവിക്കുന്നു. 
ചക്രവത്തിമഹാരാജാവിനെകാണ്മാന്‍ പുഠപ്പെട്ട സാമ 
ന്തരാജാവു” രാജദ്വാരംവരെ തന്‍െറ അകമ്ചടികളോടുക്രടെ 
പ്പോകുന്നു. പിന്നെ രാജദ്വാരത്തില്‍ സൈന്യങ്ങളെ യെല്ലാം 
നിത്തി ഒന്നോ രണ്ടോ അംഗരക്ഷ കന്മാരോടുക്രടിചേന്ന്‌' ആ 
സ്ഥാനമണ്ഡപംവരേപോകുന്നു. അവിടെഎത്തിയാല്‍ താന്‍ 
മാത്രമായിട്ട്‌ ചക്രവത്തിയെക്കാണുന്നു. ഇതുപോലെ മനസ്സ്‌ 
ജാഗ്രതയിലുള്ള വമ്പിച്ച വിഷയങ്ങളെ യെല്ലാംവിട്ടു്‌' സൂക്ഷ്മ 
വിഷയങ്ങളോടുക്ൂടെ സ്വപ്പാവസ്ഥയേയും, ആ പദവി 
യില്‍നിന്നു താനേകനായിട്ട്‌' പ്രത്യഗാ്മാവിനേയും പ്രവേ 
ശിക്കുന്നുവെന്നു ധരിക്കേണം. 
76 സ്വപ്പേ ഭോഗഃസുഖാദേഭവതി നനുകുതഭ 
സാധനേ മൂര്‍ ഛമാനേ 
സ്വാപ്പും ദേഹാന്തരം തദ്ധൃയവഹൃുതികശലം 
നവ്യമുല്‍പദ്യതേചേത്‌ 
തല്‍സാമഗ്രയാഅഭാവാല്‍ കുതഇദമുദിതം 
തഭ്ധിസാങ്കല്ലിതംചേത്‌ 
തല്‍കിം സ്വാപ്പേരതാന്തേ വപുഷിനിപതിതേ 
ദൃശ്യതേ ശുക്രമോക്ഷ. 
സാധനേ മൂര്‍ ഛമാനേ-സാധനം മൂര്‍ച്ഛിച്ചിരിക്കും വിഷയ 
ത്തില്‍, സ്വപ്ലേസു ഖാദേഃ ഭോഗഭകതടടസ്വപ്ലത്തില്‍ സുഖാ 
ഭിയുടെ അനുഭവം എങ്ങിനെയുണ്ടാകുന്നു? തദ്്യവഹൃതിക 
ശലം അപ്പോഴമത്ത വൃവഹാരം നടത്തുവാന്‍ മതിയായതും 
നവ്യംം പുതിയതും, സ്വാപ്പംടസ്വപ്പുസംബന്ധിയുമായം, ദേ 
ഹാന്തരംചമറഠെറാരുശരീരംം ഉല്‍പമല്ൃതെ ചേത്‌ കളത്ഭവിക്ക 
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നുവെങ്കില്‍, തല്‍സാമഗ്ര്യാഃ അഭാവാത്‌ ടഅതിന്നാവശ്യമാ 
യ സാധനങ്ങളുടെ അഭാവം ഹേതുവായിട്ടു, ഇദം കുതഃ ഉ. 
ദിതംകഇത്‌' ഏതില്‍നിന്നുത്ഭവിച്ചം തത്‌ സാങല്ലിതം 
ചേത്‌ അത്‌ സങ്കല്പത്തില്‍ നിന്നുണ്ടായതാണെങ്കില്‍, സ്വാ 
പ്പേരതാന്തേം.സ്വപപസംബന്ധിയായ സുരതാവസാനത്തില്‍, 
നിപതിതേ വപുഷിംചേഷ്ടിക്കാതെ കിടക്കുന്ന ദേഹത്തില്‍, 
ശുക്രമോക്ഷഃകിംദൃശ്യതേം തൂതൂസ്രാവം എങ്ങിനെ കാണ 
പ്പെടുന്നു. 
സ്ഥ, ലശരീരം മിത്ഥ്യയാണെന്നുറച്ലുിക്ഷവാന്‍ സഹാ യി 
ക്കുന്ന പൂയ്യപക്ഷത്തെപ്പറപ്പെടുവിച്ചുംകൊണ്ട്‌ ആകക്ഷേപസ 
മാധാനരൂപേണ ദൂഡപ്പെടുത്തുന്നു. 
മുമ്പേപറഞ്ഞു സംഗതിയെക്കുറിച്ചൊരു ശങ്ക ജനിക്ക 
ന്ന രീതിയെപ്പറയുന്നു: _ഭോഗസാധന മായ സ്ഥ, ലശരീരവും 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളും വ്യാപാരങ്ങളൊന്നും ചെയ്യാതെ ണി രിക്കുന്ന 
അവസരത്തിലാണെല്ലോ സ്വപ്ലദഭാഗമനുഭവപ്പെടുന്നത്‌.. 
ആസ ്ലവേസ്ഥയില്‍ സുഖഭുഃഖങ്ങളെ ഏതു ദേഹംകൊ 
ള്‌ പി തെ ഭോഗാനുഭവത്തിന്ന്‌ തരമി 
ല്ലല്ലോ എന്നാണ്‌: ശങ്ക. ഇതിന്നൊരുസമാധാനം:. “സ്വ 
പ്ലവിഷയങ്ങളെ അനുഭവിക്കുവാന്‍ സമത്ഥമായിരിക്കുന്ന ഒ 
രു പുതിയ ശരീരം ആ സ്വപ്ലാവസ്ഥയില്‍ത്തന്നെ ഉണ്ടാകു 
ന്നു? എന്നു പറയുന്നപക്ഷം അതിന്നു ദോഷമുണ്ടു". ശരിരോ 
ല്ലത്തിക്കു കാരണമായ ശുക ശോണിതസംബന്ധവും അതി 
നര കാരണമായ മാതൃപിതൃസംയോഗവും സ്വപ്ലാവസ്ഥയില്‍ 
ഇല്ലാതിരിക്കെ പുതിയ ശരീരം എവിടെനിന്നുണ്ടായി യെന്നു 
കൂളൂ ചോദ്ൃത്തിന്നുത്തരംപറയേണ്ടതായിരിക്കുന്നു. “സ്രരമല്ല 
ത്തിരനിന്നുണ്ടായതാണ്‌.. വാസ്പവമല്ല?? എന്നു സമാധാന! 
ചുക്രടെയോയെന്നു ചിന്തിക്കുന്ന പക്ഷം അതിന്നും വഴി കാ 
സില; എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ സ്വപപശരീരം സജല്ലത്തില്‍ 
നിനുണ്ടായതാണെങ്കില്‍ തി അനുഭവപ്പെട്ട സുരത 
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ത്തിന്‍െറ അവസാനത്തെ സൂചിപ്പിക്കുന്ന ശ്രക്ൂസ്രാവം ആ 
സങ്കല്പശരിരത്തില്‍ത്തന്നെയല്ലയോ സംഭവിക്കേണ്ടത്‌? അ 
ങ്ങിനെയല്ലെല്ലൊ കാണപ്പെടുന്ന അനുഭവം. ആ അവസര 
ത്തില്‍ നിശ്ചേഷ്ടമായിക്കിടന്നിരുന്ന സ്ഥൂലശരീരത്തില്‍ പ 
രമാത്വഥമായിട്ട്‌' കാണപ്പെടുവാ൯ കാരണമേന്ത്‌'? അതിനാല്‍ 
സ്വപ്ലശരീരം സകങ്കല്ലത്തില്‍നിന്നുണ്ടായതാണെന്നു സമത്ഥി 
പ്യാ൯ തരമില്ല. 

കി 
77. ഭീത്യാരോദിത്യനേന പ്രവദതി ഹസത! 

ശ്ലാഘതേന്നമസ്ലാല്‍ 
സ്വഫ്ലേപ്യംഗേനുബന്ധം തൃജതിനസഹസാ 

മൂര്‍ ഛിതോപ്യന്തരാത്മാ. 
പൂര്‍വം യേയേനഭൂതാസ്തനുയുവതിഹയ- 

വ്യാഘ്വദേശാദയോത്ഥാ 

ടി 

സ്തൂല്‍സംസ്ല്ാരസ്വരൂപാന൯ു സ്ജത പുന 

രമൂന്‍ ശ്രിതൃസംസ്ല്ലാരദേഹം. 


ഭീത്യാ അനേനര്‍രാദിതിംഭീതിന്ിമിത്തം ഈ ശരീരംകൊണ്ടു 
കരയുന്നു, പ്രവഭതിട സംസാരിക്കുന്നു, ഹസതിച ചിരിക്കുന്നു 
ഏ്ാഘതെ നൂനം്ല്രാഘിക്കുന്നു നിശ്ചയം, അസ്ലാല്‍കഇതു 
ഹേതുവായിട്ടു, സ്വപ്ലേഅപിടസ്വഫ്പത്തിലും, മുര്‍ഛിതഃ അ 
ന്തരാത്മാട ശരീരത്തില്‍ പിടുത്തമില്ലാതിരിക്കുന്നുവെങ്കിലും അ 
ന്തരാത്മാവു”, അംഗേ അനുബന്ധംംശരീരത്തോടടള്ള ചേമ്ലു 
ഒയ, സഹസാ നത്ൃജതിടപെട്ടെന്നുപേക്ഷിക്കുന്നില്ല, പുധ്വംട 
മുമ്പേ, തനുയുവതിഹജപ്യാദ്ലുദേശാദയഭചശരീരം, സ്ത്രീ 
കുതിര, പ്യാലും, ദേശം, ആദിയായ, യേയേ അത്ഥാഃ-ഏ 
തേതു സാധനങ്ങംം, അനുഭൂതാഭട അനുഭവിക്കപ്പെട്ടിട്ടുണ്ടോ, 
സംസ്തൂക്ലാരദേഹം ശ്രിത്ൃ..ലിംഗദേഹത്തെ ആത്രയിച്ചിട്ട്‌, 
സംസ്ല്യാരസ്വരൂപാ൯ അമൂന്‍ടസംസ്ത്രാര സ്വരൂ പങ്ങളായ 
ഈയ വിഷയങ്ങളെ, പുനഃസ്തജതി.പിന്നെയും സൃഷ്ടിക്കുന്നു. 
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സ്വപ്തത്തില്‍ക്കാണുന്ന വ്യാ്യോദികളില്‍ നിന്നുണ്ടാകുന്ന 
ഭയം നിമിത്തം ഈയ സ്ഥൂലശരീരംകൊണ്ടുതന്നെ കരയുന്നു. 
സംസാരിക്കുന്നു. .ചിരിക്കുന്നു. സന്തോഷിച്ചു കീത്തിക്കുന്നു. 


ഈ വക വ്യയാപാരങ്ങഴം സ്വപ്പാവസ്ഥയില്‍ നടക്കുന്നതുകൊ 
ണ്ടു” അന്തരാത്മാരു്‌ സ്ഥൃലശരിരസംബന്ധത്തെ പെട്ടെന്നു 
വിടുന്നില്ല, അനാദിയായനുഭവിക്കുന്ന ജാഗ്രദവസ്ഥകളില്‍, 
ശരീരം, സ്റ്രി, അശ്വാദിവാഹനം, വ്യാഘ്വാദിഭയങ്കര പ്രാണി 
കം, കാശ്യാദിദേശവിശേഷം, എന്നിങ്ങിനെയുള്ള ഏതേതു 
വിഷയങ്ങളെ അനുഭവിച്ചിരിക്കുന്നവോ ആ വാസനകളെ. 
ല്ലാം സൂക്ഷ്മൂശരീരത്തില്‍ ലയിച്ചുകിടക്കുന്നുണ്ട്‌. അന്തരാത്മാ 
വു” വാസനാമയമായിരിക്കുന്ന ആലിംഗദേഹത്തെ ആത്രയി 
ചവിട്ട്‌” ആ വിഷയങ്ങളെത്തന്നെ പിന്നെയും സൃഷ്ടിക്കുന്നു. 
അന്തരാത്മാവു ലിംഗദേഹത്തെ ആത്രയിക്കുമ്പോംം അതില്‍ 
ലയിച്ചുകിടക്കുന്ന വാസനകഠം ഉല്‍ബുഭ്ധകളായിട്ട' അതാതു 
വിഷയാകൃതികളായിട്ടു്‌" പരിണമിക്കുന്നു. ആത്മസാന്നിധ്യ 
മാണ്‌ ഈ പരിണാമത്തിന്നു കാരണം. 


78. സസ്ധൌജാഗ്രല്‍ സുഷ്ടപ്പല്യോരനുഭവവിദിതാ 
സ്വാപ്ല്്യവസ്ഥാ ദ്വിതീയാ 
തത്രാത്മജ്യോതിരാസ്നേ പുരുഷഇഹ സമാകൃഷ്യയ 
സമ്മേന്ദ്രിയാണി 
സംവേശ്ൃസ്ഥൂലദേഹം സമുചിതശയനേ 
സ്വീയഭാസാന്തരാത്മാ 
പശ്യന്‍സംസ്ത്ലാരരൂപാ നഭിമതവിഷയാന്‍ 


യാതി കുത്രാപിതദ്വല്‍. 

റ ് 
ജാഗ്രല്‍സുഷ്ടപ്പെ 08 സന്വഡെൌം.ജാഗ്രത്തിനേറയും സുഷ്ുബ്ലി 
യുടേയും സന്ധിയില്‍, ദ്വിതീയാ സ്വാഫ്ലീഅവസ്ഥാ_രണ്ടാമ 


ത്തേതായ സ്വഫ്ലാവസ്ഥാ, അനുഭവവിദിതാ- അനുഭവ 


ത്താല്‍ അറിയപ്പെടടതാകുന്നു, തത്ര ഇഹപുരുഷഃ_ആ ഈ 
. ഴ 
അവസ്ഥയില്‍ പുരുഷന്‍, സമ്ലേന്രിയാണി സമാകൃഷ്യംസക 
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ലേന്ദ്രീയങ്ങളേയും സമാകഷിച്ചിട്ട്‌, ആത്മജ്യോതിഭ ആ 
സ്നേം.ആത്മപ്രകാശസ്വരൂപമായിട്ടിരിക്കുന്നു, സമുചിതശയ 
നേകസമുചിതമായ ശയനത്തില്‍ം സ്ഥൃലദേഹം സംവേ 
ശ്ൃടസ്ഥൃലദേഹത്തെക്കിടത്തീട്ടു്‌ , സ്വീയഭാസാംതനന്‍െറ പ്ര 
ഭഡയാല്‍, സംസ്ത്്ാരരൂപാന്‍ അഭിമതവിഷയാന്‍ നിമ്മായട 
സംസ്ത്രാരരൂപങ്ങളായ ഇഷ്ടവിഷയങ്ങളെ നിമ്മിച്ചിട്ട്‌, അ 
ന്തരാത്മാടഅന്തരാത്മാവു, തദപല്‍ം അതുപോലെ, കുത്രാപി 
യാതിം.എവിടെയെങ്കിലും പോകുന്നു. 

ശ്രുതിയില്‍ പഠഞ്ഞിരിക്കുന്ന രീതിയെ അനുസരിച്ച്‌ 
സ്വഫ്ലാവസ്മയെത്തന്നെ വീണ്ടും നിരൂപിക്കുന്നു: ഒന്നാമ 
ത്തെ അവസ്ഥയായ ജാഗ്രത്തിനെറയും, മൂന്നാമത്തേതായ 
സുഷപ്ലച്യവസ്ഥയുടേയും മധ്യത്തിലുള്ള രണ്ടാമത്തേതായ 
സ്വഫ്ലാവസ്ഥയെ എല്ലാ ജനങ്ങളും അനുഭവിച്ചറിഞ്ഞിരിക്കു 
മെല്ലൊ. ആ ആവസ്ഥയില്‍ അന്തരാത്മാവ്‌” സകലേന്ര്രിയ 
ങ്ങളേയും തന്നിലടക്കീട്ട്‌” തേജോമയനായിരിക്കുന്നു. സ്ഥൂല 
ദേഹം സമുചിതശയനത്തില്‍ക്കിടന്നുകൊണ്ടിരിക്കേ ആത്മാ 
വ്‌ തന്‍െറ സാമത്ലൃത്താല്‍ സംസ്കാരരൂപങ്ങളായ ഇഷ്ട 
വിഷയങ്ങളേയും അവയെ അനുഭവിക്കുവാനുമുള ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങളേയും സ്തഷ്ടിക്കുന്നു. താന്‍ം സംസ്ത്ലാരസ്വരൂപത്തോടുകര 


ടെ ആ വിഷയങ്ങളെ അനഭവിക്കുവാനുപകരിക്കുനന അഭീ 
ഷ്്സ്ഥാനത്തിലേക്കു സഞ്ചരിക്കുന്നു. 


49. രക്ഷന്‍ പ്രാണൈഭകുലായം നിജശയനഗതം 
ശ്വാസമാത്രാവശേഷൈ 


മ്മാഭൂത്തല്‍ പ്രേതകല്ലാകൃതികമിതിപുനഃ 
സാരമേയാദിഭക്ഷ്യം 

സ്വപ്പേസ്വീയപ്രഭാവാല്‍ സ്തജതിഹയരഥാ 
നിമുഗാഭപല്വലാനി 

ക്രീഡാസ്ഥാനാന്മനേകാനപിസുഹൃദബ്ദലാ 
പൂത്രമിത്രാനുകാരാന്‍, 
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നിജശയനഗതം കുലായം തന്‍െറ ശയ്യയില്‍ കിടക്കുന്ന ശ 

രീരം, പ്രേതകല്ലാകൃതിക.ം പ്രേതതുല്യമാഷിരിക്കുന്ന ആകൃതി 

യോടുക്രടിയ തായും, സാരമേയാദിഭക്ഷ്യം -ശവാവു” മുതലായ 
ക. ര 

വയാല്‍ ഭക്ഷിക്കപ്പെടു വാന്‍ യോഗ്യമായും, മാഭൂത്‌' ഇതി 

ഭവിക്കാതിരിക്കേണമെന്ന വിചാരത്താല്‍, ശ്വാസമാത്രാവ 

ശേഷൈഃ പ്രാണൈടടശ്വാസമാത്രമായവശേഷിച്ചിരിക്കുന്ന 

പ്രാണങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌', രക്ഷന്‍-ര ക്ഷിച്ചുംകൊണ്ട്‌, സ്വഫ്പേ 
ഴ്ച 

സ്വിയപ്രഭാവാല്‍ംസ്വപൂത്തില്‍ സ്വകീയസാമത്ല്ൃത്താല്‍ം 

ഹയരഥാന്‍ നിമൂഗാഃടകുതിരകറം, തേരുകഴം, നദികഠം; പ 


ലപ്ലാനിം അല്ലജലമുള്ള തടാകങ്ങറം, അനേകാനി ക്രീഡാ 
സ്ഥാനാനിംഅനേകങ്ങളായ ക്രിഡാസ്ഥാനങ്ങം, സുഹൃദ 


ബലാപുത്രമിത്രാനുകാരാന്‍ട സു ഹൃത്തുക്കറം, സ്ര്രീകഠം, പുത 
ന്മാര്‍, മിത്രങ്ങഥം ഇവരെ അനുകരിക്കുന്ന രൂപങ്ങളെ, സ്തജ 
തരിസ്ൃഷ്ഠിക്കുന്നു. 

സ്ഥൃലശരീരം ശയ്യയില്‍ കിടക്കുന്നു, സുക്ഷ്മൂശരിരത്തോ 
ടൂ്രടെ ജീവന്‍ സഞ്ചരിക്കുന്നുവെന്ന്‌ മുമ്പേ പറഞ്ഞുവെല്ലോ. 
ആ; സ്ഥലശരിരം ജീവനോടു ക്രടിയതോ അല്ലാത്തതോ? 
ക സോഹിത്മാ്്ില്‍ വ്യാപരിക്കാതിരിപ്പാനെന്തു കാര 
ണം? നിജ്ജീവമാണെങ്കില്‍ ശ്വാസോച്ഛ്വാസം കാണപ്പെടു 
ന്നതിന്നു കാരണമെന്ത്‌? ഈവിധം ശങ്കകമളെ രണ്ടുപദ്യംകൊ 
ണ്ടു പരിഹരിക്കുന്നു:-- ശയ്യയില്‍ കിടക്കുന്ന ശരീരം ശവസ 
മാനമാകരുത്‌. അങ്ങിനെയായാല്‍ മുഗ്ലന്ധപ്യയാപ്ലിനിമിത്തം 
സമീപത്തു വന്നുചേരുന്ന ശ്വാക്കഠം മുതലായ ജന്തുക്കറം ഭ 
ക്ഷിക്കും. അങ്ങിനെ വരാതെ കഴിക്കേണം എന്ന വിചാര 
ത്തോടുക്രടെ പ്രാണവ്ൃത്തികളെക്കൊണ്ടു” ശരീരത്തെ രക്ഷി 
ക്കുന്നു. എന്നാല്‍ പ്രാണധമ്മങ്ങളായ വിശപ്പ്‌, ദാഹം എ 
ന്നിപയില്ലാതിരിപ്പാന്‍ കാരണമെനത്തെന്നാല്‍ ശധാസമാത്രമാ 
യിട്ടാണ്‌ പ്രാണനിരിക്കുന്നത്‌. ഉച്ഛവാസനിശ്വാസങ്ങളെ ജ 
നിപ്പിക്കുന്ന ഒരു വൃത്തിയെ മാത്രമെ പ്രാണന്‍, ഈ അവസ്ഥ 
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യില്‍ നടത്തുന്നുള്ള. മറ൨ യാതൊരു വ്യാപാരവുമില്ല. ഈ 

നിലയില്‍ ശരീരം കിടക്കുമ്പോം ആരമാവു” തന്‍െറ സാമ 
ട്ട 

ത്ല്യത്താല്‍ കുതിര, തേര്‍, നടികം, അല്ലസരസ്സുക0ം, അ 

നേകവിധവിനോദസ്ഥാനങ്ങം, ബന്ധുക്കഠം, ഭായ്യയമാര്‍, പു 

തന്മാ൪, മിത്ൃങ്ങം എന്നിവരെയെല്ലാം പുവ്വസംസ്ത്രാരത്തില്‍ 


80. മാതംഗവ്യാ ഘുദസ്യൂലിഷദഗകപീന്‍ 
കുത്രചില്‍ പ്പേയസീഭിഃ 
ക്രീഡന്നാസ്കേഹസന്‍വാ വിഹരതികുഹചില്‍ 
മൃഷ്ണമശ്‌ നാതിചാന്നം 
മ്ലേച്ഛുത്വം പ്രാപ്ലവാനസ്ത്യഹമിതികുഹചി 
ചൃ ങ്കിതഃസ്വീയലോകാ 
ദാസ്നേ വ്യാഘാദിഭീത്യാ പ്രചലതികഹചി 
ദ്രോഭിതിഗ്രസ്യമാനഃ 
മാതംഗവ്യാ'ഘദസ്ൂദവിഷമുരഗകപീന്‍ടമാതംഗം ( ആന) 
വ്യാഘ്രം (നരി) ദസ്പൂ (കള്ളന്‍) ദ്വിഷത്‌ (ശത്രു) ഉരഗം 
(പാമ്പു) കപി (കുരങ്ങു) ഇവയെം കത്ര.ച്‌'ല്‍ംചിചപ്പോം, 
പ്രേയസിഭിഃക്രീഡ൯ - ഭായുമാരോടുക്രടെ കളിച്ചുംകൊണ്ടു, 
ആന്റെ ഇരിക്കുന്നു, ഹസ൯ന്‍വാ വിഹരതി. ചിരിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
കളിക്കുന്നു, കുഹചില്‍ം ലിലപ്പോം, മിഷ്ടം അന്നംംശ്രദ്ധമാ 
യ അന്നത്തെ, അശ്‌ നാതിട അനുഭവിക്കുന്നു, അഹംടഞാന്‍൯, 
മേേച്ഛൃത്വംടമ്ശേച്ഛുാവസ്ഥയെ, പ്രാപ്ലവാന്‍൯ അസ്ലിം.പ്രാപി 
ച്ചവനായിരിക്കുന്നു, ഇതിടഎന്നുവിചാരിച്ചിട്ടു്‌, കുഹചില്‍. 
ചിലപ്പോഠം, സ്വീയലോകാത്‌ ടസ്വജാതിയില്‍നിന്ന്‌, ശങ്കി 
തഴഃആസ്സറെം ശങ്കിച്ചുവനായിരിക്കുന്നു, വ്യാലോടിഭീത്യാടവ്യാ 
ഘ്രാടികളില്‍നിന്നുമുമ ഭയംകൊണ്ടു , പ്രചലതിം ഓടുന്നു, ഗ്ര 
സൃമാനഭംഗ്രസിക്കപ്പെടുന്നവനായിട്ടു്‌*, രോദിതിട കരയുന്നു. 
ആന, നരി, കള്ളന്മാര്‍, ശത്രുക്കഠം, പാമ്പുകഠം, കുര 
ങ്ങുകം മുതലായ ജീവികളെ ആത്മാവു സ്വശക്തികൊണ്ടു 
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സൃഷ്ടിക്കുന്നു. ചിലപ്പോഠം പ്രീയപ്പെട്ട ഭായ്യമാരോടുക്ൂടെച്ചേ 
ന്ന കളിച്ചു വിനോദഭിക്കുന്നു. ചിലപ്പോഠം ബ്ബാഹ്മണനായ 
ഞാന്‍ മ്േ ഛനായ്ക്്കീന്നവെല്ലൊ, ഇനി എന്നെ ബ്രാഹ്മണജാ 
തീയില്‍ ചേത്തുകയില്ലെല്ലൊ എന്നിങ്ങിനെ ശങ്കിച്ചു സ്വജാ 
തിക്കാരോടു ചേരാതെ ദൂരെ വാങ്ങിനില്ലയന്നു. ചിലപ്പോം 
പ്യാഘ്വോദികളെ ക്കണ്ടു ഭയപ്പെട്ടോടുന്നു. പിന്നാലെ ഓടിവരു 
ന്ന വ്യാഘ്വം പിടിച്ചുവെന്നു കരുതി കരയുന്നു. ഇങ്ങിനെ സ്വ 
ഫ്ലാവസ്ഥയില്‍ ജീവാത്മാവു' സ്വസങ്കല്ലത്താല്‍ സ്തഷ്ടിക്ക 
പ്പെട്ട ലോകത്തോടുക്രടെച്ചേന്ന്‌ സുഖമുഃ ഖാദികളെ അനുഭ 


വിക്കുന്നു. 
സ്വപ്പാവസ്ഥയെ വിവരിക്കുന്ന ശ്രതികറം:__ 


*സ്യത്രായംപ്രസ്വപിതീ തൃസ്യസധ്യാവതോ മാത്രാമാ 
ദായസ്വയംവിഹത്യ സ്വയംനിമ്മായ സ്വേനഭാസാ സ്വേന 
ജ്യോതിഷാസ്വപിതീതൃത്രായംപുരുഷ സ്വയംജ്യേറ്തിഭവ 
തി ന തത്രാസൃരഥയോഗാ നപന്ഥാനോഭവന്തി. അഥര 
ഥാന്‍ രഥയോഗാന്‍, പഥടസ്ജതെ. ന തത്രാനന്മാമുദഃ പ്പ 
മുദോഭവന്ത്യഥാ നന്ദാന്മദഃസ്തജതെ. ന തത്രവേശന്താഃ പു 
വ്ംരിണ്യ€ സ്രവന്ത്യഭസ്ൃജതേ. സഹികത്താ തഥാ പ്രാണേന 
രക്ഷന്‍ അപരം കലായംം ബഹിഃകുലായാദപരശ്ചരിത്വാ യ 
ഥാകാമം സ്വഫ്ലാന്തഉ ച്ചാവചം നീയമാനോരൂപാണി ദേവഃ 
കുരുതേ ബഹുനിഉതേവ്സ്ര്രിടിം സഹമോദമാനോ ജക്ഷമുതേ 
വാപിഭയാനി പശ്യന്‍.? 

ഭാഷ്യം :__അയംസംആ ജീവന്‍, യത്രംഏതൊന്നില്‍, 
യദാ-എപ്പോഠം, പ്രസ്വപിതിട നിദ്രയെ പ്രാപിച്ചിരിക്കുന്നു 
വോ, തദാട അപ്പോം, സവ്യാവതഃ അസ്യ എല്ലാററിനേയും 
തന്നില്‍ ചേത്തു രക്ഷിക്കുന്ന ആ പരമാത്മാവിന്‍െറം മാ 
ത്രാം-ഏകദേശാംശത്തെം ആദായം സ്വീകരിച്ചിട്ട്‌, സ്വയം 
വിഹത്ൃ- താന്‍ ആ സുഷപ്ല്യ്യവസ്ഥയെ ഉപേക്ഷിച്ചിട്ട്‌, സ്വ 
യംനിര്‍മായടതാന്‍൯ന്‍തന്നെ സ്വപ്ലശരീരത്തെ നിമ്മിച്ചിട്ട്‌ം, 
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സ്വേനഭാസാം.സ്വസാമത്ലൃത്താല്‍, സ്വേനജ്യോതിഷാം 
സ്വപ്രകാശത്താല്‍, സ്വപിതിട ഉറങ്ങുന്നു, അത്രടഇതില്‍, 
അയംപുരുഷഭഈ ജീവാത്മാവ്‌, സ്വയം ജ്യോതിഃഭവതിട 
സ്വപ്രകാശസ്വരൂപനായിരിക്കുന്നു, തത്രംഅവിടെ, അസ്യട 
ഇവന്ന്‌, (ജീവാത്മാവിന്നു) രഥയോഗാടനടതേര്‍കോപ്പുക 
ളില്ല, ന പന്ഥാനഃഭവന്തിംപാതകളില്ല, അഥംപിന്നെ, ര 
ശാന്‍ടതേരുകളേയും, (വാഹനങ്ങളേയും) രഥയോഗാന്‍.ം 
തേര്‍കോപ്പുകളേയും, പഥം വഴികളേയും, സ്ൃജതിടസ്ൃഷ്ടി 
ക്കുന്നു, തത ന ആനന്ദാഃട അവിടെ ആനന്ദങ്ങളില്ല, മുദഃ 
ന-ക്ഷുദ്രാനന്ദങ്ങളുമില്ല, പ്രമുദദന-സന്തോഷങ്ങളുമില്ല, അ 
ഥ ആനന്ദാന്‍ മുദഃസ്ൃജതേ..പിന്നെ ആനന്ദങ്ങളേയും ക്ഷു 
ദ്രാനന്ദങ്ങളേയും സൃഷ്ടിക്കുന്നു, തത വേശന്താടനട അവിടെ 
പുലവലങ്ങറം (ചെറിയ തടാകങ്ങം) ഇല്ല, സ്രവന്ത്യഃന. 
പുഴകമില്ലം പുഷ്ഠരിണ്ബഭനം. സരസ്സുകളില്ല, പരംതു സ്തജതേട 
എന്നാലൊം, സ്ൃഷ്ണിക്കുന്നു, ഹികത്താംഉ ണ്ടാക്കുന്നവന്‍ 
അവന്‍തന്നെ, പ്രാണേനംപ്രാണനെക്കൊണ്ടു്‌, കുലായം ര 
ക്ഷന്‍ ശരീരത്തെ രക്ഷിക്കുന്നവനായിട്ട്‌, കുലായാല്‍ ബഹിഃ 
ചരിത്വാആ ശരീരത്തില്‍നിന്നു പുറമെ സഞ്ചരിക്കുന്നവനാ 
യിട്ടു, യഥാകാമം ഇച്ഛാനുസരണം, സ്വപ്ലാന്തേടസ്വപ്തുസമ 
യത്തില്‍, ഉച്ചാവചം നീയമാനഃ..ഉല്‍കൃഷ്ഠ നികൃഷ്ണദേഹ 
ത്തെ പ്രാപിക്കുന്നവനായിട്ടു', ബഹുൂനിരൂപാണിടഅനേകരൂ 
പങ്ങളെ, ദേവഃകുരുതെട ദേവന്‍ ഉണ്ടാക്കുന്നു, സ്ര്രിഭിഃ സഹ 
മോദമാനഃംസ്പ്രീകളോടു ചേന്നു സന്തോഷിക്കുന്നവനോ, ജ 
ക്ഷത്‌ ക ഭക്ഷിക്കുന്നവനോ, ഭയാനിപശ്യന്‍ംഭയങ്കരകാഴ്ചക 
ളെ കാണുന്നവനോ ആയിരിക്കുന്നു. 

81. ഭയോയോ ദൃഗ്ലോചരോത്ഥോഭവതി 

സസതദാ തല്‍ഗതാത്മസ്വരൂപാ._ 


വിണഞാനോല്‍പുദ്യമാനഃ ; രതി നനുയഥാ 
തുക്തികാജ്ഞാനഹഛേതുട 
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രൌപ്്യാഭാസോ മുഷൈവസ്റ്കുരതിച കിരണാ 
ഇ്ഞാനതോംഭോ ഭൂജംഗോ 


രജ്ജപഇ്ഞാനാന്നിമേഷം സുഖഭയകൃദതോ 
ദൃഷ്ടസ്ൃഷ്ടം കിലേദം. 


യയ അത്ഥഃം.ഏതേതുപഠാത്ഥം, ദൂഗ്ലോചരഃഭവതിടകണ്ണു 
കറംക്കു വിഷയമാകുന്നു വോ, സഃസഃ-അതാതുപദാത്ഥം, ത 
ദാം അപ്പോം, തല്‍ഗതാത്മസ്വരൂപാവിജ്ഞാനാല്‍ സ്‌ഫുര 
തിക അതില്‍ പ്രവേശിച്ചിരിക്കുന്ന ആത്മസ്വരൂപത്തിനെറ 
അജ്ഞാനത്തില്‍നിന്നുല്‍ഭവിച്ചതായിട്ടു്‌ പിലങ്ങുന്നു, രെ 
പ്യ്ാഭാസഃം വെള്ളിയുടെ ആഭാസം, യഥാത്രുക്തികാജ്ഞാന 
ഹേതുഃംത്ുക്തിയുടെ അജ്ഞാനത്തില്‍ നിന്നുണ്ടാകന്നതു 
പോലെയും, കിരണാജ്ഞാനതടംസുയ്യകിരണമ്തെ അറിയാ 
ത്തതുകൊണ്ട്‌ അംഭഭദ്റ്കൂരതി. ജലം പ്രകാശിക്കുന്നതുപോ 
ലെയും രജ്ട്വജ്ഞാനാത്‌ കയറിനെ അറിയാത്തതുകൊണ്ട്‌, 
ളജംഗടടസപ്പം, മൃഷാഏവസ്‌ ഫുരതിട.മിത്ഥ്യാരൂുപേണ വി 
ഒങ്ങുന്നതുപോലെയും, നിമേഷം- അല്‍പസമയം, സുഖഭയ 
കൃത്‌ സുഖത്തേയും ഭയത്തേയും ജനിപ്പിക്കുന്നു, അതഭകഅ 
തുകൊണ്ട്‌ ഇദംദൃഷ്ലനൃഷ്ടംകിലടഇതു' ദര്‍ശനമാത്രത്താല്‍ 


സൃഷ്ഠിക്കപ്പെട്ടതാണെല്ലൊ. 
ഗ്യ 
ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ ഏതേതുപദാത്ഥങ്ങം നേതൃവിഷ 


യങ്ങളാകുന്നുപോ ആ പദാത്ഥങ്ങളെല്ലാം ഏതൊനിനെ 
0 4 ക 
ആശ്രയിച്ചിട്ട” വിള ്ങുന്നുവോ- ആ പദാത്ഥങ്ങളുടെ അധി 
ഷ്്ാനം യാതൊന്നായിരിക്കുന്നവോ ആ അമധിഷ്ഠണാനത്തെ 
അഠിയാത്തതുകൊണ്ടുമാത്രമാണ്‌ പദാത്ഥസ്വരൂപമായിട്ട്‌ 
കാണപ്പേടുന്നത്‌ . ദൃഷ്ഠാന്തം:_മുത്തുച്ചിപ്പിയെ അറിയാത്ത 
തുകൊണ്ട്‌ വെള്ളിയാണെന്നം, കയറിനെ അറയാത്തതുകൊ 
ണ്ട്‌ സര്‍പ്പുമാണെന്നും, സൂയ്യപ്രഭയാണെന്നറിയാത്തതുകൊ 
ണ്ട്‌ ജലമാണെന്നും, ധരിക്കാവള്ളത്‌' നിത്യഠനുഭവമാണെ 


[6 
ല്ലൊ. വെള്ളി, സര്‍പ്പം, ജലം എന്നിവ വാസ്ലവമല്ലെന്നു 
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ശുക്‌ തി, രജ്ജു, സൂയ്യകിരണം എന്നിവയെ അറിയുമ്പോഠം 
മാത്രമേ അനുഭവപ്പെടുന്നുള്ള. അതുപോലെ പ്രപഞ്ചവും അ 
തില്‍ കാണപ്പെടുന്ന വസ്തുക്കളും വറസ്പവമല്ലെന്ന്‌, അവയു 
ടെ അധിഷ്ഠാനമായ ആത്മാവിനെ അറിയുമ്പോഠം മാത്രമേ 
അനുഭവപ്പെടുകയുള്ള. ഇതുകൊണ്ടു സിദ്ധിക്കുന്ന സാരമെ 
ത്തെന്നാല്‍: __. ദര്‍ശനകാലത്തില്‍, ആത്മാവിനെ അറിയാ 
ത്തതുകൊണ്ടുമാത്രം പ്രകാശിക്കുന്ന പ്രപഞ്ചം, ദുഡമായ സം 
സ്ത്രാരത്തിന്‍െറ അനുബന്ധത്താല്‍ അറിയപ്പെടുന്നതല്ലാതെ 
വാസ്തവത്ത!ല്‍ ഉള്ളതല്ല. ആത്മാലൊന്നുമാത്രം വാസ്തവത 
ത്വം. അധിഷ്ഠാനമായ ആത്മാവില്‍ പ്രപഞ്ചം ആരോപമാ 
ണെന്നും, അധിഷ്ഠാനം അറിയുന്നതോടുക്രടെ ആരോപം 
അയഥാത്ഥമാണെന്ന ബോധം ഉറക്കുകയും ചെയ്യുന്നതാക 
യാല്‍, തആആത്മാവിനെ അറിഞ്ഞവക്ക സര്‍വവും ആത്മാവാ 
യിട്ടുതന്നെ വിളങ്ങുന്നുവെന്നു സിഭധാന്തം. 


88, മായാധ്യാസാശ്രയേണ പ്രവിതതമഖിലം 

യന്മയാതേനമല്‍സ്ഥാ 

ന്വേതാന്വേതേഷു നാഹംയദപിഹി രജതം 
ഭാതിശുക്കതൌ ന രെൌപ്പ്യേ 

ശക്ത്യംശസ്ലേന ഭൂതാന്യപിമയി നവസന്തീതി 
വിഷ്വഗ്‌ വിനേതാ 

പ്രാഹാസ്ത്ാട്ട, ശ്യജാതം സകലമപിമൂഷൈ 
വേന്ദ്രജാലോപമേയം. 


യത്‌ ടയാതൊന്നു ഹേതുവായിട്ടു, മായാധ്യാസാശ്രയേണമ 
യാംമായാരൂപമായ അധ്യാസത്തിന്നാശ്രയമായിരിക്കുന്ന ഏ 
ന്നാല്‍, അഖിലം പ്രവിതതം എല്ലാം വിസ്തരിക്കപ്പെട്ടിരിക്കു 
നും തേനംത്രതുകൊണ്ടു്‌', ഏതാനിടഇവ, മല്‍സ്ഥാനിട-എ 
ന്നിലിരിക്കുന്നു, ഏതേഷുടഇവയില്‍, അഹംനട ഞാനിരിക്കു 
ന്നില്ല, ശ്രക്തൌംത്രക്തിയില്‍, രജതം വെളി, ഭാതിയടു 
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പി വിള ്ങുന്നുവെങ്കിലും, രെൌപ്പയേ വെള്ളിയില്‍, ശ്രകര്യം 
ശഃനടത്രക്തിയുടെ അംശമില്ല, തേനംഅതുകൊണ്ടു, ഭൂതാ 
നിഅപിം ഭൂതങ്ങളും, മയിംഎന്നില്‍, ന വസത്തിടവസിക്കു 
ന്നില്ല, ഇതി..എന്നു”, വിഷ്വഗ്‌ വിനേതാ പ്രാഹം.ലോകഗുരു 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു, അസ്താത' ഇതുകൊണ്ടു, ഭശ്യജാതം സക 
ലം അപിടദൃശ്ൃസമൂഹം മുഴുവനും, ഇന്ദ്രജാലോപമേയം-ഇ 
ന്രജാലത്തോടുപമിക്കുവാ൯ യോഗ്യവും, മുഷാഏവകമിത്ഥ്യ 
യുമാകുന്നു. 

മുമ്പേ പറഞ്ഞ സംഗതിയെ, ഭഗവല്‍ഗീതയെ ഉദാഹ 
രിച്ചുറപ്പിക്കുന്നു:-_.മായനിമിത്തമുള്ള അധ്യാസത്തിന്നാശ്രയ 
മായിരിക്കുന്ന എന്നാല്‍, ഇക്കാണപ്പെടുന്ന ലോകം നാമരൂ 
പസ്വരൂപമായിട്ട്‌ വിസ്ലൂരിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ ഇ 
ക്കാണപ്പെടുന്ന ഭൂതങ്ങഠം എന്നെ ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നവയെ 
നനപോലെത്തോന്നുന്നു. ഞാനാകട്ടെ അവയെ ആശത്രയിച്ചി 
രിക്കന്നില്ല. ഞാനൊന്നോടും ചേന്തിരിക്കുന്നവനല്ല. കാരണ 
ദ്രവ്യം കായ്യയങ്ങളിലിരിക്കുന്നതു സാധാരണമാകയാല്‍, ഭൂത 
ങ്ങളില്‍ അഞ്ങുന്നിരിക്കുന്നില്ലെന്നു വരുന്നതെങ്ങിനെയെന്നു 
സംശയിക്കേണ്ട. ദുഷ്ഠാന്തം പറയാം: --. ശരക്തിയില്‍ രജത 
മേന്ന ബുഭ്ധി ജനങ്ങാംക്കുണ്ടാകുന്നുവെങ്കിലും, രജതത്തില്‍ 
ശുക്ത്യംശമില്ലെല്ലൊ. അതുകൊണ്ടു്‌ എന്നില്‍ ആരോപിക്ക 
പ്പെട്ട ഭൂതങ്ങളില്‍ ഞാനിരിക്കുന്നില്ല. എന്നാണ്‌ ലോകഗശുരു 
വായ ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ ഉ പദേശിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. അതുകൊ 
ണ്ട്‌ ഇക്കാണപ്പെടുന്ന സകലവും മിത്ഥ്യാഭൂതമാകുന്നു. ഇന്്ര 
ജാലംപോലെ, വാസ്തവമല്ലാതിരിക്കേ, ഉണ്ടെന്നു തോന്നുന്ന 
തര്‌ തുഭദ്ധമേ ഭ്ൂമമാകുന്നു. 

ഒമയാതതമിദംസവ്വം ജഗഭവ്യക്തമൂത്തിനാ 

മരസ്ഥാനിസവഭൂതാനി നചാഹം തേഷവചവസ്ഥിതഃ?? 
അവ്യൃക്തസ്വരൂപനായ എന്നാല്‍ ഇക്കാണപ്പെടുന്ന ലോകം 
സമസ്തവും വിസ്തരിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ഞാനാകുന്ന അധിഷ്ഠാ 
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നത്തില്‍ ആരോപിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന ആ ഭൂതങ്ങളില്‍ ഞാ 
നിരിക്കുന്നില്ല, എന്നത്ഥമായ മേല്‍കാണിച്ച ഗീതാശ്ശോക 
മാണിവിടെ പ്രമാണം. 
89, ഹേതുടകമ്മൈവ ലോകേ സുഖതദിതരയോ 
രേവമങ്ഞോവിദിത്വാ 
മിത്രംവാ ശത്രുരിത്ഥം വ്യവഹരതിമൃഷാ 
യാജഞ്ചവല്ലപ്യാത്തഭാഗൌ 
യല്‍കമ്മേവോചതുഃ പ്രാക്‌ ജനകനയപഠഥൃഹേ 
ചക്രതുസ്തല്‍പ്രശംസാം 
വംശോത്തംസോയദൂനാമിതിവദതി നകോഫ്ൃത്ര 
തിഷ്ടത്യകര്‍ മാ. 


ലോകേടലോകത്തില്‍, സുഖതദിതരയോടംസു ഖദുഃഖങ്ങം 
ക്ക്‌, ഹേതുഃംകാരണം, കര്‍മഏവം- കമ്മംതന്നെ, ഏവം അ 
ജ്ഞ അവിദിത്വാം എന്നതിനെ അജ്ഞനറഠിയാതെ, മിത്രം 
ശത്രുഃ വാഇതിംമിത്രമെന്നോ ശത്രുവെന്നോ, മൂഷാവ്യവഹര 
തിടവെവതെ വ്യവഹരിക്കുന്നു വെന്ന്‌”, യാജ്ഞവല്ല്യാത്തഭാ 
ഗൌ-യാഞഞെവല്ലുപ്യനും ആത്തഭാഗനും, പ്രാക്‌ മുമ്പു്‌, ജന 
കന്ൃപഠ്ൃഹേ-ജനകരാജധൃഹത്തില്‍വെച്ചു്‌, കർമഏവ ഉയ 
ചതുഭംംകര്‍മത്തെത്തന്നെപറഞ്ഞു, തല്‍പ്രശംസാം ചക്രതുഃ- 
കമ്മപ്രശംസയെ ചെയ്യും അത്ര-ഈ ലോകത്തില്‍, കഴു 
പിട ഒരുവനും, അകര്‍മാ നതിഷ്ടതിം-കമ്മം ചെയ്യാത്തവ 
നായിട്ടിരി.ക്ന്നില്ല എന്ന്‌, യദൂനാം വംശോത്തംസഃ വദ 
തിടയമുവംശമ്രേഷ്ഠ൯ പറയുന്നു. 

ഇനിമേല്‍ കമ്മത്തെക്കുറിച്ചു നിരൂപിക്കുന്നു:.__ഈ ലോ 
കത്തില്‍ എല്ലാപേക്കം സുഖവും ദുഖവും ഉണ്ടാകുന്നതിന്ന്‌ 
കാരണം കമ്മംതന്നെ, മറെറാന്നുമല്ല. എന്ന സത്യസ്ഥിതിയ 
റിയാത്ത മൂഡന്മാര്‍__ശാസ്ര്രാഭ്യാസവും സജജനസഹവാസ 
വും ചെയ്തു ബുഭ്ധിക്കുവേണ്ടുന്ന പരിഷ്ഠ്രാരത്തെ സമ്പാദിക്കാ 
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ത്തവ൪_.ചിലരെ മുട ഖഹേതുഭൂതന്മാരെന്ന്‌ കരുതീട്ട്‌” ശത്രു 
ക്കളെന്നും, മറവചിലരെ സുഖഹേതൃൂഭൂതന്മാരായി കരുതീ 
ട്‌ മിത്രങ്ങളെന്നും വ്യവഹരിക്കുന്നു. ഇങ്ങിനെ വിചാരിക്കു 
ന്നതു” ശരിയല്ല. ജനകരാജാവിനെറ ശാസ്രരവദേസഭയിലെ 
പ്രധാനജുഷികളായിരുന്ന യാജ്ഞവല്ലയനും ആത്തഭാഗനും 
കമ്മംതന്നെ പ്രാണികളുടെ സഖളുഃ ഖകാരണമെന്നുറപ്പിച്ചു 
കമ്മത്തെ പ്രശംസിച്ചിരിക്കുന്നു. യമുകലത്തിലവതരിച്ച പൂ 
രുഷോത്തമനായ ത്രീകൃഷ്ണുഭഗവാനും ഈ ലോകത്തില്‍ ക 
മ്മം വിട്ടിരിക്കുന്നവന്‍ ഒരുവനുമില്ലെന്നു തന്നെയരുളിച്ചെയ്യി 


രിക്കുന്നു. 
€ ട്‌ 1) വ 
നഹികശ്ചില്‍ ക്ഷണമപിജാതു തിഷ്ഠ ത്യകമ്മകൃത്‌. 
കായ്യതേഹ്ൃവശടകമ്മസവ്വഃപ്രകൃതിജൈര്‍ഗുണൈഭ?? 
ഒരുവനെങ്കിലുംം ഒരുക്ഷണകാലമെങ്കിലും കമ്മം ചെയ്യാതി 
ി 
രിക്കുന്നില്ല. പ്രകൃതിഗുണങ്ങളായ സത്വരജസ്തമസ്സുകളുടെ 
ആധിക്ഷന്യൂനതകളെ അനുസരിച്ചു കമ്മങ്ങളെ നടത്തുന്ന 
വരാണ്‌ സവ്ൃജനങ്ങളും. സത്വാദ്ഗുണങ്ങം ജനങ്ങളെ 
കമ്മങ്ങളില്‍ ഏപ്പെടുത്തുന്നു. എന്നാണ്‌' ഭഗവദ്വചനം. 


84. വൃക്ഷച്ഛേരേടേകഠാരഃ പ്രഭവതി യദപി 
പ്രാണിനോല്യസ്കൂഥാപി 
പ്രായോന്നം തൃപ്ലിഹേതു സ്കൂദപി നിഗദിതം 
കാരണം ഭോകരതൃയത്തഃ 
പ്രാചീനം കമ്മതദ്വ ദവിഷമസമഫലപ്രാപ്ലി 
ഹേതുസ്തഥാപി 
സ്വാതന്ത്ര്യം നശ്വരേസ്ക്റി൯ നഹിഖലുഘടതേ 
പ്രേരകോസ്യ്യാന്തരാത്മാ. 
വൃക്ഷച്ചേദേടമരം മുറിക്കുന്നതില്‍, കുഠാരഃടമഴു, പ്രഭവതിയ 
ദപിംസമത്ഥമാകുന്നുവെങ്കിലും, തഥാപി പ്രാണിനോദ്യഭ 
പ്രാണിയാല്‍ പ്പേരിക്കപ്പെടുവാന്‍ യോശ്യമാകുന്നു, അ 
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ന്നംട ഭക്ഷണസാധനം, പ്രായഭതൃപ്ലിഹേതുഃംപ്രായേണതു 
വലിക്കു കാരണമാകുന്നു, തദപി എങ്കിലും, ഭോക്തൃ,യത്താഃ. 
ഭജിക്കന്നവനന്‍െറ പ്രയത്ഥം, കാരണം നിഗദിതംടകാരണമാ 
യിട്ട്‌ പറയപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു, തദ്വത്‌ _അതുപോലെം പ്രാചീനം 
കമ്മ മുജ്ജുന്മകമ്മം വിഷമസമഫാലപ്പാപ്ലിഹേതുഃ-ദുഭഖസു 
ഖരൂപമായ ഫലാനുഭവത്തിന്നു കാരണമാകുന്നു തഥാപിട 
എങ്കിലും, നശ്വരേഅസ്തി൯ട നശിക്കുന്ന സ്വഭാവത്തോടുക്ര 
ടിയ ഇതില്‍ (കമ്മത്തില്‍) സ്വാതന്ത്യം-സ്വതന്ത്രത, നഖ 
ലുഘടതെട യോജിക്കുന്നില്ല നിശ്ചയം, അസ്ൃപ്രേരകടടഇതി 
യ യു 

നെ പ്പേരിക്കുന്നവ൯ (്രവൃത്തിപ്പിക്കുന്നപ൯) അത്തരാത്മാംം 
അന്തരാത്മാവാകുന്നു. 

മുമ്പേത്തെ പദ്യംകൊണ്ടു പ്രാണികഠംക്കു സുഖദുഃഖങ്ങ 
മെ ജനിപ്പിക്കുന്നത്‌ കമ്മമാണെന്നുകാണിച്ചുംകൊണ്ടു കമ്മ 
ത്തെ പ്രശംസിച്ചുവെങ്കിലും, അചേതനമായ കമ്മത്തിന്നു ഫ 
ലംകൊടുപ്പാനുള്ള സാമത്വധ്യം സ്വതേയില്ല. ഈശ്വരപ്പേര 
ണകൊണ്ടു മാത്രമാണ്‌” കമ്മത്തിന്ന്‌' ഫലദാനശക്തിലഭിക്കു 
ന്നതെന്ന്‌” ഈ പല്പ്യംകൊണ്ടു സാധിക്കുന്നു: 


മഴുവാണ്‌ മരം മുഠിക്കുന്നതെങ്കിലും, അതിനെ ഒരു മ 
നുഷ്യന്‍ ഉപയോഗപ്പെടുത്തുമ്പോഠം മാതമേ മരം മുറിഞ്ഞു 
പിഴുകയുള്ള. മഴുവിന്ന്‌ സ്വതേ_അന്യപ്രേരണക്രടാതെ__ 
മരം മുറിപ്പാന്‍ കഴിയുന്നില്ലെന്ന സാരം. ഭക്ഷണപദാത്ഥമാ 
ണ്‌ വിശപ്പുകൊണ്ടുക്ക മുഃഖംതീത്തു്‌' പ്രാണികളെ സന്തോ 
ഷിപ്പിക്കുന്നതെങ്കിലും അതിനെ വേണ്ടുന്നവിധം പാകംചെ 
യ്യുക, ചവച്ചിറക്കുക, മുതലായ പ്രവൃത്തികം ഭജിക്കന്നപന്‍ 
ചെയ്യേണം. എന്നാല്‍ മാത്രമേ സംതൃച്ലിയുണ്ടാകയുള്ള. 
അതുപോലെ പൂവ്ൃജന്മകമ്മമാണ്‌ പ്രാണികഠംക്ക്‌' സുഖദുഃഖ 
ങ്ങളെ ജന്മിപ്പിക്കുന്നതെങ്കിലും, ഉത്തരക്ഷണത്തില്‍ നശിക്കു 
ന്ന സ്വഭാവത്തോടുക്രടിയ കമ്മത്തിന്ന്‌ ഫലദാനത്തില്‍ 
സ്വാതത്ത്രൃമില്ല. എല്ലാവരിലും ആത്മാവായിരിക്കുന്ന ഈ 


100 


ശ്വരനെറ പ്രേരണനിമി ത്തം കമ്മം പ്രാണിവര്‍ഗ്ശത്തിന്ന്‌ സു 
ഖമുടഖങ്ങളെക്കൊടുക്കുന്നു. കമ്മം സ്വതേ ഫലദാനത്തില്‍ 
ശക്തമല്ല. ഇതിന്‍െറ സാരം:__ പുണ്യപാപരൂപമായ കമ്മം 
ഉത്തരക്ഷണത്തില്‍ നശിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ അതിന്‍െറ ശ 
കുതി ധമ്മാധമ്മരൂപത്തില്‍ ആത്മാവിലിരിക്കുന്നു. ആത്മാ 
വ്‌ അതിനെ --- ആ കമ്മശക്തിയെ _അനുരൂപഫലരൂപമാ 
യി പരിണമിപ്പിക്കുമ്പോഴം സുഖമുഃഖഭാവത്തില്‍ പ്രാണി 
കഠംക്കനുഭവപ്പെടുന്നു. ഫലാനുഭവം ജീവാത്മാവിന്നുണ്ടാ 
കുന്നു. ഇഈശ്വരപ്രേരിതനായ ജീവന്ന്‌' അമംതാനംനിമിത്തം 
ദേഹത്തില്‍ “ഞാന്‍? എന്നുള്ള അഭിമാനമുണ്ടാകുന്നു. അ 
പ്പോറം പുണ്ബയകമ്മശക്തിയാല്‍ സുഖാഭിമാനവും, പാപക 
മ്മശക്തിയാല്‍ മുഭഖാഭിമാനവുമുണ്ടാകുന്നു:__ഈ അഭിപ്രാ 
യത്തെ ഭഗവാന്‍ നദുകലേശ്വര൯ അജ്ജുനനോടുപദേശി 
ക്കുന്നതിനെ നോക്കുക: “*കായ്്യകാരണകത്തൃ തേ ഹേതുഃപ്ര 
കൃതിരുച്യതേ. പൂരുഷഭ സുഖമുഃഖാനാം ഭോകത്ൃത്വേ ഹേ 
തുരു പ്യതേ."” കായ്യയം, കാരണം, കത്താവു” എന്നുമമ ബഹു 
ത്വത്തിന്നു കാരണം പ്രകൃതി; അവിദ്യാ. സുഖമുഃഖങ്ങളുടെ 
അനുഭവത്തിന്ന്‌ , അവിര്‍ദ്ല്ാസം ബന്ധത്താല്‍ ദേഹാഭിമാന 
മുള്ള ജീപന്‍ കാരണം. 
89. സ്തത്യാ ലോകേഷു വര്‍ണാശ്രമവിഹിത 
" മതോ നിത്യ കാമ്യാദികമ്മ 
സവം ബ്രഹ്മാപ്പണം സ്യാ ഭിതിനിഗമഗിരഃ 
സംഗിരന്തേതിരമ്യം 
യന്നാസാനേത്രജിഹ്വാകരചരണശിരഃ 
ശ്രോത്രസന്തപ്പണേന 
തുഷ്യ്യേ ദംഗീവസക്ഷാത്തരുരിവസകലോ 
മൂലസന്തപ്പണേന. 


ലോകേഷുംലോകങ്ങളില്‍, സ്തൂത്യാ-സ്തൂതികൊണ്ട്‌ നിത്യകാ 
മ്യാദിം നിത്യം, കാമ്യം എന്നിങ്ങിനെയുള്ള, വര്‍ണാത്രമവി 
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ഹിതംടവര്‍ണാത്രമങ്ങളാല്‍ ചെയ്യപ്പെടുന്ന, കര്‍മസധ്ംടക 
മ്മം മുഴുവനും, ബൃഹ്മാപ്പണം സ്യാത്‌ ഇതി ബ്ബഫ്മാപ്പുണമാ 
മെന്ന്‌, നിഗമഗിരഃകവേദവാക്കുകഠം, അതിരമ്യം സംഗി 
രന്തെം അതിമനോഹരമായിട്ടു' നന്നായ്ക്കുറയുന്നു, യല്‍ 
എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, നാസാനേതൂജിഹ്വാകരചരണശിരഃ 
ശ്രോതൂസന്തപ്പുണേനടനാ സിക, നേത്രം, ജിഹ്വാ, കൈകം, 
കാലുക€ം, ശരസ്സ്്‌'. ശ്രോത്രം, ഇവയുടെ സന്തപ്പണത്താല്‍ം 
മൂലസന്തപ്പുണേനടമൂലത്തിനെറ സന്തപ്പുണത്താല്‍, അംഗീ 
സാക്ഷാത്‌ സകലഃതരുഃ ഇവം അംഗിയായിരിക്കുന്ന സാക്ഷാ 


ത്തായ പുണ്ണുവ്ൃക്ഷമെന്നപോലെം തുഷ്യേത്‌ സന്തോഷിക്കും. 


ക്ഷുദ്രദേവതകളെ ഗ്രഹസ്ഥാശ്രമികറം ആരാധിക്കുന്നു 
ണ്ടെങ്കില്‍ അതും, ഒരു രീതിയില്‍ ബ്രഹ്മാരാധനമായിട്ടു്‌” ക 
ലാശിക്കുന്നുവെന്ന്‌ സാധിക്കുന്നു: മനുഷ്യലോകത്തില്‍ ബ്രാ 
ഫ്വണാദി വര്‍ണങ്ങളേയും, ബൃഹ്മചയ്യ്യ്യാല്യാത്രമങ്ങളേയും, 
അവയെ അനുസരിച്ചു നടത്തേണ്ടതായ ബഹുവിധ കമ്മങ്ങ 
ളേയും സ്തൂരികഠം സിദ്ധാന്തിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. സന്ധ്യാവന്ദനം മുത 
ലായ നിത്യകമ്മങ്ങള്‍ം, ഇഷ്ടത്തെ സമ്പാദിപ്പാനായി സങ്ക 
ലവിച്ചു നടത്തുന്ന ജ്യോതിഷ്ലോമാടികളായ കാമൃകമ്മങ്ങറം, 
പുത്രജന്മാല്ലത്സവകാലങ്ങളില്‍ നടത്തേണ്ടതായ ജാതേഷ്ക്യാ 
ദ നൈമിത്തികകമ്മങ്ങറം, ദേവതാരാധനാദികളായ ഉപാ 
സനാകമ്മങ്ങറം, ഇവയെല്ലാം ബ്ൃഹ്മാപ്പൂണങ്ങളായ്‌ ഭവിക്കു 
നുവെന്ന്‌ യുക്തിപൂല്വം വേദവാക്കുകം സാധിക്കുന്നു. അതി 
നെ സാധിക്കുന്നതായ യുക്തി ഇപ്രകാരമാകുന്നു: _. എല്ലാം 
ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിന്നുണ്ടാകുന്ന. ബ്രഹ്മമാകുന്ന അധിഷ്ണാന 
ത്തില്‍ വിളങ്ങുന്നു. ബൃഹ്മത്തില്‍ത്തന്നെ ലയിക്കുന്നു. ആക 
യാല്‍ ബ്രഹ്മം സവ്ൃത്തിനെറ മൂലവും, അംഗിയുമാകുന്നു. അം 
ഗങ്ങളില്‍ച്ചെയുന്ന സന്തപ്പുണം അംഗീയെത്തന്നെ സന്തോ 
ഷിപ്പിക്കുന്നത്്‌ ലോകത്തില്‍ നിത്യവും കണ്ടുവരുന്ന സത്യമാ 
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കുന്നുവെല്ലൊ. നാസികാ, നേത്രം, ജിഹ്വാ എന്നിങ്ങിനെയു 
കള ങ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളേയും, കൈകഠം, കാലുകഠം, എന്നി 
ങ്ങിനെയുള്ള കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളേയും, ശിരസ്സ്‌, ശ്രോത്രം മുത 
ലായ അവയവങ്ങളേയും സന്തോഷിപ്പിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌ ത്ത 
വക അംഗങ്ങളില്‍ക്രടെ അതാതു സുഖങ്ങളെ അനുഭവിക്കു 
ന്ന ആത്മാവു” സന്തോഷിക്കുന്നു. അതുപോലെ, ക്ഷുദ്രദേവത 
കളെ ആരാധിക്കുന്നതുകൊണ്ടും സവ്ൃത്തിലും വ്യാപിച്ചിരിക്കു 
ന്ന ബ്രഹ്മചൈതന്യം സന്തോഷിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ വ്ൃക്ഷ 
ത്തിന്‍െറ മുരട്ടില്‍ വെള്ളമൊഴിച്ചാല്‍ ശാഖകഠം തഴച്ചു പു 
ദ്്ിച്ചു ഫലത്തെ നല്‍കും. അതുകൊണ്ടു വിപേകമുള്ളവര്‍ 
നിത്യനൈമിത്തികാദി സകല കമ്മങ്ങളെയും ഫലകാംക്ഷ 
ക്രടാതെ ബ്രഷ്മാപ്പണമായിച്ചെയ്യേണ്ടതാവശ്യം. അനന്തദേ 
വതാബുദ്ധിയേയും, ഫലകാംക്ഷയേയും, വെടിഞ്ഞു” സ്യ 
ധിഷ്ാനമായിരിക്കുന്ന പരിചുര്‍ണചൈതമ്പ്യത്തെ __ബ്രഹ്മ 
ത്തെ--സ്വകമ്മാനുഷ്ഠാനത്താല്‍ ആരാധിക്കുന്നവക്ക്‌' ധമ്മാ 
ത്ഥകാമമോക്ഷങ്ങളാകുന്ന നാലുവിധ പുരുഷാത്ഥങ്ങളും സി 
ഭ്ധിക്കും. ഇന്നകായ്യും സാധിപ്പാന്‍ ഇന്നവിധമായ കമ്മാനു 
ഷ്ട്രാനം. ഇന്നതിനെ സാധിപ്പിക്കുവാന്‍ ഇന്നദേവതാഭജ 
നം. എന്നിങ്ങിനെയുകൂള പരിച്ഛുിന്നഭാവവും സങ്കല്പവും അ 
വിവേകത്തിന്‍െറ ലക്ഷണമാണെന്നു സാരം. 


88. യഃ പ്രൈത്യാത്മാനഭിജ്ഞഃ ശ്രുതിവിദപിതഥാ 

കമ്മക്ൃല്‍ കമ്മണോസൃയ 

നാശഃസ്യാ ഒല്ലഭോഗാല്‍ പുനരവതരദണ 
ദുഃഖഭോഗോമഹീയാന്‍ 

ആത്മാഭിഓഞസ്യലിപ്ലോ രപി ഭവതി മഹാന്‍ 
ശാശ്വതട സിദ്ധിഭോഗോ 

ഹ്യാത്മാ തസ്താമുപാസ്യഴ ഖലു തദധിഗമേ 
സവ്യസൌഖ്യാന്യലിപ്ല്യോട. 
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യഃ ശ്രതിവിത്‌” അപിടയാതൊരുവന്‍ വേദം അറിയുന്നവ 
നായിരുന്നാലും, തഥാ കമ്മകൃത്‌-അപ്പകാരമുള്ള കമ്മങ്ങ 
മെ ചെയ്യുന്നവനും, ആത്മാനഭിയ്ഞഃ- ആത്മാവിനെ അറി 
യാത്തവനുമായിട്ട്‌, പ്രൈതിടമരിക്കുന്നുവെങ്കില്‍, അല്ലഭോ 
ഗാത്‌ -അല്ലാനുഭവം ഹേതുവായിട്ടു , അസ്യ കമ്മണ$ നാശ 
സ്യാത്‌ -ഇവനെറ കമ്മത്തിന്നു നാശം ഭവിക്കും. പുനട അ 
വതരണേചരണ്ടാമതും ജനിക്കുമ്പോഠം, മഹീയാന്‍ ദുഃഖഭോ 
ഗഃ ഭവതിംഏററവും വമ്പിച്ച ദുഃ ഖാനുഭവമുണ്ടാകുന്നു, ലി 
ഫ്ലോ അപിംകാം ക്ഷ യുള്ള വനാണെങ്കിലും, ആത്മാഭിക്ഞ 
സ്യ. ആത്മാവിനെ അറിഞ്ഞവന്ന്‌ , മഹാന്‍ ശാശ്വതഃ സി 
ദ്ധിഭോഗഃ ഭവതി മഹത്തായും ശാശ്വതമായുമിരിക്കുന്ന സി 
ദധിയുടെ അനുഭവമുട്ടാകുന്നു. അലിപ്ലോദട ആഗ്രഹിക്കാത്ത 
വന്ന്‌, തദധിഗമേം അതിന്‍െറ പ്രാച്തിയില്‍, സല്യ്സൌഖ്യാ 
നി ഭവന്തി-എല്ലാ സൌഖ്യങ്ങളുമുണ്ടാകുന്നു, തസ്താല്‍. അതു 
ഹേതുവായിട്ടു, ആത്മാ ആത്മാവു”, ഉ പാസ്യഭഖലുടനിശ്ച 
യമായും ഉപാസിക്കപ്പെടുവാ൯ യോഗ്യനാകുന്നു. 
ഈശ്വരനെ അറിയാതെ ചെയ്യുന്ന കമ്മങ്ങളുടെ വ്യവ 
സ്ഥയെ നിരൂപിക്കുന്നു:__.ഈ ലോകത്തില്‍ മനുഷ്യരെ മൂന്നു 
തരത്തില്‍ ഉംപ്പെടുത്താം. വേദാത്ഥം അറിയാതെ വേദ 
ത്തില്‍ വിധിച്ച കമ്മങ്ങളെച്ചെയ്യുന്നപര്‍. വേദാത്ഥം അറി 
ഞ്ഞിരുന്നാലും ഫലകാംക്ഷയോടുക്രടെ വേദോക്തകമ്മങ്ങ 
കെച്ചെയ്യയുന്നവര്‍. ഈശ്വരസാക്ഷാല്‍ കാരം സിദ്ധിച്ചുശേഷം 
ഫലകാക്ഷയില്ലാതെ ഇരശ്വരാപ്പണബുഭധ്യാ കമ്മംചെയ്യു 
ന്നവ൪. ഇങ്ങിനെ മൂന്നു തരക്കാര്‍. ഇവരില്‍, വേദമറിഞ്ഞി 
രുന്നാലും ആത്മാവിനെ അറിയാതെ .പേദോക്തകമ്മങ്ങമളു 
ച്ചെയ്യുന്നപന്‍൯ ശരീരനാശാനന്തരം കമ്മാ൯സരണമായ 
ലോകത്തില്‍ച്ചെന്ന്‌ - കുറേക്കാലം അവിടെ ഭോഗങ്ങമളെ 
അനുഭവിക്കുന്നതുകൊണ്ടുതന്നെ അവനെറ കമ്മഫലം നശി 
ക്കുന്നു. പിന്നെ ആ ലോകത്തിലിഴപ്പാനുകൂു യോഗ്യത അവ 
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ന്നില്ലാതെയാകുന്നു. അല്ലകാലത്തെ ഭോഗം മാത്രമെ പര 
ലോകത്തിലവന്നു ലഭിക്കുന്നുള്ളൂ. “തേതംഭകത്വാ സ്വര്‍ഗ 
ലോകം വിശാലം ക്ഷീണേപുണബ്ബേ മത്തൃലോകം വിശന്തി." 
ആയ വിധം കമ്മം ചെയ്യുന്നവര്‍ വിശാലമായ സ്വര്‍ഗ 
ലോകത്തില്‍ അവക്കധികാരമുള്ള സ്ഥാനത്തെയടഞ്ഞു്‌ 
അവിടുത്തെ സുഖം അനുഭവിച്ചു കഴിയുന്നതോട്ട ക്രടെ 
പുണ്യവും ക്ഷയിക്കുന്നതിനാല്‍  പീണ്ടും മനുഷ്യലോക 
ത്തില്‍ ജനിക്കുന്നു എന്നാണ്‌ ഗീതാചായ്യരായ ഭഗവാന്‍ 
ര്രികൃഷ്ണുമൂത്തി അജ്ജനനോടുപദേശി ച്ചിരിക്കുന്നത്‌. പുനര്‍ 
ജളന്മമുണ്ടാകുന്നതുകൊണ്ട്‌ പ്പോഴും അസഫ്യദുഃഖങ്ങളെ 
അരനുഭവിക്കേണ്ടതായ്ക്കുരുന്നു. ഇതാണ്‌ ഈശ്വരനെ അറി 
യറതെ കമ്മം ച്ചെയ്യുന്നവരുടെ അനുഭവം. രണ്ടാമത്തെ 
കക്ഷ്യയില്‍ ചേന്നവ൪ വേദാത്ഥം ആലോചിച്ചുറിഞ്ഞവ 
രാകയാല്‍ ആത്മസ്വരൂപത്തെ നന്നായറിയുന്നു. എങ്കിലും 
ഫലകാംക്ഷയോടുക്രടെ കമ്മം ചെയ്തുയാല്‍, ബഹുകാലം 
നിലനില്ലുന്നതായ അണിമാദിസിദ്ധികം നിമിത്തമുണ്ടാകു 
ന്നതും, സ്വര്‍ഗസുഖത്തെ അത ശയിക്കുന്നതുമായ ഭോഗം 
അനുഭവിപ്പാനിടവരുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ഇവര്‍ ഒന്നാമതു പറ 
ഞ്ഞവരെക്കാഠം ഉല്‍ കൃഷ്ഠന്മാരാകുന്നു. മൂന്നാമതു കക്ഷ്യയില്‍ 
ച്ചേന്റവര്‍ ഈശ്വരസാക്ഷാല്‍കാരം ലഭിച്ചശേഷം ഫല 
കാംക്ഷ ക്രടാതെ ഇയശ്വരപ്പുണബുദ്ധ്യാ കമ്മം ചെയ്യുന്നു. ആ 
ത്മസാക്ഷാല്‍കാരം നിമിത്തം, സകല സുഖങ്ങളേയും അതി 
ശയിക്കുന്നതും നിരതിശയവുമായ ആത്മാനന്ദത്തെ അവര 
നുഭവികക്കുന്നു. അവരുടെ ശരീരം നശിച്ചാല്‍ രണ്ടാമതു ജന്മ 


മില്ല, അതുകൊണ്ടു” പരമാനന്ദത്തെ അനുഭവിപ്പാനാഗ്രഹി 
ടി € 

ക്കന്നവ൪. പരമപുരുഷാത്ഥമായ മോക്ഷത്തെ ആഗ്രഹക്ഷ 
നവ൪_പരമാത്മാവിനെത്തന്നെ നിശ്ചലഭക്തിയോടുക്രടെ 


ഉപാസിക്കേണ്ടതാകുന്നു. 
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8. സൂയ്യാദ്ദൈരത്ഥഭാനം നഹിഭവതി പുനഃ 
കേവലൈന്നാത്ൃചിതം 


സൂയ്യാല്‍ സൂയ്യപ്രതീതിന്റഭവതി സഹസാ 
നാപി ചന്ദ്രസൃയചന്ദ്രാത്‌. 
അഗ്നേരഗ്നേശ്ച കിന്തുസ്ത്രരതി രവിമുഖം 
ചക്ഷൃഷശ്ചിത്പ്പയുക്താ 
ദാത്മജ്യോതീിസ്ത തോയം പുരുഷഇഹമഹോ 
ദേവതാനാം ചലചിത്രം. 
കേവലൈടഃ സൂയ്യാല്ലൈ-കേവചങ്ങളായ സൂയ്യാല്ലങ്ങളാത, 
അത്ഥഭാനംപദാത്ഥങ്ങളുടെ പ്രകാശം, നഹി ഭവതിടഭവി 
ക്കുന്നില്ല, അതര ന ചിത്രം ഇതില്‍ ആശ്ചയ്യമില്ല, സൂയ്യാത്‌ 
സൂയ്യനില്‍ നിന്ന്‌, സുത്യപ്രതീതിഃ-സുയയനെ സംബന്ധി 
ച്ച അറിവ്‌, സഹസാ ന ഭവതിംപെട്ടെന്നുണ്ടാകുന്നില്ല, ച: 
ദ്രാത്‌ ചന്ദ്രനില്‍. നിന്നു, ചന്ദ്രസ്ചം- ചന്ദ്രനന്‍െറയും, അ 
ഗേ അഗ്നിയില്‍നിന്ന്‌, അഗ്നേ അഗ്നിയുടേയും, പ്രതീതിഃ 
നഹി ഭവതി..ജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നില്ല, കിന്തുംപിന്നെയോ, 
രവിമുഖംടസൂയുന്‍ മുതലായത്‌, ചില്‍പ്രയു ക്താത്‌ ട ചിത്തി 
നാല്‍ പ്പേരിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നം ചക്ഷുഷഃ ഭവതിം.നേതത 
ത്തില്‍ നിന്നു ഭവിക്കുന്നു, അത അതുകൊണ്ട്‌, അയം ആ 
ത്മജ്യോതി* പുരുഷഭടസ്വതേ പ്രകാശസ്വരൂപനായ ഈ 


പുരുഷന, ദേവതാനാം ചംദേവതകഠക്കും, മഹഃംപ്രകാശ 
ത്തെക്കൊടുടക്കന്നവനാകുന്നും ചിത്രം ചട ആശ്ചയ്യും തന്നെ. 


പഭാത്ഥങ്ങളെ പ്പകാശിപ്പിക്കുന്നതില്‍ സൂയ്യന്‍, ച 
റ്ര൯, അഗ്രിയെന്നിവ സ്വതന്ത്രങ്ങളല്ലെന്നു സൂചിപ്പിച്ചും 
കൊണ്ടു ആത്മാവുതന്നെ സ്വയമേവ വിളങ്ങന്നവനും, സൂ 
യ്ാദികളെ പ്രകാശിപ്പിക്കന്നവനുമെന്നുറപ്പിക്കുന്നു:-സൂയ്യന്‍, 
ചന്ദ്രന്‍, അഗ്നിയെ ന്നിവ ലോകത്തില്‍ പദാത്ഥങ്ങളെ പ്ര 
കാശ്പ്പിക്കുന്നുവെന്ന്‌ സാധാരണ ജനങ്ങഴം വിചാരിക്കുന്നു. 
എന്നാല്‍ ഈ വിചാരം ശരിയല്ല. സുൂയ്യാഭിപ്രകാശങ്ങളുടെ 
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ലാഭംകൊണ്ടു മാത്രം പദാത്ഥങ്ങളെ സംബന്ധിച്ചുതായ അ 
റിവുണ്ടാകുന്നില്ല. അതിലാശ്ചത്യവുമില്ല. എന്തുകൊണ്ടെ 
ന്നാല്‍: സുയ്യന്‍, ചന്ദ്രന്‍, അഗ്നി ഇവരുടെ പ്രകാശത്തില്‍ 
നിന്ന്‌, അവരെക്കുറിച്ചുള്ള അറിവൃക്രടെ ഉണ്ടാകുന്നില്ല. പി 
ന്നെയെങ്ങിനെ, അവം അന്യപദാത്റങ്ങളെ പ്രകാശിപ്പി 
ക്കും? പിന്നെയെങ്ങിനെയാണ്‌ സൂയ്യാദികളെ സംബന്ധിച്ചു 
മുട അറിവുണ്ടാകുന്നതെന്നാല്‍:-- ഇഞാനസുൂയ്യനായ ആ 
ത്മാവിനന്‍െറ പ്രകാശത്താല്‍ പ്രവത്തിപ്പിക്കപ്പെടുന്ന നേതേ 
നദ്രിയത്തില്‍ക്കുടെ സൂയ്യാദികമളെ സംബദ്ധിച്ച അറിവുണ്ടാ 
കുന്നു. നേതരഹീനന്മാക്ക സൂയ്യാദിപ്രതിതിയുണ്ടാകുന്നില്ലല്ലോ. 
അതിനാല്‍: ചക്ഷ്യരാദികളകായ ഇദ്രരീയങ്ങളുടെ ദേവതകളാ 
യ സുയ്യാദികളേയും പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന സ്വതന്ത്രമറയ തേജ 
സ്സൂതന്നെ ആത്മസ്വരൂപം. ആത്മാവില്‍നിന്നു പുറപ്പെടുന്ന 
തേഃസ്സിനെറ സംബന്ധത്താല്‍ സക ലപദാത്ഥങ്ങളും സൂ 
യ്യാടിതേജോഗോളങ്ങളും പ്രകാശിക്കുന്ന. ആത്മാവിന്‍െറ 
പ്രീതിക്ക്‌? അന്യമായ തേജസ്സറിന്‍െറ സഹായം ആവശ്യമി 


ലു. അതിനാല്‍ ആത്മാവ്‌ സ്വയം ജ്യോതിഭസ്വരൂപനാകുന്നു. 
ി 


99. പ്രാണേനാംഭാംസി ഭൂയഃ പിബതി പുനരസാ 
വന്നമശ്ലാതി തത്ര 
തല്‍പാകം ജാഠരോഗ്നി സ്തദുപഹിതബലോ 
ദ്രാക്‌ ശനൈമ്യാകരോതി 
പ്യാനഃസവാംഗ നാഡീഷ്വഥ നയതിരസം 
പ്രാണസന്തപ്പുണാത്ഥം 
നിഃസാരംപൂതിഗന്ധം തൃജതി ബഹിരയം 


ദേഹതോപാനസംജ്ഞട. 


അസൌക ഇവന. (ആത്മാവു്‌) പ്രാണേനട-പ്രാണറെ.ക്കൊ 
ണ്ട്‌ ഭൂയഃ അംഭാംസി പിബതിംഅധികം ജലം പാനംചെ 
യുന്നു, പുനഃ അന്നം അശ്ലാതിടപിന്നെ അന്നത്തെ അനുഭവി 
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ക്കുന്നും തത്ര ജാഠരഃ തരഗ്നിഃ- അവിടെ ജാരത്തിലുള്ള അഗ്നിം 
തദുപഹിതബലഭ-അതിനാലുണ്ടാക്കപ്പെട്ട ബലത്തോടു ക്ര 
ടിയതായിട്ടു്‌, ദ്രാക്‌ശനൈഃവാടപെട്ടെന്നോ മന്ദമായിട്ടോ, 
തല്‍പാകം കരോതി അതിനെ പചിപ്പിക്കുന്നു, അഥവ്യാ 
നഃ അനന്തരം വ്യാനന്‍, പ്രാണസന്തല്പുണാത്ഥം..പ്രാണനെ 
തൃപ്ലിപ്പെടുത്തുവാനായ്യോണ്ടു, രസംടരസത്തെ, സവ്യാംഗനാ 
ഡിഫു-സവ്വാംഗനാഡികളില്‍ം നയതിടപ്രാപിപ്പിക്കുന്നു, അ 
പാനസംഞഞെഃ അയം -അപാന ൯ ഫ്ഠുന്നു പേരുക്ൂവന്‍ം നി 
സ്സാരം പൃതിഗന്ധംകസാരഹീിനമായ: ദുര്‍ഗന്ധത്തെ ദേഹതഭ 
ബഹിഭത്യജതിടദേഹത്തില്‍നിന്നു പുറത്തേക്കു കളയുന്നു. 


ശരീരത്തില്‍ വ്യാപരിക്കുന്ന പ്രാണാദിവായുക്കളുടെ പ്ര 
വൃത്തിയെ വിവരിക്കുന്നു:__ഈ ശരീരത്തില്‍ വസിക്കുന്ന ആ 
ത്മാവു - ജീപാത്മാവു -പ്രാണനോടു ചേന്നിട്ട്‌_പ്രാണധമ്മ 
ത്തെ അംഗീകരിച്ചിട്ട്‌ ജലം പാനംചെയ്യുന്നു. അന്നം ഭക്ഷി 
ക്കുന്നു. ദാഹവും വിശപ്പും പ്രാണധമ്മങ്ങളാണെങ്കിലും പ്രാ 
ണനോടട ചേന്മിരിക്കുന്ന ജീവാത്മാവ്‌, അതിനെ സ്വധമ്മ 
ത്വേന അഭിമാനി ക്കുന്നു. ജഠരാഗ്നി പ്രാണസംയോഗം നിമി 
ത്തം സിദ്ധിച്ചു ശക്തിയോട്ുക്രടെ ഭക്ഷിച്ചതിനേയും പാനം 
ചെയ്യതിനേയും ദഹിപ്പിക്കുന്നു. പ്രാണശക്തൃനസരണം ദഹ 
നം വേഗത്തിലൊ മന്മമായോ ഭവിക്കും. പക്വമായ അന്ന 
ത്തിന്‍െറയും ജലത്തിനെറയും സാരാംശത്തെ വ്ൃയന൯, അം 
ഗങ്ങളിലെല്ലാം വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്ന നാഡികളിലെക്കു കൊണ്ടു 
ചെല്ലുന്നു. അതുനിമിത്തം പ്രാണന്നു തൃപ്ലിയുണ്ടാകുന്നു. അവ 
ശിഷ്പടാത്ഥത്തെ. അന്നത്തിനേറയും ജലത്തിനെറയും സാ 
രഹീനമറയ അംശത്തെ ഒുഗ്ലന്ധയുക്തമായ മലമുതൂരൂപ്പേണ 
അപാനന്‍ ശരീരത്തില്‍നിന്നു പുഠത്തേക്കു തള്ളിക്കളയുന്നു. 
പ്രാണിദിപായുക്കഠംക്ക്‌ ഈയ വിധം ര) പ്രധൃത്തിപ്പാനുള്ള ലി 
ത്റൃം ആത്മസംബന്ധം നിമിത്തം ലഭിക്കുന്നു, 
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ഇതിനെ ഉപദേശിക്കുന്ന ശൃതിഃ_._“തതസവിതുഃ വരേ 
6 റ 
ണ്യം ഭഗ്ലരോദേവസൃധീമഹി. ധിയോയോനഃ പ്രചോദയാത്‌ 


പരോരജസേ സാവദോം.? 


ഭാഷ്യം:__ദേവസ്യ-പ്രകാശസ്വരൂപനായ-സ്വതേ പ്പ 
കാശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നം സവിതുടംസൂയ്യനന്‍െറ സത്ൃങഞൊ 
നാനന്ദാത്മകനായ പരമാത്മാവിന്‍െറ, വരേണ്യം -ഉപജീ 
വ്ൃയമായരിക്കുന്ന- ആത്രയിപ്പാന്‍൯ യോഗ്യമായിരിക്കുന്ന, ഭ 
ഗലൂഭടതേജസ്സിനെ, ധിമഹിടഞങ്ങറം ധ്യാനിക്കുന്നു, യയാ 
തൊരു ദേവന്‍, നഃ ധിയഃ ഞങ്ങളുടെ ബുദ്ധിന്രിയാദികളെ, 
പ്രചോദയാത്‌ ടപ്രേരിക്കുന്നു, വ്യാപരിപ്പിക്കുന്നു, അദഃം-.ഇത്‌ം 
പരോരജസെ-രജസ്റ്റില്‍നിന്ന്‌' പരമാകുന്നു. 

സകല ജഗത്തിന്‍െറ ഉപാദാനരൂപേണ സറ്യാത്രയഭൂ 
തനായ പരമാത്മാവിനെത്തന്നെയാണ്‌ സൂയ്യയനായിട്ടുപാസി 
ക്കുന്നത്‌ -_സുയ്യമണ്ഡലത്തില്‍ പ്രകാശിക്കുന്ന ശ്രീനാരായ 
ണനായിട്ടുപാസിക്കുന്നത്‌. ഉപാധി ധമ്മങ്ങളെ ജയിപ്പാനാ 
ഗ്രഹിക്കുന്നവനായിട്ട്‌” അന്തയ്മുാമിയായിരിക്കുന്ന ആ ദേവന്‍ 
ഞങ്ങളുടെ ബുദ്ധീവ്്രിയാദികളെ പ്രേരിക്കുന്നു. സംസാരക്ലേശ 
മൂലമായിരിക്കുന്ന അജ്ഞാനമാകുന്ന അന്ധകാരത്തെ നശി 
പ്പിക്കുന്ന ആ ദേവനന്‍െറ തേജസ്സിനെ ഞെങ്ങറം ധ്യാനിക്കുന്നു . 
ശരീരത്തില്‍ തേജോരൂപേണ പ്യ്യാപിച്ചിരിക്കുന്ന ആത്മാവ്‌ 
പ്രാണാദികളെ അതതു വ്യാപാരങ്ങളില്‍ ഏപ്പെടുത്തീട്ട്‌” ശരീ 
രരക്ഷാദികളെ നിര്‍വഹിക്കുന്നു സൃഷ്ടി സ്ഥിതി സംഹാരാദി 
കളെ നടത്തുന്നുവെന്നാണ്‌ മേല്‍ കാണിച്ച ശ്രുതിയുടെ താല്ല 
യം. മേല്‍കാണിച്ച തേജസ്സ്‌ സൂയ്യാദിഗോളങ്ങളിലുള്ളത 
ലു. വൃക്തവും അവ്യക്തവുമായ ലോകത്തില്‍ ഉറംപ്പെടാതെ 


ഇരിക്കുന്ന പരം ജേജ്യാതിസ്സറാണെന്നു ധരിക്കേണം. 


89. വ്യാപാരംദേഹസംസമഃ പ്രതിലപുരഖിലം 
പഞ്ചവൃത്യാത്മകോസൌ 
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പ്രാണഭസമ്ലേന്ദ്രിയാണാ മധിപ്തിരനിശം 
സത്തയാനിധ്വിവാദം 

യസ്വേത്ഥംചില്‍ഘനസ്ൃസ്‌ ഫുടമിഹകുരുതേ 
സോസ്ത്റിസവൃസ്യസാക്ഷി 

പ്രാണസ്) പ്രാണഏഷോപ്ൃഖിലതനുളതാം 


൧ ക്ഷൃഷാശ്ചക്ഷയരേഷാ€. 


പഞ്ചവൃത്യാത്മക€.അഞ്ചുവിധം വൃത്തികകളോടുക്രടിയ അ 
സൌപ്രാണഃ-ഈപ്രാണന്‍, പ്രതിവപുഃ- ഓരോശരീരത്തിലും 
ദേഹസംസ്ഥഃടദേഹത്തിലിരിക്കുന്നവനും, സധ്വേദ്രിയാണാം 
അധിപതിഃ-സവ്വേന്ര്രിയങ്ങളുടെ നാഥനുമായിട്ടു”, അഖിലം 
വ്യാപാരം സകല വ്യാപാരത്തേയും, അനിശംകുരുതേ-എ 
റു 
പ്പോഴും ചെയുന്നും ചില്‍ഘനസ്ൃയടജ്ഞാനസ്വരൂപനായ, 
യസ്യസത്തയാടയാതൊരുവന്‍െറ സഭംശത്താല്‍, നിക്ക്ിവാ 
ദം -തക്കമില്ലാതെ, ഇത്ഥംസ്‌ ഫുടംകുരുതെട ഇപ്രകാരം സ്സുഷ്ട 
മായിട്ടു ചെയ്യുന്നു, അഖിലതനാഭതാം-സകലപ്രാണികളൂടേ 
യും, പ്രാണസൃപ്പാണഃ-പ്രാണനന്‍െറപ്രാണനും, ചക്ഷുഷഃ 
ക [) ര 

ക്ഷയഃ കണ്ണിനെറകണ്ണൂം, സവയൂസ്യസാക്ഷിം.സവൃത്തിന്‍െറസാ 
ക്ഷിയും, ഏഷഃസഃ അസ്മി ആ ഈ ഞാനാകുന്നു. 

പ്രാണാ പാനാദികളുടെ വൃ ്ഞികളെ നിരൂപിച്ചുശേഷം 
അവയുടെ വൃത്തിക്കും, നിലനില്ലിന്നും മൂലകാരണഭൂതനും 
മുഖ്യയപ്രാണസ്ഥാനീയനുമായ സച്ചിദാനന്ദാത്മാവിനെ സ്സൂഷ്ട 


മായി ധരിപ്പാ൯ തക്കവിധം വിവരിക്കുന്നു. 


ചിന്മാത്രനായിരിക്കുന്ന പരമാത്മാവിനെ സദംശ 
ത്തെ ആലംബിച്ചു നിലറില്ലന്ന പ്രാണന്‍, വൃഷ്ടിസമഷ്ണി 
ശരീരങ്ങളില്‍ പ്രാണനം മുതലായ അഞ്ചു്‌” വ്ൃത്തികളെ നട 
ത്തുന്നു. സമഷ്ടി ശരീരത്തിലിരിക്കുന്ന പ്രാണനെ വൃഷ്ടിശരീര 
ത്തിലിരിക്കുന്ന പ്രാണന്‍ ഉപാസിക്കുന്നു. ശബ്ദാദിവിഷയങ്ങ 
ളെ അറിയുന്ന ശ്രോത്രാദ!കളായ: ഓഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളുടേയും, 
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എടുക്കുക, കൊടുക്കുക, നടക്കുക മുതലായപ്രപ്ൃത്തികമേ നട 
ത്തുന്ന കരചരണാദികമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളുടെയും അധിപന്‍ പ്രാണ 
നാകുന്നു. പ്രാണനെറ വ്യാപാരം സകലേന്ദ്രിയങ്ങളുടേയും 
്യാപാരത്തിന്നു കാരണമാകുന്നു. ഈ പ്രാണന്‍ ജീവോപാധി 
യായി ഭവിച്ചിട്ട്‌' ഓരോശരീരത്തിലും സകല ല്യാപാരങ്ങളേ 
യും നിധ്വിഹിക്കുന്നു. ആ പ്രാണനെറയും ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടേയും 
വ്യാപാരങ്ങറംക്ക്‌' സാക്ഷിയായിരിക്കുന്ന ആത്മാവായ ഞാന്‍ 
പ്രാണനെറ പ്രാണനും സകലശരീരികളുടേയും കണ്ണിന്നു കണ്ണ 
മാകുന്നു. എല്ലാ ശരീരികഠംക്കുമുള്ള ഓഞാനത്തെ പ്രകാശിപ്പി 
ക്കുന്നവനും പ്രാണാദികളുടെ വ്യാപാരത്തെ നില്ൃഹീപ്പിക്കുന്ന 
വനും ചിദ്രൂപശം സ്വപ്രകാശ സ്വരൂപനുമായ ആത്മാവാ 
കുന്നു. ആ ആത്മാവു തന്നെഞാന്‍൯. ദേഹമല്ലം പ്രാണാദിക 
ല്ലം ഇന്ദ്രിയങ്ങളൂമല്ല അവയുടെയെല്ലാം സാക്ഷിയായ ആ 
ത്മാവാണ്‌ ഞാന്‍. 

ഇവിടെ പ്രമാണമായിരിക്കുന്ന ശ്രത്‌: ...“ഏഷടഭപ്രത്ൃയ 
ക്‌ പരോക്ഷത്വരഹിതഃ പ്രാണസ്യസമഷ്ഠടിപ്ൃഷ്ടിരുപേണ സ 
കലജഗദ്്യാപാരകാരണസ്യവായോട$ പ്രാണജീപനഹേതുഭ? 

“പ്രാണസ്ൃപ്രാണമുതചക്ഷൃഷശ്ചക്ഷുഭ? ഇത്യാദി. 

ഭാഷ്യയം:- പ്രത്യക്ഷം, അപ്രത്യക്ഷം എന്ന ഭേദം ക്രടാ 
തെ വൃഷ്ഠിസമഷ്ണിജീവന്മാരുടെ ജ്ഞാനത്തെ പ്രകാശിപ്പിക്കു 
ന്നവനും സകലലോകവ്യാപാരങ്ങളുടെ കാരണഭൂതനായ 
വായുവിനെ _പ്രാണനെ൨_നിലനില്ലിന്ന്‌ മൂലകാരണമായി 
രിക്കുന്നവനും ആത്മാവാകുന്നു. ആകയാല്‍ പ്രാണനെറ പ്പാ 
ണനും കണ്ണിന്‍െറ കണ്ണൂമായിരിക്കുന്നവന്‍ തന്നെ ആത്മാവ്‌. 

90. യംഭാന്തം ചില്‍ഘനൈകം ക്ഷിതിജലപവനാ 
ദിത്യചന്ദ്രാദയോയേ 
ഭാസാതസ്വയൈവ ചാനുപ്പവിരളഗതയോ 
ഭാന്തിതസ്തരീനുവസത്തി 
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വിദ്യൂര്‍പുംജോഗ്നിസംഘോപ്പുഡുഗണവിതതി 
ഭാസയേല്‍ കിം പരേശം 

ജ്യോതിഭശാന്തം ഫ്ൃനന്തം കുവിമജമമരം 
ഛശാശരപതം ജന്ശൂന്യം. 


ക്ഷിതിജലപവനാദിത്വചന്ദ്രാദയഃം ഭൂമി, ജലം, വായും സൂ 
യന്‍, ചന്ദ്രന്‍ എന്നിവ, യേടയാതൊന്നുകളോം ത പ്രവി രള 
ഗത്യടഅവ അനസ്വോമ്പ്ം സംബന്ധപ്പെടാതിരിക്കുന്നസ്വ 
രൂപം, വ്യവഹാരം, സ്ഥിതി എന്നിവയോടുക്രഭിയവഷായിട്ട്‌, 
ചില്‍ഘനൈകം ചിത്ത്‌ മാത്രമായും ഏകമായും, ഭാന്തം-താ 
നെതന്നെ പ്രകാശിക്കുന്നതായുമിരിക്കുന്ന, യം അനുകയാതൊ 
അവനെ അനുസരിച്ചു, തസൃഭാസാഏവട അവനെറ പ്രകാ 
ശംകൊണ്ടുതന്നെ, ഭാന്തിടപ്രകാശിക്കുന്നു, തസ്മിന്‍വസസന്തി 
അവനില്‍ വസിക്കുന്നു, വില്ലുല്‍പും ജടംമിന്നല്‍ക്രടട്ടം, ഉഡുൂഗ 
ണവിതത്‌ഃംനക്ഷത്രസമൂഹം, എന്നിവ ശാന്തംജ്യോതിഃകശാ 
ന്തമായ ജ്യ്യോതിസ്സായും, അനന്തം അപര ഛിന്നനായും, ക 
വിംടഇ്ഞാനസ്വരൂപനായും, അജം ജന്മരഹിതനായും, തഅ 
മരംട മരണമില്ലാത്തവനായും, ശാശ്വതംഎപ്പോഴുമുള്ളവ 
നായും, ജന്മശുന്യംജനനമില്ലാത്തവനായുമിരിക്കുന്ന, പരേ 
ശംടപരമേശ്വരനെ, കിംഭാസയേത്‌.പ്രകാശിപ്പിക്കുമോ. 

എല്ലാററിനേയും പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതും, ജീവനോടുക്ര 
ടെ വനിലനിത്തുന്നതും തആആത്മാവാണെന്നുപദേശിച്ചതില്‍പി 
ന്നെ ആത്മസ്വരൂപത്തെ ദൃഡമായി ബോധിപ്പിക്കുവാന്‍ ശ്ര 
തിപ്രമാണത്തെ വേറെയും എടുത്തുകാണിച്ച്‌ കുത്തിയുറപ്പി 
ക്കുന്നു. 

ഭൂമി, ജലം, വായു, സൂയ്യന്‍, ചന്ദ്രന്‍ എന്നിവ അതാ 
തീനെറ പ്രവൃത്തികളെ നടത്തുന്നതും, നിലനില്ലുന്നതും, പ്ര 
കാശിക്കുന്നതും പരാശ്രയംക്രടാതെ പ്രകാശിക്കുന്ന ജ്ഞാന 
സ്വരൂപനായ ആത്മാവിനെറ പ്രകാശത്തെ അനുസരിച്ചാകു 
നനു. അവ നിലനില്ലന്നതും ആത്മാവാകുന്ന അധിഷ്ഠാനത്തി 
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ലാകുന്നു. ആത്മാവാകട്ടെ സ്വയമേവ പ്രകാശിക്കുന്ന ശാന്ത 
മായ ജ്ജ്യോതിസ്റ്റാകുന്നു. ദേശകാല വ്ൃയവസ്ഥയെക്കടന്നിരി 
ക്കനനതാകയാല്‍ അനന്തവും, നിത്യണഞാനമാകുന്ന സ്വരൂ 
പത്തോടു ക്രടിയതും ജനനവും മരണവും ഇല്ലാത്തതുകൊണ്ട്‌ 
ശാശ്വതവുമാകുന്നു. അപ്രകാരമ്‌ രിക്കുന്ന പരമേശ്വരനെ, 
ലോകത്തില്‍ അന്യപഭാത്ഥങ്ങളെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന മിന്നല്‍ 
ക്രട്ടമോ, അഗ്നിയോ, നക്ഷതസമൂഹങ്ങളോ, പ്രകാശിപ്പിക്കു 
മോ. ഏതൊരീശ്വരനെറ സത്താപ്രകാശത്തെ അനുസരി 
ച്ചോം മിന്നല്‍ മുതലായവ വിളങ്ങുന്നതും നിലയില്ലന്നതും, 
ആ തേജോഗോളങ്ങറം സ്വപ്രകാശസ്വരൂപനായ ഈശ്വര 


നെ എങ്ങിനെ പ്രകാശിപ്പിക്കും. ജരശ്വരന്‍ പരാപേക്ഷക്ര 
ടാതെ പ്രകാശിക്കുന്നവനാണെന്നു സിദ്ധാന്തം. 


ഇവിടെ പ്രമാണമായിരിക്കുന്ന ശ്രതി:__നേ തത്രസു 
യ്യ്യോഭാതി ന ചന്ദ്രതാരകം നേമാവില്ലൂതോഭാന്തി, കുതോയ 
മഗ്നിഭ തമേവഭാന്തമനുഭാതിസവ്യം തസ്യഭാസാ സ്യമിദം വി 
ഭാതി. ?? 
തത്രംഅവിടെ__ആത്മാവില്‍__ സൂയ്യുഃ നഭാതിം.സൂയ്യന്‍ 
പ്രകാശിക്കുന്നില്ല, ആത്മാവിനെ സൂയ്യന്‍ പ്രകാള്‍പ്പിക്കുന്ന 
ല്ല, ന ചന്ര്രതാരകംകചന്ദ്രന്‍, നക്ഷത്രങ്ങറം എന്നിവയുമല്ല 
പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നത്‌', ഇമാഭ വില്മുതഭന- ഈ മിന്നലുകളുമല്ല, 
അയം അഗ്നിഭകതഭഈ അഗ്നിയോ? പിന്നെപ്പറയേണ 
മോ, സ്വം ഇവയെല്ലാം, ഭാന്തം തംഏവകംസ്വതെ പ്രകാ 
ശിക്കുന്ന അവനെത്തന്നെ, അനുഭാതിംഅനുസരിച്ചു ശോഭി 
ക്കുന്നു, സ്വപ്രകാശസ്വരൂപനായ ആത്മാവിനെറ പച്പകാശ 
ത്താല്‍: സൂയ്യ്ാദികറം പ്രകാശിക്കുന്നു. തസ്യഭാസാം ആത്മാ 
വിന്‍െറ പ്രഭയാല്‍, ഇദഭംസവ്വം -ഇക്കാണപ്പെടുന്നതു സക 
ലവും, വിഭാതി വ്ൃയക്തമായ്ക്ക്ു ങ്ങുന്നു. 
91. തല്‍ബ്രഫ്മൈവാഹമസ്തീത്യനുഭവ ഉദിതോ 
യസ്ൃകസ്യാപിചേദ്വൈ 


1/0 


പുംസഭശ്രീസല്‍ഗുരൂണാ മതുലിതകരുണാ പൂട്ടു 
പിയൂഷദുഷ്ണ്ാ 

ജീവന്‍മുക്തഃ സഏവ ഭൂമവിധുരമനാ 
നിഗ്ലുതേനാല്യുപാധൌ 


നിത്യാനന്ദൈകധാമ പ്രവിശതിപരമം 
നഷ്ടസന്ദേഹവൃത്തിഃ. 

യസ്യ കസ്യാപി പുംസഃ ഏതെങ്കിലും ഒരു പുരുഷന്ന്‌, ശ്രീ 
സല്‍ഗുരൂണാംട ശ്രീ സഹിതന്മാരും സത്തുക്കളുമായ ഗുരുക്കളൂ 
ടെ, അതുലിതകരുണാപുണ്ണുപിയൂഷഭൂഷ്ട്യാട ഉ പമയില്ലാത്ത 
തായ കാരുണ്യം നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന അമൃതമയകടാക്ഷത്താതല്‍ം 
തല്‍ബ്ബഹ്മ ഏവ അഹംഅസ്ത്ി-ആ ബ്രഹ്മം തന്നെയാകുന്നു 
ഞാന്‍, ഇതിഅനുഭവഃ ഉടദിതഭചേത്‌ എന്ന അനുഭവം ഉ 
ണ്ടായിയെ തില്‍, ഭൂമവിധുരമനാഃംഭൂമമില്ലാത്ത മനസ്സ്സോടുക്ര 
ടിയ, ജീവന്‍മുക്തഴ സഃഏവംജീവന്മുക്തനായ അവ൯ത 
ന്നെ അനാല്ലൂപാധൌ നി മ്മൂലമായ ഉപാധി, നിഗ്ഗതേ-ന 
ശിച്ചിരിക്കുമ്പോം, നഷ്കസന്ദേഹവ്ൃത്തിഃം.നശിച്ചിരിക്കുന്ന 
സംശയവൃത്തിയോടു ക്രടിയവനായിട്ടു്‌ , പരമംടസമധ്വോല്‍കൃ 
ഷ്ടമായം നിത്യാനന്ദൈകധാമം-നിത്യാനന്ദസ്വരൂപവും ഏക 
വുമായ സ്ഥാനത്തെ, പ്രവിശതിടപ്രവേശിക്കുന്നു. 

മുകളില്‍ വിപരിച്ച രിതിയില്‍ ആത്മാനുഭവമുണ്ടാകു 
ന്നതുതനെ ജീവന്മുക്തിയെന്നുപദേശിക്കുന്നു:__. മോക്ഷേഛ 
യുകൂള ഏതെങ്കിലും ഒരു പുരുഷന്നു” ശ്രീസല്‍ഗുരുവിനെറ കാ 
രുണ്യകടാക്ഷത്താല്‍ സച്ചിദാനന്ദബ്രഹ്മം തന്നെ യാകുന്നു 
ഞാന്‍ അതില്‍നിന്ന്‌ ഭിന്നനല്ല എന്നുള്ള സാക്ഷാല്‍കാരം ല 
ഭിച്ച്‌ വെങ്കില്‍ അപ്പ്പോഠം അവന്‍ ജിവഭാവത്തില്‍നിന്നു' മു 
ക്തനായി. കായ്യയകാരണസംഘാതമായിരിക്കുന്ന ശരീര്രേരി 
യാദികജില്‍ ഞാനെനും എനേറതെന്നും തോനിയിരിരുന്ന 
ഭൂരമം _ അങഞഞാനാവസ്ഥയിലുണ്ടായിരുന്ന തെററായ വിചാ 
രം _-നശിച്ചുതിനാല്‍, പരദൃഷ്ണിയില്‍ അവന്‍ ശരീരവാനെ 
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നനുതോന്നിയാലും പരമാത്ഥത്തില്‍ ശരീരസംഖേന്ധമില്ലാത്ത 
വന്‍ ഞാനെന്നുള്ള അവനെറ അനുഭവംനിമിത്തം ജനനമര 
ണാദിവികാരങ്ങളില്‍നിന്നു മുക്തനായ്‌ ഭവിക്കുന്നു. പ്രാരബ്ബം 
നശിക്കുന്നതുവരെ അവന്‍െറ ശരീരം നിലനില്ലും. അനാദി 
യായ: അവില്യയുടെ ആത്യന്തികനാശംനിമിത്തം അവനെഠ 
സംശയവിപരീതഭാവനകളെല്ലാം നശിച്ചതുകൊണ്ടു' ദേഹാ 
വസാനത്തില്‍ നിത്യനിരതിശയാനന്ദാത്മകമായ അദ്വതീയ 
ബ്രഷ്മമായിട്ടുഭവിക്കുന്നു. ഗൃഹത്തിന്‍െറ നാലുഭാഗത്തുമുള്ള 
ഭിത്തികളുള്ളപ്പോഠം ഗൃഹാകാശമെന്നുമുളക നാമധേയം, ഭി 
ത്തികളുടെ അഭാവത്തില്‍ നശിക്കുകയും മഹാകാശമായ്‌ ഭ 
പിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതുപോലെ, ജീവമുക്താവസ്ഥയിലനുഭ 
വപ്പെട്ട ക്രടസ്ഥചൈതസ്യം, ദേഹാപായത്തില്‍ അഖണ്ഡ 
സച്ചിദാനനബ്രഹ്മരൂപേണ വിളങ്ങുന്നു. 


മോക്ഷമടയുന്നതിന്ന്‌ വണ്ണാശ്രമാദി ഭേദങ്ങളോ സ്റ്റ 
പൂതഷാദി ഭാവങ്ങളോ തടസ്ഥമല്ലെന്നു കാണിപ്പാനാണ്‌ 
ഇ സൃകസ്യാപിപുംസഃ?? ഏതെങ്കിലും ഒരുവന്നെന്ന്‌' കാണി 
ച്ചിരിക്കുന്നത്‌. 


സംസാരം സങ്കടസ്ഥാനം അതില്‍റിന്നു വിട്ടിരിക്കണം. 
ആത്മസ്വരൂപമറിയേണം എന്ന ബലമായ ആഗ്രഹവും അ 
തിന്നനുസരിച്ചുക്ക പ്രവൃത്തിയും ആക്കണ്ടാകുന്നുവോ അവന്‍ 


തന്നെ മോക്ഷത്തിന്നധികാരി. 


ആത്മസാക്ഷാല്‍ കാരമുണ്ടായതിനാല്‍ “സച്ചിദാനന്ദ? 
സ്വരൂപനായ ഗുരുവിനെറ കാരുണ്യപൂവ്യമായ മഹാവാക്്യോ 
പദേശം ശിഷ്യനെ ജനനമരണാദിദുഃ ഖങ്ങളെത്തിക്കന്ന 
താകയാൽ അതുപീയൂഷതുല്യമാകുന്നു. മോക്ഷപ്രാപ്ലിക്കുള്ള 
അന്തരംഗസാധനം ഗുരുമുഖത്തില്‍ നിന്ന്‌ മഹാവാക്ൃത്തെത്ര 
വിക്കുകയും അത്ഥംധരിക്കുകയും ലക്ഷ്യത്തില്‍ മനസ്സ്റിനെ ത 
പ്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതുതന്നെയെന്നു സൂചിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. 
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ശ്രീ ഗുരുവാക്ൃത്തില്‍ മോക്ഷലക്ഷ്മി വസിക്കുന്നു വെന്നു 
കാണിക്കുന്ന ശുതിഃ_ഭദ്രൈഷാം ലക്ഷ്ക്രിന്നിഹിതാധിപാചി?? 
ഹേ ഭദ്ര! ഏഷാംംഇവരുടെ, അധിചാചി - ലോകാതിശായി 
യായ വാക്കില്‍, ലക്ഷ്മീഃ --മോക്ഷശ്രീം നിഹിതാം സുസ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്നു. 

ബൃഹ്മത്തെ അറിഞ്ഞവന്‍ ബ്രഷ്മമായ്ത്ുന്നെ ഭവിക്കുന്നു 
വെന്നു കാണിക്കുന ശ്രതിഃ__ബൃഹ്മവിത്‌, ഖബ്ൃഹ്മൈവഭവ 
തി. ബൃഹ്മവിത്‌ ടബൃഹ്മത്തെ അറിഞ്ഞവന്‍, ബഹ്മഏവഭവ 
തിംബ്രഹ്മാവായിട്ടുതന്നെ ഭപിക്കുന്നു. ബ്രഹ്മജ്ഞെനും ബ്രഹ്മ 
വും ഒന്നുതന്നെ. “അസ്ലിബുഹ്മേതിചേദ്വേദ സന്തമേനം ത 
തോവിമുഭ?? ബ്രഹ്മമുണ്ടൈന്നനുഭവരൂപ്പേണ അറിഞ്ഞ ഉട 
നെ അറിത്തേ പുരുഷനും ബ്രഹ്മമായിരിക്കുന്നുവെന്നറിയുന്നു. 
ബുഹ്മത്തെ അറിത്തെവന്‍ ബ്രഫ്ധമല്ലാതെ അന്യമായിട്ടൊന്നു 
മില്ലെന്നറിഞ്ഞിരിക്കയാല്‍ അറിവ്‌ - അറിയപ്പെടുവാനുള്ള വ 
സ്ത്_അറിയുന്ന പുരുഷന്‍൯--എന്നുക്ള ഭേദത്തെക്കാണാത്തവ 
നംം അതുകൊണ്ടുതന്നെ സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപനുമായതി 


നാല്‍ അവന്‍ ബ്രഹ്മംതന്നെയെന്നു സാശം. 


99. നോദേഹോ നേന്ദ്രിയാണ്‌ി ക്ഷരമതിചപലം 
നോമനോനൈവബ്ുദ്ധിഃ 
പ്രാണോനൈവാഹമയസ്തീതൃഖിലജഡമിദം 
വഷ്തകാതം കഥം സ്യ്യാം 
നാഹംകാരോനദാരാധൃഹസുതസുജന 
ക്ഷേത്രവിത്താദിദൂരം 
സാക്ഷീ ചില്‍പ്രതൃഗാത്മാ നിഖിലജഗദധി 
ഷ്ലാനഭ്ൂതഃ ശിചപോഹം. 
അഹം ദേഹഃ നോ_ഞാ൯ ശരീരമല്ല, ഇന്ദ്രീയാണ്‌! ൨. ഇ 
ന്രിയങ്ങം അല്ല, ക്ഷരം അതി ചപലം മനഃ ന നശിക്കുന്ന 


സബ 
ദ്ധിയുമല്ല, പ്രാണ ഏവ ന അസ്തീടപ്രാണനുമല്ല, അഖിലളു 


തും അതിചഞ്ചലവുമായ മനസ്സല്ല, ബുദ്ധിഃ ഏവ നംബു 


189 


ഡംട നിശ്ശേഷം ജഡമായിരിക്കന്ന ഇദംവസ്തൂജാതംകഈ വ 
സ്തൂസമൂഹം, കഥം അഹം സ്യയാംടഎങ്ങിനെ ഞാനാകും, അ 
ഹംകാരഃനം അഹം കാരമല്ല, ദാരാഃ നം ഭായ്യ്യയല്ല, ഗൃഹസു 
തസുജനക്ഷേത്രവിത്താദിദും - ഗൃഹം, പുത്രന്മാര്‍, സുജന 
ങ്ങറം., കൃഷി, ധനം, മുതലായവയില്‍നിന്ന്‌ ; ഭൂരത്തിലിരിക്കു 
നു, സാക്ഷീം കാണുന്നവനും, ചിത്‌ ചപ്രകാശസ്വരൂപനുംം 
പ്രതൃഗാത്മാടക്രടസ്ഥചൈതന്യവും, നിഖിലജഗദധിഷ്ഠാന 
ഭൂതഃംസകലലോകത്തിനെറ അധിഷ്ടാനവുമായ, ശിവഭഅ 


ഹംംശിവന്‍ ഞാന്‍. 
ഇഞാനിയായ ജീവന്മുക്തന്‍, പ്രാരബ്ലാവസാനംവരേയു 


ള സവ്വവ്യവഹാരങ്ങളേയും അതിക്രമിച്ച്‌ പരമാനന്ദസ്വ 
രൂപനായിരിക്കുന്നതെങ്ങിനെയാണെന്നു കാണിക്കുന്നു:__ അ 
വന്‍ സ്വാത്മാനന്ദത്തെ അനുസന്ധാനം ചെയ്യുന്ന രീതി ഇ 
പ്രകാരമാകുന്നു: ഞാന്‍ ദേഹമല്ല: പഞ്ചീകൃത്പഞ്ചമഹാഭ്ര 
തകാത്മായും അന്നവികാരമായുമിരിക്കുന്ന സ്ഥൂലദേഹമല്ല 
ഞാന്‍. ഞാന്‍ സ്വപ്രകാശസ്വരൂപന്‍. എന്നുമുള്ളവന്‍. ദേ 
ഹമോ നശിക്കുന്നതും പ്രതിനിമിഷം വികാരപ്പെട്ടകൊണ്ടിരി 
ക്കുന്നതുമാകുന്നു. ദേഹത്തിനീൊ നിരത്തരവികൃതിയെ അപ്പു 
പ്പോഠം അറിയുന്നില്ലെങ്കിലും പ്രത്യക്ഷത്തില്‍ കാണുന്ന ബാ 
ല്യയെൌയവനവാഭിക്യാദ്യവസ്ഥകളില്‍നിന്ന്‌ ശരീരത്തിന്ന്‌ നി 
രന്തരം വികാരമുണ്ടാകുന്നുവെന്നറിയാം. 

ഞാന്‍ ക്രിയാസാധനങ്ങളും ഇഞാനസാധനങ്ങളുമായ 
പത്തിന്ദ്രിയങ്ങളുമല്ല. അവ ചഞ്ചലങ്ങളും അസത്യങ്ങളുമാകു 
നനു. സംശയാത്മകവും അത്യന്തം ചഞ്ചലവും ഉദയാസ്തമന 
ത്തോടുക്രടിയതുമായ മനസ്സും ഞാനല്ല. ഉണ്ടായി നശിക്കു 
ന്ന മനോവ്ൃത്തികളെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന ചില്‍സ്വരൂപനാകു 
നു ഞോന്‍. നിശ്ചയാത്മികയായ ബുദ്ധിയും ഞാനല്ല. ജാഗ്ര 
ദവസ്ഥയില്‍ ഉല്‍പത്തിയും സുഷുപ്തിയില്‍ ലയവും ബുദ്ധിക്കു 
ണ്ട്‌, ഞാനാകട്ടെ, ബുഭധിയുടെ ഉല്ലത്തിലയങ്ങളെ കാണുന്ന 
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വനാകുന്നു. പഞ്ചവ്ൃത്തികളോടുക്രടെ ശരീരത്തിന്‍െറ അന്ത 
ഭാഗത്തില്‍ വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്ന പ്രാണാദിവായുക്കളും ഞാന 
ലല. ദേഹാദി സകലം ക്രൂടസ്ഥചൈതന്യസ്വരൂപനായ എ 
ന്നാല്‍ പ്രകാശിപ്പിക്കപ്പെടുന്ന ജഡവഗ്ലുമാകുന്നു. കായ്യ്യം സ 
വവും ജഡം. എന്നാല്‍ കാണപ്പെടുന്നതും പ്രകാശിപ്പിക്കപ്പെ 
ടുന്നതുമായ കായ്ക്ജാതം യാതൊന്നും ഞാനല്ല. അതിനാല്‍ 
അഹങ്കാരവും ഞാനല്ല. ഞാന്‍ സകലത്തേയും കണ്ടുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപനാകുന്നു. ആന്തരങ്ങളായ 
മനസ്സ്‌ ബുദ്ധി, അഹങ്കാരം എന്നിവയൊന്നുമല്ലാതിരിക്കുന്ന 
എന്നില്‍നിന്ന്‌ ഭായ്യ, പുത്രന്മാര്‍, സുജനങ്ങം, സംബന്ധി 
കം, മിത്രങ്ങംം, ഭത്യന്മാ൪, ഭൂമി, ദ്രവ്യം എന്നിവയെല്ലാം 
ദേഹാദികളെ ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നവയായതിനാല്‍ എത്ര 
യേം മൂരെയാണെന്നു പറയേണര്‍മോ? ഞാനാകട്ടെ ദേഹാഭി 
ജഡവസ്തൂക്കളെ സാക്ഷാത്തായി പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നവനുംം 
ഇഞാനസ്വരൂപനും, സവ്ൃതപരിപുള്്ണുനുംം ആരോപങ്ങളാ 
യ സകല വസ്ത്ക്കഠംക്കും അധ്്‌ഷ്യാനഭൂതനും സുഖസ്വരൂപ 
നുമാകുന്നു. 
98. ദൃശ്യംയ ദൂപമേതല്‍ ഭവതിച വിശദം 
നീലപീിതാദ്യയനേകം 
സവ്വസ്വയതസ്യദശഗ്വൈ സ്തൂരദനുഭവതോ 
ലോചനം ചൈകരൂപം 
തദ്‌ ദൃശ്യം മാനസം ഭക്‌ പരിണതവിഷയാ 
കാരധിവ്ൃത്തയോപപി 
ൃശ്യാഭൃഗ്രപഏവപ്രഭരിഹസതഥാ 
ദൃശ്യതേനൈവസാക്ഷി. 
നീലപിതാദിംനീലം, പീതം എന്നീവിധം വഴ്ക്ൂഭേദത്തോട്ട 
ക്രടിയതും, അനേകം ബഹുക്കളൂമായിരിക്കുന്ന, ഏതത്രൂ 
പംംഈ രൂപം, ദശ്യംടകാണത്തക്കതായ പദാത്ഥം, സ്ൂരദ 
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നുഭവതഃംസ്‌ ഫുരത്തുക്കളായിരിക്കുന്ന അനുഭവങ്ങറം ഹേതു 
വായിട്ടു, ഏതസ്യസധ്യസ്യ- ഈ സര്‍വ്ൃത്തിനേറയും, ദുക്കദ്ദ 
ഷ്ലാവായ ചോചവംംനേത്ം, ഏുകര്പംടഏുകമായ രൂപ 
ത്തോടുക്രടിയത്‌', തത്‌ ഭൃശ്യം-അതും കാണത്തക്കതായ പ 
ദാത്ഥംം മാനസംഭ്ൃക്‌ മനസ്സ്‌ ദൃഷ്ടാവു', പരിണതവിഷയാ 
കാരധീവൃത്തയ$ അപിടപരിണാമത്താല്‍ വിഷയാകാരങ്ങ 
യിരിക്കുന്ന ബുഭ്ധിവ്ൃ മതികളും, ദുൃശ്യാഃ_ കാണത്തക്കവ, ഇ 
ഹദ്ൂഗ്രപഃപ്രഭഃഏവടഇതില്‍ക്കാണുന്നവന്‍ സമത്ഥനായ്ക്്കു 
ന്നെയിരിക്കുന്നു, സാക്ഷീസഃം സാക്ഷിയായ അവന്‍, വദുശ്ൃ 


തെഏവം കാണപ്പെടുന്നില്ല നിശ്ചയം, 


ജിവന്മുക്ത൯ ആത്മാസസന്ധാനം ചെയ്യുന്ന സമ്പൃദാ 
യത്തെത്തന്നെ മറെറാരു വിധത്തില്‍ ഈ ശ്ലോകംകൊണ്ടു 
വിപരിക്കുന്നു:__.ഈ ലോകത്തില്‍ നീലം, മഞ്ഞ, വെളുപ്പ്‌, 

റ 
കവപ്പ്‌ എന്നിങ്ങിനെ നിറഭേദവും, സ്ഥലം, സൂക്ഷ്മം, എ 
ന്നിങ്ങിനെ ആകൃതിഭേദവുമുമ്ള സകലത്തേയും കാണുന്ന ക 
ണ്ണ ഏകരൂപമാജ്ുന്നെയിരിക്കുന്നു. പദഭാത്ഥങ്ങഥം കാണ 

ര 
ത്തക്കവ_ കണ്ണു്‌, കാണുന്ന ഇന്ദ്രിയം. എന്നാല്‍ കുറേക്കൂടെ 
ആലോചിക്കുമ്പോ നേതൂവും ദുശ്യമാണെന്നു കാണും. അ 
തിനെക്കാണുന്നതു മനസ്സാകുന്നു. മനസ്സും ദൃശ്യം. അതിനെ 
നിശ്ചയിക്കുന്നതു ബുദ്ധിവ്ൃ മിയാകുന്നു. വിഷയാകൃതികളായി 
ി $ 4 ക [2 ക 
പരിണമിക്കുന്ന ബുദ്ധിവ്ൃ ത്തികളും ദശകം. എല്ലാം ജഡം, 
എല്ലാററിനേയും പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നവനും എപ്പോഴും കാണു 
ന്നവനുമായ പരമാത്മാവാകട്ടെ ഒന്നിനാലും കാണപ്പെട 
൨ 

ന്നതല്ല. എല്ലാററിനേയും കാണുന്ന ഏകനെക്കാണ്മാന്‍ 
അന്യയനായിട്ടാരുമില്ല. പരമാത്മാവുതന്നെ സസവ്വസാക്ഷി, 
്പിഴ്ഞാതാരമരേകേനവിജാനീയാത്‌*” എല്ലാമറിയുന്ന ആ 
ത്മാവിനെ ഏതൊരുകരണം.കൊണ്ടാണറിയുക എന്നത്ഥമാ 


യ ശ്രുതിവാക്യം ഇവിടെ പ്രമാണം. 
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94. രജ്ജണഞാനാല്‍ ഭജംഗസ്തദുപരി സഹസാ 
ഭാതി മന്ദാന്ധകാരേ 
സ്പാത്മാജതൊനാത്തഥാസൌ ഭൂശമസു ഖമഭൂ 
ദാത്മനോ ജിപഭാവട. 
ആപ്ലോക്ത്യാഹിഭ്രമാന്തേ സചഖല്യവിദിതാ 
രജ്ജൂരേകാതഥാഹം 
കൂടസ്ഥോ നൈവജീപോ നിജഗുരുവചസാ 
സാക്ഷിഭൂതഃ ശിവോഹം. 
മന്മാന്ധകാരേം അല്പമായ ഇരുട്ടില്‍, രജ്ജവണ്ഞാനാത്‌ കയ: 
റിനന്‍െറ സ്വരൂപമറിയാഞ്ഞു ഹേതുവായിട്ട്‌', തദുപരിട അതി 
ന്മേല്‍, സഹസാകപ്െപെട്ടെന്നു, ഭജംഗഭഭാതിടസപ്പം പ്രകാശി 
ക്കുന്നു, തഥാ സ്വാത്മാജ്ഞാനാല്‍ അപ്രകാരം സ്വാത്മാവി 
നെ അറിയാത്ത ഹേതുപായിട്ട്‌', ഉശം അസുഖം-ഏററവും 
ദുഭഖ രൂ പമായ, അസൌ ജീവഭാവഃംഈ ജീവത്വം:_ജീച 
നെന്ന വിചാരം ആത്മനഃ അഭൂത ആത്മാവിന്നുണ്ടായി, 
ആപ്ലോക്ത്യാടആപ്ല പുരുഷവാക്യത്താത, അഹിഭ്ൂമാന്തേം 
സപ്പുദ്രാന്തി അവസാനിക്കുമ്പോഠറം, സഃപടതആ സപ്പ്ൂഭാവം, 
ഏകാരജ്ജൂഃകഒരു കയറാണെന്ന്‌, വിദിതാട അറിയ പ്പെടുന്നു 
തഥാ നിജഗുരുവചസാം അപ്രകാരം തന്‍െറ ഗുരുവാകൃ 
ത്താല്‍, അഹം ജീവഭനംഞാന്‍ ജീവനല്ല, ക്രടസ്ഥഃചനിവ്വി 


കാരനും, സാക്ഷിഭൂതഃ എല്ലാം കാണുന്നവനുമായ, അഹംശി 
വഃംഞാന്‍ ആനന്ദസ്വരൂപനാകുന്നു. 


ജീവന്മുക്തന്‍െറ ജീവഭാവം നശക്കുന്ന രീതിതെ വി 
വരിക്കുന്നു: ഗുരുവരുജിച്ചെയ്യുന്ന മഹാവാഷ്യാത്ഥത്തെ, വി 
ശ്വാസപുവ്വം വിചാരം ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ടു' ജീവത്വം അവ 
സാനിക്കും. ജീവഭാവം എങ്ങിനെ വന്നുകൂൂടിയെന്നും വിചാ 
ത്താല്‍ എങ്ങിനെ നശക്കുന്നുവെന്നും ദൂഷ്ടാന്തംകൊണ്ടു വെ 
ളിപ്പെടുത്തുന്നു. അല്ലുമായ ഇരുട്ടത്തു കിടക്കുന്ന കയറിനെ 


തിരിച്ചറിയാഞ്ഞതുകൊണ്ടു സപ്പുമാണെന്ന വിചാരം പെട്ടെ 
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നനുണ്ടാകുന്നു. ഈ മാതിരി ഒന്നിനെത്തിരിച്ചുറിയാതെ മറെറാ 
ന്നായിട്ടു്‌ ധരിക്കുന്നതിനെ ഭൂമമെന്നു വേടാന്തശാസ്രൂത്തില്‍ 


പറയുന്ന്‌. സപ്പ്ഭ്രമത്തിന്നു കാരണം മന്ദാന്ധകാരം. സപ്പ 
മെന്നു കരുതി ഭയപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന ആ മനുഷ്യനോടു ആപ്ലനാ 
യ മറെറാരുവ൯..വെജിച്ചുത്തിന്‍െറ സഹായത്താല്‍ സപ്പ്ുമ 
ലു കയറാണെന്നറിഞ്ഞിരിക്കുന്ന ഒരാഠം__അതു സപ്പമല്ലം 
ഒരു കയര്‍ മാത്രമാണെന്നുപദേശിക്കുമ്പോം ആദ്യം ഭയ 
പ്പെട്ടിരുന്നവന്‍ അതിനെ മനസ്സിരുത്തി നോക്കിക്കാണുന്നു. 
പാമ്പല്ല കയവതന്നെയെന്നനുഭവത്താലറിയുമ്പോഠം പേടി 
ക്രടാതെ സഞ്ചരിക്കുന്നു. ഇതുപോലെ, സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപ 
നായ പരമാത്മാവിനെ അറിയാത്തതുകൊണ്ടു, ഞാന്‍ സു 
ഖീ, ഞാന്‍ ദുഃഖി, ജനനമരണങ്ങളുളുകവന്‍ എന്നിങ്ങിനെ 
പ്രാകൃതജനങ്ങം_ ആലോചനാശക്തി കുറഞ്ഞവര്‍-വിചാ 
രിക്കുന്നു. ഈ സ്ഥിതിക്കാണ്‌ ജീവഭാവമെന്നു വേദാന്തശാ 
സ്റൂത്തില്‍ പറയുന്നത്‌. ഇങ്ങിനെ മുഃഖിക്കുന്ന പുരുഷന്‍ 
ശ്രീഗുരുവിനെറ മുഖത്തില്‍ നിന്ന്‌” ധരിച്ച മഹാവാകൃത്തി 
നെറ വാച്യ്യമായും ലക്ഷ്യമായുമുടള അത്ഥത്തെ നിരൂപണം 
ചെയ്യുമ്പോഴം ജീവഭാവത്തില്‍ നിന്നു മുക്തനായിട്ടു്‌ “ഞാന്‍ 
ജീവാത്മാവല്ല, (നിധ്മികാരമായിരിക്കുന്ന) കരൂടസ്ഥചൈത 
ന്ൃമാകുന്നു. ജീവസാക്ഷിയും ആനന്ദസ്വരൂപനയമാകുന്നുവെ 
ന്നനുഭവത്താലഠിയുമ്പോഠം കൃതകൃത്യനായ്‌ ഭവിക്കുന്നു. ഇ 
താകുന്നു ജീവന്മുക്തഭാവം. 
98, കിംജ്യോതിസ്നേവദസ്വാഹനിരവിരിഹമേ 
ചന്ദ്രദിപാദിരാത്രെൌ 
സ്യാദേവംഭാനുലീപാദികപരികലനേകിംതവ 
ജ്യോതിരസ്സി 
ചക്ഷുസ്ലന്മദീലനേകിം ഭവതി ചസുതരാംധീര്‍ധിയഃ 
കിംപ്രകാശേ 
തത്രൈവാഹംതതസ്ത്വം തദസിപരമകം 


ജ്യോതിരസ്തിപ്രഭോഹം. 
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അ ഹനിംപകല്‍സമയത്തില്‍, കിം തേ ജ്യോതിഭവദസ്വംഎ 
ന്താകുന്നു നിണക്ക്‌” പ്രകാശത്തെത്തരുന്ന സാധനം പഠ 
ഞ്ഞാലും, ഇഹ മേ രവിഃ_ഈ ലോകത്തില്‍ എനിക്ക്‌: സൂ 
യ്യൂന്‍, രാത്രൌ ചംരാത്രിയിലോ? ചദ്ര്രദീപാദിം ചന്ദ്രന്‍ ദീപം 
മുതലായത്‌, ഏവംസ്വാല്‍ ഇപ്രകാരം ഭവിക്കും, ഭാനുദീപാ 
ദികപരികലനേ-സൂയ്യന്‍ ചന്ദ്രന്‍ ദീപം മുതലായതിനെ നീ 
ശ്ചയിക്കുന്നതില്‍, കിം തേ ജ്യോതിഃ അസ്തി-എന്താ നിണക്കു 
തേഃസ്സാധനമുക്ളത്‌? ചക്ഷുഃ-നേതൃംം തനീലനേ കിം ഭവ 
തിട അതിന്‍െറ മീലനത്തില്‍ എന്തുണ്ട്‌? സുതരാം ധീഃംഏ 
ററവുംപ്രകാശി ന്ന ബുദ്ധി, ധിയഭപ്രാകാശേകിംടബുദ്ധിഷു 
ടെ പ്രകാശത്തിലെന്തുണ്ട്‌? തതൂ അഹംടഅതില്‍ ഞാന്‍, 
തതഃപേരമകം ജ്യോതിഃ-അതുകൊണ്ടു സധ്വോല്‍കൃഷ്ഠമായതേ 
ജസ്റ്റ്‌, തത്‌ ത്വം അസിംഅതു്‌ നീയാകുന്നു, പ്രഭോ!-ഹേ. 
ഗുരോ അഹംജ്യ്യോതിഃഅസ്തിഞാന്‍പ്രകാശസ്വരൂപനാകുന്നു. 
പരമാത്മാവ്‌ ജ്യോതിസ്വരൂപനാകുന്നുവെന്നതിനെ ഗു 
രുശിഷ്യസംഭാഷണരീതിയില്‍ വെങ്ലിപ്പെടുത്തുന്നു:.- 
ഗുരു:__ഹേ വത്സ! പകല്‍സമയത്തിലും രാത്രിയിലും ഘടപ 
ടാടിവസ്തക്കളെത്തിരിച്ചുകാട്ടിത്തരുന്ന പ്രകാശകദ്രവ്യം 
ഏതാകുന്നു? 
ശിഷ്യന്‍: പകല്‍സമയത്ത്‌ സുയ്യന്‍, രാത്രിയില്‍ ചന്ദ്രന്‍, 
ന കഷത്രങ്ങറം, ദീപം മുതലായവ. 
ഗുത:._ ശരി, അതങ്ങിനെതന്നെ: എന്നാല്‍ സൂയ്യചന്ദ്രനക്ഷ 
ര. ദീപാദികമെ കണ്ടറിഞ്ഞു” നിശ്ചയിപ്പാന്‍ നിന്നെ സ 
ഹായിക്കുന്ന തേജോദ്രവ്യം എന്താകുന്നു. 
ശിഷ്യന്‍: _നേത്രംകൊണ്ടു സൂയ്യാദി തേജോഗോളങ്ങളേയും 
അവയാല്‍ പ്രകാശിപ്പിക്കപ്പെടുന്ന ഘടപടാദി പദാത്ഥ 
ങ്ങളേയും തിരിച്ചറിഞ്ഞു” ലോകകായ്യങ്ങളെ നടത്തുന്നു. 
ഗുരു: ആവട്ടെ. കണ്ണുകളെ അടച്ചാല്‍ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന 
താര്‍? 
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ശിഷ്യന്‍:__ബുദ്ധിവൃത്തി:_ കണ്ണുടച്ചുകള ഞ്ഞാലും സര്‍വ 
വ്ൃയഹാരങ്ങളേയും നിവ്വഹിപ്പാനുള്ള സകല പടദാത്ഥങ്ങ 
ക്േയും പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന ബുദ്ധി വൃ മ്തിയാകുന്ന തേജസ്സ്‌ 
അന്തഭാഗത്തിലുണ്ട്‌. 

ഗുത:__ശര॥: ആ ബുദ്ധിവ്ൃത്തിയാണ്‌ പദാത്റങ്ങളെ പ്രകാ 
ശിപ്പിക്കുന്നതെന്നു” നിന്നെ ധരിപ്പിക്കുന്ന തോജോോദ്രവ്യം 
ഏതാകുന്നു. 

ശിഷ്യന്‍ :__.അതു” ഞാന്‍ തന്നെ. 


ഗുരു:__നിതന്നെയാണെന്ന്‌ നിശ്ചയിക്കുന്നതില്‍ സഹായിക്കു 

ന്ന തേജോദ്രവ്യം വേറേയുണ്ടോ? 
യ [ 

ശിഷ്യന്‍ :__ ഇല്ല: ഞാന്‍ മാത്രമല്ലാതെ അന്യമായ പ്രകാശക 
ദ്ൃമില്ല. 

ഗുരു:__ഹേവത്സ! അപ്പോം ലോകപടദാത്ഥങ്ങളെ പ്രകാ 
ശിപ്പിക്കുന്ന സൂയ്യാദിസ്വപ്രകാശകദ്രവ്യങ്ങളേയും പ്രകാ 
ശിപ്പിക്കുന്ന പരംജ്യോതിസ്സറ്‌ തന്നെയാണ്‌ നീയെന്നു ധരി 
ചചവോ? 
നം ജു 

ശിഷ്യന്‍ :__ഹേപ്രഭോ! നിന്തിരുവടിയുടെ കാരുണ്യകടാക്ഷ 
ത്താല്‍ ഞാന്‍ ജ്യോതിഭസ്വരൂപന്‍ തന്നെയെന്നനുഭവമെി 
ണ്ടായി. 


% ചര്‍ ൂ 
ആ,ത്മൈവാസ്ൃയജ്യോതിഃ?? ഈ കാണപ്പെടുന്ന ബാ 
ഹ്യാഭന്തരദ്രപ്യങ്ങളെ യെല്ലാം പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന പരമജ്യോ 
തിസ്സ്‌ ആത്മാവുതന്നെ. എന്നത്ഥമായ ബ്ലഹദാരണ്യകശ്രു 
ു ടി 
ത്വാകൃത്തിന്‍െറ വിവരണമാണീപദ്യം. മേല്‍പറഞ്ഞരീ 
തിയില്‍ തന്നെത്താന്‍ വിചാരം ലെയ്യിട്ട്‌ സകലജഡവസ്ത്ര 
] ് [ 
ക്കര്‍മയും പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന ജ്യോതിസ്റ്ററരൂപന്‍ താന്‍തന്നെ 
യെന്നു ജീവന്മുകതന്‍ സാക്ഷാത്തായറിയുന്നു. 
96. കഞ്ചില്‍ കാലം സ്ഥിതഃകൌ പുനരിഹഭജതേ 
നൈവദേഹാദിസംഘം 
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യാവല്‍പ്രാരബ്ലഭോ ൧ ം കഥമപ്പി സസുഖം 
ചേഷ്ടതേസംഗബ്ദഭ്ധ്യാ 


നിര്‍ദ്വന്ദ്വോ ഖിതൃത്രുദ്ധോ വിഗലിതമമതാ 
ഹംകൃതിന്നിരൃതൃ്ലോ 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വരൂപട സ്ഥിരമതിരചലോ 
നിഗ്ഗതാശേഷമോഹംഃ. 
ക ലില്‍ കാലം കുറച്ചുകാലം, കൌ. ഭൂമിയില്‍, സ്ഥിതഃംവ 
ഡധിക്കുന്നവനായിട്ട്‌' ഭവിക്കുന്നു. പുനഃഇഹംംപിന്നെ ഇവി 
ടെ, ദേഹാദിസംഘം -ദേഹാദിസംഘത്തെ, നഭജതേഏവട 
ഭജിക്കുന്നതേയില്ല, യാവല്‍പ്രാരബ്ലഭോഗംടപ്രാരബ്ലം അനു 
ഭവിച്ചുകഴിയുന്നതുവരെ, അസംഗബ്ദദ്ധ്യാംസംഗരഹിതനെ 
ന്ന ബോധത്തോടുക്രടെ, സസുഖം ചേഷ്ടതെടസുഖമാകുംവ 
ബണ്ണും വ്യാപരിക്കുന്നു നിരദ്വന്൯ദ്വന്ദ്വത്തെ അതിക്രമിച്ചു 
വനും, നിതൃശ്രദ്ധ-എപ്പോഴും പരിശുദ്ധനും, വിഗലിതമമ 
താഹംകൃതിടടനിശ്ശേഷം നശിച്ചിരിക്കുന്നതായ എന്േഠതെ 
നും ഞാനെന്നുമുള്ള ഭാവത്തോടുക്രടിയവനും, നിതൃതൃപ്ലുട 
എപ്പോഴും തൃപ്ലനും, സ്ഥിരമതിഃടസ്ഥിരത്തില്‍__ബ്ൃഹ്മ 
ത്തില്‍. മനസ്സിനെ ഉറപ്പിച്ചവനുംം അ ചലച ഇളക്കമില്ലാ 


ത്തവനും, നിരഗ്ഗതാശേഷദ മാഹടംനശിച്ചിരിക്കുന്ന മൂലാ 
ഇ്ഞാനത്തോടുശ്രൂടിയവനുമാകുന്നു. 


ജീവന്മുകതന്‍ ലോകത്തില്‍ കഴിച്ചുക്ൂട്ടിന്ന സസമ്പ്വദായ 
ത്തെ വിവരിക്കുന്നു:_ ബ്ൃഹ്മസാക്ഷാല്‍കാരം സിദ്ധിച്ചിരിക്കു 
ന്ന ജീവന്മുക്തന്‍ കുറേകാലം അവന്നധികാരപ്പെട്ടിരിക്കുന്നേ 
ടത്തോളം കാലം-_സ്ഥൃലദേ ഹത്തോടുക്രടെ ഭൂമിയിലിരിക്കു 
നനു. പരമാത്ത്തില്‍ ആ മഹാത്മാവിന്ന്‌' ദേഹേന്ദ്രിയാദി 
കമളോടോ ഭായ്യാപുത്രമിത്രാടികളോടോ സംബന്ധമില്ല. ആ 
ത്മാവിന്ന്‌ അവരോടു ചേര്‍ച്ചയുടൈന്നുള്ള തെററായ പി 
ചാരം അദ്ദേഹത്തിന്നിള്ലു. പ്രാരബ്ലം അനുഭവിച്ചു തീരുന്നതു 
വരെ സുഖമായി പ്യ്യാപരിക്കുന്നു. അവന്‍ കായ്യ്യാടികളെ ന 
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ടത്തുന്നും സുഖമുഃ ഖാദികമെ അനുഭവിക്കുന്നുവെന്നനിലയില്‍ 
കാണപ്പെടുന്നുവെങ്കിലും വൃയവഹാരാവസ്ഥയില്‍പോലും ബു 
ന്ധപ്പെട്ടിരിക്കുന്നില്ല. ബ്രഹ്മമ്ഞാനി ലോകത്തില്‍ കഴിയു 
ന്ന രീത്‌'യെ പറഞ്ഞറിയിപ്പി ഒവാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. വ്യാ 
പരിക്കുന്നുവെങ്ക്ലും അവന്‍ വ്യാപാരത്തില്‍ നിന്നു പിട്ടിരിക്കു 
നു. എങ്ങിനെയെന്നാല്‍:_ കര്‍തൃത്വബുദ്ധിയില്ലാത്തതി 
നാല്‍ അവന്‍ പെയ്യുന്ന കമ്മങ്ങളില്‍നിന്ന്‌' പുണ്യമോ പാ 
പമോ ഉണ്ടാകുന്നില്ല. പ്രാരബ്ലാനുസരണം വന്നുചേരുന്ന സു 
ഖുഃ ഖാദ്യവസ്ഥകളില്‍നിന്നും എത്രയോ മൂത്തില്ാണവ 
ന്‍െറ മനഃസ്ഥിതി. ജ്ഞാനിയും ബ്രഹ്മവും ഒന്നായതുകൊ 
ണ്ട്‌ ഭൂതവത്തമാനഭവിഷ്യല്‍ കാലങ്ങംം മൂന്നിലും പുണ്യപ്പാ 
പസംബന്ധത്തില്‍ നിന്നും അതിക്രമിച്ചിരിക്കുന്നു. ശരീര 
ത്തില്‍ ഞാനെന്നും പുത്രാദിശരീരങ്ങളില്‍ എന്േേറതെന്നുമുള്ള 
ഭൂമം തീരെ നശിച്ചിരിക്കുന്നു. തടസ്ഥമില്ലാത്തതായ സം൭ൃ 
പ്ലിയില്‍ എപ്പോഴും വസിക്കുന്നു. അതിന്നു കാരണം അവന്‍ 
ബൃഹ്മാനന്ദസ്വരൂപനായിരിക്കുന്നതുതന്നെ. ബ്ുദ്ധിവൃത്തി 
കറം ബ്രഹ്മാനന്ദത്തില്‍ ലയിച്ചിരിക്കയാല്‍ അവന്‍ ബ്ര്മ 
മാജ്ക്കുന്നെയിരിക്കുന്നു. ദേഹത്തില്‍ ഞാനെന്നഭാവത്തെ ജനി 
പ്പിക്കുന്ന മോഹരൂപമായ അണ്ഞാനം സൂയ്യോദയ ത്തില്‍ ഇ 
രട്ടെന്നപോലെ നിശ്ശേഷം നീങ്ങിയിരിക്കയാല്‍ സംശയവി 


പരീതഭാവനകളില്ലാതെയിരിക്കുന്ന ജ്ഞാനിയില്‍ കാണ 
പ്പെടുന്ന വ്യാപാരം മായാവിലാസമെന്നു മാത്രമല്ലാതെ വാ 


സ്തവത്തില്‍ ആ വ്യാപരത്തോടുക്ള ചേച്ച ജഞൊനിക്കില്ല. 
വില്ലാളി വിട്ട ബാണം ലക്ഷ്യത്തെനോക്കിച്ചലിക്കുന്നമട്ടില്‍ 
ഇഞാനിയുടെ പ്രാരബ്ലം അതിന്‍െറ ലക്ഷ്യത്തെക്കുറിച്ചു ച 
ലിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. കൈവിട്ടുപോയ ബാണത്തിന്നും ക 
യ്്യിന്നും തമ്മില്‍ ചേച്ചുയില്ലാത്തതുപോലെ ഓഞൊനിക്കും പ്രാ 
രബ്ലത്തിനും തമ്മില്‍ ചേച്ചയില്ല. എന്നാല്‍ കയ്യില്‍നിന്നു 
ബാണത്തിന്നു കിട്ടിയ ശക്തി തീരുന്നതുവരെ ബാണം സഞ്ച 
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രിക്കും. അതുപോലെ പ്രാരബ്ലും അവസാനിക്കുന്നതുവരെ 
ഇഞാനിയുടെ സ്ഥ ലശരീരം പ്യ്യാപരിക്കും. 
[ 
97. ജീപാത്മബ്ദഹ്മഭേദം ദലയതി സഹസാ 
യല്‍പ്രകാശൈകരൂപം 
വിജ്ഞാനം തച്ചബുദ്ധൌ സമുദിതമതുലം 
യസ്ൃപും സഃപപിത്രം 
മായാതേനൈവതസ്ൃക്ഷയമുപഗമിതാ 
സംസ്തതേഭ കാരണംയാ 
നഷ്ണാസാകായ്ക്യകത്തരീ പുനരപിഭവിതം 
നൈവവിജ്ഞാനമാത്രാത്‌. 
പ്രകാശൈകരൂപം പ്രകാശ മാകുന്ന പ്രധാനസ്വരൂപത്തോട 
ക്രടിയ, യത്‌ വിഭഞാനംയാതൊരനുഭവജ്ഞാനമുണ്ടോ അ 
വ 72 
തു” സഹസാംപെട്ടെന്നു”, ജീവാത്മബ്ൂഹ്മഭേദം_ജീവാത്മാവി 
നും ബ്രഹ്മത്തിന്നും തമ്മിലുണ്ടെന്ന്‌' തോന്നിയിരുന്ന ഭേദഭാ 
വത്തെ, ദലയതിടനശിപ്പിക്കുന്നു, തല്‍ പവിത്രം അതുലംക. 
അത്രപരിശുദ്ധവും ഉ പമയില്ലാത്തതുമായ അത്‌, യസ്ൃപും 
സഃ ടയാതൊരുപുരുഷനെഠറ ബുദഭ്ധൌസമുദിതംം ബുദ്ധിയില്‍ 
നന്നറയാവിഭവിച്ചുവോ, തസ്യ തേന ഏവംംഅവനെറ ആ 
തിനാല്‍ത്തന്നെ, സംസ്ൃതേഃകാരണം യാ മായാംസംസാര 
ത്തിന്ന്‌ കാരണമായ യാതോരു മായം ക്ഷയംഉപഗമിതാച 
നാശംപ്രാപിപ്പിക്കപ്പെട്ടപോ, വിജ്ഞാനമാത്രാത്‌ ആഭാസ 
മാത്രത്താല്‍, നഷ്ടമാ സാടനശിച്ചിരിക്കുന്ന ആ മായ, പുനഃ 
അപിംപിന്നേയും,കായ്യകത്രത്രി ന ഭവിതാ ഏവടകായ്യുത്തെ 
ദ കി [! 
ചെയ്യുന്നതായിട്ട്‌ ഭവിക്കുകയില്ല, നിശ്ചയം. 
ഇഞാനിയില്‍ പ്രതീയമാനമായിരിക്കുന്നു ലൌക്‌!കവ്യാ 
പാരം രണ്ടാമതു” ജനനമരണത്തെ ഉണ്ടാക്കി ത്തീക്കന്നകിന്ു 
ലി പി 
സമത്ഥമല്ലെന്നു കാര ൮ പ്പി ഃ ഥഃ; 
ല്ല ം ണപൂല്യും ഉറപ്പിക്കുന്നു:__.മഹാവാക്യയാ 
ത്ഥത്തെ സ്വയമേവനിരൂപിച്ചതു കൊണ്ടും, ഗുരുമുഖത്തില്‍ 
ം റ ി 
നിന്ന്‌ ലക്ഷ്യാത്ഥത്തെ സംശയനിവൃത്തി പരത്തക്കവിധം 
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ത്രവിച്ചതുകൊണ്ടം, യുക്തിപുവ്യം ഒറപ്പിച്ചതുകൊണ്ടും യാ 
തൊരനരഭവജ്ഞാന മുണ്ടായിരിക്കുന്നുവോ? പ്രകാശമാകു 
ന്ന പ്രധാനസ്വരൂപത്തോടുകൂടിയ ആ അപരോക്ഷാനുഭ 
വം (സ്വാനുഭവം) ഉണ്ടായതല്‍ക്ഷണംതന്നെ ത്വംപദ ല 
ക്ഷ്യമായിഭവിച്ച ജീവാത്മാവിന്നും, തല്‍പദലക്ഷ്യമായി ഭ 
വിച്ച ക്രടസ്ഥബ്രഷ്മത്തിന്നും തമ്മിലുണ്ടെന്നു തോന്നിയിരുന്ന 
ഭേദഭാവത്തെ വശിപ്പിക്കുന്നു. അപരോക്ഷാനുഭവമുണ്ടാകുന്ന 
തിന്നുമുമ്പേ ജീവാത്മാവും, ബ്രഹ്മവും ഒന്നല്ല, വെവ്വേറെത 
ന്നേയാണെന്നുണ്ടായിരുന്ന ഭാവന അവ്‌ പവേകഹേതുകമായി 
രുന്നു. വാസ്തവത്തില്‍ ബ്രഹ്മം മാത്രമല്ലാതെ അതില്‍ നിന്നന്ന 
മായിട്ടു്‌ യാതൊന്നമില്ലെന്നിപ്പോറം അനുഭവപ്പെട്ടുവെന്നു്‌ 
ഫമലിതാത്ഥം. ഇതുവരെയുണ്ടായിരുന്ന രാഗദ്വേഷാദിവാസ 
നകളുടെ മൂലസ്ഥാനമായിരുന്ന അങ്ഞാനത്തെ നശിപ്പിച്ചു 
തുകൊണ്ട്‌ പരമപാവനമായ ഈ വിജ്ഞാനം പുരുഷച്ര 
യത്തത്താല്‍ യാതൊരുവനെറ ബുദ്ധിവൃത്തിയില്‍ സംശയവി 
പരിതഭാവനകളെ വേരോടുക്രടെനശിപ്പിച്ചുംകൊണ്ട്‌ സ്സുഷ്ട 
മായുദിച്ച്‌ വോ ആ പുരുഷന്‍െറ ആ, അനുഭവജ്ഞാനംസം 
സാരമൂലകാരണമായ പ്രകൃതിയെ. അനാഭ്യവിദ്യാവാസന 
യെ-- നശിപ്പിച്ചുകളഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഇതിന്നുമുമ്പും മായ വാ 
സ്തരവവസ്തരുവായിരുന്നില്ല. എങ്കിലും, അവിവേകിയെ വ്യാമോ 
ഹിപ്പിച്ചിതന്നു. ഇഉപ്പോറം പരമാത്മമ്ഞാനമുദിച്ചതു കൊണ്ടു 
സംസാരകായ്ക്ുത്തെ നിവ്ൃഹിക്കുവാനുളഭ സാമത്റ്ം മായക്കി 


ല്യാതെയായിരിക്കുന്നു. തആത്മജ്ഞാനിയേയും ഈശ്വരനേയും 
മായ ബാധിക്കുകയില്ലെന്ന്‌' സിഭധാന്തം. എന്നാല്‍ പ്രാരബ്ലാ 


വസാനംവരെ ജ്ഞാനിയും, ലോകവ്യവഹാരങ്ങളെ നടത്തും. 
അത്‌ മായയുടെ ആഭാസം മാത്രമാകുന്നു. പാമ്പിനെറ ശരീ 
രത്തില്‍ നിന്ന്‌ വേറിട്ടുപോയ പാമ്പി൯വളം പാമ്പിന്‍െറആ 
കൃതിയിലിരിക്കുമെങ്കിലും ഭയജനകത്വം അതിന്നില്ലാത്തതു 


പോലെ പുനജ്ജന്മ മരണാദ]! സംസാരകായ്ക്യത്തെ ജനിപ്പി 
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റ 
ക്മവാനുമളുഒ ശക്തിമായക്കില്ലാതെ ആയതിനാല്‍ ഇതു്‌” ച൪ 
മജന്മമാകുന്നുവെന്ന്‌ സാരം. 

99. പിശ്വംനേതിപ്പമാണാ ദ്വിഗലിതജഗദാകാര- 

ഭാനസ്കജേദ്വൈ 

പീത്വായദ്വല്‍ ഫലാംഭസ്ത്ര ജതി ചസുതരാം 
തത ലം സൌരഭാഡ്യയം. 

സമൃക്‌സച്ചില്‍ ഘനൈ.കാമൃതസുഖകവലാ.-- 
സ്വാദപൂണ്ണ്ണോ ഹൃദാസൌ 

ജ്ഞാതവാനിസ്സാരമേവം ളുഗ ദഖിലമിദം 
സ്വപ്രഭഃ ശാന്ത ച ത്ത. 


വിശ്വംന ഇതിപ്രമാണാത്‌ ലോകമില്ലെന്നു കൂളപ്രമാണ 
ത്താല്‍, വ ഗലിതജഗദാകാരഭാനഭകമൂലത്തോടുക്രടി നശി 
ച്ചിരിക്കുന്ന ലോകാകൃതിയുടെ ഭാന (പ്രകാശം) ത്തോടുക്രൂടി 
യവനം, ഹൃദാംഹൃത്തു കൊണ്ടു; സമ്യക്‌ വേണ്ടുതുപോലെ, 
സച്ചില്‍ ഘനൈകുമൃതസുഖകവലാസ്വാദപുള്സ്ുട സത്ത്‌, 
ചിത്ത്‌, ആനനം, മാതൃമായിറിക്കുന്ന സു ചസ്വരൂപമായ ക 
വലത്തെ (ചേറ൨൨൭യെ) ആസ്വദിച്ച്‌ തൃപ്ലനും, അഖിലം 
ഇദംജഗത്‌ -സമസ്തമായ ഈ ലോകം, നിസ്സാരം ഇധ്ഞ്ഞാ 
ത്വാടസാരഹീനം എന്നറിഞ്ഞിട്ടു, സ്വപ്രഭഃ ശാന്ത ചിത്ത. 
താന്‍ മാത്രമായി വിങ്ങുന്നപനും ശമിച്ചിരിക്കുന്ന ചിത്തവ്യ 


ത്തികകോടുക്ൂടിയവനുമായിട്ടു്‌, ഫലാംഭഃപീത്വാടഫലത്തി 


[2] 
നെറ രസത്തെ ആസ്വഭിച്ചിട്ട്‌ , സെൌയരഭാഡ്യയം ഫലം--സൌ 
രഭംകൊണ്ടു നിറഞ്ഞിരുന്ന ഫലത്തെ, യദ്വല്‍ത്യജതികള 
പേക്ഷിക്കുന്നതുപോലെ, ത്ൃജേത്‌ വൈടതൃജിക്കും നി 
ശ്ചയം. 

ലെരകികവ്യവഹാരങ്ങളെ നടത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന 


ഇതൊനിയില്‍ പുനജ്ജന്മബീജമില്ലെന്നു നിശ്ചയിക്കുന്നതെ 
ങ്ങിനെയെന്നുളൂള ശങ്കയെ പ൪ഹരിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഇഞാനി സം 
സാരാതീതനാണെന്ന്‌ ദുഷ്ഘാന്തപൂവ്വമുപദേശിക്കുന്നു:...“നേഹ 
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നാനാസ്തികിം ചന? ഈ ലോകത്തില്‍ ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിന്ന്‌” ഭ 
ന്നമായിട്ട്‌' യാതൊന്നു മില്ല. ലോകം ബ്രഹ്മാകാരമാകുന്നു. എ 
ന്നത്ഥമായ ശ്രുതി പ്രമാണത്താല്‍ത്തന്നെ ഒതാനിയുടെ 8 
ഷ്ടിയില്‍ ബ്രഷ്മദിന്നമായിട്ടു" ജഗത്തു തോന്നുന്നില്ല. പ്രമാണ 
വിശവാസദാര്‍ഡ്യംതന്നെ ജഗല്‍ക്രാന്തിയെ നശിപ്പിക്കുന്നു. അ 
തിന്നു പുറമെ, മഹാവാഷ്യാത്ഥവി ചാരത്താല്‍, താന്‍ സച്ചി 
ദാനന്ദപരിപുൂട്ട്ൂനാണെന്നുക്ള അനുഭവവും ഉണ്ടായിരി 9 
നു. ഈ അനുഭവംനിമിത്തം ജനനമരണാദികറം ആത്മാവി 
ന്നില്ലെന്നു നിശ്ചയംവന്നു. അതിനാല്‍ ഹൃദയത്താല്‍ ആ 
ത്മാനന്ദത്തെ ആസ്വിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെയിരിക്കുന്നു:-__പരമ 
സുഖസ്വരൂപനായ്ക്കുന്നെയിരിക്കുന്നു. ലോകം നിസ്സാരമാണെ 
ന്നിങ്ങിനെയറിടത്തിട്ട്‌ അതിനോട സം ബന്ധമില്ലാതെ ആ 
ത്മസ്വരൂപനായിരിക്കുന്ന ഇഞൊനിം ഫലത്തിന്‍െറ രസമനു 
ഭവിച്ചു സന്തൃപ്പിയടഞ്ഞവന്‍ അണ്ടിയെ ഭൂരെയെറിഞ്ഞുകള 
യുന്നതുപോലെ ആത്മാനന്ദത്താല്‍ സന്ത പ്ലനായിരിക്കുന്ന 
ജ്ഞാനി വിഷയാനന്ദത്തില്‍ ആഗ്രഹമില്ലാത്തവനായതു 
കൊണ്ട്‌ പരമശാന്തയം സ്വധ്രകാശസ്വരൂപ്പനുമായിരിക്കുന്നു. 
99. കഷിയന്തെചാസ്ധയ കമ്മാണ്യപിഖലുഹൃദയഗ്രന്ഥി 
രത്ഭിദ്യതേവൈ 
ഛിദ്യന്തേസംശയായേ ജനിമൃത'ഫലദാ 
ദൃഷ്മാത്രേപരേശേ 
തസ്തീംശ്രിന്മാതരൂപേ ഗുണമലരഹീതേ 
തത്വമസ്യാദിലക്ഷ്യേ 
ക്രടസ്ഥേപ്ചതൃഗാത്മന്യഖില വിധിമനോഗോചരേ 
ബ്രഹ്മണീശേ. 
ചിന്മാത്രരൂപേ-ചിത്ത്‌ മാത്രമാകുന്ന സ്വരൂപത്തോടുക്രടിയും, 
ഗുണമലരഹിതേടഗുണരൂപങ്ങളായ മലങ്ങളില്‍നിനു പേ 
ിട്ടിരിക്കുന്നതും, തത്വമസ്യാദിലക്ഷ്യേട തത്വമസി മുതലായ 
മഹാവാക്യങ്ങളുടെ ലക്ഷണാത്ഥത്താല്‍ ലക്ഷ്യമായിരിക്കുന്ന 
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തും, ബ്രഹ്മണിട അപരിച്ഛിന്നമായിരിക്കുന്നതും, ഈശേട ഈ 
ശ്വരനായിരിക്കുന്നതും, അഖിലവിധിമനോഗോചരേംസകല 
വിധിവാക്ൃങ്ങംക്കും മനസ്സിന്നും വിഷയമല്ലാതിരിക്കുന്നതും, 
കൂടസ്ഥേടവികാരമില്ലാത്തതുമായം പ്രതൃഗാത്മനിടപ്രത്യഗാ 
ത്മാവ്‌, ദുഷ്ലമാത്രേ-അനുഭവരൂപേണ അറിയപ്പെട്ട മാത്ര 
ത്തില്‍, അസ്ൃകമ്മാണി അപിംഇവനെറ കമ്മങ്ങാം സകല 
വും ക്ഷീയത്തേം ക്ഷയിക്കുന്നു, ഹൃദയഗ്രന്ധിഃ-ഹൃദയരൂപ 
മായ ബന്ധം, ഉത്ഭിദ്യതേവൈം നിശ്ചയമായും ഭേദിക്കപ്പെ 
ടുന്നു, ജനിമൃതിഫലദാഃംജനനമരണരൂപഫലങ്ങളെ ദാനം 
ചെയ്യുന്ന, സംശയാഭംസംശയങ്ങറം, ഛിദ്യന്മേ.ഛേദിക്ക 
പ്പെടുന്നു. 

ഇഞാനിയില്‍ കാണപ്പെടുന്ന അഹങ്കാരാദി, ജഗല്‍പ്ര 
തീതിക്കും പി യ്‌: ഭവിക്കുന്നില്ലെന്നുറപ്പി പിക്കു 
ന്ന ശ്രുതിപാക്ൃത്തെ ദ്രരോകരൂപേണ ഉ ഭാഹരിക്കുന്നു;_പ്രകാ 
ശ്ൃങ്ങക്ായിക്കാണ൭ പ്പെടുന്ന വസ്ത്ക്കമോടു സംബന്ധപ്പെടാതി 
പ്‌ പ്രതൃഗാത്മാവു”. അതി 
നനു കാരണം സത്വരജസ്തമോ ഗുണങ്ങളുടെവികാരങ്ങളായിരി 
ക്കുന്ന രാഗദ്വേഷാദിവൃത്തിരൂപങ്ങളായ മലങ്ങറം പ്രത്്ൃഗാ 
ത്മാവിനെ സ്സുശിക്കുന്നില്ലെന്നുളു താകുന്നു. അങ്ങിനെയിരിക്കു 
ന്നതാണെന്നറിയുന്നതെങ്ങിനെയെന്നാല്‍: തത്വമസി അഹം 
ബ്രഫാസ്തരി, പ്രജ്ഞാനം ബൃഹ്മ, അയമാത്മാബ്രഹ്മ. എന്ന മ 
ഹാവാക്ൃങ്ങളുടെ അത്ഥവിചാരത്താല്‍ സിദ്ധിക്കുന്ന ഭാഗത്യാ 
ഗല ക്ഷണയാല്‍ അറിയപ്പെടുവാന്‍ യോഗ്യയമാകുന്നു. ദേശകാ 
ലവസ്ത്ര പരിച്ചേ ദംക്രടാതെ സര്‍വത്ര പരിപു്ണുമായുമിരിക്കു 
നനു. മായയേയും തല്‍കായ്ര്ുങ്ങളയും നിയമിക്കുന്നതിന്ന്‌” ആ 
സ്ൃമായ കത്താവില്ലാത്തതിനാല്‍ ഇരശ്വരന്‍ എന്ന സംജ്ഞ 
യെ ഉപചചാരത്താല്‍ വഹിച്ചിരിക്കുന്നു. വാസ്തവത്തില്‍ ഈ 
ശനരൂപമായ വ്യാപാരം ആത്മാവിന്നില്ലാത്തതിനാല്‍ ഈ 
ശ്വരനെന്ന സംജ്ഞതന്നെ കല്ലിതമാകുന്നു. വേദത്തില്‍ കാ 
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ണപ്പെടുന്ന യാതൊരു വിധിവാക്യങ്ങംക്കും മനസ്സിന്നും വി 
ഷായമല്ലാതെയുമിരിക്കുന്നു. അതിന്നു കാരണം സ്വരൂപ 
ത്തിന്നു വികാരമില്ലെന്നു കുള താകുന്നു അന്തര്‍ന്മുഖവ്യ മതി ല്‍ 
അഴഞാനരൂപമായ അന്ധകാരത്തിനെറ നാശത്തില്‍ സ്വ 
യമേവ പ്രുകാശിക്കന്നതായ ആ ആത്മാവുതന്നേ ഞാന്‍ 
എന്ന അപരോക്ഷാനുഭവം എപ്പ്ോഠം ജവിക്കുന്നവോ അ 
പ്പോഠം ക്രടസ്ഥബ്രഹ്മരൂ പമായ്‌ ഭവിച്ചിരിക്കുന്ന അന്തഭക൪ര 
ണവ്ൃത്തിയോടുക്രടിയ ജ്ഞാനിയുടെ സഞ്ചിതം പ്രാര 
ബ്ലും ആഗാമിയെന മൂന്നുവിധ കമ്മങ്ങളനും കായ്യയങ്ങളെ 
ജനിപ്പിക്കുവാ൯ അസമത്ഥങ്ങളായിട്ട്‌ ആ നിലയില്‍ത്ത 
ന്നെ ക്ഷയിക്കുന്നു. അതിസ കാരണം ഇവനെറ ഹൃദയ 
ബന്ധം നശിക്കിന്നു. ഹൃത്ത്‌ അന്തഃകരണം. അതിനെ 
പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതായ ചൈതന്യം ആത്മാവ്‌. അവതമ്മി 
ലുളള ബന്ധം: അന്തഭകരണത്തെത്തന്നെ ആത്മാവായിട്ടു* 
ധരിച്ചിരുന്നതായ, താദാത്മൃഭാവരൂപമായ ബന്ധം നിശ്ച 
യമായി നശിക്കുന്നു. അന്തഃംകരണത്തില്‍ നിന്നു വേഠിട്ടിരിക്കു 
ന്ന ആത്മാവിനെറ സാക്ഷാല്‍കാരംവരേ മാത്രമേ ഈ താ 
ദാത്മൃയഭാവം നിലനില്ലാ൯ തരമുള്ളൂ. സുദ്യോദയപയ്യന്തം 
അന്ധകാരം, സത്യസ്വരൂപമില്ലാത്തതായ ആ, ആന്ധകാര 
ത്തിന്നു പരമാത്ഥത്തി ലുളള ബാഹൃപദാതമഥങ്ങളെ മറയ്മുച, 
വാനുണ്ടായിരുന്ന സാമത്വ്യം സൂയ്യോദയ ക്ഷണത്തില്‍ നശി 
ക്കന്നതുപോലെ ആത്മാവിനെറ അപരോക്ഷാനുഭവരൂപമാ 
യ ഓഞാനസുയ്യോദയ ത്തില്‍ അവില്ലാരൂപമായ തമസ്സു ന 
ശിച്ചുതിനാല്‍ ഹൃടയഗ്രന്ഥ ച്ലിന്നമായ ഭവിച്ചു. ഗ്രന്ഥിനാ 
ശം സംഭവിച്ചുവെന്നഠിയുന്നരതങ്ങിനെയെന്നാല്‍ അതുവരേ 
യുണ്ടായിരുന്ന സംശയവീിപരിതഭാവനകളെല്ലാം അപ്പോം 


നശിക്കുന്നു. ഉണ്ടായിരുന്ന സംശയങ്ങളുടെ സ്വരൂപം: 
ആത്മാവു ദേഹത്തില്‍നിന്നു ഭിനനോ? അഭിന്നനോ? അഭി 


ന്നനാണെങ്കില്‍ കര്‍തൃത്വം ഉള്ളവനോ? ഇല്ലാത്തവനൊ? 
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എന്നീത്തരത്തിലുണ്ടായിരുന്ന ബഹുവിധസംശയങ്ങളും തല്‍ 
ക്ഷണം നശിക്കുന്നു. ഈ സംശയഭാവങ്ങളാണ്‌ ജനനമര 
ണബങ്ങറംക്ക്‌ കാരണമായി രുന്നത്‌. അവ നശിച്ചുതിനാല്‍ ഇ 
നിമേല്‍ ജനനമരണങ്ങളില്ല. പ്രാരബ്ലും നശിക്കുന്നതുവരെ 
ബാധിതാനുവൃത്തിയോടുക്രടെ വ്യപപരിക്കുന്ന ജ്ഞാനി, ശരീ 
രനാശാനന്തരം സാക്ഷാല്‍ സച്ചിഭാനന്ദബ്രഹ്മമായിരിക്കുന്നു. 
ജനനനമരണരൂപ ദുഃ ഖനീവൃത്തിയും പരമാനറ്ടപ്രാപ്ലിയും 
ബ്രഹ്മങഞ്ഞാനഫലമെന്നു സാരം. 
100, ആദൌമദഭ്ധ്യേതഥാന്തേ ജനിമൃതിഫലദം 
കമ്മമൂലം വിശാലം 
ഇഞാത്വാ സംസാരവ്ൃക്ഷം ഭൂമമദമുദിതാ 
ശോകതാനേകപതതം 
കാമക്രോധാദിശാഖം സുതപത്ുൂവനിതാ 
കന്യകാപക്ഷിസംഘം 
ഛിത്വാസംഗാസികെനനം പടുമതിരഭിത 
ശ്ചിന്തയേദ്വാസു ദേവം. 


ആദൌം ആദിയിലും, മദ്ധ്യം മദ്ധൃത്തിലും, തഥാഅന്തേട 
അപ്രകാരം അവസാനത്തിലും, ജനിമൃതിഫലദംം ജനനം മ 
രണം എന്ന ഫലങ്ങളെ ദാനംചെയ്യുന്നതും, കമ്മമൂലംകക 
മ്മമാകുന്ന മൂലത്തോടുക്രടിയതും, വിശാലംംപടന്നുപിടിച്ചി 
രിക്കുന്നതും, ഭ്ൂമമദമുദിതാശോകതാനേകപത്രംടഭ്ൂമം (വി 
പരീതജ്ഞാനം) മദം (താന്‍ മ്രേഷ്ഘനെന്നഭാവം) മുദിതാ 
(സന്തേ:ഷഭാവം) ശോകുതാ (ഖേദഭാവം) ഈ മാതിരി പ്ല 
ത്തികളാകുന്ന അനേകപത്രങ്ങളേറടടക്രടിയതും കാമക്രോധാ 
ടിശാഖംകാമം ക്രോധം ആദിയാകുന്ന ശാഖകളോടുക്രടിയ 
തും സുതപതുവനിതാകന്യകാപക്ഷിസംഘംടപുത്രന്മാര പ 
തുക്കം, സ്ര്രീകഠം, പുത്രിമാര്‍ ആകുന്ന പക്ഷിസംഘത്തോടു 
കൂടിയതുമായ, സംസാരവ്ൃക്ഷം സം സാരമാകുന്ന വൃക്ഷത്തെം 
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ഇഞാതവാട അറിഞ്ഞിട്ട്‌ ( അസത്താണെന്നറിഞ്ഞിട്ടുനുഏനം- 
ഇതിനെം പടടമതിഃകുശലയായ ബുദ്ധിയോടുക്രടിയ പുരു 
ഷന്‍, അസംഗാസിനാംഅസംഗമാകുന്ന വാഠംകൊണ്ട്‌', ഛി 
ത്വാചഗുറിച്ചിട്ട്‌ , അഭിതഃ എപ്പോഴും, വാസുദേവം-സധ്വപ്പ 
കാശകനായ ദേവനെ (ആത്ഥാവിനെ) ചിന്തയേത്‌ ചിന്തി 


ക്കേണം. 


മേല്‍പഠാഞ്ഞവിധം ബഹ്മസാക്ഷാല്‍ കാരവൃത്തിയോടു 
ക്രടിയ പുരുഷന്‍ വാസനയുടെ ആത്ചയന്തികനാശംവേര ധ്യാ 
നത്തേയും അതിന്‍െറ അംഗങ്ങളേയും അഭ്യസിക്കേണ്ടതാവ 
ശ്യമാണെന്ുപദേശിക്കുന്നു: --സംസാരമാകുന്ന വൃക്ഷം ഉല്‍ 
പത്തക്കു മുമ്പും നാശത്തിന്നു ശേഷവും ഇല്ലാത്തതാണെന്ന്‌” 
ഏവക്കമറിയാം. മഭ്ധൃയത്തിത:__ഉണ്ടെന്നു തോന്നുന്നകാല 
മായ അഖ്ഞാനാവസ്ഥയിലും.. ഇല്ലാത്തതാണെന്നുറച്ചു 
കൊക്ദേളേണം. രണ്ടററവുമില്ലാത്തതായ ഒരു സാധനത്തിന്ന്‌' 
നടുവുമാത്രമുണ്ടായിരിപ്പാ൯ പാടില്ലെന്നു യുക്തിപൂധ്വം തീച്ചു 
പ്പെടുത്തേണം. അപ്പ്പോം സംസരണ (ജനനമരണം) മാകു 
ന്നസ൩൨ ഭാവത്തോടു ക്രടിയ വ്യക്ഷം വാസ്തവത്തില്‍ ഇല്ലാത്തതാ 
ണെങ്കിലും ഇന്്രജാലക്കാര൯ കാണിക്കുന്ന മാവുവ്ൃ ക്ഷമെന്ന 
പോലെ ജനനം മരണം എന്ന രണ്ടു ഫലങ്ങളെ ജനിപ്പിക്കു 
ന്നതിന്ന്‌ സമത്ഥമായിരിക്കുനനു. ഇതാണ്‌” മായാസ്വഭാവം. 
ഇല്ലാത്തതായ വ്ക്ഷത്തില്‍ ഫലങ്ങളുണ്ടാകുന്നതെങ്ങിനെ 
യെന്നക്ള ഭൂരമത്തിനെ നിവൃത്തി അനുഭവംകൊണ്ടുതന്നെയു 
ണ്ടാകേണം, വൃക്ഷ മില്ലാത്തതാനെന്നനു ഭവമുണ്ടായാല്‍ ജന 
നമരനരൂപഫലങ്ങളുമുണ്ടായിട്ടില്ലെന്നുകുള അനുഭവം അ 
തോടുക്ൂടെത്തന്നെയുണ്ടാകുമെല്ലൊ. മഭ്ധ്ൃകാല ത്തില്‍ __അ 
ഇഞാനാവസ്ഥയില്‍ -ഉണ്ടായതായ പ്രതീതിയെ-ഭൂരമത്തെ_ 
ഇല്ലാത്തതിനെ ഉണ്ടെന്നു വിചാരിച്ചതായ മോഹത്തെ അടി 
സ്ഥാറപ്പെടുത്തുന്ന സമയത്തില്‍ വ്ൃക്ഷമുണ്ടെന്നുതോന്നുന്നു, 


അപ്പോം ഫലങ്ങളും കാണുന. ജനനമരണങ്ങം സത്യ 
സംസാരവ്ൃക്ഷഫലങ്ങളാണ്‌ . ആ വൃക്ഷം ഏതിനെ ആത്ര 
യിച്ചു നില്ലന്നവെന്നുളള ആകാംക്ഷക്കു സമാധാനം “കമ്മ 
മുലം എന്നു കാണിച്ചിരിക്കുന്ന. കമ്മംതന്നെ വൃക്ഷമൂലം. 
അതിനെ ആത്രയിച്ച്‌ മുളച്ച വകന്നു വളരെ വലുതായി ല്‍ 
ന്ഥിരികകന്നു. വാസ്മൃവത്തിലില്ലാത്തതിനെ ഉള്ളതാണെന്നു ധ 
രിക്കുന്നതായ ഭൂമംം അതനിമി ത്തം ശരീരരൂപമായ നാസാര 
വൃക്ഷം സത്യമാണെന്നു വിചാരം. അതുനിമിത്തം ഞാന്‍ 
എനെറെ പ്രവൃ 
ത്തി എത്രയോ ഗ്ലാഘ്യം, ഞാന തിവധനവാന്‍, പിദ്വാന്‍ം സു 


മ്രേഷ്യനെന്നുളുള അഭിമാനരൂ പമായ “മദം.? 


ന്൯ര൯, എന്നിങ്ങിനെയു ളളവി ചാരത്താല്‍ ജനിക്കുന്ന സന്തോ 
ഷവൃത്തിയാകുന്ന “മുദിതാ.?? ചിലപ്പോഠം എനെറ മുതലെ 
൨ 
ല്ലാം പോയെല്ലൊം ഞാന്‍ അപ്രാപ്ലനായെല്ലൊം എന്നീലിധ 
ത്തില്‍ തോന്നുന്ന ഖേദവ്ലത്തിയാകുന്ന*ശോകുതാ.” ഇപ്രകാ 
രം പറഞ്ഞാല്‍ അവസാനിക്കാത്ത വിധത്തില്‍ തുടച്ചയായി 
പ്പഠപ്പെടുന്ന ബഹുവിധവൃത്തികളാകുന്ന ഇലകറം ഇര സം 
സാരവ്ൃക്ഷത്തില്‍ കാണപ്പെടുനു. ഈ പത്രങ്ങഥം ഏതിനെ 
ആശ്രയിച്ചു നില്ലുന്നുവെന്നാ൯:__കാമക്രോധാദിപ്രബലവ്ൃ 
ത്തികളാകുന്ന ശാഖകളെ ആശ്രയിച്ചു നില്ല്ന്നു. കാമക്രോ 
ധാദിവൃത്തികഠം തന്നെ സംസാരവൃക്ഷശാഖകഴം. ആ ശാഖ 
കളെ ത്ൃത്രയിച്ച്‌ അനേകപക്ഷ'കളൂം വസിക്കുന്നു. പുതുന്മാര്‍ 
പത്രക്കഠം, ഭായ്ക്യ, പെണ്‍കുട്ട കം ഇവര്‍തന്നെ പക്ഷിസം 
ഘം. ഇങ്ങിനെ മുളച്ചു തുളിത്തു തഴച്ചു ശാഖോപരാഖക 
[ഴി 
കോടുത്രടെ വമുരെ വലുതായി.പുഷ്ടിച്ച്‌ -ഫേലിച്ചുവെന്നു 
തോന്നുന്നുവെങ്കിലും, ഇങ്ങിനെ കാണപ്പെടുന്നതു സത്യമല്ല. 
ഇങ്ങിനെയൊരു വൃക്ഷമേ ഉണ്ടായിട്ടില്ല ഈ വൃക്ഷ ത്താട്ട 
എനിക്കു ബന്ധവുമില്ല എന്നധിയേണം. അങ്ങിനെ നിശ്ചയി 
ക്കന്നതിന്നു സമ്ത്ഥയായ ബുദ്ധിയെ സമ്പാദിക്കേണം. അ 
പ്പോം ആ ല്ൃക്ഷത്തോടോ, അതിന്‍െറ സംബന്ധികളോ 
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റ്യൂ ൻ 
ടോ തനിക്കു ചേച്യയയില്ലെന്നുമുള അനുഭ വമുണ്ടാകും. വാസ്മുവ 
മല്ലാത്ത ഈ വൃക്ഷത്തെ വാസ്തുവമെന്നപോലെ പ്രകാശിപ്പി 
യ 
ചുവന ആരെന്നു ചിന്തിക്കുന്നതില്‍ നന്നെ മനസ്സ്സിരുത്തേ 
ണം. അങ്ങിനെ മനസ്സിലെ അശുഭ്ധി- പ പിയും 
കളുടെ ഉദയം-തീരെയില്ലാതാകുന്നതുവരേ വാസുദേവനെ 
പ്രാണാദിപ്യാപാരങ്ങളേയും ബുദ്ധീന്രിയാദിവൃത്തികളേയും 
പ്രകാശിപ്പിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന പരമാത്മാവിനെ-ധ്യാനിക്കേ 
ണം. “അസംഗോഫ്യയം പുരുഷ? ആത്മാവിന്ന്‌ ശരീരേ 
ി 9.൪. ടു ു റ 
ന്രിയാദികകോടു സംബന്ധമില്ല ഫഎന്നത്ഥമായ ശ്രുതിവാക്ഷം 
സത്യമാണെന്നു മുള സാക്ഷാല്‍ കാരം ലഭിക്കുന്നതുവരെ ആത്മ 
ധ്യാനപരനായിരിക്കേണം. ദൃശ്യം നാസ്തീതി്‌ബോധേനു മന 
സോ ദുശ്യമാരജനം. സമ്പന്നംചേല്‍ തലാലബ്ലാ പരാനി്വ 
ടര്‍ വൃതിഭ??  വസിഷ്ടതം ശ്രീരാമ റി] ച്ചിരി 
ണനിര്‍വൃതിദി? എന്ന്‌ വസിഷ്ഠതം ശ്രീരാമന്നു പദേശിച്ചു൪ 


ക്കുന്നു. 


101. ജാതം മയ്യ്യ്യേവസര്‍വം പുനരപിമയിതല്‍ 
സംസ്ഥിതം ചൈവവിശ്വം 
സര്‍വം മയ്യ്യ്യേവയാതി പ്രവിലയമിതി തല്‍ 
ബൃഹ്മചൈവാഹമമയ്യി. 
യസ്ൃൃസ്തൂര്യചേ യജ്ഞാല്ഖിലത്ൂഭവിധൌ 
തി റകായ്യും 
ന്യൂനം സംപൂര്‍ണതാം വൈതമഹമതിമുദൈവാ 


ച്യൂതംസന്നതോസ്ത്ി. 


സര്‍വം മയി ഏവ ജാതംംസകലവും എന്നില്‍ത്തന്നെ ജ 
നിച്ചു, പുനഃ അപി തത്‌ടപിന്നെയും അത്‌, മയി ഏവ 
സംസ്ഥിതം ചം എന്നില്‍ത്തന്നെ സംസ്ഥിതമാകയും ചെയ്യും 
സര്‍വം വിശ്വംസകല ലോകവും, മയി ഏവ പ്രവിലയം 
യാതിംഎന്നില്‍ത്തന്നെ പ്രകഷേണ ലയത്തെയും പ്രാപി 
ഒന്നു, തല്‍ ബ്രഹ്മ അഹം അസ്ലിം. ആ ബ്രഹ്മം ഞാനാകുന്നു 
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യസ്യ സ്തൂത്യേയാതൊന്നിനെറ സ്കൂരണത്താല്‍ം, യജ്ഞാജ്യഖി 
ലശുഭവിധൌകയാഗാദിസകലശുൂഭകമ്മത്തില്‍, കായ്ക്ംസ്നം 
അപിടകത്തവ്യവിധാനം സ്ൂനമായിരുന്നാല്‍ക്രടി, സംപൂര്‍ 
ണതാം സുപ്രയാതിടസംപൂര്‍ണതയെ നന്നായി പ്രാപിക്കുന്നു 
അതിമുദാ ഏവം അതിസന്തോഷത്തോടുക്രടെത്തന്നെ, തം 
അച്യുതം-ആ അച്യുതനെ_നാശരഹിതനെ, സന്നതഃ അ 
സ്കി ഞാന്‍ സമ്യക്കായി നമസ്കരിക്കുന്നു. 

ഫ്ില്ലാററിനെറയും ഉത്‌ പത്തിസ്ഥിതിലയങ്ങംക്ക്‌” ആ 
ധാരമായിരിക്കുന്നത്‌” ആത്മാവുതന്നെയെന്നുള്ള അനുസസ്ധാ 
നര്‍ത്തോടുക്രടെ പ്രകരണത്തെ ഉപസംഹരിക്കുന്നു: _. ദ്വൈത 
രൂപേണ കാണപ്പെടുന്ന സകലവും ബ്രഹ്മാഭിന്ന ക്രടസ്ഥ 
ചൈതന്മയസ്വരൂപനായ ഞാനാകുന്ന അധിഷ്ടാനത്തില്‍ത്ത 
നെ ജനിച്ചു. അതില്‍പ്പിന്നെ എന്നില്‍ത്തന്നെ നിലനിനു 
അതു മുഴുവനും എന്നില്‍ത്തന്നെ ലയിക്കയും ചെയ്തു. സുഷ 
പി, മോഹാലസ്യം, മുതലായവയുണ്ടാകുന്ന സമയത്തില്‍ ബു 
ദ്ധീന്്രിയാദിസകലം എന്നില്‍ ലയിക്കുന്നു. പക്ഷെ ബീജം 
നശിക്കാത്തതുകൊണ്ടു' പിന്നെയും ഉത്ഭവിക്കുന്നു. ഇപ്പോഠം 
ഇദ്താനാവസ്ഥയില്‍ ത്വംപദലക്ഷ്യാത്ഥഭൂതനായ ആത്മാ 
വായ എന്നില്‍ ആത്യന്തികവിലയത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. ആ 
ബ്രഹ്മം-സര്‍വ്വാധിഷ്ടാനമായ അപരിച്ചുിന്നസത്യസ്വരൂപം- 
ഞാന്‍തന്നെയാകുന്നു. അഹം എന്ന ശബ്ദത്താല്‍ ലക്ഷ്യമാ 


യിരിക്കുന്ന ക്രടസ്ഥപ്രതൃഗാത്മാവാകുന്നു ഞാന്‍, ബ്രഹ്മാഭി 
ന്നപ്രതൃഗാത്മാവായ യാതൊന്നിനെറ സ്കൂരണത്താല്‍ അശ്വ 
മേധം, വാജപേയം മുതലായ ശുഭകമ്മങ്ങളില്‍ ആചരി 


ക്കേണ്ടതായ വിധികഠംക്ക്‌__ മന്ത്രാദികറംക്ക്‌ വല്ലതും 
യ്‌ 

സ്ലൂനത സംഭവിച്ചിട്ടുണ്ടെരിലും ആ സ്തൂനത നീങ്ങി സംപൂ 

ണ്ലതയെ പ്രാപിക്കുന്നുവോ നാശരഹിതമായ ആ ബ്രഹ്മം 

ഞാ൯ന്‍തന്നെയെന്നുഒള സാക്ഷാല്‍കാരം ലഭിച്ചത്‌ കൊണ്ട്‌ 

അഷ്ടപ്രകൃതികളാകുന്ന അംഗങ്ങളോടുക്രടെ പരമാനന്ദ സ്വ 


ഹ 


(02 


രൂപനായിട്ടു്‌' ബ്രഹ്മത്തില്‍ ലയിക്കുന്നു. പരമാനന്ദംതന്നെ 
എനെറയും ബ്രഹ്മത്തിനേറയും സ്വരൂപം. ആ ബ്രഹ്മാനന്ദ 
ത്തില്‍ ഞാന്‍ ലയിച്ചിരിക്കുന്നു. സമുദ്രജലത്തിന്‍െറ ചലനരൂ 
പമായ തിരമാല സമുദ്രത്തില്‍നിന്നുത്ഭവിക്കുകയും അതില്‍ 
ത്തന്നെ വില്ല്ലുകുയും. ശാന്തിയെ പ്രാപിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതു 
പോലെ ബ്രഹ്മാനന്ദസമുദ്രത്തില്‍ ചലനരൂപേണ ജനിച്ച്‌ 
വൃത്തിരൂപേണ അതില്‍ത്തന്നെ നിലനിന്നു. ഇപ്പോം_സാ 
ഷാല്‍ കാരാവസ്ധ യില്‍ __ അതില്‍ ത്തന്നെ പരമശാന്മിയെ 


പ്രാപിക്കുകയും ചെയ്തു. 


ഓം ശാന്തിഃ ശാന്തം ശാന്തി. 


മ 
സം 


ഷി 


എ. വി. കുട്ടികൃഷ്ണുമേനോ൯, 
സാമൂതിരികോളേജ്‌ പ്രിന്‍സിപ്പാഠം 


ാ€ പറ ൦൦ 


എന്ന മേല്‍വിലാസത്തില്‍ എഴുതിയാല്‍ കിട്ടുന്നതാണ്‌. 


കലിക്കോബയിണ്ട്‌ 1ക്‌. 4ണ. 


പേപ്പര്‍ബയിണ്ട്‌ 1ക. 


അദ്ധ്യാത്മരാമായണ വ്യാഖ്യാനം 


11 ചക്കങ്ങംക്കുക്രടി വില 8-ക. 


